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Otazka tydne

Jak zménila VZP podminky a terminy Cerpani ptispévka
od 1. 1.2024?

Odpovéd’

VZP dlouhodobé podporuje své pojisténce v pécéi o zdravi
a aktivné je motivuje v Gcasti na preventivnich vySetfe-
nich. Z tohoto divodu od 1. 1. 2024 zjednodusila podmin-
ky a sjednotila terminy pro ¢erpani piispévki z fondu pre-
vence. VZP chce svym klientim usnadnit orientaci
v systému zadosti a snizit chybovost pfi podavani zadosti
o proplaceni pfispévku.

Pro rok 2024 VZP razantn€ navysila rozpocet fondu pre-
vence, a to na 1,6 mld. K¢ (tj. o 63 % vice nez v roce
2023), a tedy i nekteré prispévky. VZP nabizi ptispévky
od nékolika set korun az po dvanact tisic. Pfispévky lze
navic libovolné kombinovat, neni zaveden zadny celkovy
limit u jednotlivce a pii splnéni podminky (jako je tfeba
vek pojisténce), je mozné Cerpat piispévky bez celkového
omezeni.

Jak staré mohou byt platebni doklady?
V roce 2024 bude mozné zadat o piispévek pouze
s platebnim dokladem s datem thrady od 1. 1. 2024. Za
platebni doklad je povazovana faktura, uétenka, paragon,
ptijmovy pokladni doklad nebo potvrzeni.

U ptispévki, u kterych je povinnost pfedlozit platebni
doklad, bude také nutné dodrzet podminku dodrzeni tfimeé-
si¢ni lhity od uhrazeni sluzby ¢i zbozi. Tzn. ze platebni
doklad pfi podani zadosti nesmi byt starsi vice nez tii mé-
sice od zaplaceni.

Muzu k Zadosti prilozit vice platebnich doklada?
Platebni doklady je mozné s¢itat az do vySe stanoveného
limitu pro konkrétni ptispévek. Stafi dokladu se posuzuje
podle data posledni tihrady sluzby nebo zbozi. V ptipadé
zadosti s vice doklady plati, Ze podminku stafi max. tfi
meésice musi spliiovat alespoii jeden z téchto predlozenych
platebnich dokladu.

Kdy mi bude prispévek z fondu prevence vyplacen?
Termin zahajeni poskytovani piispévkia z fondu prevence
je 1. 2. 2024, tzn. prispévek bude pojisténci vyplacen po
tomto datu.

VZP prispévek zasila pojisténci na bankovni ucet, ktery
uvedl, zpravidla do 30 dni od podani zadosti. K prodlouze-
ni této lhity mize dojit napt. z divodu, kdy je potieba,
aby pojisténec doplnil nezbytné/chybéjici doklady.

Kolik Zadosti mohu podat u jednoho piispévku?
Obecné plati, ze v roce 2024 bude mozné u kazdého
z prispévkl podat pouze dvé zadosti. Vyjimkou jsou pro-
gramy psychosocialni podpory (pfispévek na terapeuticka
sezeni), kde i nadale bude mozné pozadat o proplaceni po
kazdé z uhrazenych terapii ¢i kumulované, tj. dle rozhod-
nuti pojisténce. Omezeni poctu podanych zadosti se také
netykd  pfispévki na  metabolickh  onemocnéni
(nizkobilkovinna dieta a bezlepkova dieta), kde je stano-
veno Cerpani dvakrat rocné, tj. 1x za kazdé pololeti. Pocet
zadosti se také netyka prispévkl na ockovani, kde VZP
ptispévek hradi jednorazové (pevné stanovou castku pii-
spévku).

Pokracovani na str. 9




Prispévek na bydleni ziska v roce 2024 méné
lidi. Vypocitejte si, zda na néj dosahnete.
09.01.2024 | Veronika Némcova, Finance.cz

V souvislosti se sniZenim normativnich nakladi na
bydleni v roce 2024 piijdou nékteré rodiny o piispé-
vek na bydleni. Ti, ktefi maji skute¢né naklady na
bydleni vy$Si neZ normativni naklady, mohou oceka-
vat sniZeni prispévku.

Normativni naklady na bydleni byly v souvislosti s vyso-
kymi Ghradami za energie mimotadné pro rok 2023 navy-
Seny vladou. Platnost téchto normativnich nakladt v§ak
skoncila 31. 12. 2023.

Od 1. ledna 2024 se pro vypocet piispévku na bydle-
ni vyuZivaji sniZené normativni naklady. Jejich vysi
uvadime v nasledujicich tabulkach.

Zdroj: Depositphotos

Normativni naklady na bydleni v bytech uZivanych na
zakladé najemni a podnajemni smlouvy pro rok 2024

Pocet osob Mési¢ni naklady na bydleni v K¢

v rodiné
Praha a Obce s Obce do
Brno alespon 69 999
70 000 obyvatel
obyvateli
jedna nebo 16 729 14 197 13737
dvé
tii 19212 15900 15299
Ctyfia vice 23 195 19 202 18 477

Normativni naklady na bydleni ve vlastnim
a druzstevnim bydleni pro rok 2024

v 7w

Pocet osob v rodiné Mési¢ni naklady na

bydleni v K¢
jedna nebo dvé 8932
tfi 11161
CtyFi a vice 13 568

Srovnatelné naklady na bydleni zistavaji stejné
V piipadé nakladi pro vypocet piispévku na bydleni se u
bytd wuzivanych na zakladé¢ nidjemni a podnajemni

smlouvy pocita se skute¢nou vysi najemného a skutec-
nou uhradou za energie a sluzby.

U vlastniho a druzstevniho bydleni se pocita s tzv. srovna-
telnymi naklady, které nejsou skutecnymi naklady, ale
jsou stanovené zdkonem. Srovnatelné ndklady pro rok
2024 zustavaji stejné. Ke srovnatelnym nakladim se dale
pripocitavaji skute¢né naklady na energie a sluzby.

Jestlize je dim vytapény pevnymi palivy (uhlim, dfe-
vem...), nepocita se se skute¢nou spotiebou, ale s pevné

danou pausalni ¢astkou uvedenou v tabulce. I tyto c¢astky
se pro rok 2024 neméni.

Pocet osob v rodiné

podle Srovnatelné naklady v K¢
jedna nebo dvé 3571
tii 4669
Ctyfi a vice 5632

Niaklady na pevna paliva

Pocet osob v rodiné Pevna paliva v K¢

jedna nebo dvé 1843
tii 2411
Ctyfi a vice 2979

Kdo ma narok na prispévek na bydleni?

Obecné ma na prispévek na bydleni narok ten, jehoz naklady
souvisejici s uzivanim bytu jsou vyssi nez 30 % prijmu
(jednotlivee, rodiny). Do rozhodného piijmu se zapoditavaji
prijmy vSech posuzovanych osob v byté, na ktery je
uplatiiovan pfispévek na bydleni. Do pfijmu se rov-
néz pocita také pridavek na dité a rodicovsky prispé-
vek. O ptispévek mohou zazadat také lidé ve starobnim dui-
chodu.

O prispévek na bydleni mohou Zadat 1idé bydlici v najmu/
podnajmu, ve vlastnim bydleni ¢i lidé uZivajici byt na
zakladé sluZebnosti.

Pro ziskani pfispévku na bydleni je tfeba podat Zadost
o prispévek na bydleni (pouze jedenkrat) spolec¢né s formu-
laFem nikladi na bydleni a formulafem tvrtletnich pri-
jmi, a to na pobocce Utadu prace podle skutecného byd-
lit€, postou, datovou schrankou nebo e-mailem s elektronic-
kym podpisem. Zadatelé mohou od prosince 2023 také no-
v¢ podat Zadost prostirednictvim aplikace Jenda, v ni rov-
néZ mohou dokladat ptijmy a naklady na bydleni.

Samotna zadost o pfispévek na bydleni se podava pou-
ze jedenkrat. Pfijmy a naklady na bydleni je nutné do-
kladat za 1. a 3. ¢tvrtleti. Tato povinna Ctvrtleti se dokla-
daji po jejich skonéeni, tedy za 1. ¢tvrtleti se doklada
v dubnu a za 3. ¢tvrtleti v Fijnu. Dokladani 2. a 4. ¢tvrtle-
ti je nepovinné. O pfispévek na bydleni lze zadat aZ o 3
mésice zpétné, coz znamenda, pokud by zdjemce nyni
(v lednu 2024) chtél pozadat o piispévek na bydleni, mize
zadat od 1. fijna 2023.

Prispévek na bydleni je vyplacen zpétné. Tedy davka za
leden je vyplacena v tnoru apod.

Pro vznik naroku na pfispévek na bydleni musi zada-
tel splnit tyto podminky:

Cisty p¥ijem x koeficient 0,30 < normativni naklady na
bydleni.



https://www.finance.cz/autori/veronika-nemcova/
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https://www.mpsv.cz/web/cz/-/doklad-o-vysi-ctvrtletniho-prijmu

Cisty p¥ijem x koeficient 0,30 < skute¢né vynaloZené
naklady na bydleni.

Néarok na prispévek na bydleni a jeho vysi si miiZete
spocitat v nasi kalkulacce.

Kalkulacka pfispévku na bydleni pro rok 2024

Pofet viech Elend domicnosti: 1

stni nebo druZstevni A

Druh bydleni (viastni nebo
drufstevnifnijemni):

Niklady na bydleni: KE
Cisty pfijern domdcnosti: K&

Vyberte velikost oboe: PrahaaBrno -

Plnou verzi kalkulac¢ky najdete na
https://www.finance.cz/duchody-a-davky/kalkulacky-a-
aplikace/prispevek-na-bydleni/

Zdroj: https://www.finance.cz/549249-prispevek-na-bydleni-
ziska-v-roce-2024-mene-lidi/

DoloZte prehled o pFijmech za 4. ¢tvrtleti
2023 elektronicky, u prispévku na bydleni
vyuzijte PROLONGACI.

15.12.2023

Pobirate pridavek na dité nebo zvySeny piispé-
vek na péci? 5

Pokud Vam Ufad prace CR na n€kterou z téchto
davek ptiznal narok, je NUTNE dolozit rozhodné
pifijmy za ptfedchézejici kalendaini ctvrtleti. Tedy
za fijen — prosinec 2023. BEZ doloZeni piijmi
NEBUDE moci UP CR vyhodnotit pokradovani
naroku na uvedené davky a pfipadné upravit jejich
mési¢ni vysi.

Autor: UP CR

Pobirate prispévek na bydleni?

Pokud se vasSe finan¢ni situace se za posledniho
¢tvrtroku nezménila, vyuzijte PROLONGACI
(1.47 MB). Rozhodné piijmy a naklady na bydleni
za 4. Ctvrtleti 2023 v takovém piipad€ dokladat
nemusite. Ufad prdce CR vam automaticky pfepo-
¢itd vysi prisp€vku na bydleni podle pravni Gpravy
platné od ledna 2024 a nésledné jej vyplati i za
leden — bfezen 2024.

Pokud vadm naopak v poslednim ctvrtleti roku
2023 vzrostly nédklady na bydleni nebo klesly pfi-
jmy, pak nezapomente dolozit doklad o vySi na-
kladi na bydleni soucasné s dokladem o vysi
¢tvrtletniho pfijmu nejpozdéji do 31. ledna 2024.

Zvazte osobni navitévu Ufadu prace CR. Vyfid'te
své  zalezitosti  on-line.
V ptipadé ptispévku na
bydleni a ptidavku na dité
muzete podklady zaslat pfes
Klientskou z6nu Jenda.

Klientska zéna
<JJjenca

By Jimd Wiy
wibmy bt couty ni dfed.

b,

. Tiskopisy zadosti si mizete stahnout a vytisk-
nout z Integrovaného portdlu MPSV.
. O davky miuizete zadat a potfebné podklady

posilat n¢kolika zpiisoby — elektronicky, pos-
tou (s vlastnoru¢nim podpisem) nebo odevzdat
na podatelné piisluSného kontaktniho praco-
vi§té Uradu prace CR.
. K osobnimu jednani je mozné objednat se
on-line
Zdroj: https://www.uradprace.cz/web/cz/-/dolozte-prehled-o-
prijmech-za-4-ctvrtleti-2023-elektronicky-u-prispevku-na-bydleni
-vyuzijte-prolongaci?

Dodavatel energii nechce vratit preplatek?
MiiZete na néj vyzrat.

GABRIELA HAJKOVA, 9. 1. 2024

VySel vam ve vyuctovani za energie preplatek, ktery
vam ale dodavatel ne a ne poslat? Mate nékolik moz-
nosti, jak k penézim prijit zpét. Ktera je ta nejjedno-
dussi?

Nekteti dodavatelé energii nechtéji zakaznikiim vracet pie-
platky z vyuctovéani. Ty pfitom podle Energetického regu-
la¢niho ufadu (ERU) nékdy Splhaji az do desetitisicovych
Castek. Podle ufadu $lo loni o jeden z nejéastéjsich podnéti
ze strany spotiebiteld.

Obchodnici sice podle ERU pieplatek i s datem splatnosti
fadn¢ uvadi ve vyuctovani, do daného terminu vSak zadné
prostiedky zakaznikim nepfijdou a dodavatel s nimi na-
sledn¢ nekomunikuje bud’ viibec, nebo jen sporadicky.
Pokud jste ve stejné situaci, méli byste nejprve dodavateli
zaslat pisemnou vyzvu k uhrazeni pieplatku. Pokud ta zi-
stane bez reakce, mate nékolik moznosti, jak postupo-
vat dal.

wr -

Penize vam staci ziskat zpét postupné

Pokud vam nesejde na formé, v niz se vam penize vrati,
muzete dluznou ¢astku postupné zmensovat zapoctem proti
platb& zaloh, které byste jinak dodavateli energii platili.
Chcete-li jit touto cestou, nemuizete ale jen pfestat posilat
zalohy. Je nutné, abyste jesté predtim obchodnikovi sviij
zamér oznamili.

V ptipadé€ zapocteni sdéli spotfebitel obchodnikovi, ze za-
lohu neuhradi z divodu, Ze vici ni zapocitava pohledavku
predstavovanou pteplatkem, vysvétlila MARKETA ZEMANO-
VA, €lenka Rady ERU, podle které je tkonem zapodteni
zakaznicka povinnost splnéna.

Pro tyto ucely neexistuje zadny konkrétni formulaf. Ale
selskym rozumem se dobereme k tomu, Ze je nutné v tomto
oznameni dodavateli uvést kromé vasich osobnich udajt
i ¢islo smlouvy a nesmi chybét formulace zminéného poza-
davku. Musi byt tedy zfejmé, co zadate ¢i oznamujete
(vraceni pieplatku / oznameni o zapoctu pohledavky proti
platbé zaloh).

V tomto ohledu by mély byt vymezeny pohledavky, které
jsou predmétem zapocteni, tj. pohledavky zékaznika, které
zapocitava, a pohledavky, vi¢i nimz zapocitava. Dale
v jaké vysi jsou zapocitavany. Zakladem je pak uvést pro-
jev vile pohledavky zapocitat a tim zpuUsobit ¢astecny, ¢i
uplny zanik pohledavky, upfesnil pro server MéSec mluvci
ERU JAN HAMRNIK.

Muzete tedy uvést, ze vzhledem k pohledavce vic¢i dodava-
teli ve formé preplatku na zaklad€ vytuctovani z toho a toho
dne v té a té vysi vyuzivate § 1982 obcanského zakoniku
a nebudete platit zadlohy za vyjmenované mésice v té a té
vysi s tim, ze zapoCteni vyuzivate jako projev vile pohle-
davky zapocitat a tim docilit ¢astecn¢ho, nebo uplného
zaniku pohledavky.



https://www.mpsv.cz/web/cz/formulare#statnisocialni-podpora
https://www.uradprace.cz/web/cz/elektronicka-komunikace
https://www.uradprace.cz/web/cz/kontakty-na-pobocky
https://www.uradprace.cz/web/cz/kontakty-2
https://www.uradprace.cz/web/cz/kontakty-2
https://www.mesec.cz/autori/gabriela-hajkova/
https://www.uradprace.cz/web/cz/pridavek-na-dite
https://www.uradprace.cz/web/cz/prispevek-na-peci
https://www.uradprace.cz/web/cz/prispevek-na-bydleni1
https://www.uradprace.cz/documents/37855/3460376/letak-UP--PRISPEVEK-NA-BYDLENI-2023-12-tisk.pdf/f5eceafa-b8bc-42b4-8863-ed89ef92f1e2
https://www.uradprace.cz/documents/37855/3460376/letak-UP--PRISPEVEK-NA-BYDLENI-2023-12-tisk.pdf/f5eceafa-b8bc-42b4-8863-ed89ef92f1e2
https://www.uradprace.cz/web/cz/-/prispevek-na-bydleni-novinky-od-ledna-2023
https://jenda.mpsv.cz/

Pozadavek byste meli zaslat dodavateli v listinné podobé
s podpisem (nebo elektronicky se zaru¢enym podpisem),
aby se predeslo pfipadnym sporm. Dodejme, Ze pisemnost
je lepsi kvili prikaznosti doruéeni posilat vzdy doporuce-
né.

Penize chcete zpét najednou

Vyse uvedeny postup je podle Hamrnika jednodussi a rych-
lejsi cesta nez vymahat cely preplatek najednou. V takovém
pfipadé totiz musite jit cestou exekuce ptes soudniho exe-
kutora ¢i soud. Za timto ucelem ale musi mit tzv. exekucni
titul — typicky rozhodnuti o pfiznani pohledavky. To ziskate
u civilniho soudu prostfednictvim zaloby.

Spotiebitelé (osoby odebirajici elektfinu a plyn mimo pod-
nikatelskou ¢innost — jen pro svou domacnost) ho ale mo-
hou ziskat i od ERU v rdmci navrhu na spor, ktery je mi-
mosoudni obdobou zaloby (vyjimkou je situace, kdy by
u dodavatele bylo zahajeno insolvencni fizeni, pak miizete
svou pohledavku uplatnit jen pfihlaSenim do insolven¢niho
fizeni).

Mimosoudni spor

Mimosoudni spor s dodavatelem energii (ale i se zprostied-
kovatelem) fes$i pravé Energeticky regulacni ufad. Podle
Hamrnika vyfeseni sporu standardné trva zhruba ¢tyfi mesi-
ce navzdory tomu, Zze od roku 2019 se pocet téchto spori
zvysil z desitek na stovky ro¢né. Vyjimku tvoii ptipady,
kdy jsou podany opravné prostiedky (rozklad). Tam se do-
ba feSeni mize o né€kolik mésict protahnout, upfesnil mluv-
& ERU.

Za navrh na zahajeni sporu neplatite poplatek ani nemusite
najimat advokata. Na webu ufadu najdete popis fizeni
i vzorové navrhy na jeho zah4jeni.

AC se za toto fizeni neplati poplatek, strana, kterd nema ve
sporu uspéch, miZe platit nahradu nakladd fizeni (podobné,
jako je tomu u soudu). Podle ERU se to ale v praxi témét
nestava. Pokud by tomu tak bylo, uétuje se podle advokat-
niho tarifu za tkon pravni sluzby 1300 K¢ a v fizeni je tie-
ba pocitat s cca Ctyfmi ukony, které by byly pfedmétem
zpoplatnéni. Je ale tieba fici, ze v pfipade, kdy zakaznik ma
vyuétovani od dodavatele s preplatkem a ten po splatnosti
neobdrzel, mél by byt ve sporu v zasad¢ Gspésny vzdy, ne-
pujde-li o n¢jaké vyjimecné okolnosti, tj. ndhrada nakladi
by hrozit neméla, vysvétlil Hamrnik s tim, Ze spotiebitelé
navic cCasto nejprve kontaktuji ,neformalné” odd¢€leni
ochrany spotiebitele, kde svij pfipad zkonzultuji, a pak
teprve podaji formalni navrh.

Odstoupeni od smlouvy

Kromé zapoctu nebo exekucniho titulu mtize vyustit situace
jesté jednim smérem. Neuhrazeny preplatek, ktery je
v nezanedbatelné vysi, totiz mize podle Markéty Zemano-
vé znamenat podstatné porusSeni smlouvy ze strany dodava-
tele.

To vam dle obcanského zdkoniku umoznuje od ni bez zby-
te¢ného odkladu odstoupit (s odkazem praveé na hrubé poru-
Seni smlouvy), pokud se spolu nedohodnete na jiném fesSe-
ni, napfiklad na snizeni zaloh na dals§i obdobi o vysi pie-
platku. Tato moznost v nékterych ptipadech byva uvedena
ve smlouvé, ale protistrany se na tom mohou domluvit,
i pokud tomu tak neni. Vzdy ale plati, ze zakaznik
s navrhem musi souhlasit, jinak toto feSeni pada.

Odstoupeni od smlouvy je uc¢inné od okamziku jeho doru-
¢eni dodavateli. Pokud se tedy rozhodneme timto zptisobem
s obchodnikem spolupraci ukoncit, meli bychom uz mit
sjednanou smlouvu s obchodnikem novym, abychom po
urc¢ité obdobi nezlstali bez dodavatele. Nase pohledavka se
tim nerusi, informoval také LADISLAV HAVEL, ¢len Rady
ERU.

Co vsak odpovida Castce v nezanedbatelné vysi? To
zakon nevysvétluje a neni v tomto piipad¢ k dispozici
ani konkrétni judikat soudu, ktery ma pravni upravu
vykladat.

Obecné ovSem judikatura i doktrina dovozuji, Ze toto
méfitko by se mélo posuzovat individualné v kazdém
ptipad¢€ podle povahy zavazku a toho, jak vyznamné byl
porusen (rozsah a délka neuhrazeni pfeplatku). Rozhod-
nuti soudu nelze predikovat, nicméné pokud by napf.
obchodnik zadkaznikovi pfeplatek dluzil 2 mésice po
splatnosti (pro samotnou splatnost taky byva stanovena
urcitd délka) a preplatek byl ve vysi 2-3 zéloh, jednalo
by se uz podle naseho ndzoru o podstatné poruse-
ni, mysli si Hamrnik z Energetického regula¢niho tiadu.

Jak je to s pohledavkou, kdyZ vas dodavatel pireda?
V souvislosti s pohledavkou za dodavatelem energii
zminime jeste situace, kdy vas ten ptevede (kvili tomu,
ze nezvlada svou financni situaci) jinému dodavateli
(vétSinou tzv. prodej obchodniho zavodu). Dluh
z nevyplaceného preplatku pivodniho dodavatele
v takové situaci nezanikd a jeho povinnosti se prevadéji
na nového dodavatele.

MiizZete se ale setkat i s tim, Ze vas kontaktuje jiny
obchodnik, jenz tvrdi, Ze vi o problémech vaseho do-
davatele, a nabizi vam pfechod k nému. V téchto si-
tuacich byste si ale méli dat pozor na svou piivodni
smlouvu. Je pravdépodobné, Ze tento obchodnik zis-
kal informaci a kontakt na spotiebitele od jejich pro-
blémového dodavatele. A nyni vyuZiva jejich nepriz-
nivé situace, varuje Havel, podle kterého byste mohli
uzavienim smlouvy s jinym dodavatelem porusit smlou-
vu u toho stavajiciho (zalezi na tom, jaky kontrakt mate
podepsany) a tim by vAm mohla navic vzniknout povin-
nost platit pvodnimu dodavateli jesté pokutu.

Navic pohledavka vuéi pavodnimu dodavateli se
v piipadé uzavieni nové smlouvy s jinym dodavatelem
na toho nového nepifevadi (na rozdil od ptipadu prodeje
obchodniho zavodu). S dluznou ¢astkou byste si tim tak
nijak nepomohli.

Pokud tedy chcete ukoncit smlouvu s ptivodnim dodava-
telem, protoze na vas neuhrazeny pieplatek nedéla dobry
dojem, musite to udélat se zohlednénim stavajici
smlouvy, dodrzet délku kontraktu a v€as podat vypoved
(pokud tedy neukonéujete smlouvu kvuli podstatnému
poruseni smlouvy, které zmifiujeme vyse).

LICENCE

INFRASTRUKTURA DDODAVKA DO 'OBCHODNI

A OPERATOR TRHU SOUSTAVY

ZAHRNUJE TYTO CINNOSTI
LICENCE NA PRENOS.

UKLADANI ENERGIE AGREGACE

Co kdyz dodavatel prijde o licenci?

Pokud ma dodavatel nesplacené dluhy viuci svym zakaz-
nikim, mize vi¢i nému ERU zahajit fizeni o zruseni
licence na obchod s elektfinou a plynem. Pokud o ni
dodavatel piijde, bude spotiebitelim poskytovat energie
dodavatel posledni instance (DPI). Ani v tomto pfipad¢
dluh dodavatele vii¢i zakaznikovi nezanikd. Muzete ho
vymahat (mozna ale jen uplatnénim pohledavky v insol-
venénim fizeni), ale nebudete ho logicky moci realizovat
zapoc¢tenim vuci zalohovym platbam.

Zdroj: https://www.mesec.cz/clanky/dodavatel-energii-nechce-
vratit-preplatek-muzete-na-nej-vyzrat/
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Zvyseni Fadného a pired¢asného dichodu
praci v prikladech.

22.12.2023 |Petr Gola, Finance.cz

Pri splnéni zakonnych podminek maji pracujici starob-
ni diichodci narok na zvyseni svého mésicniho diichodu.
Jak se lisi situace u Fadného starobniho a pired¢asného
dichodu?

Nejoblibenéjsi privydélek piredéasnych duchodci

V praxi si nejéastéji predcasni dichodci pfivydélavaji na
dohodu o provedeni prace s hrubou odménou do limi-
tu. V roce 2023 se z dohody o provedeni prace neplati so-
cidlni pojisténi, kdyz je hruba mési¢ni odména 10 000 K¢ a
mén¢. U dohody o pracovni ¢innosti je limit pro hrubou
meési¢ni odménu 3999 K¢ a méné.

Podminky pro zvySeni mési¢niho dichodu praci

Narok na zvySeni mésicni ¢astky starobniho diichodu maji
pouze penzisté, kteii béhem pobirani dichodu pracuji a
z piijmu odvadi socidlni pojiSténi. ZvySeni mesic¢ni Cast-
ky dtchodu €ini 0,4 % vypoctového zikladu za odpraco-
vanych 360 kalendainich dni.

Zaméstnani na pracovni smlouvu znamena pieruseni
vyplaty piredc¢asného dichodu

Ptedc¢asni diichodci nemohou mit piijem, ze kterého se
plati socialni pojiSténi, proto nemohou soucasné pobirat
pfedcasny dichod a k tomu mit zaméstnani, které by jim
zvysilo dichod. V ptipadé, Ze vSak predCasny dichodce
zafne pracovat a z piijmu odvadét socidlni pojisténi,
prestane dostavat na ucet svtj dichod, ale takovym za-
méstnanim si sniZi kraceni za predc¢asnost. Po skonceni
takového zaméstnani je uvolnén vyssi pred¢asny duchod,
nez ktery se pobiral pfed zahajenim zaméstnani zakladaji-
ciho ucast na pojisténi.

Priklad 1 — Prace v Fadném dichodu na zkraceny uva-
zek

Pan Tomas je pfes rok v fadném starobnim dichodu a stale
pracuje na zkraceny uvazek. Béhem prace na zkraceny
uvazek tedy pobiral pan Tomas sou¢asné starobni dichod a
mzdu ze zaméstnani. Pan Tomas jiZ odpracoval 360 ka-
lendainich dni, tak si miiZe pozadat o zvySeni mési¢ni
¢astky starobniho diichodu. Ze zkraceného tivazku se
vzdy plati socialni pojisténi.

Priklad 2 — Privydélek pro dva zaméstnavatele na DPP
Pani Lucie je v fadném starobnim dtichodu a pracovala po
cely rok 2023 soucasné pro dva zaméstnavatele na do-
hodu o provedeni prace s hrubou mési¢ni odménou
10 000 K¢. Ani z jedné odmény neplatila pani Lucie soci-
alni pojisténi, nebot odména je do limitu. Pani Lu-
cie nema narok na zvySeni dichodu, nebot nespliiuje
ucast na nemocenském pojisténi.

Piiklad 3 — Nastup do zaméstnani v pred¢asném dicho-
du

Pani Alena odesla v Cervenci do pied¢asného dicho-
du. V listopadu vsak dostala zajimavou pracovni nabid-
ku, kterou jiZ necekala. Pani Alena mlze samoziejmé
nastoupit do prace, ale po dobu vykonu takového zamést-
nani ji nebude naleZet piedc¢asny dichod. Po skonceni
zamestnani bude vSak uvolnény piedCasny dichod vyssi,
nebot’ v zavislosti na délce zaméstnani se sniZi kraceni
za predcasnost.

Piiklad 4 — Piedc¢asny dichod a dosaZeni fadného
dichodového véku

Pan Martin odesSel pied vice neZ dvéma roky do piedcas-
ného dichodu. Koncem ¥ijna jiz dosahl fadného dicho-
dového véku. Pan Martin v listopadu muZe prijmout pra-
ci na zkraceny uvazek, nebot’ jiZ dosahl fadného dicho-
dového véku. Pfijmové omezeni pro piedcasné

dichodce plati do dosazeni fadného dichodového véku.
Jakmile pan Martin odpracuje zminénych 360 kalendai-
nich dni, bude mit rovnéz narok na zvySeni mésicni castky
dichodu.

V tadném dichodovém véku je mozné mit libovolné vy-
soké ptijmy a soucasné k tomu pobirat mési¢ni starobni
dichod. Pred¢asni dichodci jsou v§ak az do dosaZeni
Ffadného dichodového véku ve vydélecné ¢innosti ome-
zeni, nebot’ nemohou mit pfijem zakladajici ucast na ne-
mocenském pojisténi. ZjednoduSené feéeno nesmi mit
predéasni dichodci prijem, ze kterého se musi platit
socialni pojisténi. V opacném pfipad¢ by jim nendlezela
vyplata pred¢asného diichodu.

Zdroj: https://'www.finance.cz/549039-zvyseni-starobniho-
duchodu-praci-priklady/

Jedenact omyli o rodicovském prispévku
v roce 2024.

Rodicovsky prispévek od 1. ledna 2024 vzrostl, ale
pouze pro déti narozené v tomto roce. Rodi¢ovsky pri-
spévek nalezi po skonceni naroku na mateiskou, nebo
ihned od narozeni ditéte, jestliZze narok na materskou
nevznikl. Pfitom ho dostanou vSichni rodice, nesleduje
se splnéni Zadnych podminek, jako je tomu u matef-
ské. Podivejme se v 11 bodech, co je dobré védét o ro-
di¢ovském piispévku.

Rodicovsky piispévek je mozné Cerpat do 3 let veku dite-
te, pficemz narok muZe uplatiiovat jeden z rodici.
Vzhledem k tomu, ze rodiCovsky pfispévek je davkou
statni socidlni pomoci, Zad4a se o néj na mistné prislus-
ném uiadu prace. Které nepravdy pobirani ptispévku
provazeji?

;

Zdroj: Shutterstock

Omyl ¢islo 1: Rodi¢ovsky prispévek 350 000 K¢ pro
v§echny rodice

Rodicovsky ptispévek se od 1. ledna 2024 zvysil na
350 000 K¢, pfi narozeni vice déti soucasné na 525 000
Ke.

Na tento rodi¢ovsky ptispévek maji narok pouze ti rodice,
jejichz déti se narodi od 1. ledna 2024.

vy se

jim dité narodilo pfed timto datem, maji narok na rodiov-
sky ptispevek ve vysi 300 000 K¢ (450 000 K¢ pro vicer-
cata).

Omyl ¢islo 2: VysSi prijem = vys$$i souhrnny rodic¢ov-
sky prispévek

Celkova castka rodi¢ovského ptispévku nezavisi na vy-
délku matky nebo otce pred narozenim ditéte, na roz-
dil od penézité pomoci v materstvi.
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Omyl ¢islo 3: Nelze pracovat

Béhem pobirani rodi¢ovského piispévku je mozné mit
vlastni pFijem, at’ uz ze zavislé Cinnosti (ze zaméstna-
ni), nebo ze samostatné vydéleéné cinnosti (z podnika-
ni). Do dvou let ditéte v§ak plati omezeni ohledné na-
v§tév jesli ¢i obdobnych zarizeni.

Omyl ¢islo 4: Na druhé dité rodicovsky prispévek
propada

V pripadé narozeni druhého ditéte pred vycerpanim celko-
vé castky rodiCovského piispévku na starSiho sourozen-
ce zbyla cdast rodicovského prispévku nepropada.
V téchto ptipadech je mozné si pii splnéni zakonnych pod-
minek poZadat o jednorazové doplaceni zbylé cast-
ky. Rodicovsky prispévek totiz naleZi vidy pouze na nej-
mladsi dité v rodiné.

Omyl ¢islo 5: Studentky maji sniZeny rodicovsky
prispévek

Prestoze doba studia nezakldda tcast na pojisténi,
i studujici matky maji narok na stejnou souhrnnou
¢astku rodicovského prispévku jako vydelecné cinné
matky. Pro narok na rodi¢ovsky ptispévek se, na rozdil od
matefské, nesleduji zadné jiné okolnosti ohledné pribéhu
pojisténi.

Omyl ¢islo 6: Sleva na manZelku naleZi vZdy

V ptipadé, Ze druhy z rodi¢i neméa vlastni ro¢ni rozhod-
né prijmy vyssi nez 68 tisic K¢, je mozné v ro¢nim zcto-
vani dan¢ nebo v dafiovém pfiznani za rok 2023 uplatnit
slevu na manzelku (manzela) ve vysi 24 840 K¢. Rodi¢ov-
sky prispévek se pritom do rozhodného prijmu nezapo-
éitava.

To vSak neznamend, Ze na pfijemce rodi¢ovského prispév-
ku se uplatni danova sleva vzdy. Piijemce rodicovského
piispévku si totiz mize ptivydélavat nebo se rodicovsky
piispévek za¢ne pobirat az béhem roku a pfedchozi piijmy
béhem roku 2023 jsou nad limit. Mateiska se do rozhod-
ného prijmu pocita stejné jako piijem ze zaméstnani.
Od roku 2024 se zavadi vedle hranice pfijmt ve vysi 68
tisic K¢ dalsi podminka pro uplatnéni slevy, a tou je péce
manzela/manzelky o dité€ do 3 let véku.

JestliZze je uplatnovana sleva na manzela/ku s prikazem
ZTP/P, zvysuje se od roku 2024 sleva na dani na ¢astku
49 680 K¢.

Omyl ¢islo 7: Nehodnoti se do dichodu

Doba péce o dité do 4 let véku se hodnoti pro diichodo-
vé ucely jako nahradni doba pojisténi, coZ znamena, ze
toto obdobi zvySuje dobu pojisténi, ktera ovlivituje mésic-
ni Castku starobniho diichodu. Soucasné se dané obdobi
hodnoti jako vylou¢ena doba pojisténi, coz brani
»fozmélnéni*“ osobniho vymétovaciho zakladu (vydélku z
dob produktivniho Zivota), ze kterého se pocita statni da-
chod.

Omyl ¢&islo 8: Jednou priznany rodicovsky prispévek
naleZi jen jednomu rodici

Rodicovsky piispévek je flexibilni davkou statni socilni
podpory, kdy lze pfi splnéni ,,zakonnych mantineld meénit
dobu pobirani a tim i jeho mésicni ¢astku. Navic se mo-
hou oba rodic¢e béhem pobirani rodi¢ovského prispév-
ku a péce o dité vystridat.

Omyl ¢islo 9: Piijemce prispévku dostane

i nemocenskou

Piijemce rodi¢ovského pfispévku nemuze k této davce
cerpat ani nemocenskou (v pfipad¢ vlastni nemoci), ani
osSetiovné (v piipade nemoci ditéte). Rodicovsky prispé-
vek zohlediiuje i tyto situace.

Mize ovSem nastat situace, kdy je rodi¢ zaméstnany a po-

bira rodicovsky prispévek, coZ za splnéni podminek
mozZné je.

V tomto pripadé je icastnikem nemocenského pojisténi
a nemocenské davky tomuto rodi¢i nalezi, a to od 15.
dne docasné pracovni neschopnosti, tak jako ostatnim
pojisténym. Prvni dva tydny hradi zaméstnavatel prostied-
nictvim nahrady mzdy. V tomto ptipadé je tedy soub¢h rodi-
Covského prispévku a nemocenskych davek mozny.

Omyl ¢islo 10: Rodicovsky piispévek naleZi po celou
dobu rodicovské dovolené

V praxi pobiraji nekteti rodie rodicovsky prispévek
v maximalni mozné Castce a vycerpaji jej diive, nez jim
skon¢i rodicovska dovolena u zaméstnavatele. Tento postup
je mozny a rodicovsky prispévek se nemusi vyplacet po
celou dobu rodi¢ovské dovolené.

Omyl ¢islo 11: O prispévek nelze zadat zpétné

O rodicovsky ptispévek je vhodné si pozadat vcéas, aby
navazoval na materskou, nebot vyfizeni néjakou dobu
trva (zdkonna lhiita je 30 dni). Soucasné je vSak mozné po-
zadat 1 zpétné, a to az tfi mesice. Podat zadost Ize i online.
Zdroj: https://'www.finance.cz/547 1 63-deset-nepravd-rodicovsky-
prispevek/
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Letos uz velky "techni¢ak" k autu nedostanete.
Zistane jen jediny doklad.
4.1.2024, IVANA BONDAREVA DUBNOVA
Od 1. ledna 2024 plati novinka, kterd se tyka technickych
\ ~ G ISR APR . prikazi. Od tohoto
| roku uz pii pofizeni
; — nového auta nedosta-
,,,,, -~ = nete velky technicky
: | prikaz, misto n&j uz
~ budete mit k vozu
~ jeden jediny prikaz,
a tim je osvédceni o registraci vozidla (ORV).

Stavajici doklady, které mate ke svému vozu, zistavaji
v platnosti. Velky technicky prikaz vam nebude odebran
ani v pfipadé, kdy ptijedete na STK ke kontrole. Odevzdate
jej na ufadu az v okamziku, kdy budete auto pievadét na
nového majitele.

Naopak doporuc¢ujeme na kontroly technicky prikaz vozit
s sebou s tim, ze i kdyz se objevi nesoulad informaci
s registrem silni¢nich vozidel, technik kontrolu provede, a
navic nafoti technicky prikaz do Informac¢niho systému
technickych prohlidek, a nasledn¢ dojde zdarma k odstrané-
ni nesrovnalosti, fikd mluv¢i Ministerstva dopravy FRANTI-
SEK JEMELKA. Moznosti opravit chyby vzniklé ruénim vkla-
dam do systému je tak hned nékolik; slibujeme si do toho
vy€isténi dat v Registru silniénich vozidel, vzniklych rué-
nim zadavanim a migraci dat z rznych systémt.

Udaje ke svému vozidlu si mizZete zkontrolovat v Registru
silnicnich vozidel, kam se dostanete pies Portal dopravy,
Portal obcana a nebo na webové strance dataovozidlech.cz.

Pokud si sami chcete zkontrolovat své tidaje v Registru sil-
ni¢nich vozidel (RSV), mizete k tomu pouzit Portal dopra-
vy, Portal obcana, web dataovozidlech.cz, pfipadné mobilni
aplikaci eTechni¢ak. Pokud v udajich objevite chybu, ktera
v minulosti vznikla pfi ruénim zadavanim tidaja, opravi ji na
ptislusném utfadé¢ (ORP). V dohledné dobé vsak budete
moct vyuzit novou sluzbu na Portadlu dopravy, kdy bude
mozné zazadat o bezplatné Gpravy v registru silni¢nich vozi-
del. Postaci k tomu vlozit pfes Portal dopravy fotografie
technického prikazu a ufednici nespravné udaje v registru
opravi.

Zdroj: ttps://www.mesec.cz/aktuality/letos-uz-velky-technicak-k-
autu-nedostanete-zustane-jen-jediny-doklad/
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Rok 2024 prinese spoustu novinek a zmén,
které vice ¢i méné ovlivni i osobni finance.
Podivejte se s nami na ty nejdulezitéjsi.

Dané

Od 1. ledna doslo k omezeni slevy na dani na druhého
z manZeld ve spoleéné domacnosti, ktera se noveé uplat-
ni vyhradné na ty, ktefi pecuji o dit¢ pouze do tii let veéku.
Hlavnim divodem omezeni je podle ministerstva financi
fakt, Ze stavajici nastaveni vyjimky odrazuje lidi od vstu-
pu na trh prace a zapoceti vyznamngj$i vydelecné ¢innosti,
protoze pii ptfekroCeni limitni hranice piijmi narok na
slevu zanika.

Doslo ke zruSeni slevy na dani na studenta. Sleva na dani
podle ministerstva financi nebyla efektivni vici klasickym
studentim, kterym by stacila standardni sleva na poplatni-
ka. Ta pln¢ eliminuje zdanéni u vydélku do 205 600 korun
za rok.

Déle je zruSeny odpocet od zikladu dané na zkousky ové-
rujici vysledky dal§iho vzdélavani a odpocet prispévku
zaplaceného na odborovou organizaci.

Lidé, ktefi nemaji zadny zdanitelny pfijem ze zaméstnani
nebo podnikani, ale zaroven za n¢ neplati zdravotni pojis-
téni stat, museji platit zdlohu na zdravotni pojisténi ve
vysi 13,5 procenta z ¢astky minimalni mzdy. V roce 2024
se zaloha zvysi o 216 korun na 2552 korun. Typicky jde
o studenty, Zeny v domacnosti, nezaméstnané, kteti nejsou
v evidenci Urfadu prace nebo ty, ktefi maji pfijmy jen
z kapitalového majetku.

V roce 2024 muizete naposledy vyuZzit takzvané §kolkovné.
Sleva za umisténi ditéte umoziuje jednomu z rodi¢t ode-
Cist si z dani vydaje, které v piislusném kalendainim roce
prokazatelné vynalozil za matefskou $kolu. Od dani za rok
2023 si muzete odecist az 17 300 korun. Pro dalsi rok uz
vlada slevu zrusila.

Diichody jsou ve vétSiné piipadd osvobozeny od dané
z ptijmu. Vyjimka plati v pfipad€, ze ptijaty dichod presa-
huje 36nasobek minimalni mésicni mzdy. V roce 2024 se
limit zvysi o necelych Sedesat tisic korun. Od dané tak
budou osvobozeny diichody do ro¢ni vyse 680 400 korun.
Ceka nas také zvySeni sazby spotiebnich dani. Nejvice
naroste dan z lihu, mirn€jsi narust je u elektronickych ci-
garet. Dané z cigaret, tabaku na koufeni, doutniki a ciga-
rillos od roku 2024 stoupnou o deset procent, v letech
2025 az 2027 pak vzdy o pét procent. Dan u zahtivaného
tabdku ma v letech 2024 az 2027 rtst kazdorocné
0 patnact procent.

Spotiebni dai z lihu od nového roku vzroste o deset
procent a poté az do roku 2027 kazdoro¢né o pét procent.
Spotiebni dan pro benzin a naftu prozatim zlstane na stej-
né urovni jako na konci roku 2023.

Vyherci loterii a sizek dostanou od nového roku méné
penéz — stoupne totiz i dan z loterii. Doposud platil dan
jen ten, kdo vyhral vice nez milion korun. Od roku 2024
ale tato hranice klesla na pouhych padesat tisic korun.
V dusledku toho bude mit mnohem vice hracii povinnost
podavat dafové pfiznani.

Dichody

Od 1. ledna 2024 dojde k pravidelné valorizaci dichodu
a vysSe zakladni vymeéry starobniho, invalidniho, vdovskeé-
ho, vdoveckého a sirot¢iho dichodu se zvysi o 360 korun
na 4400 korun mési¢né. K navySeni dojde automaticky.
Socidlni sprava bude také nové vSem dichodctim vyuziva-
jici bankovni ucet posilat zpravy o valorizaci elektronicky
prostiednictvim internetového nebo mobilniho bankovnic-
tvi.

Od 1. ledna se rozsifi moznosti spofeni na staii o dlouho-
doby investi¢ni produkt (DIP). Ten se stane alternativou
k produktim ve tietim dichodovém pilifi. Umozni lidem
investovat do riznych finan¢nich produktt, které mohou

nabidnout vyssi zhodnoceni a k tomu ziskaji dafové tlevy
i moznost pfispévku od zaméstnavatele. Zvolit si lidé bu-
dou moci poskytovatele produktu i vlastni investi¢ni stra-
tegii.

Novy rok pfinese také zmény ve statni podpoie stavebniho
spofeni. Ta klesne na pét procent z ro¢né€ uspofené ¢ast-
ky, nejvyse vsak ze zakladu dvacet tisic korun. Podpora
tak bude maximalné tisic korun na rok pro nové i stavajici
smlouvy. Stavebni spofeni pry v poslednich letech ztratilo
svou funkci a lidé naspofené penize zpravidla pouzivaji
i jinym uceliim nez pro ucely vlastniho bydleni.

Nemocenské davky

Od 1. ledna 2024 se zvysi rodiCovsky pfispévek na 350
tisic korun pfi narozeni jednoho ditéte a na 525 tisic korun
pfi narozeni vicercat. Zaroven se o rok zkrati maximalni
doba jeho Cerpani. Zvyseny rodi¢ovsky prispévek budou
moci Cerpat rodi¢e déti, které se narodi v roce 2024
a pozdégji. Tito rodice jej budou muset vycerpat do tii let
veku ditete.

Od ledna nové vznika narok na matefskou i matkam, které
po skonceni zaméstnani pobiraji az do nastupu na matet-
skou nemocenské z ptedchoziho nemocensky pojisténého
zaméstnani. Typicky se muze jednat o Zenu, kterd byla
zamgéstnana na dobu urcitou, a je, zpravidla v souvislosti
s rizikovym téhotenstvim (nebo i z jiného divodu), uzna-
na docasné prace neschopnou az do nastupu na matetskou
a v dob¢ docasné pracovni neschopnosti uplynula ochran-
na doba (180 dni) pro vznik ndroku na matetfskou
po skonceni zaméstnani.

Podminkou je tedy narok na davku nemocenského pojiste-
ni po skonceni zaméstnani, ktery musi trvat az k datu na-
stupu na matetskou.

Bydleni a nemovitosti

Navyseni se od nového roku docka i dan z nemovitosti.
Majitelé nemovitosti si pfiplati stovky korun ro¢né navic.
Od ledna 2024 se sazba dan€ z nemovitosti zvysi ptiblizné
na 1,8nasobek. VSechny vynosy z dané ziskaji jako dopo-
sud obce.

Nékolik stovek korun ro¢né navic si mohou od ledna
priplatit i vSichni vlastnici garazi, rekreacnich objektd
nebo ¢asti domt k prondjmu. Dojde totiz k novému nava-
zani téchto staveb na zapis v katastru nemovitosti.
Skutecné vyuziti tak u téchto budov nebude relevantni.
Naptiklad dim slouZici pro rodinnou rekreaci, ktery vsak
nebude zapsan v katastru nemovitosti, bude danén jako
ostatni zdanitelné stavby. Lidé nebudou muset v dusledku
této zmény podavat danové pfiznani.

Od ledna skon¢i vladou stanovené cenové stropy na ener-
gie. Ti, ktefi si zafixovali ceny elektfiny a plynu v dobach,
kdy byly ceny nejvys, mohou po novém roce ocekavat
citelné zdrazeni.

Vsichni odbératelé elektfiny bez ohledu na smlouvu si
ptisti rok zaplati za elektfinu pfi primérné spotiebé tfi
megawatthodiny o necelé Ctyfi tisice korun navic. Regulo-
vana ¢ast ceny elektiiny totiz v pfistim roce vzroste o 65,7
procenta, u plynu pak o 38,8 procenta. Vrati se také platby
za obnovitelné zdroje, které od loniského fijna platil stat.

Ostatni

Od nového roku skon¢i kolky, kterymi se daly hradit
spravni poplatky. Divodem je narast elektronickych pla-
teb kartou a bezhotovostnich pfevodi. Do konce roku ma
trvat prechodné obdobi, béhem kterého bude mozné jeste
vyuzit ty kolky, které mate nakoupené do zasoby.

Poprvé po jedenacti letech se zvySuje cena roéni dalni¢ni
znamky, ktera zdrazi o 800 korun na 2300 korun. Deseti-
denni a mési¢ni znamka naopak zlevni. Za desetidenni
dalni¢ni znamku od btezna 2024 zaplatite 270 korun, za
mesicéni pak 430 korun. Nové bude také mozné koupit si




jednodenni dalni¢ni znamku za 200 korun.

Od nového roku budou stravenky nad limit 107 korun
predstavovat zdanitelny pfijem zaméstnance, ktery pod-
1éh4 odvodim pojistného na socialni i zdravotni pojiste-
ni. Jednodus$e se bude zména implementovat u straven-
v zavodnich jidelnach, kde budou muset ur¢ovat hodno-
tu jidla, které bylo zaméstnanci poskytnuto.

Zdroj: https://forbes.cz/osobni-finance-v-roce-2024-prehled-
zmen-ktere-se-dotknou-vasi-penezenky/

Nezabavitelna ¢astka 2024 - kalkulacka:
nizsi normativy snizi i nezabavitelnou
castku.

Kolik dostanete od 1.1. 2024 z Cisté mzdy po strzeni
srazky na umoteni dluhu?

Aktualné od 1. 1. 2024: Kvili ukonc¢eni mimofadného
navySeni normativnich nakladt na bydleni se od ledna
2024 c¢astka normativnich nakladd, ktera vstupuje do
vypoctu nezabavitelné ¢astky, snizuje. Druhy vstup vy-
poctu nezabavitelné ¢astky, zivotni minimum jednotliv-
ce, se oproti roku 2023 neméni. Vyse zakladni nezabavi-
telné castky, nezabavitelné ¢astky na manzela/manzelku
¢i vyzivovanou osoby, stejné jako limitni Castka, se
v roce 2024 snizuji.

Aktualné: legislativnim procesem prochdzi novela in-
solven¢niho zadkona, kterd ma zkratit délku oddluzeni
z dosavadnich 5 let na 3 roky, ale zaroven zpfisnit poza-
davky na tadné plnéni povinnosti dluznika. Také ma
umoznit exekucni srazky ze mzdy dluznika i po zahajeni
insolven¢niho fizeni, jestlize jde o pfednostni pohledav-
ky vyzivného. Novela méla nabyt ucinnost jiz od 1. led-
na 2024, avsak schvalovaci proces nebyl dosud dokon-
cen.

Uprava parametrii vypoétu nezabavitelné ¢astky od
1.1.2023 (reagujici na zm&nu rozsahd normativi a snazi
se vyvazit prava dluznik a vétitelt):

o Pro vypocet nezabavitelné ¢astky se pouziji nor-
mativni naklady pro 1 a 2 osoby v obci od 70.000
obyvatel (zakladni normativy véetné navyseni pro
rok 2023).

o Zakladni nezabavitelna ¢astka se rovna 2/3 souctu
ziv. minima jednotlivce a normativnich naklada
(dosud to byly % souctu).

o Nezabavitelnd Castka na vyZzivované osoby a
manzela pfedstavuje 1/4 zakladni ¢astky (dosud
to byla 1/3 zékladni castky).

. Maximalni limit bude tvofit 1,5nasobek souétu
zivotniho minima jednotlivce a normativnich
nakladii (dosud to byl 2nasobek souctu).

Nezabavitelna ¢astka 2024

Vypocitejte si, kolik vam z vydé€lku nesmi byt strzeno
(nezabavitelna ¢astka) a kolik pljde na thradu pohleda-
vek, pokud u vas byly natizeny srazky ze mzdy. Kalku-
lacka na https://www.kurzy.cz/kalkulacka/nezabavitelna-
castka-2024/

Vypocet nezabavitelné castky:
1. Od ¢istého piijmu se odecte zakladni ¢astka, coz je
soucet nezabavitelnych ¢astek na

® dluznika
® manzela nebo manzelku

® vyzivované osoby (déti a dalsi vyZivované osoby)
Tato zakladni Castka patii dluznikovi

Nezabavitelna minima od 1. 1. 2024

osoba vySe v K¢ vypo¢teno jako
dluznik 12.705 2/3 *(4.860 + 14.197)
manzel/ka 3.176 1/4 * 12.705
Ogigwané 3.176 1/4 * 12.705

4.860 K¢ - zivotni minimum jednotlivce14.197 K¢ - norma-
tivni naklady na bydleni v ndjemnim byt¢ 1 a 2 osoby v obci
s poctem obyvatel od 70.000

1. Zbyla ¢astka do limitu maximalng 28.585,50 K& se roz-
déli na tetiny
V pripadé exekuce:

® jde prvni tfetina na splatku nepfednostnich pohledavek
(a prednostnich pohledavek, pokud k jejich uhradé neposta-
cuje 2. tretina),

® druhd tfetina jde na splatku pfednostnich pohledavek -
pokud pfednostni pohledavky neexistuji, druha tfetina patii
dluznikovi.

e tfeti tfetina patii vZdy dluznikovi

V pripadé insolvence:

® jde prvni i druhd tfetina na splatku pohledavek (jako pro
prednostni pohledavky v exekuci),
e tfeti tfetina patii vzdy dluznikovi

Limitni ¢astka od 1. 1. 2024

vySe v K¢ vypocteno jako

28.585,50 1,5 * (4.860 + 14.197)

4.860 K¢ - zivotni minimum jednotlivce
14.197 K¢ - normativni naklady na bydleni v najemnim byté
1 a 2 osoby v obci s poctem obyvatel od 70.000

® 7Zbyvajici Cast ptijmu nad zakladni ¢astku + 28.585,50
K¢ jde vzdy na splatku pohledavek

Piiklad 1:

Exekuce u zenatého dluznika s cistym prijmem 55.000 K¢,

2 vyzivovanymi détmi a bez prednostnich pohledavek. Postup
vypoctu srdazek ze mzdy je nasledujici:

1. Od cistého prijmu odecteme nezabavitelnou castku. Celko-
vd nezabavitelna cdstka je pro rok 2024 tvorena (v nasem
prikladu) souctem téchto castek:

12.704,67 K¢ (na dluznika)
3.176,17 K¢ (na manzelku)
3.176,17 K¢ (na 1. dite)
3.176,17 K¢ (na 2. dite)

nezabavitelna Cdastka celkem: 22.234 K¢ (zaokrouhleno na
celé K¢ nahoru)

2. Odectenim nezabavitelné castky od prijmu zjistime zbytek
disté mzdy:
55.000 - 22.234 = 32.766 K¢

Pokud je zbytek cisté mzdy vice nez 28.585,50 K¢ (tato cast-
ka je stanovena pravnimi predpisy), jde o plné zabavitelnou
cast zbytku cisté mzdy, kterd jde na uspokojeni pohledavky.

Zbytek cisté mzdy, nejvyse 28.585,50 K¢, je zaokrouhlen
smeérem doli na castku délitelnou tremi (rozdil jde dluzniko-
vi) a vyjadren v celych korundch:

28.585,50 K¢ se rozdeéli na tretiny po 9.528 K¢ - 1. tietina




jde na pohledavky, 2. a 3. tretina patii dluznikovi.

3. V nasem pripadé (nejednd se o prednostni pohledavky)
budou pohledavky uspokojovany z prvni tietiny (9.528 K¢)
a z plné zabavitelné casti zbytku cisté mzdy, kterd cini:
32.766 - 28.585,5 = 4.180,5 K¢

Dluznik tedy po sraZkdch ze mzdy dostane:
22.234 + 2 ¥ 9.528 + castka zaokrouhleni = 41.292 K¢
Na pohleddvky bude strieno:
9.528 + 4.180,5 = 13.709 K¢
Zdroj: https://www.kurzy.cz/kalkulacka/nezabavitelna-castka-
2024/
Poskytnutl' pﬁjéky’ 'i'/e',-
véfitel dluznik

Splacent pajeky, Wve™

Uloha dobrovolného diichodového pojiSténi
stoupa.

11.01.2024 | Petr Gola, Finance.cz

Ziskana doba pojisténi hraje v dtichodové oblasti velmi
dilezitou roli. Bez ziskani minimalni doby pojisténi nemi-
ze byt starobni dichod vibec ptiznan a kazdy ukonceny
rok pojisténi zvySuje mésicni Castku starobniho dichodu.
Nedostatky v pojisténi je mozné fesit formou dobrovolné-
ho diichodového pojisténi.

Pro ptiznani fadného starobniho dichodu je nutné ziskat
dobu pojisténi alespoii v rozsahu 35 let. U pfedc¢asného
dichodu se minimalni doba pojisténi zvysSuje od fijna 2024
z 35 let na 40 let. Odchod do ptedéasného dtchodu si
z divodu zvySeni minimalni doby pojisténi bude moci
dovolit méné ob¢anti nez v minulosti.

Mezery v pojisténi jsou problém

Z divodu rozsahlého nepojisténého obdobi nemusi byt
starobni diichod viibec pfiznan, v lepsim pfipadé je starob-
ni dichod nizsi prave z divodu nizké doby pojisténi.

V praxi nejcastéji vznikaji problémy s neevidovanou do-
bou pojisténi z divodu dlouhodobé nezaméstnanosti, stu-
dia po roce 2010, pfijmt pouze z kapitalového majetku ¢i
najmu nebo z duvodu péée o domacnost. Dlouhodobé&;jsi
nepojisténé obdobi je problém, feSenim mize byt dobro-
volné diichodové pojisténi. PrihlaSku k dobrovolnému
diichodovému pojisténi je moZné podat na mistné pii-
slusné OSSZ.

Neomezena moZnost zpétného dopojiSténi

Evidenci na Uftadu prace, ktera se jiz nezapocitiva ja-
ko nahradni doba pojisténi, 1ze formou dobrovolného
dichodového pojisténi dopojistit bez casového omezeni.
Evidence na Utadu prace se zapocitava do doby pojisténi
pro dichodové ucely jako nahradni doba pojisténi vzdy,
kdyZ naleZi podpora v nezaméstnanosti, a béhem obdo-
bi, kdy jiz podpora v nezaméstnanosti nenalezi, maximalné
v rozsahu tii let, pfi¢emz se tato lhlta zjistuje zpétné a do
55 let se zapocitava maximalné v rozsahu jednoho roku.

Dlouhodoba nezaméstnanost ma tedy negativni vliv na
celkovou dobu pojisténi. Rovnéz bez ¢asového omezeni
je mozné dopojistit formou dobrovolného dichodového
pojisténi dobu studia, nebot’ od roku 2010 jiz neni studium
nahradni dobou pojisténi pro diichodové tucely.

Omezeni dopojisténi ,,bezdiivodnych divodu*

Mimo taxativné uvedené diivody v § 6 odstavci 1) zdkona
o duchodovém pojisténi je mozné vyuzit institutu dobro-
volného dichodového pojisténi pro ostatni divody. Nej-
castéji se jedna napt. pravé o obdobi péce o domacnost
nebo Zivota pouze z pasivnich prijma. V téchto piipa-
dech je moznost dobrovolného diichodového pojisténi

omezena na maximalné 15 let, pficemz zpétné lze dopo-
jistit maximalné rok pied podanim prihlasky.
S ptipadnou piihlaskou k dobrovolnému dichodovému
pojisténi nelze v téchto Zivotnich situacich pfilis otalet.

Jak se zvySuje minimalni dobrovolné dichodové po-
jisténi?

Zajemci o dobrovolné dichodové pojisténi si mohou
sami urcit ¢astku, jakou budou na dobrovolném di-
chodovém pojisténi platit, vZdy vSak alesponi v mini-
malni vySi. Vyssi platba dobrovolného dichodového
pojisténi ma samoziejme pozitivni vliv na mésicni cast-
ku starobniho dichodu. VétSinou se vSak v praxi plati
minimalni dobrovolné diichodové pojisténi, které v roce
2023 ¢ini 2823 K¢ za kazdy mésic a v roce 2024 bude
¢init 3078 K¢.

Diichody stoupaji, kazdy rok pojisténi hraje vyssi roli
V praxi se nejcastéji dobrovolné dichodové pojisténi
vyuziva, aby byla vibec splnéna zdkladni minimalni
doba pojisténi a mohl byt starobni dichod pfi-
znan. Z divodu prodlouzZeni minimalni doby pojisté-
ni pro narok na predcasny dichod na 40 let budou
dobrovolné diichodové pojisténi vyuZivat i obcané,
kteri ziskali pojiSténi v rozsahu napf. 39, ¢i 38 let
a budou muset z riznych duvodu volit pred¢asny di-
chod. Pfi vypoctu starobniho dichodu plati, ze kazdy rok
pojisténi navic zvysi diichod vice lidem s nadprimérny-
mi pfijmy.

Prakticky priklad

Pan Lubomir ma primérnou mzdou za odpracované ro-
ky 30 000 K¢ a ziskal dobu pojisténi v rozsahu 44 let,
panu Lubomirovi bude v roce 2024 priznan radny
starobni dichod v ¢astce 18 998 K¢é. Kdyby pan Lu-
bomir ziskal dobu pojisténi v rozsahu 45 let, mél by
starobni diichod 19 329 K¢, vyssi by byl o 331 K¢
mésicné.

Pan Zdenék ma primérnou mzdu za odpracované roky
90 000 K¢ a ziskal dobu pojisténi v rozsahu 44 let, panu
Zdenikovi bude v roce 2024 priznan radny starobni
diichod v ¢astce 29 294 K¢. Kdyby pan Zdenék ziskal
dobu pojisténi v rozsahu 45 let, mési¢ni dichod by ¢inil
29 859 K¢, vyssi by byl o0 565 K& mésicné.

Zdroj: https://www.finance.cz/548976-uloha-dobrovolneho-
duchodoveho-pojisteni-stoupa/

Dokonceni Otazky tydne ze str. 1
Priklad — prispévek na pohyb déti az 2 000 K¢ (nové
navysen od 1. 1.2024)

Pokud rodi¢ bude chtit pozadat o proplaceni Ctyf ruz-
nych pétisetkorunovych ptispévki na Ctyfi rizné pohy-
bové aktivity ditéte, mize tak ucinit pouze ve dvou za-
dostech. Tzn. v kazdé z&dosti mize uplatnit najednou
dva doklady (na 500 K<) potvrzujici uhrazeni dané sluz-
by.

Jak a kdy miiZzu Zadat o prispévek v roce 2024?

V roce 2024 dochazi ke zmeéné lhity pro podani zadosti
o prispevek.

. on-line formulafem dostupnym v aplikaci Moje
VZP —od 1. 2.2024 do 31. 12. 2024
. osobn¢ na prepazce nebo podatelné kterékoliv

pobocky VZP, ptipadn€ vlozenim do sbérného
boxu ¢i poStovni schranky — od 1. 1. 2024 a
nejpozdeji do 30. 11. 2024
. postou na adresu: VZP CR, Regionalni pobocka
Praha, Na Perstyné 359/6, 110 00, Praha 1 —
od 1. 1. 2024 a nejpozd¢ji do 30. 11. 2024



https://www.finance.cz/548195-nevyhody-predcasny-duchod-rijen-2023/
https://www.finance.cz/548195-nevyhody-predcasny-duchod-rijen-2023/
https://www.cssz.cz/dobrovolna-ucast-na-pojisteni
https://www.cssz.cz/dobrovolna-ucast-na-pojisteni
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1995-155
https://www.mesec.cz/clanky/pravidla-pro-predcasny-duchod-zprisnila-penze-se-nove-snizuje-vic/
https://www.mesec.cz/clanky/pravidla-pro-predcasny-duchod-zprisnila-penze-se-nove-snizuje-vic/
https://www.vzp.cz/e-vzp/moje-vzp
https://www.vzp.cz/e-vzp/moje-vzp
https://www.vzp.cz/kontakty/pobocky/
https://www.vzp.cz/kontakty/pobocky/

Pro pfijeti zadosti je rozhodné datum podani v aplikaci
Moje VZP; datum uvedené na razitku zésilky poslané pos-
tou nebo na obalce vhozené do sbérného boxu nebo
schranky kterékoli pobocky VZP.

Kdy ne/muZu ¢erpat prispévky z fondu prevence?

Aby mohl pojiSténec Cerpat pfispévky z fondu prevence
nesmi VZP dluzit na pojistném, pendle, pokutach, popf.
nakladech exekucniho fizeni. Pti podani zadosti o pfispé-
vek u ngj také nesmi byt evidovana pferegistrace k jiné
zdravotni pojistovné pro nasledujici obdobi.

Kde najdu veskeré informace k prispévkum?

Pfred podanim Zzadosti doporucujeme se seznamit
s podrobnymi informacemi u jednotlivych ptispévka, dalsi
potebné informace jsou uvedeny v podrobnych podmin-
kach Cerpani piispévki z fondu prevence pro rok 2024.

Co potrebuji k ¢erpani piispévku?

. vyplnénou a podepsanou zadost o prispévek (pokud
o prispévek zada pojisténec pisemné)

o platebni doklad o zaplaceni sluzby/zbozi

. dalsi pozadované dokumenty prokazujici, Ze o pfi-

spévek mulze pojisténec zadat (je-li uvedeno
v podminkach Eerpéni): napf. doklad o diagnoze,
¢estné prohlaseni o indikované 1écbé
Pokud o prispévek Zada jina osoba neZ pojisténec sam,
musi dokladat poZzadované dokumenty:

. zakonny zastupce za pojisténce mladsiho 18 let —
rodny list ditéte

. zplnomocnéna osoba — plna moc (nemusi byt Gfed-
n¢ ovéfena), ktera musi obsahovat vSechny nalezi-
tosti

o osvojitel, opatrovnik, poruénik — pfislusné soudni
rozhodnuti o svétfeni do péce

o péstoun — piislusné soudni rozhodnuti o svéfeni do

péce a souhlas nékterého ze zakonnych zastupctu
ditéte (pripadné Ize nahradit cestnym prohlasenim)

V aplikaci Moje VZP muze pojisténec ptidat pod svij Gcet
také dalsi osoby, napt. ¢leny celé rodiny vcetné déti (tzv.
zastupnictvi). Ze svého uctu tak mize zadat o pfispevky
z fondu prevence i pro zastupované Cleny rodiny. Jak re-
gistrovat zastupovanou osobu do Moje VZP naleznete na
https://www.vzp.cz/o-nas/tiskove-centrum/otazky-tydne/
registrace-zastupovane-osoby-do-moje-vzp
Viktorie Plivovad
tiskova mluvci VZP CR

Dosahnete na pridavek na dité?

Podminky pro rok 2024.

Petr Kucera | rubrika: Kdyz se fekne | 4. 1. 2024

Kdo mé narok na détské ptidavky? Jak vysoky je v roce
20247 Co se pocita do piijmu a jak zjistit Zivotni minimum
domacnosti? Tady je prehled a kalkulacka.

Pridavek na dit€ je jednou z dévek statni socidlni podpory
poskytovanych v zavislosti na vysi pfijmu.

Maji na n¢j narok rodiny s piijmem do 3,4nasobku Zivotni-
ho minima, po¢itaji se lidé ve spoleéné domacnosti.

Zakladni castka ptidavku pro déti do Sesti let je 830 korun,
pro déti od Sesti do patnacti let je 970 korun a pro déti od
15 do 26 let je 1080 korun.

Pro rodiny, kde aspoii jeden z rodi¢li ma prijmy ze zamést-
nani nebo podnikani pfinejmensim ve vysi zZivotniho mini-
ma jednotlivce, je piidavek o 500 korun vyssi nez v za-
kladni varianté. Pro déti do Sesti let tedy pifidavek déla
celkem 1330 korun, pro déti od Sesti do patnacti let d€la
1470 korun a pro déti od 15 do 26 let déla 1580 korun.

10

Do zminénych pfijmt za zaméstndni nebo podnikani se
pocitaji i davky, které je nahrazuji — pfedevSim penczita
pomoc v matefstvi, rodicovsky pfispévek (pokud mu pied-
chazela matefska), nemocenska, podpora v nezaméstnanosti
(nebo rekvalifikaci), osetfovné, diichod ¢i piispévek na péci
0 osobu do 18 let

Napriiklad zivotni minimum pro domécnost, kterou tvoii
dva dospéli a dvé déti mladsi Sesti let, vychazi na 13 470
korun. Ptidavek tak dostavaji rodiny s piijmem do 45 798
korun. Rozhodujici ptitom je, kolik rodiné skutecné ptijde —
typicky €istd mzda ze zaméstnani (ne hruba mzda uvedena
v pracovni smlouvé) nebo pifijem z podnikani po odpoctu
vydaji, dani a pojistného.

Pocet Elenil rodiny

déti do 6 let: 1

[&ti od 6 do 15 let: 17
od 15 do 26 let : 0 :
Dospéli: 2 :
M&siEni pfijem (Primérr 15 000

Narok za zvy3eny prispévek: i

o -
Prepoditat

Pridavek na dité v roce 2024

VEk ditéte Zakladni sazba ZvySena vyméra
0-6 let 830 K& 1330 K¢
6-15 let 970 K¢ 1470 K¢
15-26 let 1080 K¢ 1580 K¢

Zdroj: MPSV, Penize.cz

Od ledna 2024 se neméni ani vyse ptidavku, ani vySe Zivot-
niho minima. Ob& hodnoty zUstavaji stejné jako v predcho-
zim roce. Pfidavek se naposledy zvySoval od roku 2023,
stejné jako zivotni minimum.

Zivotni minimum v roce 2024

Castka
Jednotlivec 4860 K¢
Prvni osoba v domécnosti 4470 K¢
Druhé a dalsi dospéla osoba v domacnosti 4040 K¢
Dité do 6 let 2480 K¢
Dité od 6 do 15 let 3050 K¢
Dité od 15 do 26 let (nezaopatiené) 3490 K¢

Zdroj: MPSV

Konkrétni zivotni minimum pro vasi domacnost si snadno
spocitate na na$i kalkulacce Zivotniho minima. Do poctu

osob zijicich ve spole¢né domacnosti se pocita se i dité, na
které se o pridavek zada.



https://www.vzp.cz/pojistenci/vyhody-a-prispevky/
https://www.vzp.cz/pojistenci/vyhody-a-prispevky/podminky-pro-cerpani-financnich-prispevku
https://www.vzp.cz/e-vzp/moje-vzp
https://www.penize.cz/clanky/autor/70003558-petr-kucera
https://www.penize.cz/pridavky-na-dite
https://www.penize.cz/kalkulacky/zivotni-minimum
https://www.penize.cz/kalkulacky/zivotni-minimum
https://www.penize.cz/socialni-davky
https://www.penize.cz/kalkulacky/materska
https://www.penize.cz/kalkulacky/rodicovsky-prispevek
https://www.penize.cz/nemocenska
https://www.penize.cz/podpora-v-nezamestnanosti
https://www.penize.cz/tema/osetrovne
https://www.penize.cz/duchody
https://www.penize.cz/tema/prispevek-na-peci
https://www.penize.cz/tema/zivotni-minimum
https://www.penize.cz/kalkulacky/vypocet-ciste-mzdy
https://www.penize.cz/kalkulacky/zivotni-minimum

O ptidavek na dit€¢ mizete pozadat az tfi mésice zpétné.
Zadost sta¢i podat jednou, ptidavek pak budete dostavat
pravidelné¢ kazdy mésic. Ale pozor: Pro ziskani i pokraco-
vani naroku na ptidavek je potieba dokladat pfijmy domac-
nosti za kazdé kalendaini ctvrtleti.

Zadost o piidavek na dité i étvrtletni dokladani pijmd uz
muzete vyridit jednoduse pfes internet. Online zadost je
soucasti systému Jenda na webu ministerstva prace a social-
socialnich véci. Pfes internet pak muzete sledovat i aktualni
stav vasi zadosti nebo hlasit dilezité zmény.

Elektronicka zadost neni povinna. Kdo chce, mize jit zadat
osobné na ufad prace. Doma si lze stdhnout formulaf
a predvyplnit ho.

Za nezletilé dit¢ (do 18 let) podava zadost rodic. Zletilé dité
od 18 do 26 let si podava zadost samo, musi vSak byt stale
,hezaopatfené” — tim se rozumi hlavné studium (,,soustavna
pfiprava na budouci povolani®), pfipadné nemoznost takové
pfipravy nebo vydélecné cinnosti kvuli dlouhodobému
zdravotnimu stavu, nemoci ¢i trazu.

Pfidavek na dité nalezi podle zdkona vzdy pfimo ditéti, ne
rodicim. Ale samoziejmé: u nezletilych déti se vyplaci
osobé, ktera ma dité ,,v primém zaopatieni® — typicky
rodicim. U zletilych nezaopatienych déti se uz vyplaci pii-
mo ditéti.

Zdroj: https://'www.penize.cz/pridavky-na-dite/440468-pridavek-
na-dite-2024-kdo-ma-narok-pravidla-podminky-kalkulacka

Parkovani a vjezd do areali FN Brno.
Nemocnice Bohunice

e Pacienti a navstévnici mohou vyuzit prioritné odstav-
nych ploch v okoli nemocnice nebo placené parkovisté Ne-
troufalky s 206 misty. Parkovné je 30,- K¢/hodina.

e Vjezd pacientim s prikazy ZTP a ZTP/P s fadné
ozna¢enymi vozidly je do vnitiniho arealu umoZnén bez-
platné.

e Pacienti, ktefi vjizdi do vnitiniho aredlu FN Brno Bo-
hunice a jdou na vysetieni, hradi parkovné. To je stanoveno
na 50,- K¢&/2 hodiny (i zapocaté). Plati se pfi odjezdu.

e  Ostatni navstévnici (napf. dovoz a odvoz pacienta, jed-
nani apod.) hradi parkovné, které je v tomto pfipadé stano-
veno ve vysi 50,- Kc/hodina (i za kazdou zapocatou).
Pfi odjezdu z arealu do 30 minut se parkovné neplati.

e Navstévy hospitalizovanych pacientd mohou parkovat
v aredlu (v dob¢ navstév 14:00 — 18:00 hodin) za thradu
jednorazového poplatku ve vysi 50,- K¢.

e V arealu FN Brno Ize odstavit vozidlo dlouhodobé
z duvodu hospitalizace, a to dle aktualniho ceniku,
za jednorazovou uhradu (parkovné) 400,- K¢&. Na piijezdu
oznami pacient na vratnici tuto skute¢nost (uvede kliniku,
na které bude hospitalizovan) a uhradi castku pro-
ti danovému dokladu. Vozidlo pak odstavi na odstavném
parkovisti "U", kam jej vratny nasméruje.

e Darce krve ma moznost, v piipadé obsazené¢ho hlavni-
ho parkovist¢ na ul. Netroufalky (sviti oranzové svétlo
na ptijezdu), zajet po pfijezdové komunikaci az k budove
vratnice (u zacatku pési zdény, pobliz vstupu na TTO)
a po domluve s vratnym vozidlo odstavit zde.

e Pacienti 1 navStévnici jsou povinni parkovat jen
na vyhrazenych mistech a dbat pokynt vratnych ¢i ostrahy
FN Brno.

Détska nemocnice

e Pacienti a navstévnici mohou prioritné vyuzit odstav-
nych ploch v okoli nemocnice.

Pacienti a navstévnici (napf. dovoz a odvoz pacienta, jed-
nani apod.) mohou také odstavit vozidlo v arealu Détské
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nemocnice, ale v omezené mife (za podminky, Ze to
umoziuje aktudlni obsazenost parkovacich stani — urcuje
vratny). Skladaji na vjezdu kauci na parkovné
v minimalni vysi 100,- K¢&. Parkovné je v tomto piipadé
stanoveno na 50,- K¢&/hodina (i za kazdou zapocatou).
Pti odjezdu je kauce vyuctovana.

e Navstévy hospitalizovanych pacienti mohou parko-
vat v arealu (v dobé odpolednich navstév) za thradu jed-
norazového poplatku ve vysi 50,- K¢ (za podminky, Ze to
umoziuje aktudlni obsazenost parkovacich stani — urcuje
vratny).

e Vjezd pacientiim s prikazy ZTP a ZTP/P s fadné
oznacenymi vozidly je umozZnén bezplatné. Prijizdi-li
jako doprovod pacienta dvé osoby, fidi¢ (neni-li pifimo
on drzitelem prikazu ZTP ¢i ZTP/P) nasledné opusti are-
al, ptipadn¢ hradi parkovné (v rezimu dovoz/odvoz paci-
enta), umoziuje-li to provozni situace.

e Pacienti i navstévnici jsou povinni parkovat jen
na vyhrazenych mistech a dbat pokyni vratnych ¢i ostra-
hy FN Brno.

Porodnice

e Pacienti a navstévnici mohou prioritné vyuZzit odstav-
nych ploch v okoli nemocnice.

e Pacienti a navs$tévnici (napi. dovoz a odvoz pacienta,
jednani apod.) mohou také odstavit vozidlo v areédlu po-
rodnice, ale v omezené mife (za podminky, Ze to umoziu-
je aktualni obsazenost parkovacich stani — urcuje vratny).
Skladaji na vjezdu kauci na parkovné, a to v minimalni
vysi 100,- K¢. Parkovné je v tomto pfipadé stanoveno ve
vysi 50,- K¢/hodina (i za kazdou zapocatou). Pti odjezdu
je kauce vyuctovana.

e Navstévy hospitalizovanych pacientt mohou parko-
vat v arealu (v dobé odpolednich ndvstév) za thradu jed-
norazového poplatku ve vysi 50,- K¢ (za podminky, Ze to
umoziuje aktualni obsazenost parkovacich stani — uréuje
vratny).

e Vjezd pacientiim s prikazy ZTP a ZTP/P s fadné
oznacenymi vozidly do areali FN Brno je umoZnén
bezplatné. Prijizdi-li jako doprovod pacienta Fidic,
drzitel prikazu ZTP ¢i ZTP/P, parkuje rovnéz zdar-
ma.

e Pacienti i nav$tévnici jsou povinni parkovat jen
na vyhrazenych mistech a dbat pokynt vratnych ¢i ostra-
hy FN Brno.

Zdroj: https://www.fubrno.cz/parkovani-a-vjezd-do-arealu/
13558

Konec téZkym sadram? VZP prispéje détem
na ty odlehcené. Pojistovna zvyhodni

i nékteré stavajici prispévky.

Vseobecna zdravotni pojistovna (VZP) bude v pfiStim
roce piispivat pojisténctiim do 18 let na odlehcenou sadru.
Prispévek bude mozné cerpat do 1500 K¢ na odlehcené
sadry a lehké sadry z plastl, pryskyfice a karbonovych
vlaken.

Kromée toho VZP rozsiii ptispévek na ockovani proti HPV
ve vysi 1500 K¢ i na dospélé klienty.

Pfispévek na terapeutickd sezeni, v jehoZ ramci mohou
pojisténci nad 18 let cerpat celkové 5000 K& béhem deseti
sezeni u certifikovaného terapeuta zapojené¢ho do progra-
mu se bude nové vztahovat i na sezeni ptes digitalni plat-
formy. VZP vypiSe veifejnou vyzvu pro poskytovatele,
kteti zajiStuji na online platformach terapie digitalni for-
mou, napfiklad prostfednictvim aplikaci. Cely ¢lanek na-
jdete na hups.://www.mesec.cz/aktuality/konec-tezkym-sadram-
vzp-pristi-rok-prispeje-detem-na-ty-odlehcene/



https://jenda.mpsv.cz/
https://www.mpsv.cz/documents/20142/1443521/Zadost-o-pridavek-na-dite-2022.pdf/add7c049-60d8-1341-bd77-8b29c75383b4
https://www.penize.cz/pridavky-na-dite/440468-pridavek-na-dite-2024-kdo-ma-narok-pravidla-podminky-kalkulacka
https://www.penize.cz/pridavky-na-dite/440468-pridavek-na-dite-2024-kdo-ma-narok-pravidla-podminky-kalkulacka

OKRESNT SPRAVA SOCTALNIHO ZABEZPECENT ZNOIMO

Videfiska 701/31, 669 02 Znojmo

VaZeni,
zasildme vam informace ozméndch v diichodovém a nemocenském pojisténi osob samostatné
wydgle¢né ¢innych (0SVC), Gginnych od 1. 1. 2024.

Diichodové pojisténi OSVE
0Od 1.1.2024 se zvyduje tzv. minimalni mé&si¢ni vyméfovaci zéklad pro pojistné na dichodové
pojisténi a prispévku na statni politiku zaméstnanosti (pojistné).

Hlavni a vydéle¢na i

Minimélni mési¢ni vyméfovaci zéklad OSVC vykonavajici hlavni vydéle¢nou Einnost se
vroce 2024 zvySuje z dosavadnich 25 % na 30 % prdmémé mzdy, v roce 2024 tedy bude &init
13 191 K¢ a minimalni vyse zaloh na pojistné bude Cinit 3 852 K&.

Minimalni mésiéni vyméFrovaci zaklad
(30 % primérné mzdy)

Minimalni vySe mésicni zalohy na pojistné
na diichodové pojisténi

Pokud viak OSVC hlavni samostatnou vydéletnou &innost zahajila, vykonava ji jako &innost
hlavni a po dobu redchozich 20 "ui..u Iet tuto éinnost nevykonévala, Eini Vv roce

vyméFovaci zéklad 25 % primérné mzdy. V takovém pripadé pro rok 2024 &ni minimalni mési¢ni
vymé&Fovaci zaklad této OSVC 10 992 K&, a minimalni vySe zaloh na pojistné proto &ini 3 210 K&.

Vedlej$i samostatna vydéleéna ¢innost

Minimalni mésiéni vyméFovaci zaklad OSVC vyk jici vedlejsi ou vydéleénou &innost se
zvySuje z 10 % na 11 % primémé mzdy. Pro rok 2024 minimalni mési¢ni vyméfovaci zaklad OSVC
ykonavajici vedlejsi vydélecnou innost Cini 4 837 K¢, a minimalni vySe zaloh na
pojistné proto &ini 1 413 KE.

Minimalni mésiéni vyméFovaci zaklad
(11 % prémérné mzdy)

Minimalni vySe mési¢ni zalohy na pojistné
na diichodové pojisténi

o ve wysi 3 852 k& pro OSVC vykonavaiici hlavni samostatnou vyd&le¢nou &innosti a
o vewysi1413 K& pro 0SVC vykonavajici vedlejsi samostatnou vydélecnou cinnost.

To plati i pro ty OSVC, kterym byl rozhodnutim OSSZ snizen mési¢ni vyméFovaci zaklad.

Kazda OSVC, kterd méla v roce 2023 zélohy na pojistné v niZéi vysi, ne je minimum platné pro rok
2024, musi od ledna platit zalohy na pojistné alespori ve vySi minima stanoveného pro rok 2024.

Mési¢ni vyméFovaci zaklad (a jemu odpovidajici vySe zéloh) stanoveny na zakladé (dajll vykazanych
v piehledu o pijmech a vydajich OSVC (popt. rozhodnutim pfisluné 0SSZ) plati nové vidy od mésice
nasledujiciho po mésici, kdy byl nebo mél byt prehled podan, a to bez ohledu na jeho vysi.

Osobni péce o dité do 4 let véku
Nérok na rodi¢ovsky prispévek jako dévod pro vykon samostatné vydéle¢né &innosti jako vedlejsi se
od 1. 1. 2024 nahrazuje osobni péci o dité do 4 let véku. Osobni péci o dité do 4 let véku bude
0SVC dokladat Eestnym prohlasenim na predepsaném tiskopisu (dostupny na webovych
strankéach Ceské spravy socidlniho zabezpegeni). Osobni péti o ditd do 4 let véku jako dévod vedlejsi
samostatné vydéle¢né &innosti miZe v jednom kalendafnim mésici uplatnit pouze jeden z rodi¢d nebo
osob, které dité prevzali do pé¢e nahrazujici péci rodicd.
ossz hudou prlhhzet nadale k naroku na rodlcovsky prispévek a po dobu tohoto naroku
doloZeni &estného prohlas Cestné prohlaseni bude OSVC muset
dokladat az v pripadé, Ze by osobni péci o dité do 4 let véku pro ucely vedlejsi samostatné vydélecné
¢innosti uplatfiovala po zéniku naroku na rodi¢ovsky pFispévek nebo na obdobi, kdy na
rodicovsky prispévek neméla narok.

Nem ké pojisténi

0d 1. 1. 2024 se zvy3uje sazba pojistného na nemocenské pojisténi OSVC, a to 22,1 % na 2,7 %
z mési¢niho vyméFovaciho zakladu. Z déivodu zvySeni sazby pojistného na nemocenské pojisténi se
zvySuje minimalni vySe pojistného na nemocenské pojisténi 0SVC, ktera v roce 2024 &ini
216 K& (2,7 % z 8 000 K&). Minimalni vyméFovaci zaklad pro pojistné na nemocenské pojisténi osv¢

se pro rok 2024 neméni (z{istava 8 000 K&).

Sazba pojistného na nemocenské pojisténi OSVE

Minimalni vySe pojistného na nemocenské pojisténi OSVE

Minimalni mésiéni vyméFovaci zaklad pro zalohy na é v novém 1 roce

Méni se také platnost minimalniho mési¢niho vyméFovaciho zékladu pro zalohy na pojistné v novém
kalendainim roce. Mé-li OSVC povinnost platit zalohy na pojistné v prosindi, zfistavé tato povinnost
nadale i v nasledujicim kalendainim roce (aZ do kalendafniho mésice, v némz byl nebo mél byt podan
prehled o pfijmech a wdajich OSVC), vyée minimalni zalohy na pojistné se ale od ledna odvozuje
z minimalniho mésiéniho vyméFovaciho zakladu platného pro novy kalendani rok.

Pokud méla OSVC v roce 2023 povinnost platit zalohy na pojistné, ma povinnost platit zalohy na
pojistné i v roce 2024 (az do mésice, ve kterém bude nebo by mél byt podan prehled o piijmech a
wydajich OSVC za kalendaini rok 2023), ale od ledna 2024 musf byt zaloha na pojistné alespoii ve vysi,
ktera odpovida minimalnimu mési¢nimu vyméfovacimu zakladu platnému pro rok 2024, tj.

Zmény v pojistném OSVC v dalSich letech

Minimélni mési¢ni vyméFovaci zaklad OSVC vykonavaijici hlavni samostatnou vyd&letnou &innost se
bude v nésledujicich letech postupné zvySovat. V roce 2025 ze 30 % na 35 % prdmémé mzdy a od
roku 2026 ze 35 % na 40 % prmémé mzdy.

Na tuto zpravu prosim neodpovidejte, byla vygenerovana automaticky. V pfipadé nejasnosti nebo
dotazdl kontaktujte pfislusnou OSSZ.
S pozdravem JUDr. Radoslav Kraus
feditel OSSZ Znojmo

Vyfizuje: Bc. Irena Holubova, tel. 515 205 132

PREPRAVA NEJEN

PRO SENIORY A OSOBY ZDRAVOTNE POSTIZENE

NONSTOP

€ 776 750 222

e www.alafio.cz

. doprava.alafio@seznamcz

CENA NA DOTAZ
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Organizace a zajiSténi lékaiské pohotovostni sluzby, lékirenské pohotovostni sluzby,
pohotovostni sluzby v oboru zubni lékafFstvi a prohlidky tél zemfelych mimo zdravotnické
zarizeni v Jihomoravském kraji od 01.01.2024 do 31.12.2024

Okres

Obec

Predpokladany poskytovatel

LPS v roce 2024

minimalni rozsah

pracovni den

nepracovni
den

Fakultni nemocnice Brno,
Détska nemocnice

pro déti a dorost

15:30 - 07:00

nepretrzité

pro dospélé

17:00 - 07:00

nepretrzité

Brno- .
mésto | Bmo Urazova nemocnice v Brné stomatologicka 18:00 - 24:00 | 8:00 —20:00
Brno- prohlidky tél zemrelych nepretrzZité nepfetrzité
venkov O .
&zigzzeg?ra:xhoéﬂggé;;‘ 41312) ** lékarenska pohotovostni sluzba | nepfetrzité nepretrzité
TiSnov Nemaocnice TiSnov, p.o. pro dospélé 17:00 —22:00 | 08:00 — 20:00
Ivancice [ Nemocnice lvanéice, p.o. pro dospélé 17:00 — 22:00 | 08:00 — 20:00
pro dospélé, pro déti a dorost 17:00 - 22:00 | 08:00 - 20:00
Bfeclav Breclav Nemocnice Breclav, p.o. stomatologicka X 08:00 - 13:00

prohlidky tél zemrelych

nepretrzité

nepretrzité

Hustopece

Nemocnice Hustopece, p.o.

pro dospélé

15:30 — 22:00

08:00 — 20:00

Vyskov

Vyskov

Nemocnice Vyskov, p.o.

pro dospélé, pro déti a dorost

17:00 - 22:00

08:00 - 20:00

stomatologicka

X

08:00 - 13:00

prohlidky tél zemrelych

nepretrzité

nepretrzité

Blansko

Blansko Nemocnice Blansko pro dospélé 17:00 —22:00 | 08:00 — 20:00
pro dospélé, pro déti a dorost 17:00 - 22:00 | 08:00 - 20:00
Boskovice | Nemocnice Boskovice s.r.o. stomatologicka X 08:00 - 13:00

prohlidky tél zemrelych *

18:00 — 6:00

nepretrzité

Hodonin

Kyjov

Nemocnice Kyjov, p.o.

pro dospélé, pro déti a dorost

17:00 - 22:00

08:00 - 20:00

stomatologicka

X

08:00 - 13:00

prohlidky tél zemrelych

nepretrzité

nepretrzité

Hodonin

Nemocnice TGM Hodonin, p.o.

pro dospélé, pro déti a dorost

17:00 — 22:00

08:00 — 20:00

Znojmo

Znojmo

Nemocnice Znojmo, p.o.

pro dospélé, pro déti a dorost

17:00 - 22:00

08:00 - 20:00

stomatologicka

X

08:00 - 13:00

prohlidky tél zemrelych

nepretrzité

nepretrzité

&

CESKA SPRAVA SOCTALNTHO ZABEZPECENT

( USTREDI - ODDELENT KOMUNIKACE

Kiizovd 25, 225 08 Praha

TISKOVA ZPRAVA

Praha 28. 12. 2023

CSSz

Zmény ve struktuie Ceské spravy soualmho zabezpecenl (Cssz)
ji usporu na &, méné istrativy, vyssSi rychlost
i rozsifené mozZnosti pro klienty

sit 77 ich sprav &eni, v Praze Prazské spravy socialniho
zabezpedeni, v Brné Méstské spravy socialniho xabezpecenl Brno (0SSZ) a 6
regionalnich pracovist’ ssz se od ledna 2024 zméni na 5 Gzemnich sprav
soci4lniho zabezpe&eni (USSZ). Zm&nami ve struktuFe nedochazi k uzav¥eni ¥adné
zokresnich sprav, oznaeny budou stejné jako doposud (tj. okresni sprava
socidlniho zabapeéem, pripadné PraZska sprava socialniho zabezpefeni &
Méstska sprava socialniho zahexpecelll Brno). Klienti tedy mohou dale vyuZivat
sluzeb té okresni spravy na kterou jsou 2zvykli, a navic budou mit moznost
navitivit kteroukoliv jinou okresni spravu podle viastni volby. V piisobnosti £S5
vznikne dale Institut iho stavu (IPZS).

Novela zékona o organizaci a provadéni socidiniho zabezpegeni (zékon 412/2023), kterou se méni
organizatni uspofidéni CS5Z, nabyva (éinnosti od 1. 1. 2024, Od tohoto data prejdou veskeré
ekonomické, provozni a organizacni zélelitosti jednotlivich OSSZ na jejich mistné pfislusnou tzemni
sprévu. Okresni sprévy jiZ nebudou samostatnymi GFady, ale organizanimi jednotkami jedné z péti
USSZ. Snizeni administrativni nérocnosti pfi fizeni jednotiivych OSSZ povede k efektivn&jéi organizaci
Jejich préce, optimalizaci pottu GFednik na vedoucich pozicich a jednoduss, prehledngi struktufe.
/Cllem je takové usporédani iradu, které umadni vyrizovat zdeditosti Klentd rychieii a kvaltndii
2 zaméstnanaim umozni vénovat vice Casu a energie individudinimu poradenstvi a kvalitnimu
Klentskému servisu. Takovou zménu samozéeimé nelze udéiat ze dne na den, ale vyaduje peciivou
pripravu. Veim vSak, Ze prinese ocekdvané vysledky, ti. zejména dsporu nakiadd, vy3ST flexiilty
a zjednoduseni administrativy, "Fiké (stfedni Feditel (SSZ FrantiSek Bohéacek.

Podstatnym Gkolem USSZ bude dohlizet na pracovni vytizenost svich 0SSZ. Pokud bude naprkiad
nékterd OSSZ prehlcena urditym typem ZAdosti, vypomiZe ji jin OSSZ v rémci USSZ. Tato flexbilta
pfi wyfizovani Zédost{ umozni Kiientim FeSit svou zaleitost na kterékoliy OSSZ v rémci ,své" USSZ.
Tento krok zajisti pruzn&ji | plynulejii vyFizovani Zédosti.

Jaka zlepSeni a usnadnéni vznik USSZ pfinese?

«  Prehledn&jsi a transparentn&jsi fizeni (fadu — v rémci celé CR pouze 5 Gradd (USS2).

+ Optimalizace pottu vedoucich mist a s tim spojené snizeni administrativy a finanéni Gspory.

« V& flexibiita Ufadu — bude moiné pruingji prizpsobovat pracovni procesy aktudinim
potfebém (napf. operativné presouvat agendy tak, aby jejich vyfizovani bylo pruzné
a plynuié).

« Lepéi dostupnost Gfadu pro kiienty - lidé si nadsle budou moci vyfizovat své zalelitosti tam,
kde byli zvyki, viechna dosavadni pracoviété zistanou zachovéna na svich plvodnich
adresach. Navic si Kiienti budou moci pro jednani a komunikaci vybrat z vice okresnich
pracovigt.

« Efektivn&j3i organizad prace, kterd prispaje k rychlejsimu a kvalitn&jimu vyFizovani zéleZitosti
obtand.

« Do budoucna vice prostoru k poskytovéni individuéiniho poradenstvi a rozsfent kiientského

u.
« Celkové efektivn&ji fungovani fadu.

likadi (IDA) a zjistéte,

it novou
+ "2da a odkely mite ndrok na starobni dichod a jak ysoky by mohi bit.
E Sluzbu naleznete na ePortalu CsSZ:

(+]-]
[ }]=

Provoz zajisti pét Gzemnich sprév
socilniho zabezpegeni
0 edna 202 nebude muset 83 radd ttoat
sv!\l chod samostatng, ale wowx {2 v rémi celé.
(R zabezy 0SSZ. Touto zménou vjrazné
Ime admini mtfvy v?l ve!em fn?ﬁd fua wdmmé
ké sednoduss

Zmény ve strukture
Cssz

(&

od 1. ledna 2024

Institut posuzovani zdravotniho stavu

Od 1. 1. 2024 zérovell vznikd Institut posuzovéni zdravotniho stavu (IPZS), pod ktery budou
pevedeny veSkeré organizaéni (tvary a metodika dosavadn Iékafské posudkové sluzby (LPS). Gllem
je kvalitni, nezévisié a odbomé posuzovéni zdravotniho stavu pro poteby priznéni invalidnich ddchodd
a prispévkd osobam se zdravotnim postizenim a pro potfeby posuzovéni divodu trvani dotasné
pracovni neschopnosti.

Pro klienty nebude mit tato zména %dnj negativni dopad. Zaméstnanci IPZS budou zajiétovat sluzby
na stejnych mistech jako dosud. Vyhodnoti-li posudkovy IékaF osobni pfitomnost klienta na jednani
jako nezbytné nutnou, bude Klient pozvén na okresni spravu nejblizsi jeho mistu pobytu. Kompletni
whizovdni této agendy pouze jednim Gfadem bude efektivn& a pro obZany jednodusi
a prehledngi.

Vyzkousejte nasi novou Informativni diichodovou aplikaci (IDA) a jistéte, =
2da a odkdy méte narok na starobni dichod a jak vysoky by mohl byt.
Sluzbu naleznete na ePortélu CSSZ:
ivni-duchodova-aplikace
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Jaké pFinosy bude mit vznik IPZS?

o Postupy v posuzovéni zdravotniho stavu pro Uéely i budou izova
a fizeny jednou instituci.
e Vyhotoveni posudkd bude pruznéjsi, &imZ se zajisti rychlejsi vyfizovani davek napfi¢

republikou.
* Novy odborny organ IPZS za]lstl pruznou apllkaa pokrokd mediciny do posudkové praxe.
* Nové usp i bude pro j1 srozumiteln&jsi.

P¥inosy vzniku IPZS
N

L b

od 1. ledna 2024

Organizace jednotlivych USSZ a IPZS
1. USSZ pro hlavni mésto Prahu a St¥edo&esky kraj (sidlo v Praze) pro: PSSZ, 0SSZ Benesov, 0SSZ
nasdi novou

Beroun, 0SSZ Kladno, OSSZ Kolin, 0SSZ Kutnd Hora, 0SSZ Mélnik, OSSZ Mlada
aplikaci (IDA) a zZjistéte,
zda a odkdy méte narok na starobni diichod a jak vysoky by mohl byt.
Sluzbu naleznete na ePortaIu CSSZ
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Boleslav, 0SSZ Nymburk, OSSZ Praha-vychod, OSSZ Praha-zapad, OSSZ Pfibram a OSSZ Rakovnik.

. Ussz pro Jiholesky kraj, Plzefisky kraj a Karlovarsky kraj (sidlo v Pizni) pro: 0SSZ Ceské
Bud&jovice, 0SSZ Cesky Krumlov, OSSZ Domazlice, OSSZ Cheb, 0SSZ Jindfichliv Hradec, 0SSZ
Karlovy Vary, OSSZ Klatovy, OSSZ Pisek, OSSZ Plzefi-jih, OSSZ Plzefi-mésto, OSSZ Plzefi-sever,
0SSZ Prachatice, 0SSZ Rokyany, 0SSZ Sokolov, OSSZ Strakonice, OSSZ Tachov a OSSZ Tabor.

. USSZ pro Ustecky kraj, kraj, y kraj a y kraj (sidlo
v Liberci) pro: OSSZ Ceska Lipa, OSSZ Decm 0SSZ Hradec Kralové, OSSZ Chomutov, OSSZ
Chrudim, OSSZ Jablonec nad Nisou, OSSZ Ji¢in, OSSZ Liberec, OSSZ LitoméFice, OSSZ Louny,
0SSZ Most, 0SSZ Nachod, 0SSZ Pardubice, 0SSZ Rychnov nad Knezncu, 0SSZ Semily, 0SSZ
Svitavy, OSSZ Teplice, OSSZ Trutnov, OSSZ Usti nad Labem a 0SSZ Usti nad Orlici.

USSZ pro Kraj Vysogina, Jihomoravsky kraj a Zlinsky kraj (sidlo v Brn&) pro: OSSZ Blansko,
MSSZ Brno, OSSZ Brno-venkov, OSSZ Breclav, 0SSZ Havli¢kiv Brod, 0SSZ Hodonin, OSSZ Jihlava,
0SSZ Kroméfiz, 0SSZ Pelhfimov, OSSZ Trebit, OSSZ Uherské Hradisté, OSSZ Vsetin, OSSZ Vyskov,
0SSZ Zlin, 0SSZ Znojmo a 0SSZ Zd'ér nad Sazavou.

. USSZ pro kraj a Ol kraj (sidlo v Ostravé) pro: OSSZ Bruntél, 0SSZ
Frydek-Mistek, OSSZ Jesenik, OSSZ Karvind, 0SSZ Novy Ji¢in, OSSZ Olomouc, OSSZ Opava, 0SSZ
Ostrava, OSSZ Prost&jov, OSSZ Prerov a 0SSZ Sumperk.

N
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i pracovisti na

. IPZS (sidlo v Hradci Krélové) s i ias
kazdé 0SSZ.

Oddéleni komunikace CS5Z

jte nagi novou aplikaci (IDA) a Zjistéte,
2da a odkdy méte nérok na starobni diichod a jak vysoky by mohl byt.
Sluzbu naleznete na ePortalu €SSZ:
https://eportal.cssz.cz/web/p lik
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Trikralovy Smajd se SaBBou. x/
V sobotu 6. 1. 2024 bylo pocasi, ze by psa S ba
nevyhnal. Od réna prielo, bylo vlezlo, seruzen sianivabicky
mlhavo. S vedenim SaBBy jsme predpokla-
daly, ze budeme ,,8majdit” jen v par osobach. Na srazu
v desti se seslo 12 dam. Vzhledem k pocasi jsme cestu
zkratily. Ale i tak jsme si z chodnic¢kl u piehrady odnesly
na botach a kalhotach blato.

Nikomu to nevadilo, protoZe v hospodé U Stavu jsme si
daly svarak (z vlastniho doneseného koteni, ze Irenko?).
Do hospody za nami piisly dalsi damy. Probraly jsme

osobni i SaBBacké zalezitosti. Zasmichocvicily jsme si
a hodily problémy za hlavu.
Kromé blata jsme si domi odnesly dobrou néladu.

Za SaBBu
Blanka Urbdankova

%(?(cj
I PO SVATBE ANDELEM

SaBBa a ROSKA porddaji v rdmci Tydne manZelstvi
3. rocnik zazitkového odpoledne

Zveme vas na setkani manzell minulych soucasnych i budoucich
partnerek a partnerd,... prosté prima lidi

KDY v pondéli 12. 2. od 15. do 17. hodiny
KDE Caffé Park Slovaridk, Slovanské nam 20, Brno

PROGRAM

*Jak byt ve vztazich andélem?
*Zazpivame pisni¢ky zamilované i
tragické pfi kytafe Toma Hanzla
*Namalujeme si andélska kfidla —
neb ve vztahu je tfeba nejen
andélska trpélivost.

*Na zhavé sny a zimni podasi bude
pfipraven svarak a horka laska.
Obéerstveni zajistuje kavarna.

1% ¥
e

PFijdte se pobavit a inspirovat ,moudrostmi“ o lsce a vztazich.

TéSi se na vas viechny
Unie ROSKA Brno — mésto a SaBBa
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Spolkova ¢innost.

Pravidelna setkavani — Tvoieni,

Muzicirovani, Hratky s paméti

V prostorach Obcanského klubu na ul. HybeSova 65 Brno
Jsou v ramci spolkové Cinnosti mistnich organizaci Svazu
télesné postizenych v CR z. s. nabizena a potfadéana pravi-
delna tvotiva a hudebni setkavani, v pondéli 10-12 hod,
1x za 14 dnd.

V roce 2023 jsme se zde té&Sili napf. z kaligrafie, peceni
vanilkovych rohlickd, plsténi z ov¢i viny, malovani kraslic,
vyroba adventnich véncl, tvofeni z papirové hmoty ¢i
z keramicke hliny...aj..

Jednou za tyden, v utery 14- 15.30, na Kienova 67, se také
schazime v pratelské a podporujici atmosféfe u Hratek
S pameti.

Rekondi¢ni pobyt na Zitkové u Starého Hrozenkova
V kvétnu jsme si uzili pobyt ve 4 hvézdickovém hotelu
v Moravskych Kopanicich, wellness, krasnd pfiroda
i mistni folklér délal v§em opravdu radost.

Vylet do Lomnice u TiSnova

Krasny, fijnovy jednodenni vylet byl spojen s komentova-
nou prohlidkou a workshopem Riize v pé¢i o pokozku i o
dusi v Zameckém mlyné.

Prohlidka vodojemii na Zlutém kopci s AleSem Svobo-
dou prob¢hla v ¢ervnu. Byla mysteridzni a také nezapo-
menutelna.

Informace o spolkové cinnosti
zpracovala Pavlina Mariankova
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Lednovym objektivem Otto Haucka.
Velka Jezerna Jeseniky nadmoiska vyska 1150 m.
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Soukromy archiv autora

Obsah

Otazka tydne

Prispévek na bydleni ziska v roce 2024 méné lidi.
Vypocitejte si, zda na n€¢j dosadhnete

Dolozte prehled o ptijmech za 4. ¢tvrtleti 2023
elektronicky, u ptispévku na bydleni vyuzijte P
ROLONGACI

Dodavatel energii nechce vratit preplatek? Mizete
na n¢j vyzrat

Zvyseni fadného a predc¢asného diichodu

praci v ptikladech

Jedenact omyli o rodi¢ovském piispévku

v roce 2024.

Letos uz velky "techni¢ak" k autu nedostanete
Zustane jen jediny doklad

Rok 2024 ptinese spoustu novinek a zmén, které
vice ¢i mén¢ ovlivni i osobni finance. Podivejte se

vvvvvv

Nezabavitelna ¢astka 2024

Uloha dobrovolného diichodového pojisténi stoupa
Dokonceni Otazky tydne

Doséhnete na ptidavek na dite?

Podminky pro rok 2024

Parkovani a vjezd do arealti

Fakultni nemocnice Brno

Konec tézkym sadram? VZP pfispéje dé€tem na ty
odlehcené. Pojistovna zvyhodni i nékteré stavajici
prispévky

Tiskova zprava CSSZ

Letak Pteprava nejen pro seniory a OZP

Organizace a zajisténi LPS v JIMK

Zmény ve struktuie CSSZ

Ttikralovy $majd se Sabbou

Pozvéanka I po svatb¢ andélem

Spolkova &innost STP v CR z. s. mistni organizace
Lednovym objektivem Otto Haucka

O nés
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SVAZ TELESNE POSTIZENYCH

V CESKE REPUBLICE,

oS

MESTSKA ORGANIZACE BRNO

KDO JSME

Svaz télesné postizenych v Ceské republice z. s.
meéstska organizace Brno je samostatnou, nezavislou
organizaci, kterd sama o sob¢ a dale prostfednictvim
svych organiza¢nich jednotek jako samostatnych
pravnickych osob pomaha zajistovat potfeby zajmy
¢lenti a zdravotné znevyhodnénych osob. Je obcan-
skym sdruzenim zalozenym podle zakona ¢. 83/1990
Sb., o sdruzovani obcant. Poskytuje odborné socidlni
poradenstvi a socidln¢ aktivizacni sluzby pro seniory
a osoby se zdravotnim postizenim.

Organizace STP CR z. s. ve mésté Brné reprezentuje
méstska organizace, pod kterou spada 7 mistnich
organizaci.

Mistni organizace sdruzuji své ¢leny, s nimiz realizu-
ji ¢innosti v oblasti ozdravné, kulturné spolecenské,
vzdélavaci, poznavaci i informacni, vedouci k aktiv-
nimu spolecenskému zivotu. Pravidelnd setkavani
¢lenti jednotlivych mistnich organizaci jsou oriento-
vana na spole¢né sdileni informaci, novinek, zazitkt
a feSeni osobnich zalezitosti.

Poslani
Poslanim organizace je prostfednictvim poskytova-
nych sluzeb zvysSovat a udrzovat informovanost osob
se zdravotnim postiZenim, podporovat jejich nezavis-
lost a samostatnost a napomahat jim ke zvySeni ¢i
udrZeni kvality Zivota.

Nase sluzby
Odborné socialni poradenstvi

Zasady poskytovani sluZeb
Profesionalita.
Bezplatnost.
Dustojnost a diskrétnost.
Respektovani potieb uzivateli.

Komu je sluzba urcéena?
Osobam se zdravotnim postizenim
Osobam s télesnym postizenim
Seniortim
Imigrantim a azylantim

Sluzba neni vazana na ¢lenstvi v organizacich télesné
postizenych.

Dale nabizime
Fakultativni sluzby
Aktualni nabidky najdete na

VWWSLD=DIrNoiCZ

s 4od.- I— ok, > o, ST PDRD f
https://sywavsiacebpokicom/STEBRIN
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Svaz télesné postizenych v Ceské republice z. s.
méstské organizace Brmo
Metova 368/5, 602 00 Brno — mésto, I€:155 45 601
),/ Vedens u Méstského soudu v Praze, spisové znacka L 48201
Zastoupena Miroslavou Ptackovou - tel: 542 212 657, 603 756 401

ODBORNE SOCIALNi PORADENSTVI

*Vybér vhodné socidlni sluzby v regionu

* smlouvy o poskytovani socialni sluzby

* Nemocenské a zdravotni pojisténi

* Diichody a diichodové pojisténi

= Prispévek na péci

* Davky statni socidlni podpory

= Davky pomoci v hmotné nouzi

* priikazy osob se zdravotnim postizenim

- éstnavani osob se im postizenim

* Pracovni pravo ve vztahu k osobam se zdravotnim postizenim
* Dluhova problematika

* gydleni pro osoby se zdravotnim postiZeni
* Doprovod na trady, na jednani posudkoye

Cilova skupina poradny (bez omezeni
* Obéané se zdravotnim postizenim
* seniofi
* Rodice, rodinny prislusnici a osoby p

g ©

Najdete nas na ul. Mecova 5, 602 00 Brno
e-mail: info@stp-brno.cz, telefon 542 212 657,
mobil: 733 754 233

Zpravodaj Svazu télesné postizenych v Ceské republice z. s.
krajské organizace Jihomoravského kraje se sidlem v Brné.
Adresa redakce Mecova 5, 602 00 Brno, telefon: 542 212 657,
e-mail: stp.ko.jmk@seznam.cz

Cislo, den, mésic a rok vydani 109/15/1/2024 eviden¢ni ¢islo
periodického tisku pfidélené ministerstvem kultury MK CR
E10389.

Prispévky zasilejte na adresu redakce do desatého dne v mési-
ci. Nevyzadané piispévky redakce nevraci a mohou byt pouzi-
ty v pfistich ¢islech.
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