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Otazka tydne
Chci odjet na letni brigadu do zahrani¢i. Co musim zafidit
pred odjezdem z hlediska zdravotniho poji§téni?

Odpovéd’

At uZ pojedete do statu Evropske unie, Norska, Lichten-
Stejnska, Islandu, Svycarska nebo SpOJeneho kralovstvi
Velké Britanie a Severniho Irska (dale jen ,,staty aplikujici
pravidla EU*) nebo jiného zahrani¢niho statu, méli byste
si zjistit co nejpfesnéjsi informace o prac1 kterou tam bu-
dete vykonavat. Nejen tedy jaky druh prace budete vyko-
navat, ale také jak je na tuto praci pohlizeno mistni pravni
upravou a v neposledni fad¢, jak je to s ucasti v socidlnim
systému daného statu, tedy mj. i s ucasti v systému verfej-
ného zdravotniho pojisténi.

Jestlize se jedna o jedinou vydé¢le¢nou ¢innost vykonava-
nou v nekterém ze statd apllkUJICICh pravidla EU nebo
v nékterém ze statii, se kterymi ma Ceska republika (CR)
uzavienou mezinarodni smlouvu (napr Makedonie, Srb-
sko, Albanie, Tumsko) obecné plati, Ze je tieba se odhlasit
z Giasti ve vefejném systému zdravotniho pojisténi v CR.

V ptipadé soubghu vydéleénych ¢innosti v CR a v nékte-
rém ze stati aplikujicich pravidla EU je nutné dolozit for-
muldf Al — OsvédCeni tykajici se pravnich ptedpist
v oblasti socialniho zabezpeCent, které se VZtahUJl na drzi-
tele. V CR tento formulat vystavuje Ceska sprava socialni-
ho zabezpeceni.

Pokud je vydélecna Cinnost vykondvana v ostatnich sta-
tech svéta (mimo staty aplikujici pravidla EU a mimo
smluvni staty) Ize se odhlasit z ceského systému vetejného
zdravotniho pojisténi dle § 8 odst. 4 zakona ¢. 48/1997
Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi, ve znéni pozdéjsich
predpisti. Musi byt tedy dodrzeno, Ze odhlaSeni se prove-
de predem, pobyt v ciziné trva nepietrzité po dobu
Sesti mésicii nebo déle a musite byt v ciziné zdravotné
pojisténi po celou dobu pobytu.

Zaméstnavatel nebo instituce provadéjici zdravotni
pojisténi ve staté, kde budete pracovat, vam musi vy-
dat doklad o tom, Ze jste v dané zemi zdravotné pojis-
téni. Timto dokladem se v piipadé potieby prokazujete ve
zdravotnickém zafizeni, a muze vam poslouzit také pro
prokézani existence pojisténi pro ¢eskou zdravotni p0]1s-
tovnu po dobu odhlaseni v CR v piipadé opétovného pfi-
hlaseni do systému vefejného zdravotniho pojisténi v CR.

Vyse uvedené skutecnosti Ize shrnout do zakladnich pravi-
del:

1. PFi vykonu vydéle¢né ¢innosti ve statech aplikujicich
pravidla EU nebo v nékterém ze smluvnich stata je
tieba oznamit své zdravotni pojistovné tuto skutec¢nost
a odhlasit se z ucasti v systemu veiejného zdravotniho
pojisténi v CR. Po dobu prace v zahraniéi a prislusnosti
do tamgjsiho systému socidlniho zabezpeceni nebudete
v CR platit pojistné na zdravotni pojisténi.

2. V pripadé soubéhu vydélecnych cinnosti je nutné
dolozit formulai A1 (blize viz vyse).

3. Pokud se jedna o vydéle¢nou ¢innost v nékterém ze
stati aplikujicich pravidla EU nebo v nékterém ze
smluvnich stata, ktera nezaklada ucast v nékterém ze
socidlnich systémil dan¢ho statu, ziistavate po dobu prace
v zahrani¢i nadale pojisténi v CR.




4. S evropskym  prukazem zdravotniho pojisténi
(EHIC) mate ve statech aplikujicich pravidla EU
stejné podminky pro Cerpani zdravotni péce jako
mistni ob¢an v ramci povinného zdravotniho pojis-
téni.

5. Pokud se jedna o vydéleénou ¢innost v ostatnich
statech svéta, odhlaSeni z ¢eského systému verej-
ného zdravotniho pojisténi Ize provést za podmi-
nek stanovenych zédkonem ¢. 48/1997 Sb., o vefej-
ném zdravotnim pojisténi, ve znéni pozdéjsich pied-
pist. Musi byt tedy dodrzeno, Zze odhlaseni se pro-
vede predem, pobyt v ciziné trva nepretrzité po
dobu Sest mésicii nebo déle a musite byt v ciziné
zdravotné pojisténi po dobu celého pobytu.

Pokud si nejste jisti, jak pfesné postupovat, mizete se obra-
tit pfed odjezdem na nejblizsi pobocku VZP, kde vam po-
skytnou veskeré potiebné informace.
Mgr. Viktorie Plivova
vedouci tiskového oddéleni a tiskova mluvci VZP

Kdyz dalky volaji, aneb
Na jakou péci mam narok v zahranici?
31.5.2022

Na co mam v Evropé narok s ¢eskou karti¢kou pojiStén-
ce? Opravdu je veSkera péce zdarma? A co kdyZ mne
s urazem odvezou do soukromé nemocnice? Jak je to s
pojisténim mimo EU? Na tyto i dalsi otazky je dobré
znat pi‘ed cestou odpovéd’, aby vas pak na dovolené nic
nepiekvapilo.

Karticka pojisténce = Evropsky priikaz zdravotniho
pojisténi (EHIC)

V ptipad¢, ze budete potfebovat osetifeni v nékterém statu
EU, EHP (Island, Lichtenstejnsko, Norsko), Velké Britanii
a Svycarsku, bude vam na zakladé karticky pojisténce, tzn.
platného Evropského prikazu zdravotniho pojisténi (EHIC)
poskytnuta nezbytnd zdravotni péCe na ucet pojiStovny.
V téchto zemich mate jako obcan CR s prikazem
EHIC stejné podminky pro cerpani zdravotni péce jako
mistni ob¢an v ramci povinného zdravotniho pojisténi.
V piipadé potfeby nezbytné zdravotni péce (onemocnéni,
uraz, neplanovany porod atd.) je vzdy nutné prokazat se
u lékate Evropskym prikazem zdravotniho pojisténi
(EHIC).

Kde mi poskytnou pomoc?

Podminkou pro uplatnéni priikazu je vyhledani zdravotnic-
kého zatizeni, které je financovano z vefejnych zdroju.
Poskytnutou péci uhradi zdravotnickému zafizeni mistni
zdravotni pojistovna a naklady preictuje Ceské zdravotni
pojistovné. Za osetieni jako klient VZP zaplatite jenom to,
co by za n¢j zaplatil mistni pojisténec, to mize byt napii-
klad regulacni poplatek, poplatek za recept, za hospitaliza-
ci, vyjimkou ale nejsou ani poplatky za navstévu Iékate, za
predepsané léky apod. Je dobré mit na paméti, Ze ne
v kazdé zemi plati stejné predpisy, a ne vSechna péce je

hrazena z vefejného zdravotniho pojisténi tak jako
v CR. Pokud se chcete vyhnout témto poplatkiim, je
dobré vyuzit pfislusné cestovni pojisténi (s piislusSnymi
smluvnimi podminkami).

Co kdyZ mne sanitka po tirazu odveze do jiného nez
,statniho* zarizeni?

Pokud by vam byla poskytnuta zdravotni péce v ciziné
v soukromém zdravotnickém zafizeni (jiném nez napoje-
ném na systém vefejného zdravotniho pojisténi) a nemél
byste uzavieno komercni cestovni pojisténi, které by bylo
zpisobilé¢ (dle sjednanych smluvnich podminek) kryt
naklady na poskytnutou zdravotni péci, budete muset
naklady na tuto péci uhradit z vlastnich finan¢nich
zdroju. Nasledné€ po navratu do Ceské republiky mi-
zete u své zdravotni pojistovny podat Zadost o nahradu
(refundaci) téchto uhrazenych nakladt, avSak pouze do
vySe, kterd by byla Ceskou zdravotni pojiStovnou hrazena
pti poskytnuti téchto zdravotnich sluzeb na uzemi CR
(tj. do vySe Ceskych ,,cen* a jen pokud Slo o péci, kterd
je v CR z vefejného zdravotniho pojisténi hrazend). Po-
kud byste ve vySe uvedenych zemich hradili z néjakého
divodu platbu za oSetieni v hotovosti, nezapomernite
si uschovat ucty, abyste po navratu mohli o refundaci
zazadat. Vice informaci na https://www.nzip.cz/clanek/32
-ockovani-do-zahranici

Co je nezbytna péce?

Lékatsky nezbytnou zdravotni pééi se rozumi zdravotni
péce poskytovana v zemi pobytu, kterou z lékaiského
hlediska vyzaduje zdravotni stav osoby. Nejde o takovou
zdravotni péci, za kterou by osoba do jedné
z uvedenych zemi primo vycestovala, nebo o péci, kte-
rou by zdravotni stav osoby nevyzadoval (napf. preven-
tivni prohlidky, které lze odlozit).

Pojisténec ma narok na lékarsky nezbytnou zdravotni
péci s prihlédnutim k povaze nemoci a ptredpokladané
dobé pobytu, tedy v takovém rozsahu, aby nemusel od-
cestovat zpét domu, resp. do zemé pojisténi drive, nez
puvodné zamyslel. O konkrétnim rozsahu a zpisobu po-
skytnuti péce rozhoduje mistni osetiujici 1ékar.

Naklady na zdravotni pé¢i poskytnutou ¢eskému pojistén-
ci jsou ve vySe uvedenych situacich hrazeny stejnym zpi-
sobem jako u mistnich pojisténci. Zpravidla jsou tedy
zahrani¢nimu poskytovateli uhrazeny mistni zdravotni
pojistovnou, kterd nasledne tyto naklady preuctuje pro-
strednictvim stycnych organu obou statii prislusné ceské
zdravotni pojistovné.

Jak je to s pojisténim mimo zemé EU?

Pokud cestujete mimo Evropu, rozhodné vam doporucu-
jeme vyuzit nékteré¢ho z komerénich cestovnich pojisténi.
Nakonec ani ve vSech statech Evropy neplati automaticky
prukaz EHIC, zejména pokud cestujete mimo zemé EU,
je vhodné se presvédcit, ze vase cilova destinace patii
mezi ty, kde vdm s EHIC prikazem bude péce zajisténa.

Do kterych zemi je tfeba se nechat ockovat?

Pokud se chystate vycestovat do nékteré z exotickych
zemi, je dobré se informovat o povinnych ¢i doporuce-
nych ockovanich pro danou destinaci. Informace nalezne-
te napf. na https://www.nzip.cz/clanek/32-ockovani-do-
zahranici

Klienti VZP na cestovni ockovani ziskaji prispévek

1 000 K¢, a to konkrétné na ockovani proti zluté zimnici,

japonské encefalitid€, bfisnimu tyfu, vztekling ¢i cholefte,

pfipadné na zakoupeni 1ékti na ochranu pied malarii (tzv.
antimalarik) na zakladé receptu od 1ékare.

Viktorie Plivova

vedouci tiskového oddélent a tiskova mluvci VZP



https://www.vzp.cz/kontakty/pobocky

VZP informuje.

Kdo zaplati poskytnutou zdravotni péci, kdyZ si opily
cyklista zpisobi traz? Pokud by opily cyklista nebo
Fidi¢ auta zranil nékoho dalsiho, poZadovala by zdra-
votni pojistovna po opilém vinikovi uhradu zdravot-
nich sluzeb?

V ptipadé, ze se ¢loveék zrani pod vlivem alkoholu (drog
apod.), garantuje mu Cesky systém zdravotniho pojisténi
poskytnuti stejné hrazené péce, jako kdyby se zranil za
jakychkoliv jinych okolnosti. Laicky feceno — je mu po-
skytnuta zdravotni péce hrazena z vei'ejného zdravotni-
ho pojisténi.

Jinak je tomu ovSem v situaci, pokud by zranéni zpiso-
bil nékomu jinému — v takovém ptipadé zakon ¢. 48/1997
Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi, zaklada narok zdra-
votni pojistovny vici tomu, kdo svym zavinénym proti-
pravnim jednanim zranéni zpusobil a zdravotni pojistovna
pak od tohoto vinika vymaha ¢astku za 1é¢eni zranéné oso-
by. V praxi to znamena, Ze opili Fidici/cyklisté hradi
zdravotni pojistovné naklady 1écby ucastnika nehody,
kterym zpisobili svym protipravnim jednianim poSko-
zeni zdravi.

Nahradu $kody vymaha zdravotni pojistovna na zakla-
dé informaci od poskytovateli zdravotni péce nebo or-
ganu c¢innych v trestnim Fizeni, pripadné od dalSich
osob.

V piipadé€, ze maji poskytovatelé zdravotnich sluzeb da-
vodné podezieni, ze k Girazu nebo poskozeni zdravi osoby,
které poskytli zdravotni péci hrazenou z vefejného zdravot-
niho pojisténi, doslo v dusledku jednani jiné fyzické nebo
pravnické osoby, maji povinnost tuto skute¢nost oznamit
zdravotni pojistovné. Stejnou povinnost maji i Policie CR,
statni zastupitelstvi, obecni Ufady a organy projednavajici
prestupky a soudy.

Nahrada $kody je jednim z p¥ijmi napliiujicich zaklad-

ni fond zdravotniho pojisténi dané zdravotni pojistov-
ny, z n¢hoz je hrazena zdravotni péce jejich pojisténct.

Viktorie Plivova

vedouci tiskového oddéleni a tiskova mluvéi VZP

Kdy v roce 2022 probéhne milostivé 1éto?

Cekat nas bude stejné jako loni na podzim, akorat zatne
diive. Ttimési¢ni obdobi zacne bézet od 1. zafi a skondci
30. listopadu 2022.
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Zdroj: Depositphotos

Jak zjistim jistinu dluhu?

Pokud si ¢astku nepamatujete, nemtizete ji najit nikde v
dokladech, obrat'te se rovnou na svého exekutora a poza-
dejte jej o sdé€leni jistiny. Ten vam vySi ¢astky, ktera ma
byt uhrazena v ramci milostivého 1éta, musi sdélit do 15
dnu.

Sdé€lenou castku spolecné s pausalni ndhradou néakladd
vSak nemuzete zaplatit ihned. Bylo by na ni totiz pohlizelo
pouze jako na dalsi splatku exekuce a do milostivého 1éta
by nebyla zapocitana. O svych tmyslech vyuzit institut
totiz musite exekutora informovat predem, a to pisem-
né s tim, Ze Zadate o zahajeni postupu podle pravni
upravy milostivého 1éta. Takto zazadat tedy budete moci
nejpozdéji do 30. listopadu 2022.

Jaké dluhy pujdou splatit bez iroku a penale?

Stejné jako minule pdjde pouze o dluhy vici statu nebo
jinym vefejnopravnim véritelim. Zatadit sem tak mi-
zeme pohledavky u zdravotni pojiStovny, obce, méstské
¢asti, Ceského rozhlasu, Ceské televize, vefejné vysoké
Skoly apod.

Dutlezité je védét, ze spolu s tim bude mozné milostivé
l1éto vyuZit pouze na dluhy, které vymaha soudni exe-
kutor. Institut nemohou uplatnit osoby v insolvenci
a dale take ty, jejichz dluhy se fesi v rdmei spravni a dafio-
vé exekuce, které vyuziva napf. finanéni ufad nebo Ceska
sprava socialniho zabezpeceni.

Mj. sem nespadaji ani majetkové sankce nebo ulozené
penézité tresty v ramci trestniho fizeni za imyslny trestny
¢in, pohledavky za vyzivné apod.

Jak vysoky bude poplatek exekutorovi?

Minule ¢inil poplatek exekutorovi 750 K¢, ktery se vSak
jesté navysil o dan z pfidané hodnoty se sazbou 21 %.
Celkove jste tedy kromé jistiny zaplatili jesté dalSich 908
K¢.

U druhého milostivého 1éta v§ak dochazi k navyseni pau-
$alni nahrady nakladt exekuce. Poplatek bude ¢init 1500
K¢, coz je oproti ptivodni ¢astce dvojnasobek. Pokud je
navic exekutor platcem DPH, budete muset k sumé
pfipocitat jesté 21 %. Celkové tedy exekutorovi kromé
jistiny zaplatite jesté 1815 K¢ s tim, ze zbylé prislusen-
stvi v€etné smluvnich pokut bude odpusténo.

Zdroj: https://www.finance.cz/542205-milostive-leto-podruhe/
Praha 27. 06. 2022

MPSV: Milostivé 1éto I1. zaéne 1. 9. 2022
a skon¢i 30. 11. 2022.

: : Umozni lidem zbavit se
 Milostivé | vymahanych dluht, které
jsou v exekuci u vetejnych
instituci a statnich ¢i polo-
e statnich firem tim, Ze zaplati
CECRRIPTIEN jen plivodni dluznou ¢astku
el o & tomu 1 815 K& exekuto-

Bude!

se dluh u statnich

SCWTAESHIEI rovi. Odpusti se jim penale,

instituci nebo
Ssamosprav.

uroky a dalsi poplatky, ¢imz
dluznici mohou uSetfit az

desetitisice korun.

Co pro to musi dluznik udélat?

& Bude muset podle navrhu exekutorovi pisemné sdélit,
ze zada o uhrazeni dluhu podle pravidel milostivého
léta.

i Zepta se svého exekutora na vysi dluzné ¢astky, kterou
mu jesté¢ zbyva uhradit a tu pak zaplati spolecné
s pausalnim poplatkem exekutorovi ve vysi 1 815 K¢.

Navrh se tyka vSech exekuci, které zacaly pred 28. fijnem
2021 a jedna se o exekuce na dluhy u samosprav, urada,
statnich fondd, Skol, méstskych ¢i stitnich a polostatnich
firem, zdravotnich pojistoven, Ceského rozhlasu ¢i Ceské
televize.

Zdroj: MPSV



https://www.mesec.cz/clanky/milostive-leto-ii-startuje-od-zari-2022-mate-druhou-sanci-snizit-dluhy/
https://www.finance.cz/540275-konec-milostiveho-leta/
https://www.finance.cz/494254-exekuce-l/
https://www.finance.cz/542205-milostive-leto-podruhe/

Seznam dokladi pro déti,

kdyZ cestuji bez rodi¢a do zahranici.
24.06.2022 | Redakce, Finance.cz

NeZ vypravite dité na prazdniny u mofe nebo na za-
hrani¢ni tabor, presvédcte se, Ze mu pribalite vSechny
poti‘ebné cestovni dokumenty. Kromé cestovniho pa-
su nebo ob¢anského prikazu muZete ditéti dat s se-
bou i souhlas rodi¢i s vycestovanim nezletilé osoby.
Léto je doba dovolenych v zahranifi. Mozna dé-
ti poslete na tdbor v zahrani¢i nebo pojedou k mofi
s prarodic¢i anebo jen navstivit pfibuzné v zahranici. Ja-
ké doklady budou déti pro velkd prazdninova dobro-
druzstvi potfebovat a jaké dokumenty jim s sebou piiba-
lit?

Nejlevnéjsi variantou je pofizeni détské obcanky, za
kterou zaplatite jen 50 K¢, ale zase s ni dit¢ miize cesto-
vat jen do zemi Schengenského prostoru.

Jak vypravit dité na prazdniny do zahranici?

Pokud cestujete s ditétem do zahrani¢i, musi mit sviij
vlastni cestovni pas nebo ob¢ansky prikaz. To samoziej-
me plati i pro pfipady, kdy dité cestuje tfeba s babi¢kou
a dédou na dovolenou k mofi nebo jede na navstévu ke
svému stryci a tet¢ do zahrani¢i nebo na vylet se skolou.
Samotny pas by mél stacit, ale pro jistotu se doporucuje
dité také vybavit rodi¢i podepsanym dokumentem, ktery
potvrzuje, ze rodice jsou s jeho cestou obeznameni
a souhlasi s ni.

(—

Zdroj: Shutterstock

Jak zazadat o détsky pas:
® s biometrickymi udaji a strojové ¢itelnou zénou,
e détem do 15 let se vydava pas na 5 let,

® poplatek za tento détsky pas je 100 K¢, cestovni pas
je zhotoven do 30 dnii,

® nebo 1000 K¢ pti zhotoveni do 5 pracovnich dnd,
® nebo pii zhotoveni expres do 24 hodin za 2000 K¢,
e 7idost se vypliuje na méstském turadu, také tam
diteé vyfoti,

e piedkladate také rodny list ditéte, pripadné vracite
stary pas,

® (doklady muzete predlozit v originale,

nebo v ovefené Kopii),

jak vyfidit cestovni pas pro déti najdete na heps://

www.finance.cz/zpravy/finance/30121-nova-obcanka-rychle-a-
bez-problemu/

Jak zazadat o détskou ob¢anku:

® se strojové Citelnymi udaji,

e détem do 15 let se vydava obcansky prikaz
s platnosti 5 let,

® poplatek za détskou obcanku je 50 K¢,

obcansky prukaz se vydava do 30 dnii od Zzadosti,
® pii zhotoveni do 5 pracovnich dntl je poplatek 300 K¢,
® zaexpres dodani do 24 hodin zaplatite 500 K¢,

®  7adost se vypliiuje na méstském uiradu, kde dité také
vyfoti,

e predkladate rodny list dité,

ptipadné predchozi obcansky prikaz,

® (doklady muzete piedlozit v originale, nebo v ovére-
né kopii),

® s obcanskym prikazem muzou déti cestovat po ze-
mich EU (presnéji v Schengenském prostoru),

Jjak si vyridit obéansky prikaz najdete na https.//
www.finance.cz/zpravy/finance/30121-nova-obcanka-rychle-a-
bez-problemu/

Kromé cestovnich dokladu, které potfebuje pro cestovani
kazdy, by kazdé dité pii cestach do zahrani¢i mélo mit

tzv. pisemny souhlas rodici (nebo zakonného zastupce)
s cestou nezletilé osoby (ditéte, nebo déti) do zahranici.
Tento dokument ve struéné formé informuje, ze rodice
souhlasi s cestou svého ditéte do zahranici.

Na co souhlas rodicu s vycestovanim ditéte do zahranici
potiebujete?

Vseobecné je souhlas zdkonného zastupce s vycestovanim
ditéte nutny pro jakoukoliv cestu do zahrani¢i, kdy cestu-
je nezletila osoba mladsi 18 let bez rodict, tedy naptiklad
s pfibuznymi nebo se tfeti osobou. Konkrétni podminky ale
jsou v kazdé zemi jiné. Souhlas slouzi v takovém ptipadé
jako wujisténi pro ufrady, ze dit¢ cestuje s doprovo-
dem dobrovolné a se souhlasem rodict. Jinak se totiz au-
tomaticky ptredpoklada, ze dité je v zahranici bez souhlasu
rodict, a jedna se tedy o tnos.

Kdy souhlas rodici s vycestovanim ditéte do zahranici
potiebujete?

Souhlas s vycestovanim je cestovnim dokumentem, ktery
dokazuje, Ze rodice souhlasi s cestou svého ditéte do za-
hraniéi. Je nutné fict, ze v fadé pfipadt neni dokument
pri cestach viibec potieba, naptiklad cesky pravni fad tako-
vy dokument pro cestovani déti s piibuznymi a s tfetimi
osobami nevyzaduje. Ani dal§i zemé EU toto vétSinou ne-
vyzaduji. Ale je nutné se vzdy fidit podle prava cilové ze-
m¢, informace tykajici se vycestovani do vSech zemi svéta
najdete na strankach MZV. Vseobecné ministerstvo dopo-
rucuje, aby mélo dité pfi cesté do zahrani¢i vzdy tento do-
kument. Sice vétSinou neni potieba, ale vzdycky se mize
hodit.

Co by mél souhlas zakonného zastupce obsahovat?
Vzhledem k tomu, Ze dokument je pouzivany v rtznych
zemich svéta, neexistuje jednotna forma, jak by mél
vypadat. Soucasti souhlasu by ale urcit¢ mély byt nasledu-
jici informace:

® identifikace rodici, jejich souhlas s vycestovanim

a podpis,

e identifikace ditéte, jeho osobni udaje, narozeni

a Cislo cestovniho dokladu,

e identifikace doprovazejici osoby, Cislo jejiho cestov-
niho dokladu,

® qucel cesty a konecna destinace, ¢asové omezeni plat-
nosti.

Soucasti dokumentu by mél byt také kontakt na rodice pro
ptipad napiiklad nehody nebo Zzivelné katastrofy. Doku-
ment muze poskytovat i informace o zdravotnim stavu dité-
te, zdravotni omezeni nebo pravidelnou medikaci.

Zdroj: https://www.finance.cz/490565-souhlas-rodicu-vycestovani
-ditete/
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Prispévek 5000 K¢ na dité schvalili i senatofri.
Podrobné podminky.

Petr Kucera | rubrika: Co se déje | 14. 6.

2022 21:09 aktualizovano 24. 6. 2022 11:15

Kdy a jak zacne pfijem zadosti? Kdo na piispévek dosahne
a jak to bude s détmi, které se letos teprve narodi? Jak se
bude posuzovat piijem rodi¢t? Tady jsou odpovédi na nej-
Castejsi otazky.
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Zdroj: Shutterstock

Rodiny s hrubym pfijmem do jednoho milionu korun za
rok dostanou jednorazovy piispévek 5000 korun na kazdé
dit¢ do 18. narozenin. Po poslancich, kteti zakon schvalili
v poloviné Cervna, ho dnes podpofili i senatofi. Zbyva uz
jen formalita: podpis prezidenta.

Vladni koalice prosadila v Parlamentu navrh, ktery odsou-
hlasila na zacatku ¢ervna. Opoziéni napady — naptiklad na
zvySeni veékové hranice na26 let, opakovani davky kazdy
mésic do konce roku nebo na zruSeni milionové hranice
prijmu — neprosly.

Mimotadny pfispévek ma rodicim pomoct zvladnout prud-
ce rostouci inflaci, pfedevs§im zdrazovani potravin, energii,
pohonnych hmot, ale i vydaji souvisejicich se skolou nebo
péci o dite.

Prosli jsme schvaleny zakon a pfinaSime odpovédi na nej-
Cast&jsi otazky:

Mimoiadna prispévek na dité.

Co dané, exekuce a srazky?

Jednorazovy prispévek je 5000 korun bez jakéhokoliv kra-
ceni. To znamena, Ze:

. se nebude danit (je osvobozeny od dané z pfijmi),

. nepodléha vykonu rozhodnuti nebo exekuce,

. nemuze byt predmétem dohody o srazkach ze mzdy.
. Ptispévek se nebude zapocitavat ani do takzvaného

rozhodného piijmu, ktery se zjiStuje pro narok na
nekteré davky.

. Rodic¢e ho dostanou bezhotovostné na ucet v bance
nebo postovni poukazkou.

Kdo ma vic déti a spliiuje podminky (popiSeme je v dalSim
textu), dostane 5000 K¢ na kazdé takové dité.

Vék ditéte: Co 18. narozeniny nebo letosni porod?

Na ptispevek 5000 korun dosdhnou déti, ,které k 1. srpnu
2022 nedovrsi 18 let véku®. Tedy: Kdo dovrsi 18 let véku
dne 1. srpna 2022 (nebo do konce Cervence), uz narok na
prispévek nema. Dovr$enim 18 let véku se rozumi 18. naro-
zeniny (protoze prvni rok véku se dovrsi dnem prvnich na-
rozenin).

Takova formulace nejspis zklame rodic¢e osmnactiletych.

Z pivodnich vladnich informaci mohli mit dojem, Ze
prispévek dostanou do 18 let véetné.

Jindy vsak vlada mluvila o ,,détech®, pficemz détstvi
kon¢i zletilosti, tedy 18. narozeninami.

Na druhou stranu: U déti, které se letos narodily nebo

jesté narodi, jsou pravidla mirn&jsi. Zadat mohou nejen

rodice déti, které se narodily do 1. srpna 2022, ale také

téch, které se narodi od 2. srpna do 31. prosince 2022.

Prijem rodicu: Jak se spo€ita milion

Na prispévek dosahnou rodice s rocnim piijmem do jed-

noho milionu korun. Pro pfedstavu: v pfepoctu to zna-

mena 83 333 korun mési¢né (rozhodujici vSak neni me-

si¢ni, ale ro¢ni pfijem). Rozhodujici jsou piijmy za lon-

sky kalendaini rok.

Pocitaji se predevsim:

. piijmy z takzvané zdvislé ¢innosti (zjednodusené
fe¢eno: zameéstnani),

. piijmy ze samostatné ¢innosti (zjednodusen¢ fe-
¢eno: podnikani),

. piijmy z najmu,

. ostatni piijmy podle zdkona o danich z pfijma
(s vyjimkou vyher v hazardnich hrach a vyher
z reklamnich soutézi a slosovani, cen z vefejnych
soutézi, ze sportovnich soutézi a cen ze soutézi,
v nichz je okruh soutézicich omezen podminkami
soutéze, nebo jde o soutézici vybrané poradate-
lem soutéze).

Pijde o pfijmy sice pfed zdanénim, ale po odpoctu vyda-
jb vynaloZenych na jejich dosaZeni, zajiSténi a udrzeni
(ptipadn€ vydajového pausdlu) podle zdkona o danich
z piijmi. U OSVC se tedy vychazi z dil¢iho zakladu
dané.

Do milionového limitu se budou pocitat i rizné davky
a nahrady jako jsou rodiovsky pfispévek, nemocenska,
podpora v nezaméstnanosti, alimenty a nahradni vyziv-
né, ale také tieba vysluhovy ptispévek a podobné.

Nezahrnuji se piijmy z kapitdlového majetku, naptiklad
z prodeje cennych papird. Vyjimkou jsou pfijmy z tplat-
ného prodeje podilu v obchodni korporaci — ty se podle
navrhu do limitu poéitat budou.

Do limitu se pocitaji jen piijmy za uplynuly rok, nebude
se piihlizet k celkovému majetku.

Pét tisic na kazdé dité? Mimoradna davka ocima
experti

Pocita se ,,soucet ptijmi rodi¢e nebo rodicd, se kterym
nebo se kterymi dit€ ke dni podani zadosti o pfispévek
zije a spole¢n¢ uhrazuje naklady na své potieby,  upies-
fluje vladou schvaleny navrh.

,»Prispévek neni podminén téeba tim, ze by ¢lenové rodi-
ny museli pracovat, nebo nesméli pobirat néjaké davky,*
fekl uz diive ministr prace a socidlnich véci Marian
Jurecka.

Rodi¢e nemusi vysi pfijmu samostatné dokladat, staci
Cestné prohlaseni. Urad

W prace (ktery bude pii-
‘/‘——‘ spévek vyplacet) si ji
/ mize zjistit od jinych
»statnich organti, prav-
nickych a fyzickych
" osob*, typicky od Ceské
" spravy socialniho zabez-

peceni nebo od Finanéni spravy.
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Ministerstvo do konecné verze nadvrhu doplnilo i zptisob,
jak se posoudi ptijmy podnikatele s pausalni dani, ktery
nepodava danové priznani: Zapocita se vzdy ,,nejméné
¢astka 50 % primérné mési¢ni mzdy v narodnim hospo-
dafstvi“. Aktualné je to tedy polovina z 37 047 korun.

Za rodice se povaZzuji také:

o osoba, které bylo dité svéfeno do péce nahrazujici
péci rodic,

o manzel nebo registrovany partner rodi¢e (nebo
osoby zminéné v prvni odrazce)

o vdovec nebo vdova po rodiéi (nebo osoby zming-
né v prvni odrazce)

o druh nebo druzka rodie (nebo osoby zminéné
v prvni odrdzce), pokud s ditétem a rodicem nebo
osobou ziji a spole¢n¢ uhrazuji naklady na své
potieby alespon po dobu tfi mésicl bezprostiedné
piedchazejicich dni podani zadosti o pfispévek.

Jak se bude posuzovat stiidava nebo spole¢na péce obou
rodi¢t po rozvodu? Jednoduse feeno: posuzovat se bu-
de ptijem toho rodice (a jeho piipadného nového partne-
ra), ktery poda zadost diiv. ,,Zadost si mize podat rodic,
se kterym dité zije. Z hlediska pfijmt pak bude zohled-
nén tento rodi¢ a jeho pfipadny partner (novy manzel),
ktery s nim spolecné uhrazuje naklady na své potieby,
podal-li Zadost jako prvni, pise.

Pokud si uz dit¢ samo vyd¢lava, tak se jeho pripadny
ptijem do celkového limitu nepocita.

Jak Zadat o prispévek 5000 K¢

Jednorazovy ptispévek 5000 K¢ maji automaticky — tedy
bez zadosti — dostat vsichni, kdo budou mit v Cervenci
2022 narok na pridavek na dlte za mésic Cerven, pokud
k 1. srpnu 2022 nedovrsili 18 let véku. Utad prace CR
jim jednorazovy prispévek 5000 K¢ vyplati automaticky
v srpnu 2022 (do konce mésice).

Dalsi dvé skupiny budou muset o pfispévek pozadat,

nedostanou ho automaticky. Jde o:

o déti, které v Cervenci nemaji narok na vypla-
tu pfidavku na dité¢ za mésic Cerven 2022 (a sou-
¢asné k 1. srpnu 2022 nedovrsili 18 let véku),

o déti narozené od 2. srpna 2022 do 31. prosince
2022.

Zadosti se budou podavat elektronicky pies ,.aplikaci®
ministerstva (interaktivni formuldf na webu), ptipadné
prostfednictvim kontaktnich mist vefejné spravy (Czech
Pointl). Vyplata pak probéhne ,,do konce kalendainiho
mesice nasledujiciho po kalendainim mésici, ve kterém
nabylo pravni moci rozhodnuti o pfiznani prispévku*.
Ministr Jurecka slibuje, ze Gfady budou o zadostech roz-
hodovat bez zbyte¢nych pritahd.

Ministerstvo v navrhu piSe, Ze narok na piispévek zanik-

ne po roce od zacatku u¢innosti zakona. To znamena, Ze

opozdilci by méli mit ¢as pfinejmensim do poloviny

roku 2023.

Kdo jesté nedosahne na prispévek

Kromé rodin, které nesplni podminku véku nebo piijmu,

jsou tu jesté dalsi omezeni:

. piispévek nendlezi ditéti, které je v ustavnim zafi-
zeni pro péci o déti nebo mladez poskytujicim mu
,»pIné pfimé zaopatieni®,

. dité musi mit trvaly pobyt i bydliété v Cesku -

Vv

z fad cizinct, predevsim pokud pracuji v Cesku,

maji tu povoleni k dlouhodobému pobytu a podobné,

. piispévek se v zasad¢ nevyplaci do ciziny, pokud to
ovsem neplyne z ,,pfimo pouzitelného predpisu Ev-
ropské unie” (i tady ministerstvo zmirnilo pavodni
verzi).

Na kolik to prijde statni rozpocet

Podle Ceského statistického ufadu bylo ke konci roku 2021

v Cesku skoro 2,003 milionu déti do 18 let. Vic neZ petlna

(22 %) doméacnosti s détmi do 18 let ma zaroven vyssi nez

milionové piijmy, vyplyva ze statistickych Setfeni a odhadi.

Pokud tedy o pfispévek pozadaji rodice 1,562 milionu déti,
dosdhnou naklady statu pfiblizn¢ 7,8 miliardy korun. Nakla-
dy na vytvofeni aplika¢niho programu (pro piijem ¢i admi-
nistraci zadosti) odhaduje ministerstvo na 30 miliont korun.

Zdroj: https://www.penize.cz/rodicovsky-prispevek/434765-
prispevek-5000-kc-na-dite-podrobne-podminky-pro-zadost

VZP CR zvySila prispévky na diety

i pro diabetiky.

V reakci na rychlé zdrazovani zvysila Vieobecna zdravot-
ni pojist'ovna [VZP CR] prlspevek na bezlepkovou a niz-
kobilkovinnou dietu. Vice penéz nové dostanou i diabeti-
ci. A vysSich prispévku se ziejmé dockaji i klienti ostat-
nich pojist'oven.

O zvyseni Jmenovanych ptispévkl rozhodla na svém Jednanl
v pondéli 27. &ervna Spravni rada VZP CR. K navyseni zmi-
fiovanych tfech pfispeévkl s platnosti od 1. Cervence 2022 ji
pfiméla vysoka inflace, ktera v Cesku v kvétnu dosahla
16 procent.

»Vzhledem k rostoucim cendam zbozi zpiisobenym vysokou
inflaci navrhujeme navyseni prispévkii u programii kde je
riist cen nejvice patrny. To je mimo jiné pravé u specidlnich
dietnich potravin,* potvrdil naméstek feditele VZP CR pro
sluzby klientim Ivan Duskov.

Vyssi prispévek dle néj pacienty s bezlepkovou a nizkobilko-
vinnou dietou spiSe pfiméje dodrzovat dietni omezeni a do-
poruc¢eni od Iékait. Klienti pojistovny s doporucenou
bezlepkovou dietou od 1ékate si od Cervence polepsi o dva
tisice korun. Ro¢né tak nove na potraviny bez obsahu lepku
dostanou od VZP CR az osm tisic korun.

Zdrazovani VZP CR piimélo ke zvyseni ti prispévki
Pacientim s indikovanym dédicnym metabolickym onemoc-
nénim pojistovna pfispéje na nizkobilkovinnou dietu dvanact
tisic korun, dosud to bylo deset tisic korun.

,,Oba prispevky na specialni dietni potraviny ¢i obedy jsou
urceny détem do 18 let a studentiim do 26 let,” upozorfiuje
tiskova mluvéi VZP CR Viktorie Plivova.

Prispévky pojistovna vyplati ve dvou terminech. A sice
od 1. ¢ervence do 31. srpna. A pak od 1. listopadu do 31.
prosince. NavySené ro¢ni piispévky jsou:

. Na bezlepkovou dietu: 8 000 K¢.

. Na nizkobilkovinnou dietu: 12 000 K¢.

. Pomiicky pro diabetiky: 3 000 K¢.

A od cervence dostanou od pojistovny vyssi prispévek i lidé
s diabetem. Na zdravotni pomiicky pro prevenci zhorSeni
nemoci prispéje VZP CR o dva tisice korun vice, nové tedy
tii tisice korun. A oproti pfispévku na bezlepkovou a niz-
kobilkovinnou dietu o n¢j sméji pozadat deti i dospéli. Pti-
¢emz jej vyuziji na nakup jedné i vice pomticek nebo special-
nich sluzeb. Napftiklad na dezinfekéni potieby, jehly k inzuli-
novym perum, testovaci prouzky nebo tieba i pedikérské
oSetfent.
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Vyssich prispévkl na prevenci se pfitom mozna dockaji
i klienti zbyvajicich zdravotnich pojiStoven. Pfedseda
Spravni rady VZP CR Tom Philipp [KDU-CSL] po jed-
nani rady na socidlni siti Twitter informoval, Ze ve Sné-
movné se svymi kolegy podal ndvrh na navyseni financ-
nich prostfedk ve fondech prevence vSech tuzemskych
zdravotnich pojistoven.

,, Umozni to zvysit a rozsiFit programy prevence —
napriklad dilezité péce o nohy u diabeti-
kat, * vysvétlil zamér Tom Philipp.

Fondy prevence zdravotnich pojiSt'oven

Z fondi prevence pojistovny standardné pfispivaly svym
smluvnim klientiim napiiklad na nepovinna, ale doporu-
cena ockovani, vySetfeni nebo sportovni a rehabilitacni
aktivity. Ve fondu maji pojistovny penize nikoliv z vy-
braného pojistného na zdravotni pojisténi, ale plni je z
dalsich zdroju. Pfevazné pak z penale, pokut nebo prebyt-
kt z hospodafteni.

Vyjimku pfinesla pandemie covidu, kdy zdravotni pojis-
tovny mohly pfevést penize na thrady testi pro pracovni-
ky ve firmach a OSVC na fondy prevence ze zakladniho
fondu vetejného zdravotniho pojisténi. Umoznila jim to
novela zakona, kterou loni v bfeznu schvalila tehdejsi
vlada Andreje Babise [ANO]. A to pfesto, ze z fondu pre-
vence pojistovny smély do té doby nad ramec zdravotni
péce hradit vyhradné zdravotni sluzby, které maji proka-
zatelny preventivni, diagnosticky nebo 1é¢ebny efekt.

—VRN-
Zdroj: https://www.zdravezpravy.cz/

Zivotni a existen¢ni minimum se opét zvySu-
je. Vzrostou pridavky a rada dalSich davek.
GABRIELA HAJKOVA 1.7.2022
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Inflace je k nezastaveni. Vysoké ceny primély vladu
k dalS§imu navySeni Zivotniho a existenéniho minima.
V disledku toho se nékteré davky zvysi a na jiné do-
sahne vice lidi.

Vlada schvalila dalsi pomoc kvili rostoucim nakladim na
bydleni. Castky Zivotniho a existenéniho minima opét
vzrostou, coz se projevi na fadé davek.

O dalsich 8,8 % vice

Zivotni minimum je minimalni spolecensky uznana hra-
nice pfijmul k zajisténi vyZzivy a ostatnich zékladnich po-
tteb. Pod ni nastdvd hmotna nouze.

Existen¢ni minimum je minimalni hranici pfijmu, ktera
se povazuje za nezbytnou k zajisténi vyzivy a ostatnich
zékladnich osobnich potieb na tirovni umoznujici preziti.
Od 1. ¢ervence 2022 podle vladniho nafizeni ¢astky exis-

ten¢niho a zivotniho minima vzrostou o 8,8 %. Zivotni
minimum pro jednotlivce tak bude od Cervence ve vysi

4620 K¢ a existencni minimum pak ve vysi 2980 K¢.

Zaroven jsou ale stanoveny i ¢astky zivotniho minima
pro déti a osoby, které jsou soucasti domacnosti o vice
¢lenech. Zivotni minimum dané domacnosti je tedy
souctem vSech castek zivotniho minima jednotli-
vych ¢lent.

Castky zivotniho minima budou éinit:

. pro jednotlivce 4620 K¢,

. pro prvni osobu v domécnosti 4250 K¢,

pro druhou a dalsi osobu v domdacnosti, kterd neni
nezaopatienym ditétem 3840 K¢,

pro nezaopatiené dité do 6 let 2360 K¢,
pro nezaopatiené dité od 6 do 15 let 2900 K¢,
pro nezaopatiené dité od 15 do 26 let 3320 K¢.

Zivotni a existenéni minimum se obvykle zvysuje nafi-
zenim vlady k 1. lednu podle skute¢ného vyvoje spotie-
bitelskych cen, pokud nartist ndkladd na vyzivu a na
ostatni zékladni osobni potieby piesahne ve stanoveném
rozhodném obdobi 5 %.

Za mimotadnych okolnosti ale mize vlada zvysit Zivotni
a existen¢ni minimum také mimo standardni termin va-
lorizace, coz je pravé letosni pfipad. Letos se Zivotni a
existencni minimum navysuje uz podruhé. Jeho vyse se
meénila i letos v dubnu, kdy ¢astky vzrostly kvtli inflaci
010 %.

S navySenim Zivotniho a existen¢niho minima vyznamné
naroste vySe nékterych davek, navic tfeba na porodné
bude mit narok vétsi pocet Cerstvych maminek. Zména
se projevi uz v ¢ervencové vyplaté davek, uvedl ministr
prace a socidlnich véci MARIAN JURECKA s tim, Ze se
zvySeni davek bude tykat témér 400 tisic lidi. Dopady na
statni rozpocet jsou za druhé pololeti vycisleny zhruba
na 415 mil. K¢.

Zivotni a existenéni minimum: stavajici a nova vySe

Soucasna vySe Nova vySe davky od
davky 1.7.2022
Pro jednotlivce 4250 K¢ 4620 K¢
Pro prvni dospélou < <
osobu v domacnosti 3910 Ke 4250 K¢
Pro druhou a dalsi
dospélou osobu 3530 K¢ 3840 K¢
v domacnosti
6Nf:taopatf'ené dité do 2170 K& 2360 K&
Nezaopatiené dité 6 az 2670 K& 2000 K&
15 let
Nezaopatiené dité M <
15 a7 26 let 3050 K¢ 3320 K¢
Existenéni minimum 2740 K& 2980 K¢

Jaké davky navySeni ovlivni?

Zivotni a existenéni minimum hraje roli u osmi social-

nich davek. Ovlivni n€které¢ davky v ramci pomoci

v hmotné nouzi a dale n€které davky statni socialni pod-

pory:

. k navySeni davky dojde u prispevku pti p&stoun-
ské péci a u prispévku na zivobyti,

. u mimofadné okamzité pomoci a pfispévku na
zvlastni pomticku dojde k navySeni limitu pro
jejich Cerpani,
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o u porodného, pfidavki na déti, pfispévku na péci

a doplatku na bydleni pak dojde k rozsiteni okruhu osob,
které na davky dosahnou vzhledem ke svym piijmim.
Zménu ale pociti 1 lidé v exekuci, protoze se projevi ve vysi
nezabavitelné Castky a dale se promitne také pfi stanoveni
alimentt.

Dalsi vyuziti uvedenych institutti je pfi podpoie azylantd
a ochrané cizinct, osvobozeni od rozhlasovych a televiz-
nich poplatkii a podobné, informoval Jurecka.

Zvyseni Zivotniho minima se tedy dotkne napft-.:

ptidavki na dite,

porodného,

ptispévku na zivobyti,

doplatku na bydleni,

mimofadné okamzité pomoci,

ptispévku pii péstounské péci,

ptispévku na zvlastni pomucku,

piispévku na péci,

nezabavitelného minima u dluZznikd v exekuci,
alimentd.

S vysSim zivotnim minimem se ale zvys$i i nutny piijem
zadatele o 0veér, protoZze banky a uverové spolecnosti pii
posuzovani Zzadosti o uvér kromé jiného pocitaji
i s zivotnim minimem zadatele, resp. zivotnim minimem
celé jeho domacnosti.

Zivotni minimum a davky

Jak tedy zivotni minimum s ddvkami souvisi? Na pridavek
na dité vznikne narok nezaopatienému ditéti, jestlize Cisty
ptijem v rodiné je niz§i nez 3,4nasobek zivotniho minima
rodiny.

Pokud jde o rodinu, kterou tvori dva dospéli a jedno 3leté
a jedno 7leté dite, je Zivotni minimum jejich rodiny podle pravidel
platnych od cervence 13 350 K¢ Na pridavky jim podle novych
pravidel vznikne narok, pokud cisty prijem v rodiné bude nizsi nez
45 390 K¢ mésicne.

V pripadé porodného ma na davku narok zena, ktera poro-
dila prvni nebo druhé zivé narozené dité, pokud Cisty pfijem
rodiny v kalendainim ¢étvrtleti pfed narozenim nebo pievze-
tim ditéte byl niz§i nez 2,7nasobek zivotniho minima rodiny
(ptidavek na starsi dité se do tohoto rozhodného piijmu
nezapocitava).

U prispévku na Zivobyti pro osoby v hmotné nouzi ovlivni
existencni a zivotni minimum vysi davky. Narok a vySe
prispévku se stanovi jako rozdil mezi Zivobytim osoby
(spole¢né posuzovanych osob) a jejim piijmem, od kterého
se odectou tzv. pfimétené naklady na bydleni.

Castka Zivobyti je ve vysi Zivotniho minima u:
nezaopatien¢ho ditéte,

pozivatele starobniho diichodu,

osoby invalidni ve tfetim stupni,

osoby starsi 68 let.

astka Zivobyti je ve vySi existenéniho minima u:
osoby, kterd dluzi na vyzivném pro nezletilé dité
castku vyssi nez trojnasobek stanovené mésicni
splatky,

o osoby, které je poskytovana zdravotni péce ve zdra-
votnickém zafizeni po cely kalendaini mésic,

o osoby, ktera pobira piispévek na zivobyti déle nez
6 méesict a nevykonava urcitou aktivitu (napf. vefej-
nou sluzbu, vyd€lecnou ¢innost),

. osoby, ktera je vedena v evidenci uchazeéu o za-

méstnani a v poslednich 6 kalendarnich mésicich

e Ao o o o

pred podanim zadosti ji byl skoncen zakladni pra-
covnépravni vztah z divodu poruSeni povinnosti
vyplyvajici z pravnich predpisit vztahujicich se
k ji vykonavané praci zvlast hrubym zplsobem
nebo sni byl skonCen jiny pracovni pomeér
z obdobného divodu.
Doplatek na bydleni je také davka pomoci v hmotné nou-
zi, kterd s vlastnimi pfijmy osoby a poskytnutym piispév-
kem na bydleni ze systému statni socialni podpory pomaha
uhradit odivodnéné naklady na bydleni. Podminkou naro-
ku na doplatek na bydleni je ziskani naroku na prispévek
na zivobyti (viz vySe). Z tohoto pravidla existuje ale
ivyjimka. Doplatek na bydleni je mozné podle §
33 zakona o pomoci v hmotné nouzi pfiznat s piihlédnutim
k celkovym socidlnim a majetkovym pomérim také osobé,
které prispévek na Zivobyti nebyl pfiznan, protoze jeji pii-
jem (a spole¢né posuzovanych osob) presahl ¢astku zivo-
byti osoby a spolecné posuzovanych osob, ale neptesahl
1,3nasobek ¢astky zivobyti osoby a spole¢né posuzova-
nych osob.

Davka Mimoiadna okamzita pomoc se poskytuje v riz-
nych castkach podle toho, v jaké situaci je poskytovana.
Muze doplnit pfijem Zzadatele do existenéniho minima
v pripadé, ze hrozi ujma na zdravi, ale mtize také dosah-
nout az 20nasobku Zivotniho minima, pokud je poskytova-
na osob&, kterou postihne udalost, jez nebylo mozné
s ohledem na jeji rozsah predvidat ani ji predejit a v jejimz
dasledku je prijemce davky kvili nedostatku finan¢nich
prostiedkit ohrozena ztrdtou bydleni nebo nezajiSténim
zakladnich zivotnich potfeb. Podrobnosti o situacich a vysi
davky najdete na webu ministerstva prace.

Vyse davky Prispévek pii péstounské péci se odviji od
nasobku zivotniho minima jednotlivce v zavislosti na po-
¢tu sveéfenych déti a jejich zdravotnim stavu. Vysi piispév-
ku ovliviiuje také to, kdo o dité peCuje. Stanovi se tedy
individualné. V ptipad¢ prarodi¢l a praprarodi¢d je naso-
bek nizsi.

U Prispévku na zvlastni pomicku zakon rozliSuje, zda
jde o pomtcku do, nebo pies 10 000 K¢. U pomicky
v cené do 10 000 K¢ se ptispévek poskytne jen osobé, kte-
rd ma piijjem (pfijem s ni spoleéné¢ posuzovanych osob)
niz§i nez 8nasobek Zzivotniho minima jednotlivce nebo
zivotniho minima spole¢né posuzovanych osob (spolutcast
je 1000 K¢). U drazsich pomicek je az na vyjimky spolu-
ucast vyssi.

Od Zivotniho minima se odviji také vyse pfispévku na po-
fizeni motorového vozidla (spada pod Prispévek na zvlast-
ni pomucku). Napt. 200 000 K¢ ¢ini pfi pfijmu niz§im ne-
bo rovném 16nédsobku ¢astky zivotniho minima jednotlivce
(rodiny) nebo je-li prispévek poskytovan nezletilé osobé.

V piipadé nezabavitelného minima u dluZnika v exeku-
ci hraje roli zivotni minimum pfi stanoveni nezabavitelné
(exekuci nepostizitelné) astky na osobu dluznika, ktera se
vypocte jako 3/4 souctu Castky zivotniho minima jednot-
livce a normativnich nakladd na bydleni.

Vyzivné se stanovuje podle odivodnénych potfeb ditéte
a majetkovych pomérti povinného rodice. Pokud ten soudu
nedolozi své piijmy, plati, Ze primérny méesi¢ni piijem
odpovida pétadvacetinasobku castky zivotniho minima
jednotlivce.

Shrnuti vladni pomoci
Rast zivotniho a existenéniho minima je dal§im v fadé
kroki, které vlada schvalila na pomoc s ristem cen:

. letos jde uz o druhé navyseni zivotniho a existenc-
nitho minima, prvni bylo schvaleno s ucinnosti
od dubna,
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. doslo k aktivaci druhé mimotadné valorizace di-
chodu,

. rodiny s détmi a pfijmem do jednoho milionu K¢
dostanou na kazdé dité ptispévek 5000 K¢,

. pfijemci s niz§imi piijmy mohou od ¢ervence Cerpat
rodicovsky ptispévek rychleji,

. stat bude vice podporovat casteéné tvazky, aby

mohli snadnéji najit uplatnéni na trhu napiiklad
dichodci nebo rodice s malymi détmi,

. lidé mohou kviili drahym energiim a drahym Zzivot-
nim nakladim cerpat mutace davky Mimotfadna
okamzita pomoc, u niz se také od cervence rozsifuje
moznost ¢erpani pro vice lidi,

. chysta se usporny tarif pro domacnosti vyuzivajici
elektiinu, plyn i teplo z tepléren,

. vlada bude také za domacnosti do konce pfistiho
roku platit poplatek za obnovitelné zdroje,

. nabidka dotaci pro domacnosti se rozsifuje

o financovani dil¢ich renovaci za ucelem energetic-
kych uspor a rozjizdéji se i kotlikové dotace pro
nizkopiijmové domacnosti a Nova zelena tUspo-
ram pro ostatni domacnosti,

. normativni naklady na bydleni, které jsou soucasti
piispévku na bydleni, byly navySeny a od ¢erven-
ce dochazi ke zjednodusSeni administrace davky,

. dale je ke schvalovani pfipraven bali¢ek na podporu
osob se zdravotnim znevyhodnénim.

Zdroj: https://www.mesec.cz/clanky/zivotni-a-existencni-minimum
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Prispévek na bydleni.

Jsme radi, ze jste tady. Na tomto mist¢ vam poskytneme
veskeré potfebné informace a podporu pii zadosti
o prispévek na bydleni. Vzhledem k soucasné situaci, ktera
je pro mnohé z nas slozita, jsme se rozhodli ucinit nékolik
zéasadnich zmén v oblasti pfispévku na bydleni.

Jednim z vysledkd je maximalné zjednoduseny formulaf
zadosti o ptispévek, ktery zvladnete bez komplikaci vyplnit
béhem nékolika minut z pohodli vaseho domova. Ma-
ximum informaci si stat zajisti sam. Zaroven se naklady na
bydleni a piijmy rodiny reviduji jiz pouze jednou za ptl
roku. A navic vSichni stavajici pfijemci ptispévku na byd-
leni mohou své pravidelné zuctovani provést také v novém
online prostfedi. Snahou MPSV je vam maximalné ulehcit
cestu k Cerpani pfispévku a minimalizovat zbytecné papi-
rovani.

Pokud mate pfipravené vse potiebné, podate zadost
rychle a pohodIné.

. O piispévek muzete pozadat az tfi mésice zpet-
né!

. V ptipad€¢ problémi ¢i nejasnosti vam v pra-
covni dobé pomizeme na Cisle 950 194 444.

. Zadost se jiz nebude podavat ale pouze jed-
nou.

JAK NA TO

Do vyplitovani mizete skocit rovnyma nohama, nebo
si nejdiiv pustit video
https://www.mpsv.cz/web/cz/prispevek-na-bydleni?
gclid=CjwKCAjwt7SWBhAnEiwAx8ZLaqGqqUskAvTK3BGS5Julj

Et 306sn9g3agOCSOtt69hAHNHtvsy9-aRoCcFwQAvD_BwE, Ve
kterém vam vSe vysvétlime.

KDO MUZE PRISPEVEK ZiSKAT

Vzdy zalezi na konkrétnim pfipadu. Obecné vSak
muzeme fict, Zze pokud vas naklady na bydleni
(n4jem, energie, vodné a sto¢né a podobn¢) stoji vice

nez 30 % vasich ¢istych pfijma (v Praze 35 %),
muzete piispévek Cerpat. Zkratka vSak nepfijdou
ani lidé, ktefi ziji ve vlastnim byté ¢i domé. Podi-
vejte se na konkrétni pripady.

Rodina )

Jana a Karel bydli v najmu v Usti nad Labem.
Maji dvé déti ve veéku 8 a 10 let. Jejich cCisty pii-
jem je 38.348 K¢. Za najem plati kazdy mésic
12.000 K¢ a za naklady na bydleni (energie, vod-
né a stocné atd.) plati mési¢né 6.620 K¢. Mohou
tedy ziskat od statu ptrispévek na bydleni ve vysi
6.273 K¢ mési¢né.

Dichodkyné

Helena je ovdovéla dichodkyné a bydli ve vlast-
nim domé v Javorniku. Jeji naklady na bydleni
(energie, vodné a stocné atd.) jsou 6.800 K¢ me-
si¢n€. Pobird dichod ve vysi 13.800 K¢. Miuze
tedy ziskat od statu pfispévek na bydleni ve vysi
2.092 K¢ mésiéné.

SamozZivitelka

Petra je samozivitelka a bydli v ndjemnim byté v
Olomouci se dvéma détmi ve véku 8 a 11 let. Jeji
¢isty mésicni pfijem je 27.290 K¢. Za najem
a naklady na bydleni vyda kazdy mésic 15.620
K¢. Muze tedy ziskat od statu ptispévek na bydle-
ni ve vys$i 6.813 K¢ mésicné.

CO JE TREBA SI PRIPRAVIT

Nez se pustite do vypliiovani formulafe, je tfeba si pipravit par dokumentd, které od vés budeme potiebovat. Jde pouze o informace,
které si stat nemdize dohledat sam. Abychom vam v3e zjednoduili, bude nam stacit nahrat pouze scan nebo fotku.

POTVRZENI 0 V¥31 PRIIMU L4 POTVRZENI NAKLADD NA SLUZBY [
(6]} Pokud pobirite vjplaw & mzdu, budeme = Doklad potvrzujici visi nakladi na sluzby jako
potiebovat potvrzeni o vyai prijmu (napf. vyplatni vodné, stotné, odvoz odpadu a podobné.
pasku).
POTVRZENI NAKLADO NA ENERGIE L4 NAJEMNI SMLOUVA L]
=/  Doklad potvizujici i nkladd na energie za 20g  Pokud bydlite v néjmu, budete potfebovat scan
= predchozi mésice. nebo fotku vasi najemni smlouvy.
POTVRZENI 0 STUDIU ° VYUETOVANI SLUZEB A ENERGIT L]
D
% V piipads, 7e je vase dité student starsi 15 let, Pokud jste v daném mésici obdrzeli preplatek &i
budete potrebovat potvrzeni o studiu. nedoplatek, prilozte vyictovani k Zadosti.

PROHLASENT DALSICH 0508

@ Pokud s vami bydli dalsi osoba starsi 18 ler,
budete od ni potrebovat podepsat prohlaseni.

JAK SE PROKAZU

Abychom mohli vasSi zadost zpracovat online
a uSetfit vam cestu na ufad, musime si byt jisti
tim, kdo zadost podal. Proto je pro vstup do naSe-
ho formulafe nutné ptihlaSeni prostiednictvim
Identity obcana nebo Datové schranky. Skutecné
jen tak vam muizeme usetfit cestu na ufad.

Aoychom mohl vasi zicost zprecovat online @ uSetf t vam cestu na Gfad, mus'me i byt jisti tm, kdo Zadost podal. Froto je pro vstup do
nasero formulafz nutné pfinlaseni orostfednictvim Identity cbara nebo Datove schranky. Skutecné jen tak vam miZeme u3etfit cestu
na trad

Mobilni kli¢ = H DATOVE
eGovernmentu @ Bqn k ID SCHRANKY

V ramci Idemthty obZana mizete vyuzit  Dalsim zpisodem v ramsi Identity otana je  Dalsi moznastl, ek se prokzat, Je p
Mobitni kit n i BankiD. Bancown’ identiti ma v Ceské pi okud ji rem
si Jednoduse st rzpublice pres 5.000.000 Ldi (en o tom hPaint napiiklad na
na erémboli G Pointu aktivijeie  spouste z rich nevi), pravdépodobné |i tak Pro zjednodusené
moznost prih.aserf. Behem par minut tak  budete mit i vy. Pomoci prinla 1z & nainstalovat
ziskte jednoducny zplsob prinlasovani. Vie  do vaZeho internetového banko se

je prenledné vy o v lomip videu (s jednoduse pinlasite. Fokuc potrebujete vice
piipadné v tomto naveduls informeci chledné Bank D, najdete je na

bankid.cafi.

Vice informaci ce zF'zeni Identity obcanal4

Zdroj: https://www.mpsv.cz/web/cz/prispevek-na-bydleni?
gclid=CjwKCAjwt7SWBhAnEiwAx8ZLaqGqqUskAvTK3BGSJ
uljEt 3065n9g3agOCSOtt69hAHNHtvsy9-
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https://www.mesec.cz/clanky/pomoc-s-drahou-elektrinou-a-plynem-davky-a-nove-dotace-na-zelene-investice/
https://www.mesec.cz/clanky/pomoc-s-drahou-elektrinou-a-plynem-davky-a-nove-dotace-na-zelene-investice/
https://www.mesec.cz/clanky/pomoc-s-drahou-elektrinou-a-plynem-davky-a-nove-dotace-na-zelene-investice/
https://www.mesec.cz/clanky/schvaleno-do-snemovny-miri-rada-zmen-ktere-potesi-vasi-penezenku/
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Zpr@vodaj
CSSZ

Jak slevu ziskam, narok na slevu, str. 1 ® ePortal CSSZ, prokazovani slevy, str. 2

Sleva na jizdném pro osoby s invaliditou tretiho stupné

Osoby s pfiznanou invaliditou tretiho stupné ziskaji od 1. 7. 2022 slevu ve vlakové a autobusové
dopravé (mimo MHD) ve vysi 50 % z obyc¢ejného jizdného. K prokazovani naroku na slevu poslouzi
QR kéd vydany Ceskou spravou socialniho zabezpeéeni (CSSZ) a p¥i nakupu jizdenky vybrat pfi-
sludny tarif pro osoby invalidni ve tfetim stupni nebo jej nahlasit u pokladny. QR kéd vydava €SSZ
od 27. 6. 2022 elektronicky prostiednictvim ePortalu CSSZ nebo osobné na OSSZ.

Kdo ma na slevu narok
Cestujici ve vefejné dopravé pobira-
jici invalidni dichod pro invaliditu
tretiho stupné maji od 1. 7. 2022
narok na 50% slevu na jizdném
v autobusech a vlacich. Slevu nelze
uplatnit v MHD, jelikoZz hromadnou
dopravu ve méstech si organizuji
mésta sama, vétSinou s vlastnimi
slevami.

Invalidita tfetiho stupné je pod-
le zakona spojena s poklesem pra-
covni schopnosti pojisténce o vice
nez 70 % a posuzuje ji lékaF 0SSZ.

V Ceské republice je poZivatell
invalidnich dichodl pro invaliditu

Ceska sprava socidlniho zabezpe&eni

tietiho stupné evidovano pribliz-
né 160 tisic, z nichZz nejpocetnéjsi
skupiny diagn6z zastavaji duSevni
poruchy a poruchy chovéani (pres
62 tisic), nemoci svalové a kosterni
soustavy a pojivové tkané (zhruba
24 tisic) a nemoci nervové sousta-
vy (necelych 19 tisic). Znacna cast
osob s pfiznanou invaliditou tfetiho
stupné jiz pro ziskani slevy ve ve-
fejné dopravé uplatiiuje prikaz ZTP
nebo ZTP/P (t&€m sleva zlstava ne-
ménna), zhruba 85-90 tisic osob
ve véku 18 az 65 let jej viak ne-
vlastni a pravé pro ty je zahrnuta
nova 50% sleva.
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ODEBIRAT

Dal3i informace o invalidité a in-
validnich dichodech naleznete na
webu (SSZ.

Jak slevu ziskam

Pfi koupi jizdenky je tfeba vybrat
pfislusny tarif pro osoby invalidni
ve tfetim stupni nebo jej osobné
u pokladny nahlasit. K prokazani
naroku na slevu je zapotfebi QR
koéd, ktery od 27. 6. 2022 vydava
(SSz. Platnost QR kddu je jeden
rok od vydani. Ziskat jej lze dvéma
zplsoby:

pokracovdni na strané 2...
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... pokracovani ze strany 1

e Elektronicky po piihlaseni do
ePortalu CSSZ a vyuzitim sluzby
»Potvrzeni pro slevu na jizdném
pro pozivatele invalidniho di-
chodu tfetiho stupné”. Sluzba
automaticky ovéfi, zda je dana
osoba pozivatelem invalidniho
ddchodu pro invaliditu tfetiho
stupné a vygeneruje potvrzeni
s QR kédem v PDF souboru k pfi-
padnému vytisténi.

Potvrzeni poté =zlstane uloZeno

na strance MOJE DOKUMENTY, odkud

je mozné jej po pfihlaseni kdykoliv
opétovné stahnout.

e Osobné navstivenim pfislusné
0SSZ/PSSZ/MSSZ Brno nebo za-
slanim pozadavku na adresu své
pfislusné pobocky afadu. Svij QR
kod v takovém piipadé osoba ob-
drzi vytistény ve fyzické podobé
nebo ve formé PDF dokumentu.
Pokud se osoba na Gfad nem(-
Ze dostavit, jina osoba povérena
plnou moci mize vyfidit ziskani
QR kédu za ni. Detaily takového
postupu jsou dostupné na webu
Cssz.

Zminény QR kod je mozné jedno-
duse nahrat jeho nactenim do mo-
bilni aplikace OneTicket, odkud jej
lze v piipadé potfeby v chytrém
mobilnim telefonu kdykoliv zobra-
zit. Aplikaci OneTicket si muzete
zdarma stdhnout na Google Play

i v AppStore.

Prokazovani slevy
QR kdd v elektronické nebo tisté-
né verzi se pfi odbaveni jednoduse
prilozi ke ctecce u fidice autobusu
nebo privodciho ve vlakovych spo-
jich. Stejné tak v pripadé jizdni kon-
troly revizorem. Spole¢né s nim je
teba predlozit prikaz totoznosti.
Dopravci budou slevu ovéfovat
prostrednictvim odbavovaci aplikace
~CheckTicket - Kontrola dokladu”,

© Jak se prihlasit do ePortilu CSSZ

Online sluzby ePortalu €SSZ naleznete na adrese eportal.cssz.cz.
Prihlaseni je jednoduché a nabizi uzivatelim spousty vwhod. Neni
tfeba Zadna samostatna registrace, staci vyuzit autentizacni sluzby
Portalu verejné spravy nebo tzv. NIA prostfednictvim portalu Iden-

tita ob&ana.

vews

Jednou z nejcastéjSich forem prihlaSovani je vyuZiti bankovni

vo 2

identity, kterou vyuZivate k pfihlaseni do svého internetového

bankovnictvi.

Viechny ovéfené moznosti prihlaseni zarucuji, Ze jsou konkrétni
osobé poskytnuty vyhradné Gdaje, které se ji tykaji.

Jednoduché nacteni QR kodu do aplikace OneTicket

Naskenujte QR kod Zavrit

Zaviit

ktera je k dispozici volné ke stazeni
na Google Play i v AppStore.

V pripadé problémi

Informace pfi nesnazich u prokazo-
vani slevy i odpovédi na dal§i otéz-
ky poskytnou nepfetrzité sedm dni
v tydnu pracovnici oddéleni zakaz-
nické podpory s. p. CENDIS. Zakaznici

Qsoby invalidni ve tfetim stupni  Zaviit

Plati ve vBech spojich veFsiné dopravy na
zemi &R

PLATNA PLATHA DO

16. 6. 2020 16.9. 2020

@ 631 © 4:00

MKRG6QRS78J
Petr Novak

15: 6. 1991

Odebrat slevuy

se na né mohou obracet telefonic-
ky na Cisle +420 222 266 755 nebo
e-mailem na info@oneticket.cz.
Informace pro cestujici i pro do-
pravce jsou shrnuty také na webo-
wych strankach s. p. CENDIS - Sleva
Osoby invalidni ve tfetim stupni.

redakce@cssz.cz

Ceskai sprava socidlniho zabezpeéeni

Pfejeme vam $tastnou cestu. m
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Informace ¢.: 55 — 2022
(Sleva pro ID 3. stupné€)

Vazeni pratelé,

obratilo se na nas nékolik ob¢ant, ktefi jsou piijemci ID 3.
stupné, ze neuspéli s prokazovanim naroku na 50 % slevu
ve vetrejné hromadné dopravé. U autobusovych linek jde
predevsim o to, ze fidi¢i jednotlivych dopravct viibec ne-
vedeli, ze byl vydan cenovy piedpis, ktery stanovi slevu
pro piijemce ID 3. stupné. U Zelezni¢nich dopravci se
jednalo spiSe o pochybeni pracovnikii jednotlivych doprav-
ct, protoze tvrdili, Ze nemaji ctecky na QR kod a podobné.
Jednali jsme s ministerstvem dopravy, které nam sdélilo
nasledujici:

,, Informace o zavedeni nové slevy jsme v predstihu predali
vsem dopravnim svaziim. Cenovy vymeér MF predstavuje
urcitou podobu obecné zdavazného pravniho predpisu. Na-
rok na slevu proto lze uplatnit ve vSech vlacich a autobu-
sech verejné linkové dopravy (s vyjimkou méstské dopra-
vy), a to bez ohledu, zda jde o objednavanou nebo komerc-
ni dopravu.

Na internetovych strankach CENDIS i CSSZ jsou uvedeny
informace pro cestujici tykajici se slev pro osoby invalidni
ve 3. stupni. Informacni pomoc pri nesndzich spojenych s
prokazovanim slevy, pripadné s dalsimi otazkami, podle
téchto informact poskytuji pracovnici ,, Oddeéleni zakaznic-
ke podpory* statniho podniku CENDIS, které je mozné
kontaktovat na e-mailu info@oneticket.cz nebo na telefonu
+420 222 266 755. Tato sluzba je k dispozici 24 hodin
denné 7 dni v tydnu.

Vazeni pratelé, pokud se vam takova situace stane, ze do-
pravce vam nebude chtit uznat slevu na jizdném, tak zkus-
te okamzité¢ volat pfislusnou linku CENDIS, ptipadné si
vyzadejte Cislo vlaku nebo autobusového spoje, jméno
fidi¢e nebo privod¢iho a podejte stiznost na prisluSnou
dopravni spole¢nost, pfipadné emailem na CENDIS. Prav-
dépodobné jde pouze o to, ze dopravni spolecnosti jesté
dikladné neproskolily v§echny svoje pracovniky.

Pfeji vam pekné letni dny.

S pozdravem

Mgr. Vaclav Krasa

pfedseda NRZP CR

Vseobecna zdravotni pojiStovna rozsiruje
sluzby pro klienty se sluchovym postiZenim

i se ztratou reci. 5

Zaméstnanci pobocek VZP po celé CR budou diky
technice nové bez obtiZi komunikovat i s lidmi se slu-
chovym postiZenim ¢i ztratou ¥eci. Bariéru v komuni-
kaci odstrani jednoduchy software, ktery je scho-
pen prevodu Feci na text (a naopak).

Uz v bieznu 2020 nabidla VZP takto znevyhodnénym kli-
entim moznost simultanniho prepisu
feCi operatora na své zakaznické lin-
ce. On-line pfepis v redlném case
pomohl klientiim sledovat komunika-
ci operatora v textové podobé. Ziska-
li tak potiebné informace a vyftidili si
své zalezitosti v dob¢ uzavieni kli-
entskych pracovist’ z divodu pande-
mie COVID-19. Vice o sluzbé najde-
te na https://www.vzp.cz/kontakty/on-line-prepis-klientske
-linky.

VZP nyni tyto své sluzby dale rozsituje. Cilem je pfimo na
pobockach zprostfedkovat pievod mluvené informace na
textovou pii komunikaci mezi pracovnikem VZP a klien-
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tem se sluchovym handicapem, nedoslychavym ¢i trpicim
ztratou sluchu.

Sluzba je pfistupna za pomoci QR kodu, ktery si klient na
pobocce naskenuje do svého mobilniho zafizeni. Nasled-
né na zobrazené webové strance zada telefonni ¢islo pra-
covnika VZP, se kterym jedna. Pracovnik obdrzi na svém
telefonnim zafizeni hovor a propoji se s profesionalnim
ptepisovatelem feci. Dale jiz pracovnik VZP hovoii do
svého telefonniho pfistroje a klient si ¢te pfepis hovoru na
svém zafizeni a reaguje mluvenou cestinou.

Sluzbu vyuziji také lidé s ¢aste¢nou nebo uplnou ztratou
teci. Uzivatel miize vepsat svilj dotaz do specidlniho fad-
ku, text je automaticky pfecten syntetickym hlasem ope-
ratorovi infolinky a mluvena reakce operatora se piepise
do textové podoby. Klient si odpovéd’ preéte a mize opét
pisemné reagovat.

Nové komunikaéni sluzby mohou klienti vyuzit v pracov-
nich dnech na pobockach VZP.

Viktorie Plivova

tiskova mluvci

Svaz télesns postizengch v Ceské republice z s.
@P mistni organizace zdravotné postiZenych
Vaclavska 38/3. 603 00 Staré Brno

S |[1¢o: 11157 905

Prezentace firmy SAGITTA Ltd., spol. s r.o.
o novych pomickach pro zrakové postiZené.

Dne 7.6.2022 do nasi organizace zavital pan Simon Kubgi
z firmy SAGITTA Ltd., spol. s r.o., ktery nam donesl
ukdazat nejnovejsi pomucky.

Obeznamili jsme se s velmi zajimavou stolni lupou
s hlasovym vystupem, ktera se propojuje s tabletem. Sa-
motny mozek tohoto pfistroje je mobilni telefon, ktery
plni funkci lupy a je zasazena do stojanku pod kterym je
umistény ¢teny text, anebo obrazek. Obrazek se da prohli-
Zet na tabletu detailn€. Text lze taktéz zvétSovat dle potie-
by anebo zapnout hlasovy vystup a nechat si ho pfecist.
Samotna lupa se da ze stojanku vyndat a pouzivat jako
kapesni lupu. Mohli jsme vyzkouset ¢ist napisy na dve-
fich, rdzné ordina¢ni hodiny u lékafe i nazvy obchodu
pies ulici. Pod lupou ve stojanku se da psat, malovat, za-
Sivat, tvofit Sperky a mnoho dal$ich véci.

Pfesny nazev této pomucky je textReado PD M24 4-
081/22 Stolni kamerova lupa s hl. vystupem. Cena je cca.
80000 k. Je to docela vysoka Castka, ale lze poZzadat na
UP o kompenzacni pomicku a pak se hradi jenom 10 %
ceny.

Dalsi zajimavou pomtickou je ORCAM MyEye 2.0 Ka-
mera s hlasovym vystupem.

Tato pomucka funguje podobné, je vS§ak mnohem nena-
padnéjsi. Kamera je umisténa v krabic¢ce ve velikosti cca
zapalovace, nebo flashky, ktera je magnetem piipevnéna
k nozi¢ce bryli. Kamera snima oblast pted oblicejem.
Poklepanim na pfistroj se dana véc nasnimd a nahlas pfe-
Cte co vidi. Umi rozpoznat obliceje a carové kody, které
ma v databazi. Lze propojit s bezdratovymi sluchatky,
tym padem je velmi diskrétni. Cena je velmi vysoka, ale
opét to patfi do kompenza¢nich pomtcek, o ktery se da
pozadat na UP.

Mozna i mezi ¢tenafi Paprsku se najdou lidi, ktefi potie-

buji kompenzaci zraku a bude se jim hodit typ kam se
obratit o radu a pomoc.

Za STP v CR z. s. mistni organizaci Osoby se postizenim

Eva Moravcova



mailto:info@oneticket.cz
https://www.vzp.cz/kontakty/on-line-prepis-klientske-linky
https://www.vzp.cz/kontakty/on-line-prepis-klientske-linky

\ bba www.babickysabba.cz

DRACI LODE
+ posezeni, kytara, zpév a tradi¢ni piipitek
UTERY 30. 8. 2022 16,00 hod.

SRAZ na lodénici
sportovniho arealu

Draci lodé, Lodénice CVK
@ Veslaiska 179

* Odév - viz webové stranky

* Omezeny pocet mist *
Rezervace nutna
- tel. 602 766 618
- blanka.urb@email.cz

*Cena 150,- K¢, SaBBa 100,-
50,- KC pro déti od 4 do 15 let

Dracicim a drakim zdar!

% Jede se za kazdého [%

pocasi

Podporuji nés:
Magistrat mésta Brna MC Brno - Komin

8 ‘ R | N I o I jihomoravsky kraj @
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Spolkova ¢innost 5

Svaz télesné postizenych v Ceské republice
mistni organizace Stary Liskovec

Letos jsme po téch riznych omezenich néjak méné aktivni,
starneme a zdravi nas dovede taky pozlobit. Ale byli jsme
na vyleté v Podébradech a v Koliné.

Na srdce jsou Podébrady
a vylet MO STP Brno-Stary Liskovec v sobotu 11.6.2022
do lazeniského mésta potésil nejedno srdicko. Domluvenou
komentovanou prochazku jsme zacali v Podébradech
u vlakového nadrazi, kde pan Tomas Pokorny bez problé-
mu zaparkoval s ndmi i minibusem. Nadrazni budova, po-
stavend v roce 1926 ve slohu funkcionalistickém patfila
a stale patii mezi nejhez¢i vlakové stanice u nas. Pani pra-
vodkyné nas upozornila na tvar budovy, ktery byl inspiro-
van siluetou parni lokomotivy. Z nadrazi jsme se vydali na
prijemnou prochazka parkem, ktery je z obou stran lemo-
van lazenskymi domy, mnoZzstvim restauraci, kavaren
a cukraren.

U povéstnych kvétinovych hodin si ucastnici zajezdu vyza-
dali spole¢né fotografovani a v zadném piipad¢ jsme ne-
mohli opomenout navstévu u ,,mistniho trpaslika®, ktery
nam za odménu ukazal, jak kladivkem odklepava na mu-
chomirce Cervené ¢asové znameni. NeZ jsme nasi prochaz-
ku ukonéili v centru mésta na Jifiho nameésti, kterému vé-
vodi bronzova jezdecka socha krale Jitiho z Kunstatu

a Podébrad, zasli jsme je$té na prohlidku zameckého na-
dvofti. Tam se mimo jiné nachazi prvni proutkafem objeve-
ny pramen lé¢ivé vody Podébradky z roku 1905.

A na zavér pridavam zjisténi: az si n€kdy budete zpivat
pisni¢ku ,,Podebradska brana, pékné malovana ...“, tak
véite, ze malovana viubec neni, pro¢ se tak zpiva? to asi
nikdo nevi.

il

Kmochiiv

Kolin

Z Podébrad jsme zamifili na mezinarod-
ni festival dechovych hudeb Kmochiiv Kolin, cil naseho
sobotniho vyletu. Nékdo miize ohrnout nos a poznamenat
néco nelichotivého o dechovce. Ale pofadatelé této akce
vzdavaji zcela zaslouzenou poctu skladateli a velkému
vlastenci FrantiSku Kmochovi a navic na festival zvou
i soubory jinych zanrt. A at’ si fika, kdo chcee, co chce, tak
Koline, Koline a dalsi pisnicky mame porad radi, radi si je
s chuti ob¢as zazpivame.
Velky zajem byl o vecerni vystoupeni zpévacky Heleny
Vondrackové, se kterou jsme si téméf vSichni notovali
nejeden letity hit. Od publika sklidila veliky potlesk.

Jsme radi, ze jsme svou ucasti v Koling, podpofili pofada-
tele, hudebniky, zpévaky, roztomilé mazoretky za to, udr-
Zuji tuto krasnou tradici.

V Kolin¢ jsme si prosli také starou cast mésta, velky obdiv
sklidil, skoda Ze jen zvenku, chram svatého Bartoloméje
a jeho okoli. Stavba chramu zacala uz ve 13. stol., a podilel
se na ni i dvorni architekt Karla IV. slavny Petr Parléf.
Zelezna lavka pro pési a cyklisty pies feku Labe nam pii-
pomnéla stezku nad fekou (alias stezku v korunach stro-
mil), ta nas z mésta privedla az do lesoparku Borky k med-
védum z televizniho serialu ,,Potkali se u Kolina“ a pamat-
niku se zndmym sloganem ,,Pojd’te pane, budeme si hrat*.

Bylo to roztomilé setkani.

Vylet se vydatil, poc¢asi nas nezklamalo, pan Pokorny nas
témét o pilnoci dovezl v pofadku domu, co si prat vic.
Dékujeme !

Napsala: bMal




Foto: BoZena Sikralova, Andréa Komdrkova a bMal
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Cervencovym objektivem
Ing. Evy Sedlackové
Rota Vicentina, Portugalsko

soukromy archiv autorky

Obsah

Otazka tydne

Kdyz dalky volaji, aneb

Na jakou péci mam narok v zahranici?
VZP informuje

Kdy v roce 2022 probc¢hne milostivé 1éto?

MPSV: Milostivé 1éto II. za¢ne 1. 9. 2022
a skonéi 30. 11. 2022

Seznam dokladt pro déti,

kdyz cestuji bez rodici do zahranici
Prispévek 5000 K¢ na dité schvalili i senatofi.
Podrobné podminky

VZP CR zvysila piispévky na diety

i pro diabetiky

Zivotni a existenéni minimum se opét zvysuje.
Vzrostou piidavky a fada dalSich davek
Prispévek na bydleni

Zpravodaj CSSZ

NRZP Informace ¢.: 55 — 2022

Vseobecna zdravotni pojistovna rozsifuje sluz-
by pro klienty se sluchovym postizenim i se
ztratou feci

Prezentace firmy SAGITTA Ltd., spol. s r.0. o

novych pomickach pro zrakové postizené
SaBBa Pozvéanka Draci lodé

STP v CR z. s. mistni organizace Stary Lisko-

Cervencovym objektivem Ing. Evy Sedlackové
O nas
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https://www.facebook.com/Kiskuns%C3%A1g-National-Park-102686636451232/?__tn__=kC*F

SVAZ TELESNE POSTIZENYCH

V CESKE REPUBI

AEE-/ 5

MESTSKA ORGANIZACE BRNO

KDO JSME

Svaz télesné postizenych v Ceské republice z. s.
meéstska organizace Brno je samostatnou, nezavislou
organizaci, kterd sama o sob¢ a dale prostfednictvim
svych organiza¢nich jednotek jako samostatnych
pravnickych osob pomaha zajistovat potfeby zajmy
¢lenti a zdravotné znevyhodnénych osob. Je obcan-
skym sdruzenim zalozenym podle zakona ¢. 83/1990
Sb., o sdruzovani obcant. Poskytuje odborné socidlni
poradenstvi a socidln¢ aktivizacni sluzby pro seniory
a osoby se zdravotnim postizenim.

Organizace STP CR z. s. ve mésté Brné reprezentuje
méstska organizace, pod kterou spada 9 mistnich
organizaci.

Mistni organizace sdruzuji své ¢leny, s nimiz realizu-
ji ¢innosti v oblasti ozdravné, kulturné spolecenské,
vzdélavaci, poznavaci i informacni, vedouci k aktiv-
nimu spolecenskému zivotu. Pravidelnd setkavani
¢lenti jednotlivych mistnich organizaci jsou oriento-
vana na spole¢né sdileni informaci, novinek, zazitkt
a feSeni osobnich zalezitosti.

Poslani Svazu télesné postiZenych
Poslanim Svazu je prostfednictvim poskytovanych
sluzeb zvySovat a udrzovat informovanost osob se
zdravotnim postizenim, podporovat jejich nezavislost
a samostatnost a napomahat jim ke zvySeni ¢i udrzeni
kvality zivota.

Nase sluzby

Odborné socidlni poradenstvi

Zasady poskytovani sluzeb
Profesionalita.
Bezplatnost.
Dustojnost a diskrétnost.
Respektovani potieb uzivatelt.

Komu je sluzba urcena?
Sluzba je uréena
. osobam s télesnym postizenim
. senioriim, bez rozdilu rozsahu postizeni.

Sluzba neni vdzana na Clenstvi
v organizacich télesné postizenych.

Dale nabizime
Zapijceni kompenzacnich pomiicek.
Zaptjceni kompenzacnich pomticek nabizime v ob-
jektu s bezbariérovém pfistupem.
Katalog kompenzac¢nich pomuicek najdete na
WWW.stp-brno.cz

Fakultativni sluzby
Dle aktualni nabidky.
Aktualni nabidky najdete na www.stp-brno.cz
https://www.facebook.com/STPBRNO

Svaz télesné postizenych v Ceské republice z. s.
méstska organizace Brno
Metova 368/5, 602 00 Brno — mésto, I€:155 45 601
)/ Vedens u Méstského soudu v Praze, spisové znacka L 48201
Zastoupena Miroslavou Ptakovou - tel: 542 212 657, 603 756 401

ODBORNE SOCIALNi PORADENSTVI

*Vybér vhodné socidlni sluzby v regionu

* smlouvy o poskytovani socialni sluzby

* Nemocenské a zdravotni pojisténi

* Diichody a diichodové pojisténi

= Prispévek na péci

* Davky statni socidlni podpory

= Davky pomoci v hmotné nouzi

* priikazy osob se zdravotnim postizenim

- éstnavani osob se im postizenim

* Pracovni pravo ve vztahu k osobam se zdravotnim postizenim
* Dluhova problematika
* Bydleni pro osoby se zdravotnim postiZeni
* Doprovod na trady, na jednani posudkoyych

Cilova skupina poradny (bez omezeni

* Obéané se zdravotnim postizenim
* seniofi
* Rodice, rodinny prislusnici a osoby p

NS

Najdete nas na ul. Mecova 5, 602 00 Brno
e-mail: info@stp-brno.cz, telefon 542 212 657,
mobil: 733 754 233
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Zpravodaj Svazu télesné postizenych v Ceské republice z. s.
krajské organizace Jihomoravského kraje se sidlem v Brné.
Adresa redakce Mecova 5, 602 00 Brno, telefon: 542 212 657,
e-mail: stp.ko.jmk@seznam.cz

Cislo, den, mésic a rok vydani 91/15/7/2022 evidencni ¢islo
periodického tisku pridélené ministerstvem kultury MK CR
E10389.

Ptispévky zasilejte na adresu redakce do desatého dne

v mésici. Nevyzadané ptispévky redakce nevraci a mohou byt
pouzity v piistich Cislech.
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