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Otazky tydne.

Miize 1ékaf poZadovat po pacientovi platbu za vysta-
veni pisemné zpravy, Ze ho odmitnul pFrijmout do pé-
ce?

Odpovéd'.

Lékar neni opravnén poZadovat poplatek za vydani
pisemné zpravy o odmitnuti pfijeti pacienta do péce.
Povinnost 1ékafe jakozto poskytovatele zdravotnich slu-
zeb vydat v pfipad¢ odmitnuti pacienta pisemnou zpravu,
ve které bude uveden diivod odmitnuti, vyplyva pfimo ze
zakona o zdravotnich sluzbéch.

Ustanoveni § 48 zakona o zdravotnich sluzbach vychazi
z principi svobodné volby poskytovatele pacientem na
jedné strané a povinnosti poskytovatele piijmout pacien-
ta do péCe na strané¢ druhé, pficemz poskytovatel ma
moznost pacienta odmitnout jen z divodi, které jsou
v zakoné jmenovité uvedeny.

Poskytovatel, ktery méa smlouvu s pacientovou zdravotni
pojistovnou a kterého si pacient zvolil, ho mize odmit-
nout pfijmout do péce, pokud by tim bylo prekroceno
unosné pracovni zatizeni nebo pokud jeho pfijeti brani
provozni divody, personalni zabezpeceni nebo technické
a vécné vybaveni zdravotnického zafizeni.

Prekro¢enim unosného pracovniho zatizeni se rozumi
stav, kdy by zajisténim zdravotnich sluZeb o tohoto paci-
enta doslo ke snizeni tirovné kvality a bezpecnosti zdra-
votnich sluzeb poskytovanych pacientim jiz pfijatym.
Dalsim divodem mtize byt — ale jen u praktickych 1ékatt
— ze by vzdalenost mista pobytu pacienta neumoziovala
vykon navstévni sluzby.

Dutivody odmitnuti pfijeti pacienta do pécCe sice posuzuje
poskytovatel, ale pravé povinnost vydani pisemné zpravy
spolu s uvedenim divodu odmitnuti ma mj. zajistit,
Ze poskytovatelé budou odmitat pacienty pouze ze
zakonnych divodu, jejichZ existenci by méli byt
schopni prokazat.

Poskytovatel je povinen vydat pisemnou zpravu pii od-
mitnuti pfijeti pacienta do péce automaticky uz jen na
zaklade té skutecnosti, ze dochazi k odmitnuti. Zpoplat-
néni zpravy proto nema zadnou oporu v zakon¢ a stano-
veni poplatku nebo jinych podminek, kterymi by doslo
k podminéni vydani zpravy poskytovatelem, by mohlo
byt vyhodnoceno jako prestupek.

JelikoZ je poZadavek na uhradu poplatku za vydani
Zpravy neopravnény, miZe pacient pripadné pozZado-
vat po poskytovateli jeho vraceni. Nejenom za timto
ucelem doporucujeme pii veskerych hotovostnich plat-
bach pozadat poskytovatele o vystaveni dokladu o po-
skytnuti sluzby, ktery mu-
si obsahovat datum po-
skytnuti sluzby, oznaceni
a4 sluzby, cenu a tidaje o po-
7 K. skytovateli. Bez takového
‘ N dokladu je totiz pozdgji
)Y témef nemozné prokazat

l Q/ realizaci platby a jeji tcel.

Vlastimil Srsen, tiskovy
mluvéi VZP




Tiskova informace VZP CR.

Nechavam si trvalé bydlisté v Praze, i kdyZ jsem se pie-
stéhoval. Chtél bych totizZ, aby mé v pripadé nutnosti
zachranka neodvezla do zdejsi okresni nemocnice, ale
do Prahy. Muj kardiolog ale tvrdi, Ze v tom, kam za-
chranka pacienta odveze, nehraje trvalé bydlisté zad-
nou roli. Je to pravda?

Ano, u pfepravy pacienta vozidlem zdravotnické zachranné
sluzby to je pravda. Cas hraje u zachranky zasadni roli a je
nutné dovézt pacienta do nejbliz§iho zdravotnického zari-
zeni, které je schopno poskytnout mu ty zdravotni sluz-
by, které potiebuje. Pokud potiebné sluzby muze po-
skytnout blizka okresni nemocnice, bude pacient pievezen
tam.

Pravo na vybér poskytovatele zdravotnich sluzeb
a konkrétniho zdravotnického zarizeni dava pojistén-
clim zakon o vefejném zdravotnim pojisténi, samoziejme
s tim, Ze tento poskytovatel musi byt ve smluvnim vztahu
k pacientové zdravotni pojistovné. Stejné tak zakon
o zdravotnich sluzbach mezi pravy a povinnostmi pacienta
(v § 28) uvadi, ze pacient ma pfi poskytovani zdravotnich
sluzeb pravo ,,zvolit si poskytovatele opravnéné¢ho k po-
skytnuti zdravotnich sluzeb, které odpovidaji zdravotnim
potfebam pacienta, a zdravotnické zatizeni, pokud tento
zakon nebo jiné pravni predpisy nestanovi jinak®“. A pravé
u zdravotnické zachranné sluzby tomu tak je: podle § 29 se
moznost volby poskytovatele a zdravotnického zarizeni
nevztahuje (mj.) na zdravotnickou zachrannou sluzbu
a poskytovatele zdravotnich sluzZeb, ke kterému posky-
tovatel zdravotnické zachranné sluzby pacienta preva-
Zi. O tom, do které nemocnice by zachranna sluzba pacien-
ta odvezla, tedy rozhoduje podle jeho zdravotniho stavu
lékat zachranky

MizZeme upfesnit, ze podle zdkona o zdravotnich sluzbach
se rozliSuje zdravotnicka zachranna sluzba a zdravotnicka
dopravni sluzba, cozZ je transport pacientt mezi posky-
tovateli zdravotnich sluzeb nebo k poskytovateli a zpét, je-
li to nezbytné k zajisténi poskytnuti zdravotnich sluzeb.
Jen u zdravotnické dopravni sluzby mize pacient upted-
nostnit prepravu ke konkrétnimu poskytovateli zdravotnich
sluzeb, ovSem stim, Ze rozdil v cené zaplati. Uhrada
z vefejného zdravotniho pojisténi je vzdy jen ve vysi odpo-
vidajici vzdalenosti nejbliz§tho smluvniho poskytovatele,
ktery je schopen pozadované zdravotni sluzby poskytnout.

Vlastimil SrSefi, tiskovy mluvci

Nékteré véci smrti nekonci. Co vSe je potieba
zaridit, kdyZ vam zemfte blizky?

Ztrata rodinného prislusnika ¢i jiné blizké osoby je
ziejmé tim nejtéZs§im, s ¢im se miZe ¢lovék béhem své-
ho Zivota setkat. BohuzZel, i v této psychicky velice sloZi-
té a emotivni situaci je potfeba po zemrelém zaridit
celou Fadu véci. Vedle samotného pohibu je nutné vyri-
dit naptiklad zaleZitosti spojené s bankovnim uctem
zesnulého, dodavkou energii ¢i jeho mobilnim tarifem.

Jakmile 1ékat konstatuje smrt doty¢né osoby, informuje
o této skuteCnosti matriéni urad, a to takovy, v jehoz
pusobnosti mél zemiely své posledni trvalé bydlisté. Matri-
ka nasledné tuto skutecnost ptreda piislusnému soudu, je-
hoz tkolem je urcit notare, ktery zkontaktuje pozustalé
(nejCastéji prostiednictvim toho, kdo vypravil pohieb)
a posléze zahaji dédické Fizeni. To se musi uskutecnit
v kazdém pripadé, tedy i v okamzZiku, kdy zemfrely Zad-
nym majetkem vlastné viibec nedisponoval.

Krom¢ soudu pfedd matri¢ni ufad zpravu o Gmrti rovn€z
dotCen¢ zdravotni pojiStovné a Ceské spravé socialni-
ho zabezpeceni (CSSZ). Jestlize zemiely beéhem svého
Zivota pobiral diichod — at’ uz starobni ¢i jakykoliv jiny,
CSSZ na zékladé této nové informace ukonci jeho vypla-
ceni. Bohuzel, ani tak to jest¢ neni zcela vSe. Zbytek zale-
zitosti uz navic budete muset coby pozistaly zafidit a obé-

hat sam.
. +.
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Zdroj: Shutterstock
V bance muZete narazit na potize
Co se tyce bankovniho uétu, zde se ani po umrti jeho
majitele v podstaté nic neméni. Ucet funguje dal a stejné
tak z néj i dal odchazeji penize. Tedy alesponl v ramci
takovych trvalych ptikazi, u nichz ptivodni majitel neur-
¢il, ze po jeho skonu v jejich odesilani jiz banka pokraco-
vat nema. Dolozit dotéené bankovni instituci tuto skutec-
nost mizete bud’ vy sami prostfednictvim umrtniho listu,
nebo tak ucini pfidéleny notaf. Ten ji musi kvtli dédické-
mu fizeni zkontaktovat v kazdém ptipade.

Abyste mohli s kontem poztstalého jakkoliv zachazet, je
potieba k nému mit takzvané disponentské pravo. Pakli-
ze vam jej béhem svého zivota neudélil sam zemiely, mu-
site pockat, az to ud€la notaf. Jaké pravomoci budete
z titulu spravce pozdstalosti mit, zalezi opét zcela na ném.
Muzete dostat vS§echna mozna disponentska prava stejné
jako pouze svoleni ke zruSeni zminénych trvalych piika-
zU. Prvni varianta nicméné byva zpravidla tou nejcastéjsi.

Problematika disponentského prava je nicméné o néco
komplikovanéjsi, nez jak by se mohlo na prvni pohled
zdat. Vse zalezi na tom, jak ho zemfiely piivodné nastavil -
at’ uz co se tyce rozsahu, tak doby, po kterou ma platit.
V jistych pfipadech jej totiz lze nastavit i tak, ze smrti
majitele uctu dojde k jeho automatickému zaniku. V tako-
vé situaci pak vam coby pozistalému opét nezbyde nic
jiného nez se obratit na notare.

Energie a mobilni tarif Ize FeSit okamzité

O poznani mensi starosti budete nejspis mit s vyfizenim
dodavek energii. Zakon totiz uvadi, ze umrtim odbérate-
le smlouva s dodavatelem automaticky kon¢i, pricemz
vy v takovém piipad€ mate v zasadé dvé moznosti — bud’
ji nechate skutecné zaniknout, nebo ji pfepiSete na sebe
a energii budete odebirat nadale.

At uz se vSak rozhodnete jakkoliv, jednu véc je dobré mit
na paméti. Problematiku dodavky energie ¢i plynu mi-
Zete FeSit v podstaté ihned poté, co budete mit k dispo-
zici umrtni list zesnulého, piipadné 1ékaiskou zpravu
o umrti. Rada lidi si mysli, Ze je potfeba pockat aZ na
konec dédického Fizeni. Takova domnénka je kazdo-
padné mylna.

Uplné stejné Ize piitom postupovat i v piipadé smlouvy
s mobilnim operatorem zemielého. Také¢ tehdy staci
dorucit jeden ze dvou vySe zminénych dokumentl, pfi-
¢emz operator je nasledné povinen zdkaznikovu smlou-



https://www.finance.cz/ucty-a-sporeni/bezne-ucty/abeceda-beznych-uctu/co-je-to-bezny-ucet/
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vu ukondit, a to zcela zdarma a bez jakychkoliv po-
platka.

Kam odevzdat osobni doklady?

Po umrti blizkého je rovnéz potieba odevzdat na patfic-
nych ufadech a institucich jeho osobni doklady. Uc€init
tak hromadn¢ na jednom konkrétnim misté bohuzel nelze.
A tak zatimco s obcankou, rodnym, pfipadné i oddacim
listem musite zamifit na matriku, fidicak si od vas pfe-
vezmou na dopravnim inspektoratu, pas na obecnim tia-
du, kdezto karti¢ku pojisténce na pfislusné pobocce zdra-
votni pojistovny.

Zdroj: https://www.finance.cz/528993-zruseni-uctu-tarifu-
dodavky-energii-po-smrti-blizkeho/

Zmény 2020: O kolik penéz vice dostanete
v dobé nemoci, téhotenstvi, materstvi,
oSetiovani ¢lena rodiny?

Autor: Depositphotos
4.11.2019

Od ledna 2020 se opét zvysi nékteré statni socialni davky.
Dochazi totiz k pravidelné valorizaci redukénich hranic
vymétovaciho zakladu, z néhoz se nemocenské davky
stanovuji.

Nemocenské davky se pocitaji z tzv. denniho vymérova-
ciho zakladu. Ten se zjisti tak, ze vas zapocitatelny pii-
jem zuctovany v rozhodném obdobi (zpravidla obdobi
12 kalendarnich mésicti pfed kalendainim meésicem, ve
kterém vznikla socidlni udalost) se déli poctem
zapocitatelnych kalendafnich dnti pfipadajicich na toto
rozhodné obdobi.

Aby nedochéazelo ke snizovani denniho vymeéfovaciho
zakladu, a tedy nemocenskych davek, jsou nekteré dny
pro zapocet do rozhodného obdobi vylouc¢eny — nepocitaji
se napt. dny Cerpani neplacené¢ho volna, pravé doba cer-
pani nemocenskych davek aj.

Nemocenské

Pro ucely vypoctu vySe nemocenskych davek se vam

nepocita cely vydélek, ale jenom jeho uréita ¢ast — zmen-

Suje se prostfednictvim tzv. reduk¢nich hranic.:

. 1. redukéni hranice v r. 2019 je 1090 K&,
v r. 2020 to bude 1162 K¢,

. 2. redukéni hranice v r. 2019 ¢ini 1635 K¢,
v 1. 2020 to bude 1742 K¢,

. 3. redukeni hranice v r. 2019 predstavuje 3270 K¢
a v 1. 2020 bude ¢init 3484 K¢.

Redukce denniho vyméiovaciho zakladu se provede tak,
Ze se zapocte:

. do 1. redukéni hranice 90 % denniho vyméfovaci-
ho zakladu,
. z Casti denniho vymeétovaciho zakladu mezi 1. a

2. redukéni hranici se zapocte 60 %,

. z Casti mezi 2. a 3. redukéni hranici se zapodte
30 %,
. k ¢asti nad 3. reduk¢ni hranici se nepfihlédne.

Vyse nemocenského ¢ini 60 % denniho vyméfovaciho
zakladu od 15. kalendarniho dne trvani docasné pracovni
neschopnosti, od 31. kalendafniho dne trvani doCasné pra-
covni neschopnosti nebo nafizené karantény do 60. kalen-
dafniho dne trvani docasné pracovni neschopnosti nebo
nafizené karantény 66 % denniho vymétovaciho zakladu a
72 % denniho vymétovaciho zékladu od 61. kalendarniho
dne trvani docasné pracovni neschopnosti nebo nafizené
karantény.

Vyssi nemocenské pro ty, kdo zachranuji Zivoty

a majetek

Vyse nemocenského za kalendaini den (tedy od 15. dne
pracovni neschopnosti nebo karantény az do jejiho ukonce-
ni) vSak ¢ini celych 100 % denniho vyméfovaciho zakladu
v ptipadech, kdy jste byli uznani do¢asné prace neschopny-
mi nebo vam byla nafizena karanténa v dusledku toho, ze
jste se prokazateln¢ podileli v obecném zajmu na haseni
pozaru, na provadéni zachrannych nebo likvidacnich praci
anebo na plnéni ukold ochrany obyvatelstva jako ¢lenové
jednotky sboru dobrovolnych hasi¢i obce povolané ope-
racnim a informacnim stfediskem integrovaného zachran-
ného systému.

To plati obdobn¢ i pro €lena ostatni slozky integrovaného
zachranného systému, ktery k této slozce neni
v pracovnépravnim vztahu nebo ve sluzebnim poméru.
Musite ale piislusné okresni (v Praze Prazské, v Brné
Méstské) spraveé socialniho pojisténi dolozit ptislusné po-
tvrzeni. A to potvrzeni operacniho a informacniho stiedis-
ka integrovaného zachranného systému o tom, Ze jste Cle-
nem jednotky sboru dobrovolnych hasi¢ti obce nebo cle-
nem ostatni slozky integrovaného zachranného systému
a ze k doCasné pracovni neschopnosti nebo k natizeni ka-
rantény doslo v souvislosti se shora uvedenymi skute¢nost-
mi.

Vyse davky za kalendaini den se zaokrouhluje na celé ko-
runy nahoru.

Nahrada mzdy

Jenze v prvnich 14 dnech pracovni neschopnosti nedosta-
vate nemocenské od statu, ale ndhradu mzdy od zaméstna-
vatele.

Néhrada mzdy nalezi za pracovni dny a zjednoduSen¢ fece-
no se poCita z pramérného hodinového vydélku za kalen-
daini ctvrtleti predchazejici Ctvrtleti, ve kterém jste byli
uznani docasné prace neschopnymi nebo vam byla nafize-
na karanténa.

I tento primeérny hodinovy vydélek za kalendaini Ctvrtleti
pfedchazejici kalendainimu ctvrtleti, ve kterém jste byli
uznani docasné prace neschopnymi nebo vam byla natize-
na karanténa, se pro Ucely stanoveni vySe nahrady mzdy
nebo platu ¢i odmeny nezapocitava cely, nybrz se upravuje
podle pfislusnych hodinovych redukénich hranic. Ty se
ziskaji tak, ze se reduk¢ni hranice (denniho vymeétovaciho
zakladu) pro vypocet nemocenského nasobi koeficientem
0,175 a poté se zaokrouhli na haléfe smérem nahoru.

Koeficient 0,175 vyjadiuje pomér kalendatnich dnti a ob-
vyklych pracovnich dnid v tydnu, tedy 7 : 5 dale déleny
standardnim poctem pracovnich hodin ve sméné, tedy osmi
4.7:5:8).

Dalsi nemocenské davky

Dalsimi davkami nemocenského pojisténi — jez se poskytu-
ji rovnéz za kalendéini dny a stanovi se rovnéz z denniho
vymétovaciho zakladu jako nemocenské (avsak s tim, Ze
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vyrovnavaciho piispévku v téhotenstvi a matefstvi se
z denniho vyméfovaciho zakladu do 1. redukéni hranice
pocita celych 100 % denniho vyméfovaciho zakladu),

a proto i u nich dochazi pfislusnym zplisobem

k valorizaci — jsou:

. penézitd pomoc v matefstvi (lidové zvand matet-
ska), jeji vyse ¢ini 70 % denniho vymeétovaciho
zakladu,

. oSetfovné, jeho vyse ¢ini 60 % denniho vyméio-
vaciho zakladu,

. vyrovnavaci prispévek v téhotenstvi a matefstvi,

jehoz vyse je dana rozdilem mezi dennim vymé-
fovacim zakladem zjisténym ke dni vaseho pieve-
deni na jinou praci a prumérem vasich zapocita-
telnych pfijmd pripadajicim na jeden kalendaini
den v jednotlivych kalendafnich mésicich po tom-
to pfevedenti,

. davka otcovské poporodni péce (otcovska), vy-
placena ve vysi 70 % denniho vyméfovaciho za-
kladu,

. dlouhodobé oSetiovné, vyplacené ve vysi 60 %

denniho vymétovaciho zakladu.

Kalkulacku pro vypocet nemocenskych davek v r. 2020
zvefejnilo MPSV na svém webu.

Zdroj: https://www.mesec.cz/clanky/zmeny-2020-0-kolik-
penez-vice-dostane-v-dobe-nemoci-tehotenstvi-materstvi
-osetrovani-clena-rodiny/

Zmény v nemocenském pojisténi
od 1. 1. 2020 — eNeschopenka

Autor Karolina Menclova

PUBLIKOVANO 3.9.2019

Od 1. 1. 2020 nas ¢ekaji zmeény v nemocenském pojiste-
ni, které pfinasi povinna elektronizace hlaseni o docas-
nych pracovnich neschopnostech (tzv. eNeschopenka).

Cilem téchto zmén ma byt zjednoduseni a tim zrychleni
a zptehlednéni vSech procest souvisejicich s administra-
ci docasnych pracovnich neschopnosti (dale jen ,,DPN®)
pro poskytovatele zdravotnich sluzeb (I¢kate), zaméstna-
vatele, pojiSténce i organy nemocenského pojisteéni.

. ZAadné papirové doklady pro zaméstnavatele
Zamestnavatel jiz nebude pfijimat od zaméstnance a dale
predéavat okresni spraveé socialniho zabezpeceni doklady
potfebné k vyplaté nemocenského. U ostatnich davek
nemocenského pojisténi se stavajici postupy neméni.

° Podkladem pro omluveni neptitomnosti v praci

a vyplatu nahrady mzdy v dobé prvnich 14 dni DPN
jsou informace od CSSZ v elektronické podobé. Vice k
tomuto tématu nize v kapitole ,,Moznosti zaméstnavatele
pro zjisténi docasné pracovni neschopnosti svého za-
meéstnance®.

° Povinnost zaméstnance neprodlené informovat
zaméstnavatele o DPN.

Forma informovani neni stanovena

° Lékar zasila hlaseni o vzniku, trvani, ukonceni
DPN povinn¢ elektronicky CSSZ, pojisténci predava
v papirové podob¢ pouze prikaz

° Po 14 dnech trvani do¢asné pracovni neschopnos-
ti je zaméstnavatel povinen zaslat pfislusné okresni spra-
vé socialniho zabezpeceni tiskopis ,,Pfiloha k zadosti
o davku®, a to v elektronické formé (papirovy tiskopis
bude mozno pouzit pouze v ptipadé¢ technického vypad-
ku). Podklady pro provadéni srazek z davek nemocens-

kého (elektronicky ¢i v papirové podobé).”

eDo ptilohy k zadosti o davku bude zaméstnavatel nove uva-
dét informaci, jakym zptisobem je zaméstnanci vyplacena
mzda nebo plat

e Stejnym zplUsobem se zpravidla bude zaméstnanci vy-
placet nemocenskeé tzn. u€et nebo hotovost.

Zmeéna formulare

Pfiloha Zadosti o

davku

\ =

® Pii skonCeni docasné pracovni

neschopnosti  bu-
de zaméstnavatel piisluSné okresni spravé socialniho
zabezpeceni zasilat hlaSeni s udaji potFebnymi pro
vyplatu posledni davky nemocenského. Novy elektro-
nicky formulaf (dfive S.dil RNDP)

Moznosti zaméstnavatele pro zjisténi docasné pracovni ne-
schopnosti svého zaméstnance

Zaméstnavatel bude mit k dispozici dva zpiisoby pro zjisténi
informaci o docasnych pracovnich neschopnostech svych
zameéstnanci:

® prostiednictvim sluzby pro ovéieni €i staZeni idaju
o docasnych pracovnich neschopnostech svych zamést-
nanci (ePortalu CSSZ*) . Vystup by mél umoznit ulozit
soubor jako PDF podepsany elektronickou peceti

® muze pozadat o zasilani elektronickych notifikaci
o docasnych pracovnich neschopnostech svych zamést-
nanct. Dalo by se fict automatizace prvni moznosti.
Prostfednictvim ePortalu CSSZ podate zadost o trvalé
zasilani notifikaci o do¢asnych pracovnich neschop-
nostech svych zaméstnanci na email (informativni
zprava o zméné€) ¢i do datové schranky (komplexni
informace ve formé PDF souboru i XML souboru
pro pripadné dalsi pouZziti nap¥. mzdové vypocty).

Pro zaméstnavatele se jiZ nebude vystavovat Zadny dil
rozhodnuti o docasné pracovni neschopnosti. I nadale zu-
stane povinnosti pojiSténce, aby o své docasné pracovni
neschopnosti neprodlené informoval svého zaméstnava-
tele (napr. telefonicky ¢i e-mailem). V pribéhu docasné
pracovni neschopnosti (v zavislosti na jeho zdravotnim
stavu) a vZdy po jejim skonceni bude zaméstnanec moci
prokazat zaméstnavateli jeji existenci a trvani téz predlo-
Zenim ,,Prikazu docasné prace neschopného pojistén-
ce®, ktery si (na rozdil od soucasného stavu) pri skonceni
docasné pracovni neschopnosti vZdy ponecha.

*Ke sluzbam ePortalu CSSZ se Ize prihldsit bud pomoct
systému datovych schranek, nebo prostiednictvim nékterého
z prostredkii v ramci Narodni identitni autority (NIA), tzn.
elektronickym obcanskym pritkazem (eObcanka https://
info.eidentita.cz/eop/) nebo uzivatelskym uctem NIA, ktery
Ize zridit bezplatne postupem uvedenym na portalu eidenti-
ta.cz  (https://info.eidentita.cz/ups/). K vyuZivani sluZeb
ePortalu CSSZ mitZe rovnéi zaméstnavatel povéiit svého
zaméstnance Ci jinou fyzickou nebo pravnickou osobu.
Ucinit tak miize za pomoci k tomu urcenych sluzeb ePortalu
CSSZ (pro prihlasené klienty), pripadné interaktivnich tisko-
pisii. Poverené fyzické osoby pak mohou ke sluzbam pristu-
povat prostrednictvim prihlasovacich udajii ke své datové
schrance, nebo prostiednictvim prostredkit NIA (eObcanka,
uzivatelsky ucet). V pripadé povereni pravnické osoby je
treba, aby povérila fyzickou osobu, kterd za ni bude jednat.



https://www.mpsv.cz/web/cz/kalkulacka-davek-v-roce-2020%20
https://www.mesec.cz/clanky/zmeny-2020-o-kolik-penez-vice-dostane-v-dobe-nemoci-tehotenstvi-materstvi-osetrovani-clena-rodiny/
https://www.mesec.cz/clanky/zmeny-2020-o-kolik-penez-vice-dostane-v-dobe-nemoci-tehotenstvi-materstvi-osetrovani-clena-rodiny/
https://www.mesec.cz/clanky/zmeny-2020-o-kolik-penez-vice-dostane-v-dobe-nemoci-tehotenstvi-materstvi-osetrovani-clena-rodiny/
http://cmszp.cz/author/menclova/
http://cmszp.cz/ostatni/2019/zmeny-v-nemocenskem-pojisteni-od-1-1-2020-eneschopenka/

Divodem je, Ze sluzby ePortilu CSSZ miize za jiny subjekt
vyuzivat vvhradne fyzicka osoba (nikoliv pravnicka).

Prvotni notifikace o vzniku do¢asné pracovni neschopnosti
zaméstnance bude zaméstnavateli zasilana do datové
schranky v okamziku doruceni hlaSeni oSetiujiciho I€kare
CSSZ - pijde o informativni zpravu zatim neovéfenou
v systémech CSSZ, e u zaméstnance dotycneho zamgéstna-
vatele 1ékat uznal docasnou pracovni neschopnost. Cilem
je co nejrychlejsi upozornéni zaméstnavatele; zaslani ove-
fené notifikace pak bude nasledovat po zpracovani podani
na strané CSSZ.

Sluzby pro zaméstnavatele, ktery chce s eNeschopenkami
pracovat piimo ve svém softwaru bude ziizena nova sluzba
,Data zaméstnavatelim o docasné pracovni neschopnosti‘
typu dotaz — odpoveéd, kterd bude fungovat pies kanal
VREP (APEP), tj. kanal provozovany jiz v soucasnosti pro
ptijem elektronickych podani od zaméstnavatelt. Tato
sluzba umozni prabézné automatizované stahovat do
mzdového ¢i personalniho softwaru informace o do¢asnych
pracovnich neschopnostech zaméstnancti. Obdobné bude
mozné tyto informace stahovat i prostfednictvim systému
datovych schranek. Zpiisob zapracovani do SW zaméstna-
vatele pak zaleZi na jeho dodavateli. CSSZ poskytuje doda-
vatelim SW pro zaméstnavatele podporu a spolupraci.

0d kdy bude zaméstnavatel moci poZadat o zasildani notifi-
kaci ¢i o novou sluzbu ,,Data zaméstnavateliim o docasné
pracovni neschopnosti“

Tyto zadosti bude mozné podavat od prosince 2019 a bude
mozne¢ je vyridit elektronicky. JiZ v soucasnosti je pro za-
meéstnavatele k dlSpOZlCl sluzba ePortalu CSSZ , Informace
o doc¢asné pracovni neschopnosti zaméstnance*, ktera bude
od 1. 1. 2020 rozsitena o dalsi detailnéjsi informace a pie-
hled prace neschopnych zaméstnanct. Pokud zaméstna-
vatel v soucasnosti udéli povéreni k vyuZivani této sluz-
by pro svého zaméstnance ¢i jinou fyzickou ¢i pravnic-
kou osobu, bude toto povéreni platné i od 1. 1. 2020.

Neschopenky vystavené do konce roku 2019
Neschopenky vystavené na stavajicim pétidilném tiskopisu
do 31. 12. 2019 budou nadale dokladovany ,,postaru®, tzn.
stejn¢ jako nyni, prostfednictvim papirovych tiskopisd,
které jsou urleny pro zaméstnavatele a tiskopisd, které
bude zamé&stnavatel po doruceni pojisténcem piedavat pii-
slusné okresni spraveé socialniho zabezpeceni, a to az do
uplného ukonéeni téchto konkrétnich docasnych pracov-
nich neschopnosti.

3-dilna neschopenka bude vydavana od 1.1.2020; pro tyto
neschopenky budou platit nové formulafe a postupy pro
lékate i zaméstnavatele (i papirové)

S piipadnymi dotazy se muzete obracet na pfislusnou
okresni spravu socialniho zabezpeceni (odd€leni nemocen-
ského pojisténi) nebo na bezplatnou telefonni linku +420
800 222 700. Rovnéz lze vyuzit webovy formulaf:
www.cssz.cz/eneschopenka/dotazy.

Zpracoval: CMSZP

Zdroj: CSSZ, Mgr. Eva Bolckova, feditelka odboru nemo-
cenského pojisteni zaméstnancii

Jak je to s narokem diabetikt na glukometr

a diagnostické prouzky?

U zdravotnickych prostfedki pro diabetiky dochazi s ucin-
nosti od 1. 12. 2019 ke zménam ohledn¢ jejich piedepi-
sovani, schvalovani a uhrad z vetejného zdravotniho pojis-
téni. Glukometr mize pacientovi v indikovanych pfipadech
predepsat diabetolog; diagnostické prouzky na stanoveni
glukozy v krvi diabetolog, nebo nové u pacientii 1é¢enych

peroralnimi antidiabetiky i prakticky lékaft.

Pacient s diabetem 2. typu, ktery je ve stabilizovaném sta-
vu a nema zadné vétsi komplikace, je bézné v péci svého
registrujiciho praktického lékate. Takovy pacient nepotie-
buje prubéznou kontrolu hladiny glukézy v krvi apod.,
takze nepotiebuje mit k dispozici glukometr. Prakticky
I¢kat u néj mize sledovat kompenzaci cukrovky pomoci
vySetieni glykovaného hemoglobinu pifimo v ordinaci
a stejné tak mu mtze sam orientacné glukometrem vysetfit
aktualni hladinu cukru v krvi.

Glukometry jsou z veiejného zdravotniho pojisténi hraze-
ny diabetikiim, kteii jsou 1é€eni intenzifikovanym inzulino-
vym reZimem nebo peroralnimi antidiabetiky (l1écba
inzulinovymi pery, nebo pumpou, lécba hypoglykemi-
zujicimi peroralnimi antidiabetiky, nebo u nediabetické
hypoglykémie). Glukometr predepisuje diabetolog na pou-
kaz, ktery pacient nasledné piedlozi ve vydejné zdravotnic-
kych prostfedkﬁ kde mu bude glukometr Vydén Na rozdil
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ho lékare.

Glukometr (s moznosti stahovani hodnot do univerzalnich
pocitacovych programti umoziujicich vyhodnoceni dat) je
ze zdravotniho pojisténi hrazen do vyse 500 K&,
v mnoZstvi 1 kus za 6 let. Pro dalsi typy glukometra
(glukometry pro stanoveni ketolatek, glukometry s hlaso-
vym vystupem, glukometry s integrovanym bolusovym
kalkulatorem a komunikaci s chytrym zafizenim) plati stej-
ny mnozstevni limit, s thradovym limitem 1 000 K¢.

Diagnostické prouzky na stanoveni glukézy z krve po-
jistovna hradi v mnozstvi, které zalezi na zadvaznosti zdra-
votniho stavu. Na zdkladé indikace diabetologem, nebo
praktickym lékaiem, je pacientiim lé¢enym peroralni-
mi antidiabetiky hrazeno 100 kusu za rok. Vse se samo-
ziejme vykazuje na cislo pojisténce, takze pacient nema
narok dostat poukaz na 100 kust prouzkti od praktického
Iékafe a na dalSich 100 kust od diabetologa. V ostatnich
pripadech diagnostické prouzky piedepisuje diabetolog.
Pacientim lé¢enym injekénimi neinzulinovymi antidiabeti-
ky, nebo inzulinem do 2 davek denné, nebo s nediabetic-
kou hypoglykémii je hrazeno mnozstvi 400 Kkusi za rok.
Pacientim 1é¢enym intenzifikovanou inzulinovou terapii
(inzulinovou pumpou nebo perem) je hrazeno 1 500 kusi
za rok. A diabetikiim do 18 let véetné nebo téhotnym dia-
betickam je hrazeno 2 500 kusii za rok.

Do 1. 12. 2019 jsou uhrady nastavené takto: 400 kust
prouzku maji hrazeno
. (do vySe 3 200 K¢)
pacienti 1éCeni peroral-
nimi antidiabetiky,
pacienti léCeni inzuli-
nem, ktefi si aplikuji
inzulin jednou ¢i dva-
krat denné, a pacientky
s gestatnim diabetem
1éCené dietou i pero-
ralnimi antidiabetiky; po schvéleni reviznim lékafem pak
mnozstvi od 400 do 1 000 kusti pacienti 1éCeni intenzifiko-
vanym inzulinovym rezimem (3 a vice aplikaci inzulinu
denn€), pacienti léceni inzulinovou pumpou a t¢hotné dia-
beticky lécené 1-2 davkami inzulinu denné, mnozstvi od
1 000 do 1 800 kust pacienti do 18 let a t€hotné diabeticky
lé¢ené intenzifikovanym inzulinovym rezimem nebo inzu-
linovou pumpou.

Pfipominame, ze diabetici (déti i dospéli) mohou ziskat
prispévek VZP na zdravotni pomticky zakoupené nad limit
uréeny zakonnymi normami, mj. pravé na diagnostické
prouzky pro stanoveni hodnot gluko6zy v krvi.



https://www.vzp.cz/pojistenci/vyhody-a-prispevky/dospeli/zdravotni-pomucky-pro-diabetiky

ZAdost o piispévek z prostiedkii fondu prevence vycle-
nénych na rok 2019 je nutné podat do 30. 11. 2019.
Vlastimil Srsen
tiskovy mluvei

Rodicovsky prispévek 2020: Navod, jak ziskate
co nejvice.

Autor: Depositphotos

8.11.2019

Zvyseni rodicovského ptispévku neni jedinou zménou, kte-
ra rodice v souvislosti s touto davkou ¢eka. Prectéte si je-
jich souhrn i postup, jak vyCerpat z navysené¢ davky ma-
ximum.

Poslanci se prestali hadat a zacali schvalovat. Vysledkem je
posun novely zadkona o statni socialni podpofe v legislativ-
nim procesu ze Snémovny do Senatu, po kterém piedlohu
jesté musi podepsat prezident.

Co se zméni

Odsouhlaseny navrh pocita se zvySenim rodicovského pii-
spévku (RP) vSem rodindm, které ho budou k lednu
2020 aktivné erpat. Podle ministryné prace JANY MALA-
COVE by na né&jakou ¢ast navySeni davky mélo dosahnout
80 % piijemct.

Déavka na jedno dité se zvysi o 80 tis. K¢ na 300 000 K¢.
Davka pro vicercata vzroste o 120 tis. na 450 000 K¢.

Poslanci schvalili také navySeni poctu hodin, které mohou
déti do dvou let stravit ve Skolce, détské skupin€ nebo jiné
formé hlidani, aniz by pfitom rodice pfisli o narok na rodi-
Covsky prispévek. V souasnosti plati, Ze tato doba nesmi
pfesahnout 46 hodin, novela limit zvysi na 92 hodin za
mésic.

Rodicovsky prispévek se také bude pro ucely stanoveni
naroku na davky statni socidlni podpory zapocitavat do
posuzovanych prijmi.

Snémovna posvétila i jeden z pozménovacich navrht po-
slankyné¢ OLGY RiCHTEROVE (konkrétné navrh 3301), ktery
zvySuje maximalni meési¢ni hranici vyplacené davky pro ty,
kterym nebylo mozné stanovit denni vyméfovaci zaklad
nebo byl pfili§ nizky. Zatimco v soucasnosti se v takovych
ptipadech da pfispévek Cerpat maximalné po 7600 K¢ mé-
si¢né, od ledna se limit zvys$i na 10 000 K¢ mési¢né. Mini-
malni doba, za kterou je mozné pfispévek vycCerpat, se tak
nastavi napevno na 30 mésica.

Z pozméinovacich navrht k rodi¢ovskému piispévku prosel
i navrh poslance JANA CHvVOIKY (navrh 3320), ktery umoz-
fluje, aby ministr prace na zékladé zadosti o odstranéni tvr-
dosti zakona ve vyjimecnych ptipadech a v zavislosti na
socialnich pomérech rodiny rozhodl o tom, Ze p¥i umrti
jednoho nebo vice viceréat nedojde k piepocte-
ni (snizeni) vyse rodi¢ovského piispévku, aby rodina, ktera
stale pecuje o malé dité, nepfiSla o veskerou financni pod-
poru statu.

Kdo bere viechno a kdo jen ¢ast?

Rodiny, které davku na nejmladsi dité v roce 2020 teprve
zac¢nou pobirat, ziskaji rovnou 300 tisic korun (rodice vi-
cercat rovnou 450 tisic korun) a budou mit ¢tyfi roky na
to, aby penize vybraly.

(Vyjimkou je situace, kdy se jim narodi dalsi potomek pied
tim, nez ten star$i dosdhne ctyi let. Vyplata davky se
v tomto piipad¢ zastavi s ndstupem na dal$i matefskou.
Pokud by na ni nevznikl narok, vyplata ptvodniho
RP se zastavi se zahajenim vyplaty nového RP na mladsi
dité. Davka se totiz pobird vzdy jen na nejmladsi dité
v roding.)

Odlisna situace nastane u piijemcu, kteti davku zacéali pobi-
rat pred rokem 2020. Neplati totiz, Ze vSichni automaticky
ziskaji 80 tisic korun navic. Stale totiz budou platit dosa-
vadni pravidla pro Cerpani davky, kterd urcuji maximalni
mesicni  vysi davky rodiCovského piispévku (RP).
V kombinaci s faktem, ze ho lze cerpat maximalné do Ctyt
let véku nejmladsiho ditéte v rodiné, je jasné, ze ne vSichni
stihnou navyseni vycerpat kompletné.

Kolik jste pobirali na mateiské?

Vyse mesicni davky RP je omezena tzv. vymétovacim za-
kladem, ktery byl stanoven pii vypoctu pené€zité pomoci
v matefstvi (lidové materské). Maximalni mési¢ni davka RP
odpovida nejvySe 70 % 30nasobku denniho vymérovaci-
ho zakladu (posoudit se mohou pifjmy obou rodict a fidit
se pak da podle toho vyssiho). Jde tedy o 70 % mési¢niho
pfijmu, ze kterého se stanovovala matefska. Cesky feceno
jde o castku, kterou vam v ramci vyplaty penézité pomoci
v matefstvi (tedy materske) posilala pfislusna okresni spra-
va socialniho zabezpeceni kazdy mésic na tcet.

Znovu pfipominame, Ze rodi¢e bez Ucasti na nemocenském
pojisténi, kterym nevznikl narok na matetskou, a rovnou tak
od narozeni ditéte Cerpali RP, nebo ti, ktefi méli nizkou
matetfskou, budou nové moci z rodi¢ovského piispévku
ziskat kazdy mésic maximalné 10 000 korun.

V ptipadé vicercat plati, Ze rodi¢e mohou cCerpat davku
rychleji (pouzivaji se 1,5nésobky ¢astek platnych pro rodice
jednoho ditéte). I limit pro maximalni mésicni davku
u rodicl, ktefi neméli narok na matefskou, odpovida
1,5nasobku castky pro rodi¢e s jednim ditétem, a misto
10 000 tak plati 15 000 K¢).

Co délat, abyste vycerpali co nejvic?

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze pokud uz mate vétSinu penéz
vybranych, méli byste se snazit, aby vam Cerpani piispévku
vydrzelo do roku 2020, aby vam narok na navysSeni viibec
vznikl. To je zaklad. Pamatujte na to, ze vysi davky muzete
meénit jednou za tfi mésice. Kouzlit se da i s malem, protoze
prispévek se da Cerpat minimalné po padesatikoruné mesic-
né.

Zaroven si ale musite spocitat i to, kolik vam zbyva vycer-
pat do ¢tvrtych narozenin ditéte (piipadné do narozeni mla-
dsiho ditéte, protoze narok na novou mateiskou nebo dalsi
rodicovsky piispévek Cerpani této davky prerusi). Takze si
nesmite prodlouzit Cerpani snizenim mési¢ni castky pfilis,
abyste stihli vybrat vSechny prostiedky (nebo maximum,
které je ve vasem ptipadé vzhledem k okolnostem mozné).
Toto riziko plati hlavné pro pfijemce, ktefi si nemohou sta-
novit moc vysokou mésicni vysi RP a Cerpaji davku relativ-
né pomalu.

U nékterych lidi bude nutné si nejprve ptispévek snizit, aby
Cerpani zasdhlo az do roku 2020, a po tfech meésicich ho
zase navysit, abyste vycerpali mozné maximum. Pozor ale
na to, aby vam na to zbyvalo dost ¢asu. Nékteti nestihnou
zménit mesiéni vysi davky dvakrat, a pak je tedy nutné zvo-
lit mozné mési¢ni maximum praveé do doby ukonceni Cerpa-
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ni davky.

Pokud mate z poctil a lhit tézkou hlavu, zajdéte s ob-
¢ankou na pracovni tifad (tam, kde maji na starosti statni
socialni podporu) a nechte si poradit. Navstéva vam
mize zachranit dost penéz. Kdo se citi byt jisty
v kramflecich, mize zménu vyse mési¢ni davky zafidit
pouze vyplnénim pfislusného formulafe, ktery na urad
zaSle postou, pfes datovou schranku nebo elektronicky
s ovétenym elektronickym podpisem.

Logiku zmény vam muze pomoci pochopit i grafika
MPSYV, kterou zverejnila Jana Malacova na svém profilu
na Facebooku uz v kvétnu.

Navrh MPSV na zvySeni
rodic¢ovského prispévku.

Poprvé prediozeny v kvétnu 2019

Mam dité mladsi 4 let k 1. 1. 2020

Pred 1.1.2020 Budu cerpat rodicovsky
o jsem docerpala prispévek k 1.1. 2020
rodicovsky
prispévek
Zvyseni o 80 000 K&
e se na mé vztahuje
Zvyseni se
na mé bohuzel
nevztahuje

Zjistim maximalni vysi cerpa-
ni. Pouziji kalkulacku materské,
maximalni mésic¢ni rodicovska
odpovida této vysi.

Od 1.1. 2020 muzu erpat az

Vv této vysi do chvile vycerpani
80 000 K¢ nebo do 4. narozenin
ditéte.

Dité se jesté nenarodilo, pripadné mu je k 1.1. 2020 méné nez tii roky a matka stale
Eerpa rodic¢ovsky prispévek - témér vzdy dojde k vycerpani celého navyseni.

Ditéti jsou k 1.1. 2020 3 roky. Matka ma vycerpano témér 220 000 K¢. Pred nastupem
na matefskou brala 15 000 K& a muze tedy Eerpat maximalni rychlosti 10 500 K&.
Bude &erpat po dobu 8 mésicti az do vy&erpani 80 000 K& v mésici srpnu.

Ditéti jsou k 1.1. 2020 3 roky a 9 mésicu. Matka ma vyéerpano témér 220 000 K&.
Pred nastupem na matefskou brala 30 000 K& a mize tedy Gerpat maximalni
rychlosti 21 000 K&. Bude Eerpat po dobu 3 mésicd az do vycerpani 63 000 K&

v mésici bfeznu. Nestihne docerpat 17 000 K¢ z navysené astky pred

4. narozeninami ditéte.

Autor: MPSV

Nenechavejte zménu vyse davky na posledni chvili

O zmén¢, kterou v minulosti pfineslo upfesnéni vykladu
zakona, jsme v minulosti informovali v ¢lanku Chcete
na posledni chvili zménit vysi rodicovské? Noveé mate
méng ¢asu.

Na tomto misté musime upozornit jesté¢ na jednu véc.
Stale plati, ze pokud ma byt posledni mési¢ni davka RP
niz§i nez standardni plnd mési¢ni davka (pokud tedy
posledni zbytek RP neodpovida piesné vysi vasi stano-
vené mesicni davky), vyplati se tato posledni davka
spolu s tou predposledni. To musite vzit v uvahu, po-
kud jste si RP rozpocitali na mésice a spoléhate se zme-
nou vyse opravdu az na posledni chvili. Pak by vam
totiz mohl snadno ujet vlak.

Nastesti ufad prace pred koncem Cerpani zasila ozname-
ni o zmeéné vyse davky pred vyplatou predposledni dav-
ky, ktera je navysena o tu posledni (tato zména se nepo-
¢itda do zmeén vysSe davky, které muzete jednou za tfi
mesice ucinit vy). Tento dopis pro vas mize byt posled-
ni vystrahou, ze musite okamzité zajit na ufad prace
a vysi meésicni davky zménit. Neméli byste se ale na ngj
bezvyhradné spoléhat, protoze dopis se mize posté za-
toulat. Lepsi je proto dojit pozadat o zménu diive.

Nejpozdéji byste méli pozadat v tom samém mésici, za
ktery chcete, aby zména probéhla, RP se totiz vyplaci

zpétné (za kvéten dostavate penize v Cervnu). Opét ale nedo-
porucujeme nechavat véc na posledni chvili.

Prilezitost propasnete, pokud uz probéhne vyplata posledni,
resp. predposledni davky (pfedposledni i posledni mésicni
davka vyplacena v jednom). V tomto okamziku uz jste rodi-
Covsky prispévek docerpali.

Zdroj: https://www.mesec.cz/clanky/rodicovsky-prispevek-2020-
navod-jak-ziskate-co-nejvice/

Naroky pacienta na piepravu vozidlem
dopravni zdravotni sluzby.

Naroky pacienta na ptfepravu vozidlem dopravni zdravotni
sluzby. jsou upraveny § 36 — 37 zdkona €. 48/1997 Sb.,
o vefejném zdravotnim pojisténi.

Pi‘eprava a nahrada cestovnich nakladd

§36

(1) Hrazenou sluzbou je pfeprava pojisténce na tizemi Ceské
republiky ke smluvnimu poskytovateli, od smluvniho posky-
tovatele do mista trvalého pobytu nebo do mista bydlisté
nebo do zafizeni pobytovych socialnich sluzeb, mezi smluv-
nimi poskytovateli a v ramci smluvniho poskytovatele, a to
v ptipad¢, ze zdravotni stav pojisténce neumoziuje pepravu
béznym zplsobem bez pouziti zdravotnické dopravni sluzby.
Pokud k onemocnéni pojisténce doslo v misté bydliste, je
pieprava do mista trvalého pobytu, které je vzdalenéjsi nez
misto bydlisté, hrazena jen tehdy, pokud to podle vyjadieni
oSetfujiciho 1ékafe nezbytné vyzaduje zdravotni stav pojis-
ténce. Preprava se provadi vozidly smluvni zdravotnické
dopravni sluzby. Je-li oSetiujicim lékafem indikovan do-
provod pojisténce, hradi zdravotni pojiStovna, ktera
hradi prepravu pojisténce, i pepravu doprovazejici oso-
by, a to ve stejném rozsahu jako pi‘epravu pojisténce.

(2) Piepravu podle odstavce 1 hradi zdravotni pojistovna ve
vys$i odpovidajici vzdalenosti nejbliz§iho smluvniho posky-
tovatele, ktery je schopen pozadovanou hrazenou sluzbu
poskytnout.

(3) V mimotadnych ptipadech nebo v piipadech, kdy

a) je to ekonomicky vyhodnéjsi, hradi zdravotni pojistovna
na zakladé indikace oSetfujicim lékafem a schvaleni revizni-
ho 1ékate i nezbytnou leteckou dopravu,

b) hrozi nebezpeci z prodleni, hradi zdravotni pojisStovna
naklady i jinému poskytovateli zdravotnich sluzeb; o takové
prepraveé rozhoduje osetiujici 1ékar,

¢) jde o osobu pohybujici se pievazné na voziku pro té-
lesné postiZené a je indikovana pieprava ze zdravotnich
divodi dopravni zdravotni sluZzbou, hradi zdravetni
pojistovna prepravu i jinému dopravci, pokud tuto pie-
pravu zajiSt'uje dopravnim prostiedkem specialné upra-
venym pro pi‘evoz osob na voziku pro télesné postiZené;
o takové prepravé rozhoduje osetfujici 1ékar.

(4) Vyzaduje-li to nezbytn¢ zdravotni stav pojisténce a je-li
bezprostiedné ohroZen jeho zivot, hradi zdravotni pojistovna
na uzemi Ceské republiky pfepravu transfuznich pfipravka,
specidlnich 1é¢ivych ptipravkd, tkani, bunék a organt
k transplantaci, jakoz i pfepravu lékafe nebo jiného zdravot-
nického pracovnika ke specializovanému a nezbytnému vy-
konu.

§37

(1) Ze zdravotniho pojisténi se hradi indikovand pfeprava
lékate a ostatnich zdravotnickych pracovnikti za pojistén-
cem.

(2) Pokud se pojisténec, ktery mé narok na piepravu podle
§ 36, rozhodne pro dopravu soukromym vozidlem fizenym
jinou osobou a pokud oSetfujici lékai takovou dopravu
schvali, ma pojisténec narok na ndhradu cestovnich nakladt
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ve vysi odpovidajici vzdalenosti nejbliz§itho smluvniho
poskytovatele, ktery je schopen pozadované zdravotni
sluzby poskytnout.

Narok na zdravotni pfepravu vznikd pacientovi, opét
v souvislosti s jeho zdravotnim stavem, 1 v pfipadé pro-
pusténi ze zdravotnického zafizeni. Zdravotnicka zatize-
ni jsou obvykle ambulance, polikliniky, nemocnice, kli-
niky, 1é¢ebny dlouhodobé nemocnych atd.

V praxi to znamend, ze o prevozu pacienta béZnou
dopravni sanitou rozhoduje pouze oSetrujici lékar,
ktery by mél byt schopen posoudit pacientdv stav, a roz-
hodnout.

Podle metodického pokynu VZP se postupuje tak, Ze
piikaz ke zdravotnimu transportu (tzv. PKZT lidové za-
danku — formulaf, bez néhoz nelze zdravotni transport
realizovat) vystavi lékaf, ktery pacienta odesila k vyset-
feni, napi. si zve pacienta k oSetfeni z domova do své
ambulance, odesila jej k vySetieni ke specialistovi nebo
k hospitalizaci v nemocni¢nim zafizeni.

Na cestu zpét vystavi Zadanku lékar, ktery pacienta
posila domii, tedy lékat z ambulance nebo nemocnice,
kde byl pacient oseti‘en.

Ptikaz ke zdravotnimu transportu do smluvniho zdravot-
nického zafizeni, kde ma byt pojisténci poskytnuta zdra-
votni péce, vypliuje vzdy ten odesilajici oSetiujici 1é-
kar, ktery poskytnuti zdravotni péce pozaduje. Radné
vyplnény prikaz (tiskopis VZP-34) je nutny pro nasledné
vykazani zdravotniho transportu pacienta pojistovné
a pro jeho uhradu. Transport musi byt pfitom vzdy indi-
kovan z prokazatelné zdravotnich duvodu, nikoli
z diivodt socidlnich (jako je napft. Spatné dopravni spoje-
ni apod.).

U planovaného kontrolniho vysetfeni vypisuje piikaz ke
zdravotnimu transportu oSetifujici 1ékai toho smluvniho
zdravotnického zafizeni, které o Kkontrole rozhod-
lo. Muze ale nastat i situace, kdy tento lékar piikaz
z objektivnich divodld nevystavi. Napf. pacient je po-
zvan na kontrolu lékafem poskytujicim specializovanou
ambulantni zdravotni pé¢i (ambulantnim specialistou) az
za delsi Casové obdobi a nelze vylou¢it zménu zdravotni-
ho stavu a tim i indikace k dopravé. V takovém piipadé
by se pak pacient mél obratit na svého praktického 1é-
kare, ktery posoudi jeho aktualni zdravotni stav, a je-
li pfeprava sanitkou ze zdravotnich divodt indikovana,
vystavi mu piikaz ke zdravotnimu transportu.

Ptikaz ke zdravotnimu transportu pro cestu zpét vypliu-
je lékai, ktery zdravotni péci poskytl — je ale povinen
zhodnotit, zda je ze zdravotnich diivodt indikovan trans-
port pacienta i zpatky do mista pobytu.

Pokud se pacient rozhodne misto transportu sanitkou pro
dopravu soukromym vozidlem a pokud oSetfujici 1€kat
takovou dopravu piedem schvali (vystavenim tiskopisu
VZP-39), ma narok na nahradu cestovnich ndklada. Pod-
minkou je, ze vozidlo fidi jind osoba, nez pacient. Tato
podminka koresponduje s tim, ze jde o pacienta, jehoz
aktualni zdravotni stav neumoziuje dopravu béznym
zpusobem bez pouziti dopravni zdravotni sluzby
a samoziejme ani neumoznuje fidit soukromé vozidlo.
Mgr. Oldfich Tichy

Poznamka redakce.

Clanek byl jiz v minulosti uverejnén.
Pro velké mnozstvi dotazii k proble-
matice prepravy osob sanitkou, se jej
redakce rozhodla opakované uverej-
nit.

Zakladni informace o povinnostech
praktickych lékaiii a ambulantnich specialisti.
Tyto informace vychazeji z platnych zakond a vyhlasek (viz
zaver sdéleni) a Metodiky pro pofizovani a predavani dokla-
dad, vytvorené v soudinnosti se zastupci zdravotnich pojisto-
ven a zastupci profesnich sdruzeni poskytovatelli zdravot-
nich sluzeb, vydané ustfedim VZP (verze popisu
6.2. XXXIV, ucinnost od 1. 1. 2019 ).

Zakladni pojmy Osetiujici 1ékat Z Metodiky: OSetiujicim
lékatem (dale jen ,,OL*) se rozumi:

. prakticky lékaf, prakticky 1ékat pro déti a dorost,

. prakticky zubni lékaf, gynekolog, ktery registruje
pojisténce (dale jen ,registrujici 1ékai*),

. Iékat poskytujici pojisténci specializovanou ambu-

lantni zdravotni péci, ktery v souladu se svou specia-
lizaci ptevzal pojisténce pro urcity diagnosticky zavér
do péce, 1¢kar poskytujici pojisténci zdravotni péci v
zafizeni poskytovatele ustavni péce.
(OL je tedy zkratka pro oSetfujiciho 1ékare, tj. 1ékare, ktery
pacienta pro ur¢itou diagnézu 1é¢i (praktik, specialista, ne-
mocniéni 1ékaf,... - nikoli ,,obvodni‘ ¢i registrujici 1ékar)

Z Metodiky: ,,Osetfujici 1ékat je sam povinen poskytnout,
vyzadat, navrhnout ¢i pfedepsat dalsi pééi, kterou indiko-
val.” (nelze tedy prendSet tuto povinnost na jiného l1ékafe —
,cestou praktického 1ékate doplnit.....*)

Druhy zdravotni péce
Dle Metodiky jsou rozliSeny tii druhy péce:

. ambulantni péce osetfujiciho lékate (tj. praktika, am-
bulantniho specialisty, nemocni¢niho 1ékare,...)

. ustavni péce,

. péce vyzadana, navrzena ¢i predepsand oSetfujicim
lékafem (na zakladé pozadavku, ndvrhu ¢i predpisu
osetiujictho 1ékafe - napf. konziliarni vySetieni,

funkéni diagnostika, fyzioterapie, domaci péce, zdra-
votni transport, lazenska 1écebné rehabilitaéni péce,
péce v odborném lécebném ustavu...)

Z Metodiky: ,,Lékaft, ktery poskytuje pé¢i na vyzadani oset-
fujiciho 1€kare, sim ordinuje pouze takovou dalsi péci, kte-
rou nezbytné potiebuje k naplnéni pozadavku oSetiujiciho
lékate, pokud pro akutni zménu zdravotniho stavu pojisténce
nehrozi nebezpeci z prodleni.

V povinné zpravé navrhujicimu 1ékaii uvede poskytujici
Iékat rozsah poskytnuté péce, pripadné mize doporucit oset-
fujicimu 1ékafti dalsi postup ¢i dalsi pé¢i.«

Z vySe uvedeného vyplyva:

1. Kazdy I¢kart je povinen poskytnout oSetieni akutniho zdra-
votniho stavu.

2. Je nutné rozliSovat mezi ambulantni pééi osettujiciho 1é-
kate, ktery je sam povinen poskytnout, vyzadat, navrhnout ¢i
predepsat dalsi péci, kterou indikoval a konziliarni péci, kdy
konziliarni 1ékat ve zpravé mize doporucit oSetiujicimu
1€kati, ktery péci vyzadal (praktik, ambulantni specialista,
...), dal$i postup ¢i navrh terapie.

3. Prakticky lékat, ktery odesild pacienta k ambulantnimu
specialistovi, uvede v Poukazu na vySetfeni/oSetieni vysled-
ky predem provedenych vySetieni (aby se predeslo duplicité
vySetfeni) a informace o 1écbé. Pokud neni napsan pozada-
vek na prevzeti do péce, ma se za to, Ze jde o Zadost o konzi-
liarni (zpravidla jednorazové) vysetfeni. Kazdy oSetfujici
Iékat (ambulantni nebo nemocnicni specialista) pisemné
informuje registrujiciho praktického lékafe daného pacienta
o provedeném vysetieni, kazdé zméné terapie a o vysledku
dispenzarniho vySetfeni. Tato zprava pro praktického 1ékate
je soucasti vykonu hrazeného pfislusnou zdravotni pojistov-
nou.




Bez predani této zpravy jsou zdravotni pojistovny opravné-
ny vykon neproplatit.

4. Pfedepisovani 1éka: Dle zakona 48/1997 a Metodiky pie-
depisuje léky osetiujici 1ékar - to je bud’ registrujici praktic-

ky lékat, nebo specialista, ktery provedl akutni oSetieni ¢i
prevzal pacienta do péce na zakladé pozadavku k prevzeti
na dokladu VZP- 06k od jiného lékaie. Pokud specialista na
zakladé tohoto pozadavku piebira pacienta do své péce, ve-
de po celou tuto dobu kompletné 1écbu pro dané onemocné-
ni véetné predpisu 1ékt a zddanek o dalsi pro ného potiebna
vySetieni. Pokud je vyzadano jen konsilidrni vySetieni, spe-
cialista pouze doporuci dalsi postup véetn€¢ navrhu medika-
ce.

5. Vyzadovani donasky 1ékti na dobu hospitalizace z domo-
va a ptedpisu novych zdravotnich pomicek od registrujicich
lékatti pro pacienty k hospitalizaci je nepfipustné.

6. Piikaz ke zdravotnimu transportu (listek na sanitku) vy-
stavuje ta ambulance, ktera pacienta nékam odesila nebo
ktera si pacienta zve ke kontrole. Vypsani tohoto tiskopisu
je soucasti vykonu vysetfeni, hrazeného pfislusnou zdravot-
ni pojistovnou. Neni mozné, aby pro ,listek na sanitku*
museli chodit ptibuzni ¢i peovatelka k praktickému l¢kafi.

7. Posuzovani do¢asné pracovni neschopnosti (PN) - vyhlas-
ka €.31/1993 Sb.: Docasnou PN posuzuje oSetfujici 1ékaf.
OgSetiujicim 1ékatem se rozumi lékaf, ktery ma pacienta ve
své ambulantni, ustavni nebo lazenské péci (tedy
i 1ékat bez smlouvy s pojistovnou!). Kazdy 1ékaft, ktery pa-
cienta 1é¢i (mimo RZP a LSPP) a domniva se, Ze zdravotni
stav pacienta vyzaduje PN, je povinen tuto PN vystavit, vést
a ukoncit, popf. pii ukonceni 1écby pro dané onemocnéni pfi
pretrvavani divodu k PN z jiné pficiny (polymorbidita) pte-
dat do péce jiného 1ékaie. Je proti piedpistiim, aby pacienta
1é¢il ambulantni specialista a pracovni neschopnost vedl
prakticky lékaf.

8. Navrh na dlouhodobé osetfovné vypisuje oSetfujici 1ékar
v nemocnici, registrujici prakticky lékaf ho nasledné vede
dale.

9. Dispenzarni péce je feSena v Zakoné¢ ¢. 372/2011 Sb.
o zdravotnich sluzbach, dale v Zakoné ¢. 48/1997 Sb.,
o vefejném zdravotnim pojisténi a o zméné a doplnéni né-
kterych souvisejicich zakond, ve znéni pozdéjSich piedpist
a ve Vyhlasce ¢. 39/2012 Sb., o dispenzarni pééi. ,,Ucelem
dispenzarni péce je aktivni a dlouhodobé sledovani zdravot-
niho stavu pacienta ohrozeného nebo trpiciho nemoci nebo
zhorSenim zdravotniho stavu, u kterého lze podle vyvoje
nemoci divodné predpokladat takovou zménu zdravotniho
stavu, jejiz vCasné zjisténi mize zadsadnim zptisobem ovliv-
nit dalsi lécbu a vyvoj nemoci. “(Z 372/2011 Sb.)
,,Pojisténce do dispenzarni péce zatazuje podle odbornych
kritérii jeho registrujici 1€kat, ktery odpovidd za ucelnost
a koordinaci dispenzarni péce. Pojisténec mize byt dispen-
zarizovan pro jednu diagnézu pouze u jednoho oSetfujiciho
1€kate. (Z 48/1997 Sb.) ,,08etiujicim zdravotnickym pra-
covnikem se rozumi zdravotnicky pracovnik, ktery navrhu-
je, koordinuje, poskytuje a vyhodnocuje individualni 1éceb-
ny postup u konkrétniho pacienta a koordinuje poskytovani
dalsich potfebnych zdravotnich sluzeb.*

Povinnost specializovaného poskytovatele: ,,Pfedat zpravu
o poskytnutych zdravotnich sluzbach registrujicimu posky-
tovateli v oboru vSeobecné praktické 1€katstvi nebo v oboru
praktické lékafstvi pro déti a dorost, je-li mu tento poskyto-
vatel zndm,... predat jinym poskytovatelim zdravotnich
sluzeb nebo poskytovatelim socialnich sluzeb potiebné in-
formace o zdravotnim stavu pacienta nezbytné k zajisténi
navaznosti dalSich zdravotnich a socialnich sluzeb poskyto-
vanych pacientovi.*

Povinnost registrujiciho poskytovatele: ,,Vyzaduje-li zdra-
votni stav pacienta poskytnuti specializované ambulantni
péce, jednodenni péce nebo lizkové péce, preda registru-
jici poskytovatel nebo jiny poskytovatel, ktery pacienta
ptijal do péce, doporuceni k této 1écbé. Spolu s doporuce-
nim pfeda téz pisemné odivodnéni a dilezité informace
tykajici se zdravotniho stavu vcetn€¢ vysledkd predem
provedenych vySetfeni a informace o dosud provedené
1éc¢be.“ (Z. 372/2011 Sb.)

Vyhlééka ¢. 39/2012 Sb., o dispenzarni péci, v ptiloze
vyjmenovava nemoci, u nlchz se dispenzarni péce posky-
tuje, a neurcuje, ktery 1ékaf pacienta s vyjmenovanou ne-
moci do dispenzarni péée zafazuje, protoze fada vyjmeno-
vanych diagnéz ma multiorganova postizeni, mnohé ne-
moci se vyskytuji v riznych stupnich postiZeni,... Je uve-
den jen registrujici 1ékat, ktery dle vyse uvedeného zako-
na za dispenzarizaci kazdého pacienta odpovida. Konkrét-
n¢ jsou v piiloze vyhlasky uvedeny vedle registrujicich
poskytovatelti pouze ty odbornosti, které podléhaji jeste
opatfenim uvedenym v jinych pravnich pfedpisech, nebo
se vyznamné li$i svym charakterem, jako jsou nemoci
z povolani a pracovni lékafstvi, onkologie a ¢aste¢né in-
fekce (i Tbc) a dermatovenerologie, podléhajici riznym
hlasenim apod., a psychiatrie. Zakony pfi zajistovani dis-
penzarni péce pacientovi umoziuji byt dispenzarizovan
u registrujiciho 1ékafe nebo specialisty a davaji 1ékaftim
povinnost vzajemného informovani. Dispenzarizujici 1é-
kar nejen kontroluje zdravotni stav dispenzarizované-
ho pacienta, ale zajist'uje i v§echny ostatni tikony, souvi-
sejici s diagnozou, pro kterou je u néj pacient dispen-
zarizovan, vcetné predepisovani 1ékd pro 1écbu dispen-
zarizovaného onemocnéni, indikace potfebnych dopliuji-
cich vysetfeni, ale také zdravotni dopravu, vedeni docasné
pracovni neschopnosti apod. Doporuc¢enim registrujiciho
Iékafe k dispenzarizaci pacienta specialistou piislusného
oboru neni dotéena pacientova svobodna volba Iékaie
nebo zdravotnického zafizeni pro poskytovani dispenzarni
péce.

10. Lazenska péce: Ze zakona 48/1997, Metodiky VZP
a opakovanych informaci VZP o spravném postupu pii
navrhovani této péce vyplyva, ze lazenskou péci doporu-
Cuje oSetiujici 1ékat — PL, ambulantni specialista nebo
oSetfujici 1ékafr pii hospitalizaci (dle indikaéniho seznamu
pro jednotlivé indikace) a podava navrhujici 1ékaf — to je
registrujici prakticky 1ékat nebo oSetfujici 1ékat pfi hospi-
talizaci. Doporuceni oSetiujiciho ambulantniho specialisty
mize byt vystaveno bud’ na formulafi ,,Navrh na lazen-
skou péci* nebo na samostatném listu, ktery bude k navr-
hu ptilozen. V tomto ptipadé musi doporuceni obsahovat
vSechny pfedepsané nalezitosti navrhu a musi byt opatie-
no podpisem a razitkem doporuéujiciho lékafe a taktéi

vvvvvv

tI'u_]lClhO praktického 1ékare, ktery ndvrh nasledné poda.

Seznam zakont, které maji vztah k vySe uvedenému na-
jdete na http.//www.medlin.cz/documents povinnos-

ti_lekare PL AS.pdf

Zdroj: http://www.medlin.cz/documents/
povinnosti_lekare PL_AS.pdf
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Vézeny pan

Mgr. Véaclav Krasa

Predseda NRZP CR

Narodni rada osob se zdravotnim postizenim
Partyzanska 7

170 00 Praha 7

Va3 dopis znatky / ze dne  Nade znacka Vyfizuje / linka Praha
/ 6/2019-170-BSP/285 Nesvadbova Elen / +420 2251 31070 08.11.2019

Vée: Zadost o informace - odpoveéd’

Vézeny pane pfedsedo,

dekuji za Va3 zajem o problematiku bezpecnosti seniorti v silniéni dopravé a zdravotniho stavu
Fidicd. Chapu Vase obavy a otazky k informacim, které v této souvislosti zaznély v médiich.

V tomto pfipad€ nicméné opravdu doslo ke znaénému zkresleni mého vyjadreni a zdsadnimu
posunu jeho vyznamu. V zadném piipadé jsem nerozdéloval Fidice podle véku, ale hovofil jsem o
zdravotnich prohlidkach a jejich vyznamu pro bezpecnost samotného fidie i ostatnich uéastniki
silniéniho provozu. Vzhledem k tomu, Ze fada onemocnéni, at’ uz jde o diabetes, kardiovaskularni
nemoci, o¢ni vady, problémy se sluchem a dal3i, vyznamng zvySuji riziko dopravni nehody, je
dulezité, aby fidi¢i sami dbali na kontrolu svého zdravotniho stavu a 1ékafi odpovédné a disledng
provadeli zdravotni prohlidky Fidi¢q.

Nad ramec stdvajiciho systému zdravotnich prohlidek fidi¢a, ktery upravuje ministerstvo
zdravotnictvi vyhldskou ¢. 277/2004 Sb., nepfipravuje ministerstvo dopravy ani Rada vlady CR pro
bezpecnost silni¢niho provozu Z4dné opatieni, kterd by se vztahovala ke kontrole zdravotniho stavu
fidi¢u ¢i jakkoliv nové upravovala povinnosti fidi&i seniorti. Oddéleni BESIP takova opatieni
nenavrhlo a Rada vlady se jimi nezabyvala. Mohu Vas tedy ubezpegit, Ze Zadna opatreni, ktera by
diskriminovala fidi¢e seniory &i jakkoliv vy&lefiovala starnouci populaci od ostatnich Fidi¢a,
nechystame a nebyla projednavana.

Rada vlady na svém poslednim jednéni dne 1. fjna 2019 schvalila vice nez 40 opatieni, ktera se
tykaji mimo jiné bezpe¢né&jsi infrastruktury, dopravni vychovy a preventivnich kampani (napt. s
tématem agresivity fidi¢t, fizeni pod vlivem alkoholu a drog ¢i pouZivani bezpe&nostnich pasi). Ve
vztahu ke zdravotnim prohlidkam fidi&i usilujeme pouze o to, aby posudek o zdravotni zptisobilosti
fidice byl pro lékate prehledngjsi a zjednodusila se administrativa, kterou 1ékafi maji pfi jeho
vypliovani.

Pokud jde o nejvice verejné diskutované téma omezeni fidi¢ského opravnéni na urity okruh
komunikaci, umoziuje to jiZ soutasna pravni lprava prostiednictvim takzvanych harmonizovanych
kodh. Viz napt.:

» 6. Omezeni jizdy podle denni doby (napriklad: Jedna hodina po vychodu slunce a jedna
hodina pred zapadem slunce)

IR
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6/2019-170-BSP/285
o 62 Omezeni jizdy v okruhu ... km od mista bydlisté Fidice nebo pouze ve mésté/regionu
o 63 Rizenivozidla bez cestujicich

» 64. Jizda rychlosti nepFesahujici ... km/h

Uvedend omezeni nemaji vazbu na vék drZitele fidi¢ského opravnéni, mohou vychazet pouze

z posouzeni zdravotni zpisobilosti fidice ze strany prislusného lékate. Domnivam se, Ze tento
instrument, je opodstatnény v pfipadé, Ze fidi¢ ma objektivni zdravotni omezeni, kterd predstavuji
zvysené riziko v intenzivnim provozu ¢i naptiklad ve vysoké rychlosti na dalniéni komunikaci.
Misto aby motorista o fidi¢ské opravnéni rovnou pfisel v plném rozsahu, mohl by nadale bez
problému jezdit v mistech, ktera dobfe znd. V soudasné praxi tento harmonizovany kod podle
nasich informaci téméf nenf vyuZivan. Je nicméné plné na posuzujicich lékafich, jak zdravotni stav
konkrétniho fidi¢e vyhodnoti a jaka omezeni p¥ipadné stanovi.

Z podrobné analyzy nchodovosti v obdobi let 2011-2018, tzn. aktualni dekada, vyplynulo, Ze osoby
ve vékové kategorii 65 a vice let zavinily nehody, pfi kterych bylo 13 % lidi usmrceno a 11 % t&¥ce
zrangéno. Z pohledu podilu zavinénych zédvaznych nehod se vzhledem k velikosti populace této
vekove kategorie zdaleka nejedna o skupinu s nejvy3sim podilem. Co viak z analyz vyplynulo, byl
fakt, Ze meziro&né t&chto zavaznych nehod v uvedeném obdobi pfibyva —a to vyhradné v této
veékové kategorii. Nelze to pfi¢itat pouze tomu, Ze populace starne a seniorti pribyva. Oddéleni
BESIP sleduje primamé nejzdvazngjsi nehody, tzn. se smrtelnymi, resp. t€Zkymi zranénimi. Prave
v této kategorii nehod zavinénych seniory pribyva. Na druhé strané plati, Ze starnouci populace je

v silniénim provozu také nejohrozen¢jsi vékovou skupinou z pohledu tézkych nasledki nehod,
zejména pokud jde o seniory — chodce a cyklisty.

Oddeleni BESIP ve spolupraci se &leny Rady vlady CR pro bezpe¢nost silni¢niho provozu nyni
pfipravuje Strategii BESIP na obdobi 2021-2030. Hlavnim strategickym cilem pro dekadu 2021-
2030 je snizeni poétu usmrcenych a téZce zranénych osob na pozemnich komunikacich, tzn. v roce
2030 o0 50 % méné vii¢i roku 2020. Jednim z kli¢ovych ukazatelt uvedené strategie bude také ,,Vék
a praxe v fizeni™. SniZeni nésledkd nchod u starnouci populace bude nadale dileZitym cilem
strategie.

Strategii nyni pfipravuje BESIP spolu s expertnim vyborem Rady vlady. Na jafe budeme tento
material véetn¢ akéniho planu na roky 2021-2022 projednavat i s dalgimi subjekty. Pfi této
pfileZitosti oslovime i Narodni radu osob se zdravotnim postiZenim, tak abyste méli moZnost
Strategii pfipominkovat. Pokud byste mél zdjem se k jakémukoliv tématu dotykajicimu se
bezpe¢nosti silni¢niho provozu sejit dfive, jsem k dispozici.

S pratelskym pozdravem,

Tomas Nerold

vedouci
Samostatné oddéleni BESIP

‘ Ministerstvo dopravy

x

Dolozka konverze do dokumentu obsaZeného v datové zpravé

Tento dokument, ktery vznikl prevedenim vstupu v lstinné podobé do podoby elektronické pod
+420 225 131 526 | +420 602 632 176 pofadovym Hslem 123841144-226778-191108142754, sklddajicf se z 2 listd, se doslovng shoduje s

obsahem vstupu.

tomas.nerold@mdcr.cz | www.ibesip.cz

Zaji¥lovacf prvek: bez zajifovactho prvku
nabf. Ludvika Svobody 1222/12, 110 15 Praha 1 Jméno a ptjment osoby, kterd konverzi provedia: Elen Nesvadbov
Vystavil: Ministerstvo dopravy

Pracovisté: Ministerstvo dopravy
2/3 V Praze dne 08.11.2019
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ROSKA BRNO-mésto

Jako za mlada.

Pfi pohledu na ruské kolo na Moravském namésti vyvsta-
nou vzpominky na nejruznéjsi détské atrakce. A kolo se
to¢i pomalu.

Ve cviCeni povida Milo§ Stan¢k ,,.Décka, to dame, dokud
je teplo a hezky vidét, ne? A tak se desitka ¢lentt domlu-
vila a vétSina se 1 svezla.

A ten pohled z vysky asi 30 metrti na Brno je fakt suprovy.
Ani se nam nechtélo jet doll a uz jsme se tesili, az zase
vyjedeme uplné€ nahoru.

Prohlizime si z vy$ky celé okoli. ,,Tamhle vidim Spilberk,
Petrov a jak jsou ty lidicky malinkaty. NadSeni vsech
nezna mezi. Kolo se to¢i pékné pomalu, tak i naSe obavy
se rozptylily a bylo nam i lito, Zze jiz musime vystoupit.
Hana Stankova Roska Brno

Vyhlidkové kolo vyrobila a do [
* brnénskd spoleénost ConFolding gav:up

*

Ve spolupréci s organizatorem
KAVEESKA, pHspevkova organizace,

ku ptilezitosti oslav vzniky Velkého Brna 19192019,

kdvésska

anFolding

Rehaprotex v Brné.

Veletrh rehabilitacnich, kompenzacnich, protetickych
a ortopedickych pomicek se konal v Brné na vystavisti ve
dnech 29.10. — 1.11.2019. Leto$ni ro¢nik se nesl ve zname-
ni nové produktové fady elektrickych vozik Q-line. Ucast-
nici (a potencialni zadkaznici) méli moznost se seznamit
s kompletni fadou téchto vozikl a vyzkouset si vlastnosti
jednotlivych typt. VyzkouSet si je pfijeli mimo jiné
i roskati z Usti nad Labem, Uherského Hradists i dalSich
mist.

Roska Brno—mésto se také této akce zucastnila diky NRZP.
Meéli jsme spolecny stanek, jako uz nékolik let. A tentokrat
v blizkosti naSeho stinku se uskute¢nila malé tiskovéa kon-
ference s ptedsedou vlady CR 4 ndrejem BabiSem, piedse-
dou NRZP CR Vaclavem Krdsou a ministrem dopravy Via-
dimirem Kremlikem. Ti ptijeli specialnim veletrznim vla-
kem Ceskych drah REHAEXPRES, ktery jel na trase Praha
— Kolin — Pardubice — Ceska Ttebova — Vystavist¢ Brno
a zpét. Vlak zastavil pfimo pted veletrznim pavilonem A.
Nase Clenka Edita panu BabiSovi po skonceni predala ky-
ticku a nas kalendar.

Poté jiz probéhla konference ve velkém sale, ktera se véno-
vala zménam podminek cestovani lidi se zdravotnim posti-
zenim. Upozoriiovalo se na nedostatky na nadrazich i ve
vlacich. Mluvilo se 0 novém systému dalni¢nich poplatkli
a o zménach po liberalizaci Zelezni¢ni dopravy a dalSich
problémech.

Kazdy den probihal nejen program odborny, ale i dopro-
vodny a kulturni. Lidé méli moznost si zakoupit vyrobky
riznych organizaci.

Nasi ¢lenové se béhem ¢tyi dnii vystfidali nejen u stanku,
ale zucastnili se 1 dal§ich programi.

- C
_liosgN)o

- mésto ,
Viasta Blatna
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Roska Brno v divadle.

Pfichézejici podzim uz za€ina vice lakat k navstévam kul-
turnich programi. Blizi se nam oslavy 25. vyroci zaloZeni
nasi organizace, tak se za¢indme pielad’ovat do slavnostni
nalady. V patek 8. listopadu 2019 jsme se zGcastnili kras-
ného predstavem v Mahenove divadle.

SR ¥
e, (3% e i

svéta, Apartma v hotelu Plaza, nas zavadi do apartmanu
¢islo 719 dvacetiposchod’ového hotelu Plaza, ktery se ty¢i
na zapadni strané Grand Army Plaza na Manhattanu,
v sousedstvi Central parku a Paté Avenue v New Yorku.
Herci rozehrali koncert ve tfech aktech. Host z lepsich
kruhti, Host z Hollywoodu i v zavéreéné Casti Svatebni
hosté. Vynikajici vykony Dity Kaplanové, Jana Grygara
a dalSich hercti nas nadchly...
Jiz se téSime na dalsi divadelni pfedstaveni do Janackova
divadla ¢i na vanoéni koncert do KD Rubin 14. 12. 2019.
Kamila Neplechovad

Kfrest kalendare.

V sobotu 12. fijna 2019 se sesli roskaii ve SCHROTT
GALLERY na Kienové 10, aby
se zucastnili spolu s dal§imi
hosty kitu kalendate Andyho
Hermana. Je to jiz jeho treti
kalendaf s nazvem Pocta filmo-
& vwm velikanim. Akci modero-
£ . vala Aneta Horska a hudebni
vystoupeni obstaral Pzetro Falcone. Po kitu probéhla i au-
togramiada.

Svym programem piispéla i Roska Brno-mésto
s divadelnim pfedstavenim O sluneéniku a slunecnicich.
Autorska hra nasich ¢lend se velice libila. Roskati pomohli
zajistit 1 drobné obcerstveni (jeho ¢asti byla i stylova topi-
namburova polévka od Olgy, kterd hraje Topku — topinam-
bur) a stravili ve SCHROTT GALLERY piijemny vecer.
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Viasta Blatna

SenioFi seniortiim v roce 2019.

V Bmé 30. 10. 2019

ANNO JMK v ramci pilotniho programu podpoieného

grantem Magistratu mésta Brna vytvaii na svém webu

www.annojmk.cz dobrovolnickou burzu seniorti, kde se

bude potkavat

. poptavka po pomoci s osobnimi problémy

. s nabidkou senior( - odbornikd, ktefi hledaji zapoje-
ni do n&jaké smysluplné ¢innosti.

Uvedeny projekt ma dve linky které se v nékterych ¢astech
prolinaji.
Prvni cast vychdzi z poznatku, ze v poslednich letech
opousti fada seniorti sva zaméstnani a odchazeji na odpoci-
nek. Odchazeji ale i se svyml mnohaletymi zkuSenostmi,
- které by radi bezplat—
né poskytli tomu,
/\ kdo je potiebuje.
. Proto jsme se roz-
b 4 hodli shromazdovat
zajemce o tuto tele-
fonickou a interneto-
vou sluzbu na nasich
: : www  strankach. Jiz
dnes mame seznam poradcti, ktery se jak doufame, bude
rozSifovat.

Tyto informace najdete na www.annojmk.cz, nebo na tele-
fonu 541 215 533.

. pokracujeme v nastaveném trendu bezplatného tele-
fonického poradenstvi seniorim
. rozsifujeme bezplatné poradenské centrum o elek-

tronické poradenstvi zfizenim samostatné emailové
adresy podle typu poradenstvi stejné, jako je ted
naSe poradna neziskovym organizacim

Druhé linka projektu je urcena také seniorim.

Na besedach a setkanich v klubech seniorti v riiznych ¢as-
tech Brna nabidneme seniorim moznost pifidat se k nasim
stavajicim poradclim a podilet se na bezplatném poraden-
stvi.

Soucasti besed bude povidani o vyuziti aplikaci novych
technologii pouiitelnych pro seniory tak, jak je poznali
nadi zastupci v ramci mezinarodniho prOJektu SPADE v
Bulharsku, Svédsku, Polsku, Némecku, Rakousku a Portu-
galsku.

Projekt Seniofi seniorim financné podporuje jiz druhym
rokem Odbor zdravi MMB.

Zdenka Vesela,
vedouci sekretariatu ANNO JMK

ANNOJMK o



http://www.annojmk.cz/

Spolkova ¢innost 5
Svaz télesné postiZzenych v Ceské republice z. s.
okresni organizace Znojmo

Rekondi¢ni pobyt KrkonoSe - Harachov

ve dnech 1.9.-7.9. 2019.

Odjezd byl v nedéli v 8 hodin. V pIlném poctu jsme vyrazili
smér Turnov, kde byla také prvni zastavka. Nékdo se Sel
podivat do muzea, nékdo si radéji oddychl po cesté u kavy.

Do hotelu Svornost nedaleko Harachova jsme dojeli kolem
pul Sesté. Ubytovali jsme se a naplanovali jsme si dle vlast-
niho vybéru lazenské procedury. Plavani v bazénu bylo bez
¢asového omezeni. V pondéli nés priivodce pan Petr pozval
na pé&si vychdzku do Harachova, vidéli jsme muzeum sklar-
stvi i skutecnou vyrobu foukaného skla. Odpoledne byla
moznost vyletu vla¢kem k Mumlavskym vodopadim.
V fttery jsme hned rano odjeli do Jilemnice a Poniklé.
V lJilemnici se nam velmi libila Zvédava ulicka, kde by-
chom si nejradéji vyfotili vS§echny krasné upravené rouben-
ky.

V Poniklé jsme navstivili maly provoz s rucni vyrobou
sklenénych perli¢ek. Vytvari se z nich krdsné vanoc¢ni ozdo-
by, které jsme si mohli i zakoupit. Na stiedu jsme se t&sili
nejvic. Hned rano jsme odjeli do Pece pod Snézkou,

Vystali jsme frontu na vstupenky a nasledovala cesta kabin-
kovou lanovkou

Na Snézku. Uz cestou se nam tajil dech, ale po vystoupeni
na nejvyssi vrchol nasi vlasti ve vySce 1603,3 metrti se
mnohym uplné zastavil a uvédomili jsme si pii vsi té krase
viikol, jak jsou vSechny problémy zbytecné....

Na zpate¢ni cesté jsme se zastavili v Janskych Laznich, kde
jsme na krasné kolonade¢ jesté vstiebavali silné zazitky.
Neékteri vytrvalci jesté nasli dost sil na Stezku korunami
stromtl — stavbu roku 2019 Kralovéhradeckého kraje.

A priblizil se patek, po snidani odjizdime domt, na dlouhou
cestou jsme se posilili ve stfedoveéké krémé v Détenicich,
kde jsme se také hodné pobavili. Silnym zazitkem byla také
prohlidka mistniho zamku a pivovaru ve stitedovékém stylu.

Odjizdime domu unaveni, ale plni krasnych zazitka.
Jitka Krizkova

Foto: Jitka Krizkova

Tiskova zprava

Konference Fondu malych projekti Rakousko
-Ceska republika u prilezitosti 30 let preshra-
ni¢ni spoluprace.

Dne 16. 10. 2019 se v hotelu Savannah pfimo na cesko-
rakouské hranici v Hatich u Znojma uskute¢ni konference

Fondu malych projekti v ramei programu spoluprace Inter-
reg V-A Rakousko — Ceska republika.

Fond malych projektd je nastroj pro podporu mensich nein-
vesticnich projekti typu people to people s preshrani¢nim
dopadem. Nejvétsi zajem zadatell je tradiéné o spolupréci
v kulturni oblasti, vzdélavani, turismu a sportu. Nejcastéjsi-
mi zadateli jsou z&4jmové spolky, svazky a NNO, obce, més-
ta a jimi zfizované organizace a $kolska a vzdé¢lavaci zatize-
ni.

Soucasny Fond byl zahajen v ¢ervnu 2017. Od té doby pro-
béhlo jiz 7 uzavérek sbéru projektovych zadosti, bylo poda-
no 331 zadosti a podpofeno 279 projektt. Celkova suma
schvalené¢ho prispévku Evropského fondu pro regionalni
rozvoj na tyto projekty je 4 170 tis. EUR.

Fond malych projektd potrvda do konce roku 2022
a k dispozici je pfes 3 mil. EUR. Pfedpokladaji se dvé uza-
veérky ro¢né, vzdy na jafe a na podzim nebo do vycerpani
prostredkd.

Dalsi, jiz 8. uzavérka FMP je 13. listopadu 2019, proto
v ptipadé konkrétniho projektového zaméru nevahejte kon-
taktovat svého regionalniho spravce FMP, ktery vam rad
poradi, jak postupovat, sepsat zadost apod.

V ramci konference bude prezentovan aktualné vydany ka-
talog FMP se statistickymi daty obdobi 2017-2019 a pfikla-
dy uspéSnych projekti z celé programové oblasti, tj.
z Jihomoravského kraje, Dolniho Rakouska, Kraje Vysoci-
na, Jihoceského kraje a Hornitho Rakouska. U prilezitosti
konference byl rovnéz vydan stolni kalendai pro rok 2020
s fotografiemi z realizace konkrétnich malych projekta.

V Bmé, 16. 10. 2019

Lucie Karpiskova

Regionélni rozvojové agentura jizni Moravy
Spravce FMP Rakousko-CR pro Jihomoravsky kraj
www.rrajm.cz/fmp
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Konference Fondu malych projektii
Rakousko-Ceska republika.

u prilezitosti 30 let preshrani¢ni spoluprace

se dne 16. fijna 2019 zGcastnily zastupkyné Svazu télesné
postizenych Brna a Znojma v hotelu Savannah na cesko-
rakouské hranici.

Soucasny Fond byl zahdjen v Cervau 2017. Od té doby
probéhlo jiz 7 uzavérek sbéru projektovych zadosti, bylo
podano 331 zadosti a podpoteno 279 projektt.

Svaz télesné postizenych ma v planu realizovat preshrani¢-
ni spolupraci s klubem ze Sant P6ltnu v Rakousku, ktery je
zaméfen na t€lesné postiZzené obcany a zabyva se podob-
nou ¢innosti jako Svaz v Ceské republice. Z konference
prinasime tiskovou zpravu a fotky.

Miroslava Ptackova,
predsedkyné organizace

Klub diichodci Jehnice.

Mezi jiz tradlcnl aktivity nasSi organizace patfi prednasky

P9 na socialni téma. At uz se jedna
_Klub dtichodgi o prednasky, besedy ¢i prezento-
h véani ¢innosti Svazu télesné posti-
A——— zenych v Ceské republice z. s.,
o T i Hod.

vzdy se téchto prednasek ucastni
predsedkyné organizace a socialni
pracovnice.

Hlavhim bodem
programu bude beseda s
§ Pracovnicemi "Svazy pro telesné postizené
|
:Eocnalm péce, jeji formy a
Y pro jeji pi ytovani

V posledni dobé byla jednou
z téchto udalosti prednaska kona-
jici se v Klubu seniord v Brné —
Jehnicich.

2 s
. terminy dal$ich schuzek:

. Listopad
&tvrtek 7.11. v 15.00 hod.

Prosinec

| Uvodnim slovem socialni pracov-
nice struéné posluchace seznamila

: se Svazem télesn¢ postizenych
vCRzs. a predstavﬂa jeho cinnost. Podrobné predstavila
poradnu, ktera poskytuje poradenstvi a informace o sluz-
bach, které napomahaji k feseni naro¢nych Zivotnich situa-
ci, do kterych se mize dostat kazdy z nas.

Samotnou piednasku zamétila na davky pro osoby se zdra-
votnim postizenim, piispévek na péci, spravni fizeni a pra-
va a povinnosti Ucastnika spravniho fizeni. Nasledné zod-
povidala dotazy posluchacii.

Jsme radi, ze poradani pfednasek které velkou mérou zvy-
Suji informovanost osob se zdravotnim postizenim, seniorti
a osob pecujicich a vyrazné ovliviuji i jejich dalsi spokoje-
ny a aktivni zivot, je vyznamnou soucasti ¢innosti nasi
organizace.

Deékujeme Klubu diichodcti za pozvani a milé pfijeti.

Svaz télesné postizenych v Ceské republice z. s. méstska
organizace Brno
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Listopadovym objektivem Ing. Evy Sedlac-
kové.
Bilé Karpaty-Bylnice

soukromy archiv autorky
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NaSe sluzby

I. Odborné socialni poradenstvi
II. Aktivizaé¢ni sluZby pro seniory a osoby se zdravotnim
postiZenim.

KDO JSME

Svaz télesné postizenych v Ceské republice z. s. mést-
ska organizace Brno je samostatnou, nezavislou orga-
nizaci, kterd sama o sob¢ a dale prostfednictvim svych
organizac¢nich jednotek jako samostatnych pravnickych
osob pomaha zajistovat potieby z4jmy Clent a zdravot-
né znevyhodnénych osob. Je obéanskym sdruzenim
zalozenym podle zakona ¢. 83/1990 Sb., o sdruzovani
obcanu. Poskytuje odborné socialni poradenstvi a soci-
aln¢ aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravot-
nim postizenim.

Organizace STP CR z. s. ve mésté Brné reprezentuje
mestska organizace, pod kterou spadéd 8 mistnich orga-
nizaci.

Mistni organizace sdruzuji své ¢leny, s nimiz realizuji
¢innosti v oblasti ozdravné, kulturné-spolecenske,
vzdélavaci, poznavaci 1 informacni, vedouci
k aktivnimu spoleCenskému zivotu. Pravidelna setka-
vani ¢lenti jednotlivych mistnich organizaci jsou orien-
tovana na spole¢né sdileni informaci, novinek, zazitkt
a feSeni osobnich zalezitosti.

Poslani Svazu télesné postiZenych
Poslanim Svazu je prostfednictvim poskytovanych
sluzeb zvySovat a udrzovat informovanost osob se
zdravotnim postizenim, podporovat jejich nezavislost
a samostatnost a napomahat jim ke zvyseni ¢i udrZeni
kvality zivota.

Co nabizime
Odborné socialni poradenstvi.
Aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim
postiZzenim.

Zasady poskytovani sluzeb
Profesionalita.
Bezplatnost.
Diustojnost a diskrétnost.
Respektovani potieb uzivatell.
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Odborné socialni poradenstvi

Svaz télesné postizenych v Ceské republice, z. s. méstska
organizace Brno prostfednictvim poskytovanych sluzeb zvysSuje
a udrzuje informovanost osob se zdravotnim postizenim,
podporuje jejich nezavislost a samostatnost a napomaha jim ke
zvyseni ¢i udrzeni kvality Zivota.

Poradna poskytuje individudlni telefonické, e-mailové nebo
osobni odborné socidlni poradenstvi. Sluzby poskytuje
ambulantni i terénni formou.

Svaz télesné postizenych v Ceské republice z. s. méstska
organizace poskytuje svoji registrovanou sluzbu od pond¢li
do patku v ¢ase od 7:00-15:00 hodin.

Aktivizacni sluzby

Svaz télesné postizenych v Ceské republice z. s. méstska
organizace poskytuje své registrované sluzby pondéli, stfeda,
ctvrtek, patek v case od 7:00-15:00 hodin;

utery v ¢ase 7:00-18:00 hodin.

Uzivatelé mohou sluzbu navstévovat dobrovolné, anonymné
a zdarma.

Program sluzby je zaméfen na nabidku:
® vychovné vzdé€lavacich a aktivizaénich ¢innosti
e zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim
® socialné terapeutické ¢innosti

® pomoc pii uplathovani prav, opravnénych zajmui
a pii obstaravani osobnich zaleZitosti
Nabizené sluzby jsou realizovany v prubéhu celého roku.

Komu jsou sluzby urceny?
Sluzby jsou uréeny osobam s télesnym postizenim
a seniorum, bez rozdilu rozsahu postizeni.
Sluzby nejsou vazany na ¢lenstvi v organizacich télesné
postizenych.

Dale nabizime

Zapijceni kompenzacnich pomiicek.
Areal byvalé Mosilany, Kienova 19, Brno.
Bezbariérovy piistup, moznost parkovani.

Katalog kompenza¢nich pomucek najdete na
wWwWw.stp-brno.cz

Zpravodaj Svazu télesné postizenych v Ceské republice z. s.
krajské organizace Jihomoravského kraje se sidlem v Brné.
Adresa redakce Mecova 5, 602 00 Brno, telefon: 542 212 657,
e-mail: stp.ko.jmk@seznam.cz

Cislo, den, mésic a rok vydani 59/15/11/2019 eviden¢ni €islo
periodického tisku pridélené ministerstvem kultury MK CR
E10389.

Pfispévky =zasilejte na adresu redakce do desatého dne
v mésici. Nevyzadané ptispévky redakce nevraci a mohou byt
pouzity v pfistich Cislech.
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