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Otazka tydne.

Jak dlouho ma byt u lékare uloZena zdravotnicka
dokumentace pacienta? Objednavala jsem se zamér-
né na ortopedii, kterou jsem uZ v minulosti navstivila,

nemaji.

Odpovéd'.

Doby povinného uchovéni zdravotnické dokumentace,
zasady pro jeji uchovani ¢i postup pfi jejim vyrazovani
a zniceni po uplynuti dané doby jsou stanoveny vyhlas-
kou ¢.98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci. Pt
vyfazovani zdravotnické dokumentace se posuzuje, zda
je nadale potiebna pro poskytovani zdravotnich sluzeb
danému pacientovi. Nepotiebna se po uplynuti doby
uchovani navrhne ke zniceni, v ostatnich pfipadech se
ma posoudit, jakd cast dokumentace bude navrzena
k vytazeni a u které ¢asti bude doba uchovani prodlouze-
na.

U ambulantni péce (kromé péce registrujicich poskyto-
vatelti — viz dale) se dokumentace musi uchovavat 5 let
po poslednim poskytnuti zdravotnich sluZeb pacien-
tovi. Informace o prub¢hu a vysledku vysetfeni zobrazo-
vaci metodou (rentgen apod.) se mohou skartovat po
5 letech po pfedéani informace poskytovateli, ktery toto
vySetieni vyzadal, vysledky laboratornich a dalSich po-
mocnych vysetfeni po 5 letech od provedeni vySetfeni
(pokud nejsou potiebna pro dalsi poskytovani zdravot-
nich sluzeb). Jestlize jste tedy pfiSla na ortopedickou
ambulanci po dob¢ del$i nez pét let, skutecné uz mohou
mit vasi dokumentaci zcela opravnéné vytazenou a zlik-
vidovanou.

Registrujici prakticky lékai je opravnén dokumenta-
ci svého pacienta skartovat 10 let od zmény registrujici-
ho poskytovatele (tedy od doby, kdy pacient ptejde ji-
nam) nebo 10 let od Gmrti pacienta — podle toho, co na-
stane diiv. U praktickych 1ékatt pro déti a dorost je jesté
tteti mozné kritérium, a to 10 let od dosazeni 19 let véku
pacienta. U registrujiciho gynekologa a zubniho lékaie
musi byt dokumentace uchovana 5 let po poslednim po-
skytnuti zdravotnich sluzeb pacientovi.

Tam, kde je lhtita pocitana od Gmrti, se samoziejmé mii-
ze stat, ze poskytovatel pfislusné datum nezna. Proto
vyhlaska zaroven stanovi, ze v takovém piipad¢ za den
umrti pacienta se povazuje den, ve kterém dosahl 100 let
veéku, nebo je tfeba vyckat 5 let od posledniho zaznamu
ve zdravotnické dokumentaci — podle toho, co nastane
pozdéji.

V ramci lizkové péce je mozno dokumentaci skartovat
40 let od ukonceni posledni hospitalizace pacienta nebo
10 let od jeho tmrti, v pfipadé nasledné a dlouhodobé
luzkové péce 20 let od ukonceni posledni hospitalizace
nebo 10 let od umrti. U jednodenni péce se musi doku-
mentace uchovavat 10 let (dfive 15) od posledniho po-
skytnuti jednodenni péce nebo 10 let od umrti pacienta,
u lazeniské 1é¢ebné rehabilitacni péce 5 let (diive 10) od
jejiho ukonceni.

Novée je do vyhlasky s uc¢innosti od 24. 7. 2018 doplnéno
ustanoveni o dob€ uchovavani zdravotnické dokumenta-
ce prevzaté krajskym tfadem (napf. pti zaniku daného
Dokonceni na str. 3.
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Hlavni zmény v diichodovém pojisténi
schvalené v roce 2018.

»Zakon ¢. 191/2018 Sb., kterym se méni zakon
¢. 155/1995 Sb., o dichodovém pojisténi, ve znéni pozdej-
Sich predpist (0¢innost délena - dnem 1. 9. 2018 a dnem
1. 1.2019).

Timto zdkonem byl novelizovan zakon o dichodovém po-
jisténi. Novela spoc¢iva v tom, ze byla schvalena dvé vy-
znamnd opatfeni ve prospéch dichodcti, a to zvySeni za-
kladni vyméry diichodu z 9 % na 10 % primérné mzdy, tj.
o 1 procentni bod (u dichodil pfiznanych pfed 1. 1. 2019
bude nalezet zvysena zakladni vyméra od splatky dichodu
splatné v lednu 2019), a dale zvySeni dichodu o 1 000 K¢
mésiéné v8em dachodcim, ktefi dosahnou véku 85 let
(dGchodctim, kteti dosahli 85 let véku pied 1. 1. 2019, nale-
Zi toto zvySeni procentni vyméry od splatky dichodu splat-
né v lednu 2019). Krom¢ toho byly s ucinnosti od
1. 9. 2018 mezi osoby ucastné diichodového pojisténi pro-
sttednictvim institutu ndhradnich dob pojisténi z titulu péce
o zavislou osobu, u kterych se nevyzaduje podminka do-
macnosti, zahrnuti vedle osob blizkych i asistenti socialni
péce podle § 83 odst. 1 zdkona ¢. 108/2006 Sb.

Narizeni vlady ¢. 212/2018 Sb., o zvySeni pfiplatkd
k dtichodu v roce 2019 (0¢innost dnem 1. 1. 2019).

Timto nafizenim se pfiplatky k dichodu podle natfizeni vla-
dy €. 622/2004 Sb. a podle zdkona ¢. 357/2005 Sb. pfiznané
pred 1. lednem 2019 zvySuji o 3,4 % castky ptiplatku,
ktera nalezi ke dni, od n¢hoz se priplatek zvysuje.

Ptiplatky se zvySuji od splatky diichodu, s nimz se vypla-
ceji, splatné po 31. prosinci 2018.

Nafizeni vlady €. 213/2018 Sb., o vysi vSeobecného vymeé-
fovaciho zakladu za rok 2017, pfepocitaciho koeficientu
pro upravu vSeobecného vyméfovaciho zakladu za rok
2017, redukénich hranic pro stanoveni vypoctového zakla-
du pro rok 2019 a zékladni vyméry diichodu stanovené pro
rok 2019 a o zvyseni dichodi v roce 2019 (G¢innost dnem
1.1.2018).

Timto nafizenim se stanovi:
A/ prvky konstrukce vypoctu dichodl pfiznavanych ode
dne spadajiciho do roku 2019:

® vsSeobecny vymeéfovaci zaklad za rok 2017 ve vysi
30 156 K¢,

® vySe prepocitaciho koeficientu pro Gpravu (aktualizaci)
vSeobecného vymeétovaciho zakladu za rok 2017, ktery
¢ini 1,0843,

® prvni reduk¢ni hranice pro stanoveni vypoctového za-
kladu ve vysi 14 388 K¢,

® druhd redukéni hranice pro stanoveni vypoctového
zakladu ve vysi 130 796 K¢.

® vysSe zakladni vyméry starobniho, invalidniho, vdov-
ského, vdoveckého a sirotéiho dichodu od roku 2019
¢ini 3 270 K¢.
B/ Zvyseni diichodt v roce 2019
Diichody starobni, invalidni, vdovské, vdovecké
a sirot¢i priznané pied 1. lednem 2019 se zvySuji od
splatky diichodu splatné po 31. prosinci 2018 tak, Ze se

e zikladni vyméra zvysuje o 570 K¢ na 3 270 K¢,

® procentni vyméra zvysuje o 3,4 % procentni vymery,

ktera nalezi ke dni, od n€hoz se procentni vymera zvy-
Suje.

Autor: MPSV

Posledni aktualizace: 16.10.2018

Informace o zménach od 1. 1. 2019 v placeni
pojistného na socialni pojiSténi osobami
samostatné vydélecné ¢innymi.

Dnem 1. 1. 2019 nabyvaji uCinnosti zmény v zakoné
¢. 589/1992 Sb., o pojistném na socialni zabezpeceni

a piispévku na statni politiku zamestnanosti, které upravuje
u OSVC placeni zaloh na pojistné na dichodové pojisténi
a pojistného na nemocenské pojisténi. Zmeény se tykaji
predevsim splatnosti zaloh na pojistné na diichodové pojis-
téni a splatnosti pojistného na nemocenské pojisténi. Zme-
ny jsou upraveny zakonem ¢. 259/2017 Sb.

Pi‘ehled zmén v placeni zaloh na pojistné na diichodové
pojisténi

[J Zaloha za kalendaini mésic je splatna od 1. do posledni-
ho dne tohoto mésice (napt. zaloha za leden je splatna od
1. do 31. ledna).

() Dluh na zaloze za kalendarni mésic, ktery bude uhrazen
do konce nasledujiciho mésice, neni penalizovan (dluh na
zaloze za leden, tj. dluh na zaloze neuhrazené v lednu, bu-
de-li uhrazen do konce inora, neni penalizovan).

1) Za kalendaini mésic, v némz OSVC zahajila &innost, je
zaloha splatna ode dne zahdjeni ¢innosti do konce nasledu-
jici mésice (zah4jila-li ¢innost 10. biezna, zaloha za biezen
je splatna od 10. bfezna do 30. dubna; bude-li zaloha za
bfezen uhrazena po 30. dubnu, je dluh na zaloze za obdobi
od 1. kvétna penalizovan).

(] Za prosinec 2018 neni povinnost zaplatit zalohu a vSech-
ny castky zaplacené v lednu 2019 jako zalohy se budou
povazovat za zalohu na leden 2019. (Pokud napt. minimal-
ni vySe zalohy ¢ini 3 000 K¢, je m&si¢né pravidelné place-
na, v prosinci 2018 byla uhrazena jen zaloha za listopad ve
vys$i 3 000 K¢ a v lednu 2019 bylo zaplaceno na zaloze 2 x
3 000 K¢, je celych 6 000 K¢ zapocteno jako zaloha na rok
2019. Za rok 2018 bude za 11 mésicti zapocteno 11 plateb
zaloh na pojistné, které se budou na piehledu za tento rok
zactovavat s pojistnym).

[ Zalohu za prosinec mize OSVC zaplatit dobrovolng,
a to po 20. prosinci 2018 (platba, kterou OSSZ obdrzi jako
zéalohu v obdobi od 21. do 31. prosince 2018, bude povazo-
vana za zalohu za prosinec, jestlize OSVC nedluzi zalohy -
v tomto pfipad¢é by na pichledu za rok 2018 bylo zuctova-
vano 12 plateb zaloh).

[J DIuh na zalohach za rok 2018 zanika dnem 31. prosince
2018 (od 1. ledna 2019 se dluh na zalohach za mésice roku
2018 jiz nemuze penalizovat, ale nelze jej ani doplatit).
platit zalohy na zaklad¢é ptrehledu podaného za predchozi
kalendaini rok od mésice nasledujiciho po mésici, v némz
byl nebo mél byt prehled podan v nasledujicim roce; po-
vinnost platit zalohy na zakladé€ tohoto prehledu trva jesté
v mésici nasledujiciho roku, v némz byl nebo mél byt po-
dan ptehled (pokud je napt. piehled vzdy podavan v biez-
nu, povinnost platit zadlohy vznikla od dubna 2019 na za-
klad¢é piehledu za rok 2018, to znamend splatnost prvni
zalohy od 1. do 30. dubna 2019, a tato povinnost trva jeste
za brezen 2020. Povinnost platit zalohy od dubna 2020 se
posuzuje na zakladé piehledu podaného v bieznu 2020 za
rok 2019).

-----

n¢ prihlasila k dichodovému pojisténi v prubehu kalendar-
niho roku, plati zalohy do konce roku, ve kterém se pfihla-
sila, nikoliv i v nésledujicim roce az do podani ptehledu za
tento rok,

[J OSVC si jiz neurCuje vySi mésicniho vyméfovaciho
zakladu. Piedpis vySe zalohy i vySe jeji uhrady odpovidaji
miniméalni vySi mésiéniho vyméfovaciho zakladu pro
OSVC (napt. minimalni vySe zalohy ¢ini 5 000 K¢, ale je




placeno kazdy mésic 5 500 K¢&; 500 K¢ je kazdy mésic
preplatkem na zalohach).

[] Castka zaplacena nad minimélni vysi zélohy, je pieplat-
kem. Pfeplatek se pouZije na Gihradu splatnych zavazki na
zalohach. OSVC jiz nemusi oznamovat OSSZ placeni za-
loh doptedu, protoze z pteplatku na zalohach budou hraze-
ny zalohy v minimalni vysi az do konce kalendarniho roku
(C¢ini-li minimélni vySe zilohy 5 000 K¢ a za Cervenec
a srpen potiebuje OSVC zaplatit zalohu doptedu, tak za-
plati-li v ¢ervnu 15 000 K¢, zaplatila zalohu dopiedu na
2 mésice).

0 Preplatek na zalohach za kalendéini rok, o jehoz vraceni
OSVC nepozadala do konce kalendainiho roku, bude uve-
den na prehledu jako zaplacena zaloha v tomto roce.

OSSZ nejen o rozhodnuti o sniZeni zalohy, ale i o rozhod-
nuti o neplaceni zaloh, pokud je predpoklad na zakladé
vyse piijmi dosazenych v ¢asti kalendainiho roku, v némz
zada o zruSeni povinnosti zalohy platit, ze pfijmy budou
tak nizké, ze OSVC nebude povinné Gcastna dtichodového
pojisténi v tomto roce.

[J Minimalni mé&siéni vymétovaci zaklad plati obvykle od
kalendainiho mésice nasledujiciho po mésici, v némz byl
nebo mél byt prehled podan. Je-li ale mési¢ni vymeéfovaci
zéklad podle podaného piehledu nizsi, nez byl dosud, plati
tento niz$i mésiéni vymérovaci zaklad jiz od mésice, ve
kterém byl ptehled podan (piehled je vzdy podévan v biez-
nu; podle piehledu podaného v roce 2019 se zaloha zvysu-
je z 3 000 K¢ na 4 000 K¢ - nova vysSe zalohy proto bude
platit az od dubna; pokud se ale v roce 2020 snizi vyse
zéalohy ze 4 000 K¢ na 3 500 K¢, tak nova vyse zalohy bu-
de platit jiz od bfezna).

[INeni stanovena maximalni vySe mési¢niho vyméfovaci-
ho zakladu pro platbu zaloh. OSVC muze zaplatit zalohu
v jakékoliv vysi pti dodrzeni minimalni vySe zalohy.
Piehled zmén v placeni pojistného na nemocenské po-
jisténi .

Pozor: Od ledna 2019 se zvySuje minimalni mésicni
zéklad pro vypocet pojistného na nemocenské pojisténi
(dale jen ,,pojistné na NP*) z 5 000 K¢ na 6 000 K¢, proto
minimalni pojistné na NP za leden 2019 a nasledujici mési-
ce ¢ini 138 K¢ a nikoli jako dosud 115 K¢&. Placenim po-
jistného nadale v dosavadni vysi 115 K¢ az 137 K¢ by
mohlo dojit k zdniku nemocenského pojisténi.

[J Pojistné na NP za kalendaini mésic je splatné od 1. do
posledniho dne tohoto mésice (pojistné za biezen je splatné
od 1. do 31. bfezna).

[J Za prosinec 2018 se pojistné na NP plati od 1. ledna do
pondéli 21. ledna 2019. Pojistné za leden 2019 se plati také
v lednu od 1. do 31. ledna. V lednu 2019 by mélo byt po-
jistné zaplaceno dvéma platbami (minimalni vySe platby za
prosinec 2018 musi Cinit aspon 115 K¢ a druhé platby za
leden 2019 aspon 138 K&) nebo jednou platbou ve vysi
aspon 253 K¢ (115 Ké + 138 K¢&), zaplacenou nejpozdéji
do 21. ledna 2019.

[ Dluh na pojistném na NP za kalendaini mésic, ktery
bude uhrazen do konce nasledujiciho mésice, neznamena
zanik nemocenského pojisténi. Dluh se uhrazuje ve vysi
minimalniho pojistného 138 K¢ (je-li napt. pojistné place-
no pravideln¢ za kazdy mesic od 1. do posledniho dne to-
hoto mésice ve vysi 300 K¢, ale za duben nebylo zaplace-
no, tak dosla-li v kvétnu jedna platba 300 K¢, uhradi se
z této platby pojistné za duben 138 K¢ a za kvéten 162
K¢).

[] Za kalendaini mésic, v némz se OSVC piihlasila k ne-
mocenskému pojisténi, je pojistné na NP splatné ode dne,
od n¢hoz se ptihlasila k nemocenskému pojisténi, do konce

nasledujici mésice (OSVC se prihlasila k nemocenskému pojis-
téni od 5. dubna; pojistné za duben musi byt zaplaceno od
5. dubna do 31. kvétna, jinak nemocenské pojisténi dnem
5. dubna nevznikne — nebylo-li pojistné zaplaceno v dubnu,
v kvétnu by mélo byt uhrazeno pojistné jak za duben, tak za kvé-
ten ve vysi alesponi 2 x 138 K¢, tj. ve vysi aspoil 276 K¢&).

] OSVC si uréuje vysi mési¢niho zakladu mezi minimalni vysi
(6 000 K¢ — minimalni pojistné 138 K¢) a svoji maximalni vysi.
Placeni pojistného doptedu musi proto oznamovat OSSZ.

0 Nova vySe maximalniho mési¢niho zakladu stanovend v na-
vaznosti na uréeny vymeéfovaci zéklad na piehledu plati - od
kalendainiho mésice, v némz byl piehled podan, pokud je novy
mesicni zdklad vyss$i nez dosavadni, - od kalendainiho mésice
nasledujiciho po kalendainim mésici, v némz byl prehled podan,
pokud je mési¢ni zaklad nizsi nez dosavadni.

[] Preplatek na pojistném na NP za kalendaini rok se vraci
v nasledujicim roce do konce tunora - snizeny o ¢astku odpovida-
jici az dvojnasobku minimalni vySe pojistného, tj. snizeny az
02x 138 K¢.

Zdroj:https://www.mpsv.cz/files/clanky/34457/
Web MPSV _zmeny u OSVC od 2019 po rev.pdf

Otazka dne.

Dokoncdeni ze str. 1.
poskytovatele zdravotnich sluzeb) — skartuje se 10 let od jejiho
prevzeti v piipadé vSeobecnych praktickych 1ékait nebo praktic-
kych 1ékait pro déti a dorost a 5 let od pievzeti v ostatnich pii-
padech.
Bez ¢asového omezeni se musi uchovavat pisemny zaznam, kte-
ry obsahuje soupis znicené zdravotnické dokumentace s identifi-
kaénimi udaji pacienta, spolené s informaci o tom, kdy, jak
a kym byla zdravotnickd dokumentace znic¢ena.
Mgr. Oldiich Tichy
vedouci tiskového oddéleni a tiskovy mluvei

Seniorska obalka pomiiZe v tisni nebo ohroZeni
zdravi a Zivota.

Seniorska obalka, ktera ma usnadnit feSeni v situaci tisn¢ a ohro-
zeni zdravi nebo zivota, se za¢ina v téchto dnech distribuovat do
nemocnic, na vyjezdova stanovisté Zdravotnické zachranné sluz-
by Jihomoravského kraje a bude ke stazeni na webovych stran-
kach www.seniorskapolitikajmk.cz .

Jde o kartu, na které seniofi (i za pomoci pfibuznych nebo svého
praktického 1ékaie) vyplni zakladni udaje o svych alergiich, ne-
mocech, Iécich (vCetn€ davkovani) a kontakty na své blizké oso-
by a praktického 1ékatfe. Udaje pak budou umistény na viditel-
ném misté v byté (na dvetich lednice nebo vnitini strané vcho-
dovych dveti).

., Tyto udaje, které by méely byt pravidelné aktualizovany, poslou-
Z1 v pripadé zasahu zdchrandru k rozhodnuti o tiZi zdravotniho
stavu, optimalni terapii na misté nebo nutnosti transportu do
zdravotnického zarizeni, “ uvedl jihomoravsky radni Milan Voj-
ta. , Verim, ze Seniorska obalka brzy zdomdcni, zejména tam,
kde ziji lidé osamocené, a napomiize v dulezitych situacich,
urychli ¢as a rozhodovani pri zachrané Zivota, “ zduraznil radni
Vojta.

Seniorska obalka je vystupem kulatého stolu ,,Starneme ve zdra-
vi“, spolecného projektu na podporu socialné€ zdravotniho pome-
zi. Na projektu spolupracovali odbornici z téchto organizaci:
Ministerstvo prace a socidlnich véci, projekt Implementace poli-
tiky starnuti na krajskou trovenn Odboru rodinné politiky a poli-
tiky starnuti, Krajsky ufad Jihomoravského kraje, Zdravotnicka
zachranna sluzba Jihomoravského kraje p. o., tisnova sluzba
Girasole z. s. Hustopece.

Girasole, sdruzeni pro pomoc a rozvoj, z. s., poskytovatel socialnich
a zdravotnich sluzeb na izemi ORP Hustopece a Jihomoravského kraje
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http://www.seniorskapolitikajmk.cz/

,Jsme radi, ze jsme se mohli na spoluprdaci podilet, jde
o velice uzitecny pocin. Vzhledem k tomu, zZe populace
starne, je jisté, Ze projekt bude do budoucna dale nabyvat
na vyznamu. Vyjezdy Zdravotnické zachranné sluzby Jiho-
moravského kraje k chronicky nemocnym lidem vyssiho
veku, u kterych dojde k nahlému zhorseni stavu, patii
k tem nejcastéjsim. Proto Seniorskou obdlku zcela jisté
vyuzijeme. Je to dalsi krok k vylepSeni prednemocnicni
péce v ramci naseho regionu, “ vysvétluje Milan Klusék,
feditel jihomoravské zachranky.

Tiskopis Seniorské obalky, jeji vznik i Pravidla pro vypl-
néni jsou k dispozici pro volné stazeni na webovych
strankach www.seniorskapolitikajmk.cz a jsou téz zasila-
ny zadjemcim v elektronické podobé PDF.

Kontaktni osoba pro zasilani a dalSi informace: Dana
Zizkovska, koordinatorka pro Jihomoravsky kraj Imple-
mentace politiky starnuti na krajskou tirovenn Odbor rodin-
né politiky a politiky starnuti Ministerstvo prace a social-
nich véci Na Pofi¢nim pravu 1, 128 01 Praha 2 mobil: 770
11 65 65 e-mail:_dana.zizkovska@mpsv.cz ~detaSované
pracovisté: Brno-Reckovice a Mokra Hora Terezy Nova-
kové 62a, 621 00 www.mpsv.cz.
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Udaje slouzi k informaci v situaci tisné a ohrozeni zdravi nebo Zivota.
VYPLNTE TISKACIM PISMEM

Datum vypinéni: :] Zdrav. pojist'ovna: I:]

Jméno a pfijmeni, titul: I I

Datum narozeni nebo rodné cislo: l:

ALERGIE:

NEMOCI:

LEKY:
Nazev Davka

Davkovani

Mésto Vztah

1
2
3.

Jméno a kontakt na praktického lékare:
Souhlasim s vyuzitim téchto udaji pro potreby ZZS JMK p.o. pfi mém osetfeni.
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Zdroj: https://m.kr-jihomoravsky.cz/Default.aspx?

Vdovské a vdovecké dichody ,,myti
zbavené.

Praha 30. 10. 20138

Umrti manzela ¢i manzZelky patii k tém nejvice zatézo-
vym situacim v Zivoté viibec. Poziistali potiebuji ¢as,
aby se s touto smutnou udalosti alespon ¢aste¢né vyrov-
nali. V jejich tiZivé situaci je pFipraven finanéné pomo-
ci stat  prostfednictvim institutu  vdovskych
a vdoveckych diichodi.

S jakymi ,,myty* ¢i neptesnostmi se odbornici Ceské spra-
vy socialniho zabezpeceni (CSSZ) setkavaji nejcastéji? Na
tomto misté se pokusime vysvétlit desitku téch dlouhodo-
bé pretrvavajicich a uvést je na pravou miru.

1. Vdovsky nebo vdovecky dichod se piiznava auto-
maticky.
Nikoliv. O_vdovsky ¢i vdovecky dichod je tieba vzdy
pozadat. Zadost sepisuje s pozistalym manzelem
¢i manzelkou okresni sprava socialniho zabezpeceni —
v Praze Prazska, v Brné Méstska sprava socialniho zabez-
peceni (OSSZ) podle mista jeho trvalého bydlisté. K za-
dosti je tieba ptedlozit predevsim doklad totoznosti zada-
tele, imrtni list zesnulé osoby a oddaci list. Pokud zemie-
1y/4 manzel/ka dosud nepobiral/a vlastni dtichod, predkla-
daji se rovnéz doklady zesnulé/ho, které jsou zapotiebi
k zadosti o starobni nebo invalidni dichod, napt. doklad
o studiu, vojenské sluzbé&, rodné listy déti, evidenéni list od
posledniho zaméstnavatele aj.

2. Ziskani poti‘ebné doby pojisténi se u vdovskych
a vdoveckych diichodt nevyZaduje

Tak to neni. Nevyzaduje se pouze tehdy, kdyZ manzel ¢i
manzelka zemiel/a ndsledkem pracovniho trazu.

V ostatnich ptipadech naroku na vdovsky nebo vdovecky
diichod hraje potiebna doba dichodového pojisténi zemfte-
1¢ osoby dtlezitou roli. Zakon o dichodovém pojisténi
fika, ze vdova nebo vdovec ma narok na vdovsky nebo
vdovecky dichod po manzelovi nebo manzelce, ktery/a
pobiral/a starobni nebo invalidni diichod, nebo pokud jeste
nebyl/a ptijemcem diichodu, splnil/a ke dni umrti podmin-
ku potifebné doby pojisténi pro narok na dichod (invalidni
nebo starobni). V praxi tak napi. mize dojit k situaci, ze
vdovsky dichod nebude nalezet po manzelovi, ktery byl
dlouhodobé nezaméstnany a neziskal tak zakonem stano-
venou potfebnou dobu pojisténi.
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3. Manzelé museli mit spolecné bydlisté, jinak na
pozustalostni dichod neni narok

Neni pravda. Spole¢né bydli§t¢ manzeld neni podminkou
pro pfiznani vdovského ¢i vdoveckého dichodu. Pod-
statné je trvani manzelstvi k datu umrti manzela ¢i man-
zelky.

4. Narok na vdovsky/vdovecky diichod vznikne, jen
pokud manZelstvi trvalo urcitou dobu

Takovou podminku zédkon nestanovi. Rozhodujici je, Ze
manzelstvi existovalo k datu imrti manzela ¢i manzelky,
nezélezi vSak na tom, jak dlouho manzelsky svazek trval.
Pokud bylo manzelstvi rozvedeno, pozistalostni dichod
po byvalém manzelovi nebo manzelce nenalezi.

5. Vdovsky ¢i vdovecky dichod muZe byt pfiznan
i druZce ¢i druhovi a registrovanym partnerim

Ne, to je Siroce rozsifeny mytus. Po druhovi/druzce ani
po registrovaném partnerovi nebo partnerce vdovsky
nebo vdovecky dichod nendlezi. A to ani v pfipadé je-
jich dlouhodobého souziti ve spole¢né domacnosti
a spolec¢né vychovy déti.

6. Vdovsky ¢i vdovecky dichod nalezi natrvalo

Omyl. Vdovsky nebo vdovecky diichod nalezi standard-
n¢ po dobu jednoho roku od smrti manzela nebo manzel-
ky. Po uplynuti této doby ,,pokracuje vyplata pozlsta-
lostniho dichodu jen v pfesné vymezenych pifipadech.
Tj. tehdy, pokud se poziistaly/a manzel/ka stard o nezao-
patfené dité, nebo pecCuje o dité, piip. o svého rodice
nebo o rodi¢e zemielého manzela/ky (tchana, tchyni),
ktefi jsou zavisli na jeho/jeji pomoci ve stupni II, 111 ne-
bo IV; dale pokud je sam/sama invalidni ve tfetim stup-
ni, nebo pokud dosdhl/a zdkonem stanoveného véku.
Dtichod pak vdova/vdovec pobira, dokud spliuje stano-
vené podminky.

7. Vdovsky ¢i vdovecky dichod ziistava i po uzavi‘eni
nového snatku

Neni tomu tak. Dnem uzavieni nového manzelstvi narok
na vdovsky ¢i vdovecky dichod zanikne. Tuto skutec-
nost je vdovec ¢i vdova povinen/na do 8 dnli nahlasit
CSSZ. Pokud tak neudini, dopousti se neopravnéného
Cerpani davky, kterou bude muset vratit. V pfipad¢€, ze
osoba po uzavieni nového snatku znovu ovdovi, mize ji
vzniknout narok na vdovsky dichod po druhém manze-
lovi ¢i manzelce.

8. Vdovsky a vdovecky dichod naleZi ve stejné vysi
jako pfiznany diichod, ktery pobirala zesnuld osoba
Nikoliv. Stejné jako se starobni a invalidni dichod skla-
da ze dvou ¢asti, procentni a zdkladni vyméry, je tomu
tak i v pripadé vdovského nebo vdoveckého dichodu.
Vyse procentni vyméry vdovského nebo vdoveckého
dtchodu podle zékona ¢ini 50 % procentni vymeéry di-
chodu, ktery pobirala (nebo by pobirala) zesnuld osoba
k datu umrti. Zakladni vyméra vdovského a vdoveckého
dichodu je stejna jako u ostatnich druhd dchoda.

Priklad:

Zena, kterd ovdovéla, pracuje, nepobira zadny diichod.
Jeji zemrely manzel pobiral starobni duchod, ktery
k datu umrti cinil 14 640 K¢ mésicné, z toho 11 940 K¢
¢inila procentni vyméra a 2 700 K¢ zdkladni vyméra.
Zené tedy bude nalezet procentni vyméra vdovského dii-
chodu ve vysi 5 970 K¢ (50 % z 11 940 Kc). Vdovsky
diichod zZeny bude v¢. zakladni vymery 2 700 K¢ cinit
celkem 8 670 K¢ mesicne.

9. Ten, kdo jiZ pobira vlastni starobni diichod

a ovdovi, bere pak dichody dva

To je velmi rozsifeny omyl. Nazor, Ze poztstalé manzel-
ce nebo manzelovi bude vyplacen diichod ve stejné vysi,

jako pobirala zesnuld osoba, fadi pracovnici OSSZ k t€m
,hejodolngjsim* mytim. Co fika zdkon? Pokud clovek
v dob¢, kdy ovdovi, jiz pobira vlastni starobni nebo invalidni
dichod, dojde k tzv. soub¢hu dichodii. Soubeh nikdy nezna-
mena prosty soucet dichodu. V takovém piipadé¢ se postupu-
je nasledujicim zplisobem. Porovna se vySe procentni vyme-
ry dtchodu, ktery vdova/vdovec pobird, ajiz vyméteny
vdovsky/vdovecky dtchod, ktery ¢ini 50 % procentni vymé-
ry dichodu zemfelého. Nizsi z diichodd pak nalezi z jedné
poloviny, vyssi zstava beze zmény. Zakladni vymeéra nalezi
pouze jednou.

Priklad vypoctu vdovského diichodu pri tzv. soubéhu diicho-
du:

Zena pobira starobni diichod 10 440 K¢. Procentni vyméra
Jjejtho diichodu cini 7 740 K¢, zdkladni vyméra 2 700 K¢
(7740 + 2 700). Zena ovdovi. Jeji zemiely manzel pobiral
starobni diichod ve vysi 12 540 K¢ (9 840 + 2 700). Zena ma
narok na vdovsky diichod — dojde k tzv. soubéhu diichodii.
Ze starobniho diichodu manzela se vypocte dichod vdovsky
(¢ini 50 % z procentni vymeéry, coz je 50 % z 9 840 K¢), tedy
4 920 K¢. Pri soubéhu starobniho diichodu zZeny a vdovského
po muzi se dale porovnavaji procentni vymery obou diicho-
du. Pritom vyssi procentni vymera diichodu bude Zené ndle-
Zet v plné vysi (je to 7 740 K¢) a z nizsi procentni vymery
vdovského diichodu (4 920 K¢) polovina, tedy 2 460 K¢. Za-
kladni vymeéra diichodu nalezi vidy pouze jednou. Zena tak
bude pobirat dohromady castku 12 900 K¢ (7 740 + 2 700
+ 2 460).

10. Po zaniku niaroku na pozistalostni diichod uz nikdy
nemiiZe dojit k jeho obnové

Naopak, miize. K obnoveni vdovského ¢i vdoveckého di-
chodu mtize dojit, pokud splnéni nékteré ze zdkonnych pod-
minek (viz bod ¢ 6.) nastane do dvou let po pfedchozim za-
niku naroku na vdovsky ¢i vdovecky dichod. Ale pozor,
k obnoveé vyplaty vSak nedochazi automaticky, ale vzdy na
zakladé zadosti podané na mistné pfislusné OSSZ, ke které
se dolozi doklady prokazujici spInéni podminek.

Blizsi vysveétleni tykajici se vdovského nebo vdoveckého dii-
chodu poskytnou vzdy s ohledem na konkrétni situaci odbor-
nici OSSZ, call centra pro diichodové pojisteni na telefonnim
cisle 800 050 248 nebo klientského centra pri prazském
ustredi CSSZ.

Zdroj: https://www.cssz.cz/cz/o-cssz/informace/media/tiskove-
zpravy/tiskove-zpravy-2018/181030-vdovske-a-vdovecke-duchody-
mytu-zbavene.htm

V roce 2019 si mohou predcasni diichodci vice
vydélat.

07.11.2018 | Petr Gola, Finance.cz

PfedCasni dichodci nemohou mit az do dosazeni fadného
dtchodového véku piijem zakladajici ti€ast na nemocen-
ském pojisténi. Pokud by takovy piijem méli, tak by nemohli
pobirat pfedCasny dichod. Pfisti rok si mohou k mésiénimu
dichodu vice vydélat. Zvysuji se n€které limity.

Po dosazeni fadného dichodového veku jiz nejsou zadna
pfijmova omezeni a je tedy mozné pobirat bez omezeni
vlastni starobni diichod a mzdu ze zaméstnani nebo zisk ze
samostatné vydéle¢né ¢innosti. Do dosazeni fadného dicho-
dového véku Ize vSak pobirat k pfedCasnému dichodu pouze
piijem nezakladajici ucast na nemocenském pojisténi. To
zjednoduSen¢ znamena, ze z takového piijmu nesmi vznikat
povinnost platit socialni pojisténi.

Jaké jsou prijmové mozZnosti v predéasném dichodu
v roce 2019?

Prace na dohodu o provedeni prace

Kdyz je hruba mési¢ni odména z dohody o provedeni prace
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10 000 K¢ a méné, tak se z hrubé mésicni odmény neplati
socialni pojisténi. Mésicni limit se pfitom posuzuje u kazdé-
ho zaméstnavatele zvlast. V praxi to znamena, ze pred¢asny
dichodce mize soucasné pracovat napf. pro dva zaméstna-
vatele a u kazdého pobirat hrubou mésiéni odménou
10 000 K¢ a soucasné pobirat pred¢asny dtichod.

(foto: Shutterstock)

Prace na dohodu o pracovni ¢innosti

Pfi praci na dohodu o pracovni ¢innosti se nebude v roce
2019 platit z hrubé mési¢ni odmény socialni pojisténi,
kdyz bude mési¢ni odména nizs§i nez 3 000 K¢, oproti
roku 2018 se tedy limit zvysil o 500 K¢. Opét se limit posu-
zuje u kazdého zaméstnavatele zvlast. Pred¢asny dtichodce
mize pro jednoho zaméstnavatele pracovat na dohodu
o provedeni prace s hrubou mésicni odménou do limitu
a pro druhého na dohodu o pracovni ¢innosti s hrubou meé-
si¢ni odménou do limitu.

Vykon samostatné vydéle¢né ¢innosti

Pfi vykonu samostatné vydéleéné Cinnosti pifi pfiznani sta-
robniho diichodu se jedna o vykon vedlejsi samostatné vy-
délecné Cinnosti. Vedlejsi samostatna vydélecna ¢innost pro
nizsi zisky je zvyhodnéna. Kdyz je ro¢ni hruby zisk (pfijem
ponizeny o vydaje) do limitu, tak se z vedlejsi samostatné
vydéle¢né Cinnosti neplati socialni pojisténi. Pro cely kalen-
daini rok 2019 je limitem ¢astka 78 476 K¢ (pro cely kalen-
daini rok 2018 je limitem castka 71 950 K¢). Pii vykonu
vedlej$i samostatné vydéleéné Cinnosti pouze po ¢ast roku
se limit pomérné snizuje. Za cely kalendaini rok 2019 mo-
hou mit tedy samostatné vydéleén¢ Cinni predcasni dichod-
ci vys$si hruby zisk nez za rok 2018.

Pasivni pFijmy

Zadny piijmovy limit neplati pro pasivni pi{jmy — napf.
prijmy z kapitalového majetku, z pronajmu, z prodeje ne-
movitych ¢i movitych véci. Pasivni pfijmy totiz nepodléhaji
platbé socialniho pojisténi. V predcasném dichodu je tedy
mozné mit i vysoké pasivni pfijmy a pobirat pfitom kazdy
mésic pfedcasny dichod.

Co kdyzZ pred¢asny dichodce nastoupi na zkraceny tiva-
zek?

Pfi praci na klasickou pracovni smlouvu, at’ uz na plny nebo
zkraceny uvazek, se vzdy odvadi socialni pojisténi. I kdyz
je

napt. hruba mzda ze zkraceného tvazku nizsi nez minimalni
mési¢ni mzda stanovena pro plny uvazek, tak takova mzda
zaklada icast na nemocenském pojisténi a z hrubé mzdy se
standardné odvadi socialni pojisténi. Do dosaZzeni fadného
dichodového véku se predCasny dichodce nemtize nechat
zaméstnat na zkraceny uvazek, jestlize nechce pfijit o me-
si¢éni vyplatu pfedcasného diichodu.

Nastup zpét do zaméstnani?

Nékteti predcasni diichodci se mohou po nékolika mésicich
v penzi rozmyslet a chtéji nastoupit zpét do prace, napf.
z diivodu obdrzeni velmi zajimavé pracovni nabidky. Na-

stoupit do prace samoziejm¢ mohou, ale po dobu prace
jim nebude ndlezet pfedCasny dichod, jehoz vyplata se
op¢t uvolni az po skonceni prace. Za kazdych odpracova-
nych 90 kalendafnich dni se vSak nasledné piepodita
kraceni.

Zdroj: https://www.finance.cz/516352-jak-si-mohou-predcasni-
duchodci-vydelat/

Jak to bude s penézi a dovolenou,
kdyz si dohodnete kratSi pracovni tivazek?

Autor: Depositphotos
8.11.2018

Jak se projevi vas kratS$i pracovni tvazek v naroku na
dovolenou a jak v nahradé mzdy za dovolenou? A co
kdyZz mate nerovnomérné rozvrzenou pracovni dobu?
Nesidi vas na penézich za dovolenou?

Kdy mate, nebo nemate narok na kratsi pracovni dobu,
pokud potiebujete z rodinnych duvodi pracovat méné
nez ostatni zaméstnanci, kdy vam musi, jestlize o ni po-
zadate, zaméstnavatel vyhovét a kdy nemusi, jsme si
podrobné jiz vysvétlili, a to v ¢lanku Chcete kratsi pra-
covni dobu? Kdy vam zaméstnavatel musi vyhovét.
A v pokracovani Jaké jsou vase naroky, kdyz mate kratsi
pracovni uvazek? jsme si posvitili na vaSe naroky
v zaméstnani, kdyz mate kratsi pracovni dobu.

Aby c¢lanek nebyl pfili§ rozsahly, nepustili jsme se do
detailt, jako je kombinace kratsi pracovni doby a nerov-
nomeérného rozvrzeni pracovni doby, coz zase neni nijak
vzacné specifikum, a pfitom to ovliviiuje vysi penéz,
které mate dostat za dovolenou.

Ale ¢tenafi se nas neékdy ptaji, jak je to s jejich dovole-
nou (na jak dlouhou dovolenou vlastné maji narok), kdyz
jsou zaméstnani na krat§i pracovni dobu a k tomu jesté
maji nerovnomérnou pracovni dobu. To si opravdu za-
slouzi dalsi vysvétleni, tak se do toho pustime tentokrat.

Na poctu volnych dni byste nikdy tratit neméli,
s penézi to neni tak jednoznacné

lené v ptipadé, ze pracujete kratSi pracovni dobu se pau-
$aln€ konstatuje, ze kratSi uvazek nema vliv na narok na
dovolenou. Je to pravda, pokud jde o narok na pocet tyd-
nd, resp. dnti dovolené, ale nemusi tomu tak byt vzdy.

Tedy je to pon¢kud zjednodusujici hodnoceni, pokud jde

o vys$i nadhrady mzdy nebo platu za dovolenou. Vysi na-
hrady totiz mtze ovlivnit nerovnomérné rozvrzeni pra-
covni doby, které neni u kratSich pracovnich uvazka vi-
bec vyjimecné. Vysi ndhrady neovlivni nerovnomérné
rozvrzeni pracovni doby na jednotlivé tydny nebo
v uréitém obdobi kalendainiho roku (tedy situace, kdy
pracujete rizny pocet dnti v tydnu), s ¢imz vyslovné po-
¢itd § 213 odst. 4 ZP, pokud jde o stanoveni naroku na
dovolenou — urceni poctu dnil dovolené, na kterou vam
vznikne narok. AvSak vysi ndhrady mzdy muze negativ-



https://www.finance.cz/zpravy/finance/29026-vite-jak-se-dani-prijmy-z-pronajmu-bytu/
https://www.mesec.cz/clanky/chcete-kratsi-pracovni-dobu-kdy-vam-zamestnavatel-musi-vyhovet/
https://www.mesec.cz/clanky/jake-jsou-vase-naroky-kdyz-mate-kratsi-pracovni-uvazek/
https://www.mesec.cz/clanky/jake-jsou-vase-naroky-kdyz-mate-kratsi-pracovni-uvazek/
https://www.mesec.cz/zakony/zakonik-prace-zakon/f3054756/#p213

n¢ ¢i pozitivné ovlivnit situace, kdy je pracovni doba ne-
rovnomérné rozvrzena v ruznych pracovnich dnech pra-
covniho tydne, tedy mate v tydnu rizné dlouhé pracov-
ni smény.

Rizné dlouhé smény prinaseji problém s vypoctem
nahrady prijmu

Jestlize mate krat$i pracovni dobu v tydnu rovnomeérné
rozlozenou, tedy mate stejn¢ dlouhé pracovni dny ve
vSech dnech, kdy pracujete (napt. 2 dny v tydnu & hodin),
zadny problém v praxi nevznikd. Jestlize vSak mate

Mizeme to zjednodusit do vzorce, kdy Narok na dovo-
lenou v pracovnich dnech =

Pocet planovanych smén dle stanovené tydenni
pracovni doby x pocet tydnti dovolené u zaméstnavatele

Pocet tydni kalendafniho roku (52,143 nebo
52,286 v prestupném roce)

v ruzné pracovni dny rizné dlouhou pracovni sme-
nu (napf. 2 dny v tydnu pracuje 8 hodin a 1 den 4 hodiny),
dochazi k problémtim pii vypoctu nahrady mzdy za dovo-
lenou. V takovém pfipad¢ je nutno doporucit a zajistit,
aby dovolena byla Cerpana spravedlivé a rovnomérné —
napi. aby se nestalo, ze ji Cerpate jenom ve dnech
s 8 hodinami prace (coz je vyhodné pro vas, protoze vam
vznika vy$$i nez zakonu odpovidajici mzdovy nebo plato-
vy narok), nebo naopak jen ve dnech, na které ptipadaji
jenom 4 hodiny prace (kdy by doslo ke zkraceni vaseho
naroku na nahradu mzdy nebo platu).

Jestlize mate v uvedené situaci, kdy v tydnu pracujete
3 dny, a to 2 dny 8 hodin a 1 den 4 hodiny, narok na
12 dnt dovolené, idealni je, abyste Cerpali 8 dni dovolené
ve dnech, kdy mate 8hodinovou sménu, a 4 dny, kdy mate
jen 4hodinovou sménu. To ovSem lze v praxi jen malokdy
zajistit. Problém lze fesit prepoctem dovolené (stanovené
v tydnech, resp. dnech) na pracovni hodiny, coz vSak ne-
ma oporu v zakoniku prace. Ten fesi, jak uz bylo naznace-
no, v § 213 odst. 4 ZP toliko vypocet dovolené, Cerpate-li
dovolenou s pracovni dobou nerovnomérné rozvrzenou na
jednotlivé tydny nebo na obdobi celého kalendainiho ro-
ku. To vam pfislusi tolik pracovnich dnti dovolené, kolik
jich podle rozvrzeni pracovni doby na dobu vasi dovolené
ptipada v celoro¢nim prameéru.

Nerovnomérné rozvrzena pracovni doba

Stanoveni naroku na vasi dovolenou v pfipadé, ze mate
pracovni dobu nerovnomérné rozvrzenou na jednotlivé
tydny nebo obdobi v kalendainim roce, je snadné. Vyd¢li-
me-li pocet planovanych pracovnich dnl (pracovnich
smén) v kalendainim roce poctem tydnt v kalendainim
roce, zjistime prumérny pocet planovanych pracovnich
dnt pripadajicich na 1 tyden. Z tohoto primérného poctu
pracovnich dnti na tyden se pak vychazi pii zjisténi celko-
vého poctu vasich pracovnich dnl pfipadajicich na vasi
dovolenou, kdy se primérny pocet pracovnich dnt pfipa-
dajicich na 1 tyden vynasobi poctem tydnt dovolené, na
které mate narok v kalendainim roce.

Narok na dovolenou v pracovnich dnech se tedy zjisti tak,
ze pocet planovanych pracovnich smén v kalendainim
roce vychazejici ze stanovené (standardni) tydenni pra-
covni doby (a to bez ohledu na piipadné piescasy, jakoz

i bez ohledu na v ivahu ptichazejici nebo jiz

i naplanované Cerpani dovolené — prosté o dovolené se

v tomto pripadé neuvazuje) se vyndsobi poctem tydnt

dovolené (dovolené za kalendaini rok, na které mate, resp.
budete mit narok, bez ohledu na to, zda tomu tak bude.
Tedy nefesi se jen pomérna ¢ast dovolené za kalendaini
rok ani pfipadné kraceni dovolené pro omluvenou nebo
neomluvenou absenci, pocita se tedy zasadné se 4 tydny
dovolené¢ — zékladni vyméra v podnikatelském sektoru,
pfipadné zvySené na 5 tydnd, resp. s 5 tydny dovolené
u zaméstnavatelll statni a vefejné spravy a sluzeb) a poslé-
ze vydéli poctem tydnd v roce (v praxi se pouziva jak cislo
52, tak ptesngjsi Cislo 52,143, resp. v ptrestupném roce
52,286).

Prepocet dovolené na hodiny

Ovsem takovyhle pfepocet netesi, jak uz bylo naznaceno,
piipad, kdy pracujete v rozdiln€ dlouhych pracovnich smé-
nach. Pokud se takto postupuje, vznikaji nepiesnosti. Re-
Senim je stanoveni nahrady mzdy nebo platu v dobé dovo-
lené ve smyslu § 222 odst. 1 ZP, kdy_vam zaméstnavatel
vyplaci za dovolenou ndhradu mzdy nebo platu ve vysi
pramérného vydelku odpovidajiciho primérné délce smé-
ny. Je rovnéz mozné piepocitat va§ narok na dovolenou
vyjadteny v tydnech, resp. pracovnich dnech na jednotlivé
pracovni hodiny, ale takovy postup neméa oporu
v zékoniku prace.

Nicméné jestlize to vam i zaméstnavateli vyhovuje, zvlasté
pokud se na tom spole¢né dohodnete, nemél by vzniknout
problém — takovym postupem nejste nijak kraceni na
svych mzdovych narocich, takze by to nemélo vadit ani
inspekénim organtim kontrolujicim dodrzovani zakoniku
prace a dalSich pracovnépravnich piedpisii u zaméstnava-
tele. Jakkoliv v nich tedy pfepocitavani dovolené na hodi-
ny neni upraveno, avSak zakonik prace takové odchylce od
zakonem piedepsanych postupti nebrani. Takovy postup je
spravedlivy, jelikoz brani jak vasemu zvyhodnéni, tak zne-
vyhodnéni.

(Jak uz bylo uvedeno, je to rozdil oproti situaci, kdy byste
Cerpali dovolenou ve dnech, kdy mate odpracovat méné
pracovnich hodin, pak byste byli pfi ¢erpani dovolené zne-
vyhodnéni, nebo naopak cerpali dovolenou ve dnech, kdy
mate odpracovat vice hodin, pak byste byli bezdivodné
zvyhodnéni.)

Opora v zakoné?

Podobny postup jiz mohl byt davno v souladu se zakoni-
kem prace, resp. piimo s jeho literou, avSak pfislusnou
novelu zakoniku prace, jejiz nova pravidla pro cerpani
dovolené méla nabyt Gi¢innosti 1. 1. 2018 (a o niz jsme
psali jiz v r. 2016 v ¢lanku Pravidla pfevadéni dovolené se
v roce 2017 méni), vSak nejenze se nepodafilo pted pod-
zimnimi volbami do Poslanecké snémovny
v 1. 2017 schvalit, ale ani nebyl dokoncen proces jejiho
projednavani. Nicméné€ Ministerstvo prace a socidlnich
véci pfipravuje analogickou novelu zékoniku prace, pfi-
¢emz navrhuje u€innost novych pravidel pro ¢erpani dovo-
lené od 1. 1. 2020.

Zdroj: https://www.mesec.cz/clanky/jak-to-budete-s-penezi-a-
dovolenou-kdyz-si-dohodnete-kratsi-pracovni-uvazek/?
utm_source=newsletter-htmil-
w&utm_medium=text&utm_campaign=2018-11-11

Deset mytii o sirotéich diichodech.
1.11.2018 ISPV Déti, Diichody

Kdyz v détském véku ztratime ty nejblizsi, jednoho nebo
dokonce oba rodice, vzdy se jednd o velmi tézkou, pro
mnohé traumatizujici udalost. Pfekonat ji ¢i vyrovnat se
s ni, nebyva v mnoha ohledech viibec lehké. Prostfednic-
tvim sirot¢iho dichodu se stat snazi zmirnit financni dopa-
dy této nepfiznivé Zivotni situace.



https://www.mesec.cz/zakony/zakonik-prace-zakon/f3054756/#p213
https://www.mesec.cz/clanky/pravidla-prevadeni-dovolene-se-v-roce-2017-meni/
https://www.mesec.cz/clanky/pravidla-prevadeni-dovolene-se-v-roce-2017-meni/
https://socialnipolitika.eu/2018/11/deset-mytu-o-sirotcich-duchodech/
https://socialnipolitika.eu/author/admin/
https://socialnipolitika.eu/tema/deti/
https://socialnipolitika.eu/tema/duchody/

Sirot¢i diichod je jednou z davek poskytovanych ze systému
dtchodového pojisténi a patii mezi tzv. poziistalostni
dichody. I sirot¢i dichody vSak maji sva ,,pravidla® stano-
vend zdkonem, podle kterych se ptiznavaji a vyplaceji. Od-
bornici Ceské spravy socialniho zabezpeceni (CSSZ) se ve
své praxi opakované setkavaji s nékterymi vice ¢i méné
nepfesnymi informacemi — myty. Jaké jsou ty nejcastéjsi
a jaka je pravda?

1. Sirotéi dichod se priznava po zesnulém rodici
(osvojiteli/pecovateli) vidy

Opak je pravdou, ale podminky se letos zmirnily. Sirotci
dichod vzdy nalezi nezaopatienému ditéti nejdéle do 26 let
veéku v ptipadech, kdy zesnulé osobé jiz byl vyplacen sta-
robni ¢i invalidni dichod, anebo zemiela nasledkem pra-
covniho Urazu. Aby narok na sirot¢i dichod vznikl i v ostat-
nich piipadech, stale trva podminka, ze zesnula osoba musi
ke dni iimrti ziskat stanovenou dobu diichodového pojisténi.
Od letosniho 1. Ginora plati, ze jde-li o zesnulou osobu starsi
28 let, musi mit odpracovano (pojisténo) alesponi jeden rok
v obdobi poslednich deseti letech pfede dnem tmrti, v pfi-
padé zesnulé osoby star§i 38 let to jsou dva roky
v poslednich dvaceti letech pfede dnem umrti. Do této doby
se vSak nezahrnuji ndhradni doby pojisténi, to znamena, ze
musi jit o tzv. dobu placeného pojisténi, tedy dobu vydélec-
né ¢innosti, za kterou je vyplacen ptijem podléhajici odvo-
du pojistného na socialni zabezpeceni (dichodové pojiste-
ni).

2. Pokud byla nékomu Zadost o sirot¢i diichod diive
(pied 1. 2. 2018) zamitnuta a podle novych prav1del jsou
podminky splnény, CSSZ automaticky za¢ne diichod
vyplacet

Ne, nezaéne. Rizeni o pfiznani sirotéiho diichodu nezahaju-
je CSSZ automatlcky, ale pouze na zaklad¢ podané zadosti.
Sirotek ¢i jeho zakonny zastupce musi na mistné piislusné
okresni spravé socidlniho zabezpeceni (OSSZ) sepsat novou
zadost o sirotéi diichod. Na zaklad¢ té bude narok na du-
chod posouzen podle novych podminek a pfiznan, pokud
bude sirotek stale tzv. nezaopatieny.

3. V ptipad¢ ztraty obou rodict (osvojiteli/peCovatell) je
narok na sirot¢i diichod jen po jednom z nich

Neni tomu tak. Oboustranné ositelé dit¢ ma narok na sirotci
dichod po obou zemftelych rodi¢ich. Procentni vyméra dui-
chodu po kazdém z rodict nalezi sirotkovi v plné vysi (nizsi
procentni vymeéra se nekrati na polovinu jako u soub&hu
starobniho a vdovského dichodu), zakladni vyméra vsak
nalezi pouze jedna, a to k dichodu s vyssi procentni vymeé-
rou.

Priklad:

Sirotkovi byl po zemrielém otci vypocitan sirotci diichod 10
000 K¢ (procentni vymera 7 300 K¢ a zdkladni vyméra
2 700 K¢), po matce 5 000 K¢ (procentni vyméra 2 300 K¢
a zakladni vymera 2 700 K¢). Sirotkovi bude CSSZ vyplacet
procentni vymery obou diichodii v plné vysi a jednu zaklad-
ni vymeéru nalezejici k vyssimu z diichodii. Oboustrannému
sirotkovi tak bude nalezet sirotci diichod ve vysi 12 300 K¢
(7 300 + 2 700 +2 300).

Pro uplnost: Vyse procentni vymery sirotciho diichodu ¢ini
40 % procentni vymeéry starobniho diichodu nebo
invalidniho duchodu pro invaliditu tretiho stupné, na ktery
meél nebo by mél narok zemvely rodic¢ v dobé smrti.

4. Pokud je sirot¢i diichod jednou pf‘iznz’m, neni do do-
by, kdy narok na nej skon¢i, tfeba nic prokazovat

To je omyl, v praxi bohuzel velmi &asty. Pracovnici CSSZ
narok na sirot¢i dichod pribézné ovéefuji a jeho piijemce
musi trvajici podminky pro jeho vyplatu prokazovat. Déje
se tak vzdy s ukoncenim zékladni (povinné) Skolni dochaz-
ky, dale se prokazuje navazujici studium, pfesnéji soustav-

na piiprava na budouci povolani. Studenti stfednich ¢i vy-
sokych skol proto predkladaji aktualni potvrzeni Skoly
o trvani, resp. pokracovani svého studia. Doklad se zasila
pfimo na usttedi CSSZ, je také mozné ho odevzdat
na mistné prlslusne OSSZ. Doklad o studiu je nutné ptedlo-
zit i v piipadg, ze student své studium znovu zahdjil po jeho
pfedchozim pferuseni, a také vzdy, kdyz ho k tomu CSSZ
vyzve.

5. Zastaveni vyplaty sirot¢iho dichodu je definitivni
a nelze ji obnovit

Neni pravda. Pokud jsou splnény zédkonné podminky, jsou
fadné prokazany, vyplatu lze obnovit. V praxi obvykle do-
chazi k tomu, Ze potvrzeni o studiu je dolozeno dodatecné
¢i s urcitou prodlevou (napf. po nckolika mésicich). Na
zékladé toho CSSZ vyplatu sirotétho dichodu obnovi
a dtichod za pfislusné obdobi doplati.

6. Sirotc¢i diichod nemiiZe byt vyplacen piimo sirotkovi
Neplati vzdy. Dilezitou roli hraje v&k sirotka. Je-li sirotek
nezletily, je sirot¢i dtichod vyplacen jeho zdkonnému za-
stupci, coz je zprav1d1a zijic1 rodic, ptipadné 0patr0vn1k0v1
nebo zvlastnimu piijemci. Po nabytl zletilosti sirotka miize
byt sirotéi dichod nadédle vyplacen k rukdm osoby
(zpravidla rodice), které byl vyplacen jiz pied nabytim své-
pravnosti ditéte, ale jen za predpokladu, Ze s tim oba — zle-
tily sirotek i dosavadni pfijemce dichodu souhlasi. Tento
souhlas je tieba prokazat formou ¢estného prohlaseni. Stan-
dardné je vSak po dosazeni zletilosti vyplata sirot¢iho di-
chodu zafizena a provadéna pfimo sirotkovi, a to bud’ na
jeho ucet u penézniho Gstavu, nebo v hotovosti prostiednic-
tvim posty.

7. P¥i pobirani sirot¢iho diichodu si nelze privydélat
Naopak, je to mozné. Napiiklad studenti tzv. denniho
(prezencniho) studia, ktefi pobiraji sirot¢i dichod, si nejen
v dob¢ prazdnin pfivydélavat mohou. Studenti jiné formy
studia (dalkové, kombinované) si mohou pii pobirani
sirot¢iho dichodu téz privydélat, ale musi se jednat o tako-
vou vydele¢nou Cinnost, ktera nezaklada ucast na dichodo-
vém pojisténi, tj. z jejich vydélku se neodvadi pojistné na
socialni zabezpeceni (dichodové pojisténi). V opaéném
ptipad¢ jim vyplata sirotéiho dichodu nebude nalezet.

8. V pripadé siatku nebo narozeni ditéte se sirotci
diichod odebira

Nikoliv. Pokud trva studium (soustavna pfiprava na budou-
ci povolani) a sirotek nedosahl véku 26 let, nalezi mu vy-
plata sirot¢iho diichodu i po uzavieni manzelstvi. Pokud
jsou plnény stanovené podminky, nebrani vyplaté sirotéiho
dichodu ani pobirani rodicovského prispévku, stane-li se
student-sirotek rodicem.

9. Sirot¢i diichod se pi‘estane vyplacet s poslednim dnem
studia

Ne, toho se studenti-sirotci obavat nemuseji. Po ukonceni
studia na stfedni ¢i vyS$§i odborné Skole (zpravidla
v Cervnu) nalezi ditéti sirot¢i dlichod jesté za prazdninové
mesice (tj. Cervenec a srpen). Podminkou je, ze po cely
kalendaini mésic sirotek nevykonava vydéleCnou cinnost,
ktera by zakladala ucast na diichodovém pojisténi, poptipa-
dé nepobira podporu v nezaméstnanosti nebo podporu
pfi rekvalifikaci, nestal-li se nasledné studentem vysoké
Skoly.

Sirot¢i diichod nalezi i v dobé prazdnin mezi jednotlivymi
ro¢niky studia na dané Skole a i mezi jednotlivymi studii,
napf. mezi stfedoskolskym ¢i vysokoSkolskym, bakalaf-
skym a magisterskym stupném denniho studia apod., pokud
na sebe studium bezprostiedné navazuje. Doba mezi jed-
notlivymi studii na vysoké Skole vSak nesmi pfesahnout tii
kalendaini mésice.




Po ukonceni vysokoskolského studia nalezi ditéti sirot¢i du-
chod jesté nasledujici kalendaini mésic po mésici, ve kterém
studium ukonéil. Nesmi ale po cely tento kalendaini mésic
vykonavat vydélecnou ¢innost zakladajici Gcast na dichodo-
vém pojisténi ¢i pobirat podporu v nezaméstnanosti nebo
podporu pfi rekvalifikaci.

10. O jiz vyplacenou davku sirotciho diichodu nelze prijit
Omyl. Kazdou zménu, kterd ovliviiuje narok na vyplaceni
sirotéiho diichodu, je tieba CSSZ oznamit. Napiiklad, ukonéi
-1i nebo pterusi-li sirotek studium diive, nez bylo uvedeno
v odevzdaném potvrzeni o studiu, nebo pokud zméni formu
studia, je jeho zdkonnou povinnosti tuto skutecnost do 8 dni
pisemné ozndmit CSSZ. Stejné je tomu v piipadé, ze zacne
vykonavat vydélecnou ¢innost zakladajici ucast na dichodo-
vém pojisténi ¢i pobirat podporu v nezaméstnanosti (podporu
pti rekvalifikaci), popf. by byl sirotkovi pfiznan invalidni
dichod pro invaliditu tfetiho stupné. V piipadé, Ze by tak
neucinil a nadale neopravnéné sirot¢i dichod pobiral, ma
podle zakona povinnost vyplaceny dichod vratit. Pokud by
se tak nestalo, CSSZ by musela neopravnéné vyplaceny du-
chod vymahat jako preplatek.

Blizsi vysvétleni tykajici se sirotétho diichodu poskytnou vidy
s ohledem na konkrétni situaci odbornici OSSZ, call centra pro
diichodové pojisténi na telefonm:m cisle 800 050 248 nebo klientske-
ho centra pri prazském ustiedi CSSZ. Dalsi praktické informace pro
studenty prindsi letak Socidlni zabezpeceni — informace pro studen-

Zc.lroj: Ceskd sprava socidalniho zabezpeceni

Zazili jsme....
Zkamenéliny v legendach a mytech 18.10.2018.

Foto: D. Kotouckova

Slavnostni matiné ke 100. vyroc¢i zaloZeni
republiky 26.10.18.

Pasmo hudby a poezie

Uvodnl slovo: Marie VESELA

Ukinkuji: Véra BAKALOVA alt,

Marie SEDLACKOVA — sopran,

Eva SKODOVA — housle.

Foto: D. Kotouckova

Vystoupeni Cimbal Classic 7.11.18.

Foto: D. Kotouckova

Vystoupeni Cimbalové muziky ZUS Kyjov
13.11.18.

Foto: D. Kotouckovad



https://www.cssz.cz/NR/rdonlyres/BD640537-123D-4462-979D-BF11786EAC72/0/letak_studenti_2016_2_finis_web.pdf
https://www.cssz.cz/NR/rdonlyres/BD640537-123D-4462-979D-BF11786EAC72/0/letak_studenti_2016_2_finis_web.pdf
https://www.cssz.cz/cz/o-cssz/informace/media/tiskove-zpravy/tiskove-zpravy-2018/181101-sirotci-duchody-a-myty-kolem-nich.htm

Z0 Seniort Brno-Zabovresky

Unie ROSKA - reg. org. Roska Brno—mésto, z.p.s.

ve spolupraci s Nadaci Zdravi pro Moravu

a Nada¢nim fondem Impuls
EN - Y

2018 v 18 hod.

v KD Rubi nzsvitme CR

PROGRAM:

Kolonial pana Vodicky — napfric
Divadelnici z Ros ecnicich”
Kristina Kubikc

\ng‘?__s_d oy ﬁ" e,
[MpyLs
IMS | .
O A 2
B

nadacni
fond

VSTUPNE DOBROVOLNE

10




Spolkova ¢innost 5
Svaz télesné postiZenych v Ceském republice z.
s. okresnim organizace Znojmo

Rekondi¢ni pobyt Bitov — Rumburak

9.9. - 15.9.2017.

Letos se rekondi¢niho pobytu v terminu od 9.9. — 15.9.2017
zh&astnilo 22 ¢lenti Svazu télesné postizenych v CR z. s.
Znojmo.

Opét se na tomto pobytu cvicilo jak na zidlich tak v bazénu.
Kazdy den se také plavalo v bazénu s vyhfivanou vodou.
Kromeé téchto aktivit vyuzili néktefi ¢lenové moznost masa-
Zi.

Cely tyden bylo nadherné letni pocasi, které lakalo
k prochazkam do blizkého i vzdalengjsiho okoli.

Tato akce splnila svij Gcel a vSichni se vratili v potadku,
zotaveni a bohatsi o nové dojmy.

Marta Holatkova,
mistopredseda mistni organizace

Krasy Rakouska na dosah ruky.
znojemskou cestovni agenturou a pravodcem dne 2.10.2018
Rakousko.

Navstévu jsme zacali v pohod¢ a s cokoladou. V ¢okola-
dovné Hauswirth/ jedna z nejvétSich v Rakousku/ jsme se
podivali nejen na vyrobu, ale v podnikové prodejné jsme
vyrobky ochutnali a koupili si ¢okoladové suvenyry na ces-
tu domu.

Dale naSe cesta pokracovala podzemim a lodi. To nam
umoznila ndvstéva zatopeného vapencového dolu Seegrotte.
Zadruhé svétové valky zde Némci vybudovali tovarnu na
letadla.

A protoze do Vidné byl jen kousek, tak jsme se zastavili na
predmésti v Schonbrunnu. Prochazka v jeho zahradach je
nejen krasou pro o¢i, ale i pohlazenim po dusi.

Vsichni zucastnéni byli vyletem nadSeni a spokojeni s pro-
gramem 1 prub&éhem.
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Marta Holatkova,
mistopredseda mistni organizace

Svaz télesné postizenych v Ceské republice z. s.

mistni organizace Stary Liskovec.

Leto$ni podzim se d& po-
| vazovat za opravdu vyda-
feny, asponl z mého pohle-
du. Napoméha tomu done-
davna krasné  slunecné
a asi 1 vyjimeéné pocasi,
jak vsichni z riznych obo-
{ ru srovnavaji

a pripominaji.

V nasi mistni organizaci Stary Liskovec si toto obdobi uzi-
vame také a jedna z pfijemnych udalosti byl kulturni zazi-
tek.

Podzimni sezénu jsme zahdjili v patek 12. fijna 2018, hu-
debni komedii Jeptisky, v Orlovné v Ochoze u Brna.

Divadelni spolek Ochoz
~ 0. s. je pro nas znamou
a oblibenou partou odvaz-

liveh a nadSencd jit

s vlastni ktzi na trh, pfed-

stoupit na poédium a pied-

vést se v plném nasazeni,
pobavit divaky a uzit si to
se vSemi od zacatku az do
konce. Véfim, ze mluvim
za vSechny, kdo jsme se i letos vydali s nasSim oblibenym
dopravcem panem TomaSem Pokornym za kulturou do
Ochoze u Brna.

Opét jsme se bajecné bavili a zpesttili si tak patecni vecer.
Predstaveni Jeptisky byl
v poradi jiz tfeti divadelni
kus, ktery jsme méli moz-
nost vidét na tomto jevisti
a uz nyni se téSime, co nas
¢eka pristé. Cim nas Diva-
delni spolek Ochoz o. s.
prekvapi a potési pii dalsi
navstéveé Orlovny.

Autorem komedidlniho muzikal Jeptisky je americky, spiso-
vatel, skladatel a textai Dan Goggin, ktery se proslavil pra-
veé ,Jeptiskami®.

Podaftilo se mu stvofit dilo na nezvyklém ptudorysu, kdyZz na
scénu privadi pét jeptiSek, které k tradicnimu obrazu klas-
ternich feholnic maji hodné
daleko. Slouzi pokorné
Bohu, ziji a pracuji v klas- |
tefe, ale po poziti houbové
polévky jejich tady mar-
kantn¢ profidnou.

Zbylé jeptisky se musi
postarat o pohieb svych
sester.




Shodou okolnosti jim ale nevyjdou penize a na svij
,;,odchod* ¢ekd v kuchyiiském mrazaku jesté pét tél, navic
hygienik je na cest¢...

Ani v této prekérni situaci vSak matka pfedstavena neztraci

elan a spolu se sestrami, které jen diky nahod¢ katastrofu
ptezily, uspotadaji benefi¢ni predstaveni — kazda predvede,

L |
co umi, co nezapomnéla ze svého civilniho Zivota. Rehol-
nice, kterym nechybi velky smysl pro humor, nazkousi
nebyvale skvélou show, diky které pobavi nejen divaky,
ale i samy sebe.
Dan Goggin napsal celkem Sest plnohodnotnych pokraco-
vani!

Originalni uvedeni mélo premiéru jiz v roce 1985 a na Off-
Broadwayi zaznamenalo neobvykly uspéch. Se 3 672 re-
prizami se ,,Jeptisky* staly druhym nejdéle hranym muzi-
kalem Off-Broadwaye. Dilo patii k oblibené divadelni kla-
sice a je znamé po celém svete.

Od té doby byly ptelozeny do vice nez 26 jazykd, dockaly
se vice nez 8 000 rtznych inscenaci a vydélaly pfes ptl
miliardy dolart. A to ptivodné $lo jen o soukromou taskafi-
ci Dana Goggina pro jeho par pratel a platicich divaka...

Ceska premiéra muzikalu se uskuteénila 19. ledna 1997 ve
Slezském divadle Opava a ve stejném roce se v prosinci
objevila na jevisti Divadla Jitiho Grossmanna v Praze.

Pot¢ nastal doslova boom muzikalovych ,,Jeptisek* a uved-
ly je divadla po celé Ceské republice, naptiklad v Brné¢ G
Studio. Od listopadu 2010 az do soucasnosti uvadi
,JeptiSky* Divadlo Na Fidlovacce.

Lenka Sladeckova,
predsedkyné organizace

Jeli jsme na vystavu ,,Zivot bez bariér*
a nadchli se vystavou ,, Kreativ*.

Clenové STP v CR z. s. MO Brno — Stary Liskovec proje-
vili zdjem podivat se vystavu Zivot bez bariér, kterd se
konala na vystavisti Cerna louka v Ostravé. V patek
9.11.2018 jsme vyrazili s panem TomaSem Pokornym
a pIné obsazenym minibusem smér Ostrava. Vystava Zivot
bez bariér byla spojena s dalsi vystavou s nazvem Kreativ
a tahle vystava zaujala obzvlasté nas zeny. Asi bych mohla
napsat, ze nasi muzsti ucastnici se trochu nudili, ale Zzeny
jasaly. Na této vystaveé bylo pékné koukani na Sikovné ru-
ce, ¢lovek nevédél na co koukat diiv. K vidéni byly nejriz-
néjsi vytvarné techniky, koralky, patchwork, razitkovani,

prace s papirem, malo-vani na sklo, na hedvabi, decoupage,
filcovani a mnoho dalSich praci véetné pomticek a materia-
14, ktery si mohli navs§tévnici nejen vyzkouset, ale i zakou-
pit nebo si sjednat kurzy. Vystava Kreativ byla krasna pte-
hlidka ruéni tvorby s vybornou atmosférou a neni divu, ze
nékomu udglala vitr v penézence a ja zapomnéla na fotogra-
fovani.Na vystavé Zivot bez bariér jsme mohli zhlédnout
napf. specialné upravena vozidla, nékolik invalidnich vozi-
ka, schodolezy a jiné kompenzacéni pomicky, ovSem
v mnohem mensim rozsahu nez na Rehaprotexu v Brné.
Zakoupenim vyrobkll z chranénych dilen jsme podpofili
praci i ¢innost spolkl a organizaci, které¢ sdruzuji a zamést-
navaji osoby se zdravotnim postizenim.

Svét miniatur s modely vyznamnych svétovych staveb,
jako napft. Eiffelovaveéz pfivodil nékterym ucastnikiim vzpo-
minku na nezapomenutelny zajezd do Patize v devadesa-
tych letech. V zadném ptipad¢ jsme si nemohli nechat ujit
podivanou na Pohadkovy oroj umistény na pristavbé Diva-
dla loutek, ktery se rozezniva vzdy v kazdou sudou hodinu.
Ucastnice zajezdu byli nadmiru spokojené a nikdo z muzt
si nestézoval, za mne mohu tedy napsat, zajezd se vydaril.
Napsala: bMal

Foto: BoSik,bMal,
A.Komarkova.Zd.Brezina
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Pozvanka

Okresni vybor svazu télesné postizenych Breclav

.% Vas srdecné zve na

=2 8 @ b5

kam: do Domu Skolstvi Breclav
kdy: v nedéli 2.12.2018 /]
v kolik: ve 14 hodin

co sebou: dobrou naladu
a hlavné klobouk na vasi hlavé
bude povazovan za vstupné

kdo tam bude: Mikulas
Certi a andél

co tam bude: darecCky
a burza
soutéz o nejkrasnéjsi
klobouk

muzika zajisténa

Prosim oznamte kvuli organizaci, kolik vas dojede.
Chcete-li udélat nékomu radost, doneste maly darecek.

Srdecné se na Vas vSechny tési Kolinkova t.€. 724951845
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Svaz télesné postiZzenych v Ceské republice z. s.
mistni organizace Stary Liskovec.

Svaz t&lesné postizenych v CR z. s. mistni organizace Stary
Liskovec, ul. Kosmonautd - Brno usporadal k vyroéi 100
vyroci zalozeni republiky diky pfiznivému pocasi

7. listopadu 2018 LAMPIONOVY PRUVOD

Nejdtive jsme se sesli s nasimi
Cleny a prateli v nasi klubovné,
kde jsme si v ramci kratké kul-
turni vloZce zarecitovali basnic-
ku a pisnicku na patficné téma
a poté jsme se vydali kolem na-
Sich domt s rozzatymi lampiony.
PrGvod byl sice kratky, le¢ du-

stojny danému stavu nasi republiky, kde se udalo mnoho
dilezitych udalosti.

Prilozené fotografie opét vyja-
diuji naladu jaka v ten vecer
byla. Jaroslava Valtova

Svaz télesné postiZzenych v Ceské republice z. s.
mistni organizace Stary Liskovec.

Podzimni vylet se svazem télesné postiZenych
v Ceské republice z. s. méstskou organizaci

Brno.

Ve stiedu rano 24.9.2018 délalo pocasi psi kusy - prselo,
foukal silny vitr a byla zima, prosté pocasi, Ze by psa ven
nevyhnal. Ale ani takové pfirodni podminky mne ani ostatni
ucastniky zajezdu do Bystfice pod Pernstejnem neodradily
od cesty na exkurzi do zadbavného a poznavaciho Centra
Eden.

V aredlu nam privodce povypravél jak se zilo na Panském
dvofe v byvalém zamecku a tady se nam naskytla moznost
vyzkouset si psani husim brkem. Pokusila jsem se alespoil
o podpis , moc se nepovedl, ovSem inkoustové skvrny zdo-
bily mé prsty jesté nékolik dnti.

Ekopavilon ve tvaru pyramidy nam pfedstavil nejnovejsi
technologie zaméfené na obnovitelné zdroje a usporu ener-
gie, recyklaci plastd a jak zlep$it Zivotni prostiedi.
Horéckou vesnic¢kou, kterou tvoii repliky staveb z 19. stol.
jsme doslova prolétli, protoze vitr a chlad nas pofadné pro-
hnal. Skoda, Ze nebyla moznost si v misté zakoupit néco na
zahrati , obCerstvit se, ale i tak se mi exkurze libila, byla za-
bavna i pouc¢na. Doporucim, abychom Centrum Eden pristi
rok navstivili s nasi mistni organizaci.

Napsala: bMal




Listopadovym objektivem Ing. E. Sedlackové.
Mala Fatra.

soukromy archiv autorky

Pristi Gislo zpravodaje Paprsek
vyide 15.12.2018.
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NaSe sluzby

I. Odborné socialni poradenstvi
II. Aktivizaé¢ni sluZby pro seniory a osoby se zdravotnim
postiZenim.

KDO JSME

Svaz télesné postizenych v Ceské republice z. s. mést-
ska organizace Brno je samostatnou, nezavislou orga-
nizaci, kterd sama o sob¢ a dale prostfednictvim svych
organizac¢nich jednotek jako samostatnych pravnickych
osob pomaha zajistovat potieby z4jmy Clent a zdravot-
né znevyhodnénych osob. Je obéanskym sdruzenim
zalozenym podle zakona ¢. 83/1990 Sb., o sdruzovani
obcanu. Poskytuje odborné socialni poradenstvi a soci-
aln¢ aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravot-
nim postizenim.

Organizace STP CR z. s. ve mésté Brné reprezentuje
mestska organizace, pod kterou spadd 9 mistnich orga-
nizaci.

Mistni organizace sdruzuji své ¢leny, s nimiz realizuji
¢innosti v oblasti ozdravné, kulturné-spolecenske,
vzdélavaci, poznavaci 1 informacni, vedouci
k aktivnimu spoleCenskému zivotu. Pravidelna setka-
vani ¢lenti jednotlivych mistnich organizaci jsou orien-
tovana na spole¢né sdileni informaci, novinek, zazitkt
a feSeni osobnich zalezitosti.

Poslani Svazu télesné postiZenych
Poslanim Svazu je prostfednictvim poskytovanych
sluzeb zvySovat a udrzovat informovanost osob se
zdravotnim postizenim, podporovat jejich nezavislost
a samostatnost a napomahat jim ke zvyseni ¢i udrZeni
kvality zivota.

Co nabizime
Odborné socialni poradenstvi.
Aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim
postiZzenim.

Zasady poskytovani sluzeb
Profesionalita.
Bezplatnost.
Diustojnost a diskrétnost.
Respektovani potieb uzivatell.

yaz té/,
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Odborné socialni poradenstvi

Svaz télesné postizenych v Ceské republice, z. s. méstska
organizace Brno prostfednictvim poskytovanych sluzeb zvysSuje
a udrzuje informovanost osob se zdravotnim postizenim,
podporuje jejich nezavislost a samostatnost a napomaha jim ke
zvyseni ¢i udrzeni kvality Zivota.

Poradna poskytuje individudlni telefonické, e-mailové nebo
osobni odborné socidlni poradenstvi. Sluzby poskytuje
ambulantni i terénni formou.

Svaz télesné postizenych v Ceské republice z. s. méstska
organizace poskytuje svoji registrovanou sluzbu od pond¢li
do patku v ¢ase od 7:00-15:00 hodin.

Aktivizacni sluzby

Svaz télesné postizenych v Ceské republice z. s. méstska
organizace poskytuje své registrované sluzby pondéli, stfeda,
ctvrtek, patek v case od 7:00-15:00 hodin;

utery v ¢ase 7:00-18:00 hodin.

Uzivatelé mohou sluzbu navstévovat dobrovolné, anonymné
a zdarma.

Program sluzby je zaméfen na nabidku:
® vychovné vzdé€lavacich a aktivizaénich ¢innosti
e zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim
® socialné terapeutické ¢innosti

® pomoc pii uplathovani prav, opravnénych zajmui
a pii obstaravani osobnich zaleZitosti
Nabizené sluzby jsou realizovany v prubéhu celého roku.

Komu jsou sluzby urceny?
Sluzby jsou uréeny osobam s télesnym postizenim
a seniorum, bez rozdilu rozsahu postizeni.
Sluzby nejsou vazany na ¢lenstvi v organizacich télesné
postizenych.

Dale nabizime

Zapijceni kompenzacnich pomiicek.
Areal byvalé Mosilany, Kienova 19, Brno.
Bezbariérovy piistup, moznost parkovani.

Katalog kompenza¢nich pomucek najdete na
wWwWw.stp-brno.cz

Zpravodaj Svazu télesné postizenych v Ceské republice z. s.
krajské organizace Jihomoravského kraje se sidlem v Brné.
Adresa redakce Mecova 5, 602 00 Brno, telefon: 542 212 657,
e-mail: stp.ko.jmk@seznam.cz

Cislo, den, mésic a rok vydani 47/15/11/2018 eviden¢ni €islo
periodického tisku pridélené ministerstvem kultury MK CR
E10389.

Pfispévky =zasilejte na adresu redakce do desatého dne
v mésici. Nevyzadané ptispévky redakce nevraci a mohou byt
pouzity v pfistich Cislech.
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