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° Otazka tydne
° Urad prace CR bude cast prispévku na Zivobyti
vyplacet v poukazkach
° Hlavni zmeény v diichodovém pojisténi schvalené
vroce 2017

° CSSZ: ,, U prezkoumavani invalidniho dichodu
vas lékar videt nemusi*

° Meni se pravidla pro vyplatu diichodii

do zarizeni socidlnich sluzeb. Od ledna se
valorizuji vSechny diichody

CSSZ provede jejich zvyseni automaticky
Zazili jsme..

ROSKA Brno—meésto

Spolkova cinnost

Osobnost nevladniho sektoru pro rok 2017
Prosincovym objektivem Ing. Evy Sedldckové
O ndas.

Viano¢ni zvyky

Liti olova

Vanocni svatky se poji s nejriznéj$imi tradicemi, zvyky
a obyceji, které se li§i podle oblasti a regiond. Nekteré
z nich se dodrzuji dosud, jiné uz davno ztratily na vyzna-
mu, ale nékteré se do naSich vanoc¢nich piibytkli naopak
vraceji. A pravé k tém vracejicim se zvyktum patii liti
olova. Tento zvyk ma véstit nas osud v pristich letech.

Zvyk liti olova pochédzi ze zemi s plvodné keltskym
osidlenim. Traduje se, ze keltsti druidové prevzali tajem-
stvi vésténi od veleknézli z bajné Atlantidy. Na pocatku
20. stoleti se jest¢ olovo bézné lilo o vanocich takika
v kazdé roding.

Kazdy méa osud ve svych rukou, coz znamena, ze si kaz-
dy mé odlit svtj vlastni kousek olova sam. Pfitom je
tteba se v myslenkadch zaméfit na to, co ¢loveéka z jeho
budoucnosti zajima, ¢im se trapi a na co mysli.

Pfti liti olova je velmi dulezita jasné a srozumitelné polo-
zena otazka. Pokud vSak mate ota-
zek vice, je dobré liti olova ud¢lat
vicekrat. Vzhledem k riznorodosti
vznikajicich tvarG je mozné, Zze
kazdy v nich bude vidét néco jiné-
ho. Pro kazdého miize odlité olovo
predstavovat jiny tvar ¢i jiny sym-
bol. Ty zakladni tvary se vSak daji
rozlustit pomérné snadno.

Zdroj: http://www.bilevanoce.cz/liti-olova-vanocni-zvyky/
#.WiSRckriaUk

Vyznam zakladnich tvari odlitého olova:
cary rovné — spokojeny, klidny zivot

* ¢ary vlnité — nejasnosti, zmatky, cestovani
¢ary jako pulkruh — fale$ny pfitel, zrada, rozchod
kruh uzavieny — finan¢ni zisk, dédictvi

kruh poruseny — zklamani, Spatné zdravi, Spatna
finan¢ni situace

dva kruhy — svatba

dva porusené kruhy — rozchod, zruSeni zasnub
nebo svatby

oval — snatek z lasky

¢tverec — harmonicky Zivot

trojuhelniky — §tésti v podnikani

jeden kiiz — smrt pfitele nebo ptibuzného

dva kiize — zajiSténé stari

miizky — vézeni

zvifata — bud’ milosrdny

hadi — nepfatelstvi, zrada

hvézdy — tspéch ve vSem

kvétiny — laska, rodinné $tésti

stromy — dlouha Zivotni cesta
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Uiad prace CR bude &ast piispévku
na Zivobyti vyplicet v poukazkach.

Utad prace CR musi podle novely zikona o pomoci
v hmotné nouzi vyplacet ¢ast ptispévku na zivobyti pro-
sttednictvim poukazek. Tato zména se do zakona dostala
poslaneckou iniciativou. Od prosince tak kazdy, kdo pobira
prispévek na Zivobyti déle nez pul roku, dostane Cast v po-
ukdzkach.

»My jsme pii projednavani v Parlamentu upozoriiovali na
to, Ze se tato zména dotkne i zdravotné postizenych spolu-
obcanti. Pfesto byl navrh pfijat,” uvedla ministryné prace
a socidlnich véci Michaela Marksova. Tato poslanecka
zména je ucinnd od 1. cervna 2017, poprvé se tedy bude
povinné poukazkami Cast prispévku na zivobyti vyplacet
v prosinci 2017. Pfijemci ptispévku na Zivobyti dostanou
¢ast davky vyplacenou ve formé poukazek na nakup potra-
vin, drogistického a dalsiho zakladniho zbozi.

Poukazky nebude mozné vyuzit k nakupu alkoholu ani
tabakovych vyrobkili. Zména se tyka kazdého cloveka, kte-
ry pobira pfispévek na zivobyti déle nez Sest mésicu, pfi-
¢emz v poukazkach bude vyplaceno nejméne 35 % a nejvy-
Se 65 % davky. Utad prace CR poskytne piijemciim sezna-
my obchodniki, u kterych lze poukazky uplatnit a rovnéz
je bude informovat o terminech, ve kterych si budou moct
poukazky vyzvednout.

VyuzZiti poukazek, resp. pomér vyplacenych penéz Vs. pou-
kéazky, je v zdkonem stanoveném rozptylu na uvézeni pra-
covnikti Utadu prace CR. A ti jsou instruovani, aby pr1h11—
zeli k celé tad¢ faktord — jednak k situaci samotneho pri-
jemce davky, jednak k moznosti efektivniho vyuziti pouka-
zek v mist€ bydliSt¢ piijemce. VEtSi cast davky vyplacena
v poukazkach bude vyuzita tam, kde ma pracovnik UP CR
podezfeni, Ze piijemce nevyuzije piispévek k jeho ucelu, tj.
k zajisténi zakladnich Zivotnich potieb.

Petr Haban tiskovy mluv¢i

Zdroj: https://'www.mpsv.cz/files/clanky/32023/

Hlavni zmény v diichodovém pojisténi
schvalené v roce 2017.

Nafizeni vlady €. 343/2017 Sb., o vysi vSeobecného vy-
métovaciho zékladu za rok 2016, prepocitaciho koeficientu
pro upravu vSeobecného vymeéfovaciho zékladu za rok
2016, redukénich hranic pro stanoveni vypoctového zakla-
du pro rok 2018 a zakladni vyméry dichodu stanovené pro
rok 2018 a o zvySeni dichodi v roce 2018 (u€innost dnem
1.1.2018)

Timto nafizenim se stanovi:

A/ prvky konstrukce vypoctu dichodt ptiznavanych ode
dne spadajiciho do roku 2018:

® vseobecny vyméfovaci zaklad za rok 2016 ve vy-
Si 28 250 K¢,

e vyse prepocitaciho koeficientu pro upravu (aktualizaci)
vseobecného vyméiovaciho zakladu za rok 2016, ktery
¢ini 1,0612,

® prvni redukéni hranice pro stanoveni vypoc¢tového
zakladu ve vysi 13 191 K¢,

®  druha redukcni hranice pro stanoveni vypoctového
zakladu ve vysi 119 916 K¢&.
® vyse zakladni vyméry starobniho, invalidniho, vdov-

ského, vdoveckého a sirot¢iho diichodu od roku 2018
¢ini 2 700 K¢&.

B/ Zvyseni dichodi v roce 2018:

Dtchody starobni, invalidni, vdovské, vdovecké
a sirotéi priznané pred 1. lednem 2018 se zvysuji od
splatky dichodu splatné po 31. prosinci 2017 tak, ze
se

e zikladni vyméra zvysuje o 150 K¢ na 2 700 K¢,

® procentni vyméra zvysuje o 3,5 % procentni vymery,
ktera nalezi ke dni, od né¢hoz se procentni vyméra
zvysuje.

Narizeni vlady ¢. 344/2017 Sb., o zvySeni pfiplatkd
k dtchodu v roce 2017 (u¢innost dnem 1. 1. 2018). Timto
nafizenim se pfiplatky k dichodu podle nafizeni vlédy ¢.
622/2004 Sb. a podle zakona ¢. 357/2005 Sb. pFiznané
pred 1. lednem 2018 zvySuji o 3,5 % castky ptiplatku,
ktera nalezi ke dni, od n¢hoz se ptiplatek zvysuje.

Priplatky se zvySuji od splatky dichodu, s nimz se vypla-
ceji, splatné po 31. prosinci 2017.

Zakon ¢. 148/2017 Sb., kterym se meéni zakon
¢. 187/2006 Sb., o nemocenském pojisténi, ve znéni poz-
déjsich ptedpist, a dalsi souvisejici zdkony — otcovska
poporodni péce, zmirnéni podminek naroku na sirot¢i di-
chod

(t¢innost dnem 1. 2. 2018)

Timto zakonem byl novelizovin mj. 1 zdkon
o duchodovém pojisténi, do kterého bylo promitnu-
to zavedeni nové davky nemocenského pojisténi - ot-
covské poporodni péce, jestlize podpurci doba u této dav-
ky bude spadat do obdobi po skonéeni vydéleéné ¢innosti,
ktera zakladala u¢ast na nemocenském pojisténi. V tomto
ptipadé pljde o nahradni dobu pojisteéni, ktera se bude
hodnotit obdobné jako nahradni doba pojisténi z titulu
docasné pracovni neschopnosti v dobé po skonceni vydeé-
lecné Cinnosti zakladajici Gicast na nemocenském pojisténi,
tedy v rozsahu 80 %. Trvani podpurci doby u davky ot-
covské poporodni péce se zahrnuje i mezi druhy vylouce-
nych dob pro stanoveni osobniho vymétovaciho zakladu.

Dalsi zména spoCiva v rozSifeni okruhu pripadua, kdy
nové vznikne narok na sirotéi diichod, a to i v pfipad¢,
kdy zemftely ziskal jen kratkou dobu diichodového pojiste-
ni, a to aspon jeden rok, popfipadé u pojisténce star$iho
38 let aspon dva roky; obdobi, ve kterém se bude sledovat
splnéni této podminky, se pfitom nemeéni (tj. v pfipade, ze
byl zemfely star$i 28 let, se zjiStuje podminka ziskani
aspon jednoho roku pojisténi v obdobi 10 let pfede dnem
umrti; v ptipadé, ze byl starsi 38 let je alternativné splnéna
podminka potiebné doby pojisténi i tehdy, ziskal-li aspon
2 roky pojisténi v obdobi 20 let pfede dnem umrti). Vyza-
duje se vSak, aby se jednalo o dobu diichodového pojisténi
uvedenou v § 11 a § 13 odst. 1 zakona o diichodovém po-
jisténi, tj. o dobu, za kterou se plati pojistné na dtichodové
pojisténi. Vyse sirot¢iho duchodu se i v piipad¢ splnéni
novych podminek bude stanovovat obecnym zpusobem.
Narok na sirotéi diichod vznikd ode dne ucinnosti zdkona
i v ptipadech, kdy byly nové podminky pro vznik naroku
na sirot¢i dichod splnény pred timto dnem, avsak podle
dosavadni pravni upravy narok na sirot¢i dichod nevznikl.

Zikon ¢. 203/2017 Sb., kterym se meéni zakon
¢. 155/1995 Sb., o dichodovém pojisténi, ve znéni pozde;j-
Sich predpist, a dalsi souvisejici zakony — zavedeni reviz-
niho  mechanismu  nastaveni  diichodového  véku,
,,zastropovani “ diichodového véku na 65 let, zména valo-
rizacnich pravidel,

(t¢innost

- dnem 1. 8. 2017 — zména valoriza¢nich pravidel,
- dnem 1. 1. 2018 — dichodovy vek)




Zékon ¢. 203/2017 Sb. mj. ukoncuje zvySovani diichodo-
vého véku bez omezeni, a to pri dosaZeni véku 65 let.
Zmény dichodového veéku nad tuto hranici jiz budou vyply-
vat z procesu pravidelné revize. Zavedeni revizniho mecha-
nismu nastaveni dichodového ve€ku odstrani nedostatky
aktualniho pouze mechanického nastaveni a umozni reago-
vat na zmény vn&jSich podminek reprezentovanych oceka-
vanym vyvojem stiedni délky zivota pfi dosaZeni dichodo-
vého veku v jednotlivych generacich.

Pfi stanoveni Castky zvySeni diichodi se piihlizi nejen
k ristu cen za domacnosti celkem, ale soucasn¢ i k rdstu
cen za domacnosti diichodci, a pouZije se vyhodnéjsi
moznost (dosud se piihlizelo pouze k ristu cen za domac-
nosti celkem) a dale se pfi stanoveni ¢astky zvysSeni dicho-
di zohlediiuje polovina ristu realné mzdy (dosud se pfi-
hlizelo k riistu redlné mzdy o jednu tietinu).

Zakon ¢. 259/2017 Sb., kterym se méni zakon
¢. 589/1992 Sb., o pojistném na socidlni zabezpeceni
a prispévku na statni politiku zaméstnanosti, ve znéni
pozdéjSich predpisi, a dalsi souvisejici zakony (tzv. tech-
nicka novela)

(G¢innost délena: od 18. 8. 2017, 1.2.2018 ado 1. 1. 2019).

Timto zakonem se novelizuje mj. i zdkon ¢. 155/1995 Sb.,
o dichodovém pojisténi, ve znéni pozdéjsich predpisi (dale
jen ,zakon o dichodovém pojisténi“) a zékon
¢. 582/1991 Sb., o organizaci a provadéni socialniho zabez-
peceni, ve znéni pozdgjSich predpisi (dale jen ,,zdkon
o0 organizaci a provadéni socialniho zabezpeceni).

V zakoné o diichodovém pojisténi jde zejména o tyto zme-

ny:

e Upfesnuje se vécné i terminologické promitnuti nového
obcanského zakoniku.

® Zpfisnuji se podminky pro dobrovolnou ucast na di-
chodovém pojisténi bez kvalifikovanych divodu, aby
se zabranilo neodiivodnénym spekulacim s dopady mi-
mo tuto oblast — podminkou pro Géast na pojisténi bude
ziskani alespon 1 roku placeného pojisténi pied poda-
nim piihlasky k casti na pojisténi.

® Do dichodového pojisténi se promitd diusledek zmén
navrhovanych u OSVC v zakon€ o pojistném na social-
ni zabezpeceni.

e Upfesiiyje se zapocet pracovnich pi{jmi stanovenych
soudem v ramci sporll mezi zaméstnancem a zaméstna-
vatelem.

® Reflektuji se praktické poznatky z aplikace zakona
o dichodovém pojisténi, zejména pokud jde
o technické otazky vyplaty dtichodu na tcet.

V zakoné o organizaci a provadéni socialniho zabez-
peceni jde zejména o tyto zmeény:

e Upftesiuji se okruhy udajii a adresati, jimz informace
ziskané pii své Cinnosti poskytuji organy socialniho
zabezpeCeni, a okruhy daji, které poskytuje Minister-
stvo vnitra nebo Policie CR organtim socialniho zabez-
peceni pro vykon jejich piisobnosti.
zacatku vyplaty dichodu a pfi zménach zdravotniho
stavu po zastaveni vyplaty invalidniho diichodu.

e Upfesnuji se pravidla pii vyplaté dichodu jiné osobé
nez opravneéné.

e Upravuje se postup pii zastaveni a uvolnéni vyplaty
dichodu pfi nesplnéni stanovenych povinnosti.

e  Upravuje se jednotny den splatnosti tzv. hromadného

poukazu dichodti do pobytového zatizeni socidlnich sluzeb
na 15. den kalendainiho mésice, umoziuje se, aby tento
zpasob vyplaty byl mozny i v pfipad¢, Ze osoba umisténa
v tomto zafizeni ma opatrovnika, a upfesiuje se postup vra-
ceni dichodl timto zafizenim v piipadé, Ze osoba zemfela
nebo ukondila pobyt a diichod byl jesté poukazan tomuto
zafizeni.

Zdroj: https://www.mpsv.cz/cs/31150

CSSZ: ,,U prezkoumavani invalidniho dtcho-
du vas lékar vidét nemusi.*

Je dovoleno pfi invalidnim diicho-
du pracovat? A jak to, ze mlize mit
osoba s invalidnim dtichodem
2. stupné nizsi davku nez ta, kterd
je klasifikovana stupném prvnim?
S Janou Buraiiovou jsme si povidali
o invalidnich dichodech.

Kolik invalidnich diichodii jste v roce 2016 pridélili?
Pocty ptriznanych invalidnich dtichodi jdou do tisict. Nejvi-
ce jsme loni pfiznali invalidni diichody pro invaliditu prvni-
ho stupné, a to bezmala Sestnact tisic. Pro invaliditu tfetiho
stupné jsme pfiznali pies devét tisic invalidnich dichodt
a v pripad¢ invalidity druhého stupné pak témér pét tisic
invalidnich dichodu.

A Kkolik jich naopak bylo loni odebrano?

Zalezi na tom, z jakého divodu byl invalidni dichod ode-
bran. U téméf sedmi tisicti jsme vyplatu dichodu zastavili,
protoze dichodce zemiel. Na zakladé kontrolni 1ékatské
prohlidky jsme o zaniku naroku na invalidni diichod roz-
hodli u dvou a pul tisice pripadi. Ale zméné rozhodnuti
vzdy musi pfedchazet kontrolni 1ékaf'ska prohlidka.

A urc¢ité procento také tvofi starobni dichodci. Lidem, ktefti
v obdobi, kdy pobiraji invalidni dichod, dosidhnou 65 let
veéku, CSSZ ze zakona tento dichod automaticky transfor-
muje na diichod starobni. Formaln¢ tak dojde k zaniku naro-
ku na invalidni dichod. Vyse pobiraného dichodu se touto
zménou neméni. Statisticky se sice jedna o zanik, ale lidem
ptijem, resp. dichod, zGstava.

Pro¢ je nutné opakované posuzovat zdravotni stav?

Zdravotni stav zpravidla neni neménny. V prubéhu casu
mize dochéazet k jeho zlepSeni, nebo naopak ke zhorSeni.
Z tohoto divodu posudkovy 1ékaf pti uznani invalidity zpra-
vidla stanovi také termin kontrolni 1ékatské
prohlidky. Podle vysledku kontrolni 1ékai-
ské prohlidky mize dojit vedle potvrzeni
diive uznaného stupné invalidity také ke
zmén¢ stupné invalidity na niz8§i nebo
vyssi. Nebo je v ramci posudkového zavéru
konstatovano, ze pokles pracovni schop-
nosti neodpovida zadnému stupni invalidity

Jana Buraiiova .
Piisobi na pozici teditelky odboru komunikace a tiskové miluvci Ceské
spravy socidlniho zabezpeceni.

Mohou lidé na prohlidku i dfive, pokud se jejich stav
zhorsi a oni maji pocit, Ze by mohli byt prerazeni do
vy$Siho stupné invalidity?

Ano. Lidé mohou pozadat o zménu vyse invalidniho dicho-
du, tedy stupné invalidity, pokud se domnivaji, ze se zmé-
nil, zhorsil jejich zdravotni stav. Vysledkem posouzeni vSak
muze byt i sniZzeni stupné ¢i oduznani invalidity.

Byva statisticky castéjsi ipIné odebrani invalidniho di-
chodu, nebo spiSe prefazeni do niZ§iho stupné invalidi-
ty?

Pretazeni do niz$iho stupn¢ invalidity je dvakrat -
tak Cast&j$i nez zanik naroku na invalidni dichod. 7))

Ko



https://i.iinfo.cz/images/253/cssz-jana-buranova-1.png

Jak dlouho trva proces pridéleni invalidniho
dichodu? y

Rozhodnuti o naroku na davku vyda CSSZ do 90 dnt
ode dne zah3jeni fizeni. Tato lhiita se prodluzuje o dobu
pro posouzeni zdravotniho stavu Zadatele (miiZe ¢init az
45 dni). Déle se mize prodlouzit téz po dobu, po kterou
se dosSetiuji dalsi rozhodné skute¢nosti u zaméstnavate-
14, Gradt aj. Nicméné prumérna délka fizeni o pfiznani
invalidniho diichodu na konci ¢ervna ¢inila 64 dn.

Jak dlouho trva naopak proces odebrani invalidniho
dichodu?

V okamziku, kdy jsou zjistény skuteCnosti, které maji
vliv na vyplatu invalidniho diichodu, musi u pfipadu
probéhnout rozhodovaci fizeni, jehoz vysledkem je roz-
hodnuti s odivodnénim, pro¢ narok na invalidni dichod
zanikl. CSSZ zde zahaji fizeni tzv. z moci Gfedni, na
vydani rozhodnuti se vztahuji bézné lhity podle sprav-
niho fadu, tj. rozhodnuti je vyddno bud’to bezodkladné,
nebo do 30 dnti, u slozitych ptipadt do 60 dnti.

Mohla byste popsat samotny proces odebirani?

Musi byt provedena kontrolni 1ékafska prohlidka. Po-
souzeni zdravotniho stavu provadi posudkovy Iékaf
OSSZ pftislusné podle mista trvalého bydlisté. Proces
posuzovani invalidity zacina tim, Ze oSetfujici 1ékat pro
potteby OSSZ  zpracuje a vystavi podklady
o zdravotnim stavu. To vétSinou déla prakticky 1ékat.
I sami klienti ale mohou OSSZ predlozit 1ékatské zpra-
vy a nalezy, které u sebe maji a povazuji je za vyznam-
né.

Kromé toho je dulezitym podkladem pro vypracovani
posudku vyplnény tzv. profesni dotaznik obsahujici
informace o kvalifikaci ob¢ana a o dob¢ a druhu vyko-
navanych zaméstnani. K vyplnéni jej invalidnimu di-
chodci zasle OSSZ. Po obdrzeni vSech podkladt posu-
zujici 1ékat posudkové sluzby vyhodnoti vSechny po-
sudkové vyznamné skuteCnosti a posoudi funkéni dopad
rozhodujici pti¢iny dlouhodobé neptiznivého zdravotni-
ho stavu na pracovni schopnost. Vysledkem tohoto pro-
cesu je posudek o invalidité, ktery je obCanovi téZ za-
slan.

K pfiznani invalidniho dichodu mi tedy staci
»Spravna diagnéza“?

O invalidité nerozhoduje pouze samotna diagndza. Po-
suzuje se funkéni dopad rozhodujici pficiny dlouhodobé
nepfiznivého zdravotniho stavu na pracovni schopnost.
Invalidita je zdkonem definovana jako pokles pracovni
schopnosti, ktery nastal z diivodu dlouhodobé neptizni-
vého zdravotniho stavu, a je rozdélena do tii stupmi.
Ztrata 35 az 49 % pracovnich schopnosti znamena prvni
stupen, 50 az 69 % druhy stupent a 70 % a vySe tieti
stupen invalidity. Pifi ztraté¢ pracovni schopnosti méné
jak o 35 % se invalidita neuznava a tim neni splnéna
jedna z podminek naroku na pfiznani invalidniho du-
chodu.

Je nutné, aby v pripadé posuzovani o pridéleni ¢i
odebrani invalidniho duchodu vidél konkrétniho
Zadatele posudkovy lékai?

Neni. Lidé se mylné¢ domnivaji, Zze u této ,,prohlidky*
musi byt osobné. Vzhledem k tomu, ze posudkovy lékat
OSSZ béhem ni vyhodnocuje predevsim veskeré vyza-
dané a dodané zdravotni zpravy od oSetiujicich 1€kait ¢i
specialisti a podklady z pfedchozich vySetfeni klientd,
osobni Ucast neni nutnd, muze jit o tzv. posouzeni
v nepfitomnosti.

V nékterych pripadech doslo i k tomu, Ze byl proces
zahajen bez védomi invalidniho diichodce. Ten byl

aZ nasledné informovan o tom, Ze proces bézi a diichod
mu bude zcela odebran, ackoli invalidita a jeji stupen dle
vyjadi‘eni oSetfujiciho 1ékate trva. Jak miize k takovym
situacim dojit? Presto, Ze je osoba invalidni, tak
o diichod prijde.

Obcan je vzdy informovan o zahajeni spravniho fizeni a je
vyzvan k souCinnosti. Vyjimecné miize dojit k tomu, ze
o zahajeni se nedozvi, protoze se nezdrzuje na adrese trvalé-
ho bydlisté a ufadu v€as neoznamil zménu adresy.

Neni ov§em pravdou, ze oSetfujici 1€kar, odborny ¢i praktic-
ky, mtize potvrdit, ze spliiujete kritéria pro pfiznani invalid-
niho diichodu z dévodu nepfiznivého zdravotniho stavu.
Tuto kompetenci méa jen posudkovy lékatr. Pfi ztraté méné
jak 35 % pracovni schopnosti na invalidni dichod narok
neni. Je tfeba védét, Ze tato oblast je upravena pravnimi
ptedpisy, kterymi se posudkovy lékat musi fidit.

Jak se muZe invalidni dichodce branit,

pokud nesouhlasi? 5

Pokud obcan nesouhlasi s rozhodnutim CSSZ o invalidnim
dichodu, miize se odvolat, pesnéji feceno podat namitky, a
to do 30 dnid od jeho doruceni. Namitky lze uplatnit bud’
prostiednictvim piislusné OSSZ, nebo je piimo zaslat na
ustiedi CSSZ v Praze.

Pokud nesouhlasi ani s rozhodnutim, které bylo vydano
v namitkovém fizeni, mize podat soudni zalobu ke krajské-
mu soudu. Pro ucely soudniho fizeni posudek o invalidité
vypracovava posudkovd komise MPSV. Soudni piezkumy
pro ucely socialniho zabezpeceni jsou pro ucastniky fizeni
osvobozeny od soudnich poplatkl a neni tfeba jejich pravni-
ho zastoupeni.

Proti samotnému posudku nelze podat odvolant, resp. namit-
ky. To je mozné jen proti rozhodnuti CSSZ ve véci invalid-
niho dtichodu.

Jak se problematika ID diva na to, kdyzZ si ¢lovék s ID
zaroven privydélava/pracuje na plny tivazek? Co je do-
voleno?

Lidé s pfiznanym invalidnim dichodem podle svych moz-
nosti pracovat mohou. Pfedpisy o dichodovém pojisténi
neobsahuji zadné ustanoveni, které by omezovalo vydélkové
moznosti pozivateld invalidnich dichodid. Pozivatelé vsech
ti stupiii invalidnich dichodt tedy mohou vyuzit sviij zby-
vajici pracovni potencial a podle svych moznosti pracovat.

Nékdy se to tedy naopak predpoklada?

Ano, u lidi, ktefi pobiraji invalidni diichod pro invaliditu
prvniho nebo druhého stupné, pravni Gprava predpoklada, ze
vyuziji sviij zbyvajici pracovni potencial a budou vykonavat
praci, kterou jim jejich zdravotni stav umozni. Pokud ale
nevykonavaji ¢innost zakladajici €ast na dichodovém po-
jisténi, lidové neplati z ni odvody, samotné obdobi pobirani
tohoto diichodu se do doby dichodového pojisténi nepocita.
To mlze negativn¢ ovlivnit budouci narok na starobni di-
chod nebo jeho vysi.

Miize dojit k situaci, Ze osoba, ktera pobira ID 1. stupné,
ma vys$Si ID nez osoba pobirajici ID 2. stupné? Jak
k tomu dojde?

Invalidni dtichod lze ziskat za splnéni dvou zakonem danych
podminek. Jednou z nich je tzv. zjisténi invalidity. Tomu
pfedchazi proces posuzovani invalidity lékafem posudkové
sluzby. Druhou nezbytnou podminkou je ziskani potfebné
doby pojisténi, ktera se zjistuje z obdobi pred vznikem inva-
lidity. Ta se nevyzaduje jediné v piipad¢, kdy invalidita
vznikla nasledkem pracovniho trazu nebo nemoci
z povolani.

Vyse invalidniho diichodu se sklada ze dvou slozek. Prvni je
zékladni vyméra, ktera je stejna pro kazdého ob¢ana a v roce
2017 ¢ini jeji vyse 2550 K¢ mési¢n€. Druhou slozkou je
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procentni vymeéra. Ta zohledniuje odpracované roky vcetné
dosahovanych vydélka za rozhodné obdobi a stupen invali-
dity.

Dale pak hraje roli i takzvana dopoctena doba, tedy obdobi
od vzniku invalidity az po dosazeni diichodového véku
a priznany stupeil invalidity. Procentni sazba vypoctového
zakladu za kazdy cely rok doby pojisténi Cini

. u invalidniho dichodu pro invaliditu prvniho stupné
0,5 %,

. u invalidniho diichodu pro invaliditu druhého stupné
0,75% a

. u invalidniho dtchodu pro invaliditu tfetiho stupné
1,5 %.

Je tedy mozné, Ze obcan, ktery ziskal vice let pojisténi a
dosahoval vyssich vydélkl, ma vypoéten invalidni dichod
pro invaliditu prvniho stupné ve vys$si vysi nez obcan inva-
lidni dtichod pro invaliditu vyssiho stupné.

Zdroj: https://www.mesec.cz/clanky/cssz-u-prezkoumavani-
invalidniho-duchodu-vas-lekar-videt-nemusi/

Méni se pravidla pro vyplatu dichodu
do zafizeni socialnich sluZeb. Na jaké hlavni

zmény se pripravit?
Zmény v pravidlech pro vyplaty diichodt
do zafizeni socialnich sluzeb zac¢nou pla-
tit od 1. tinora 2018. Dotknou se jak pro-
vozovatell, tak klientl i jejich opatrovm-
socialniho zabezpeéeni (CSSZ) zahdjila
rozesilani dopist s informaci o postupu,
ktery je nezbytny pro zajisténi bezproblémové vyplaty du-
chodt klientim téchto zatizeni.

ki. Proto v téchto dnech Ceska sprava

»Soucinnost provozovatelli zafizeni socialnich sluzeb je
klicovym piedpokladem k tomu, aby CSSZ od unora piisti-
ho roku mohla postupné zajistit kontinualni vyplatu dicho-
dovych davek jejich klientim v souladu se zakonnymi
predpisy. Dopis s dilezitymi informacemi k novelizova-
nym pravidlim spolu s vypovédi stavajici smlouvy o vy-
platé¢ diichodl obyvatelim zafizeni socidlnich sluzeb hro-
madnym seznamem uzaviené s CSSZ postupné obdrzi
zhruba 600 jejich provozovatelt, ktefi by jej v zadném pfi-
padé neméli ignorovat,” zddraznila feditelka sekce prova-
déni diichodového pojisténi Eliska Volfova.

Nova pravidla, nové zasady Pravni upravu platnou od tno-
ra pristiho roku, konkr. ustanoveni § 116¢ zakona o organi-
zaci a provadéni socidlntho zabezpeCeni (z. €. 582/1991
Sb.), rozpracovala CSSZ do novych pravidel a upozorfiuje
na hlavni zasady (zmény), které k nim patfi:

. pouze Ctyfi typy zafizeni poskytujici pobytové sluz-
by jsou opravnéna vyplacet dichody hromadnym
seznamem (tj. s pfevodem financnich prostfedkil na
ucet zafizeni socialnich sluzeb), jde o domovy pro
osoby se zdravotnim postizenim, domovy pro senio-
ry, domovy se zvlaStnim rezimem a tydenni stacio-
nare, kterd jsou ziizena podle zdkona o socialnich
sluzbach,

. zafizeni socidlnich sluzeb je pouze zprostiedkovate-
lem vyplaty dachodu, je tedy povinno pfislusnou
¢astku dichodci vyplatit v den jeji splatnosti (15.
kalendarni den v mésici), pokud je dichodce ke dni
splatnosti dichodu klientem daného zafizeni,

. zafizeni socidlnich sluzeb nesmi pouzit ¢astky di-
chodu jinym zplsobem a piislusné Castky, které
nebylo mozné vyplatit, je povinno do 8 dntl vratit na

ucet CSSZ,

. vyplata dichodu hromadnym seznam je pfipustna
pouze se souhlasem  pozivatele diichodu
(opravnéného) nebo jeho opatrovnika; nové tedy lze
timto zptisobem vyplacet diichody i klientim ome-
zenym ve svépravnosti, ktefi maji soudem urc¢eného
opatrovnika, pokud opatrovnik s timto zpisobem
vyplaty souhlasi.

Pokud zatizeni socialnich sluzeb neni jednim z vyse uvede-
nych typl zafizeni, nebude jiz mozné v tomto zplsobu
vyplaty dichodi pokracovat Jejich klienti budou muset
CSSZ pozadat o zménu zptisobu vyplaty dichodu, a to bud’
v hotovosti prostfednictvim diichodové sluzby Ceské posty
nebo bezhotovostni vyplatou na svij Gcet ¢i icet manzela/
manzelky. I v tomto piipadé je nezbytna maximalni soucin-
nost provozovateld téchto zatizeni, kterd od 1. inora 2018
nebudou spliiovat potiebnou podminku pro vyplatu diicho-
du hromadnym seznamem.

Klienti téchto zatizeni se v zadném piipadé nemusi obavat,
ze zustanou bez financnich prostfedkll, vyplata dichodu
nebude zastavena ani preruSena, dojde pouze ke zméné
jejiho zptisobu. Pokud klient o zménu zplsobu vyplaty
diichodu nepozada, CSSZ automatlcky zajisti vyplatu di-
chodu na adresu zafizeni, kterou u ngj ev1duje Podrobné
informace v€etn€ novych pravidel a tiskopisil jsou k dispo-
zici na webu CSSZ: www.cssz.cz/cz/duchodove-pojisteni/
zss.htm.

Od ledna se valorizuji Vsechny dichody.

CSSZ provede jejich zvyseni automatlcky

Od lednové splatky roku 2018 se zakladni vyméra dichodu
zvysi o 150 K¢, procentni vyméra dichodu vzroste o 3,5
%. Zvyseni u bezmala 3,5 milionu vypldcenych duchodu
provede Ceska sprava 5001aln1ho zabezpedeni (CSSZ) auto-
maticky, neni potfeba o n¢ zadat.

VSem piijemcim diichodu, bez ohledu na to, zda je jim
dichod vyplacen v hotovosti prostfednictvim Ceské posty,
s. p- nebo bezhotovostné na ucet, zasle CSSZ v obdobi od
poloviny prosince do poloviny ledna ozndmeni béznou
listovni zasilkou na jejich adresu evidovanou v CSSZ.

O kolik se diichody zvySi

Valorizace se tyka vSech druhi dichodu, tj. starobnich,
véetn¢ predcasnych starobnich ddchodt, invalidnich (pro
invaliditu prvniho, druhého i tfetiho stupné€), vdovskych,
vdoveckych a sirot¢ich. Zakladni vyméra diichodu (stejna
pro vSechny druhy diichodi) se zvysi o 150 K&, tj. z 2 550
K¢ na 2 700 K¢&. Procentni vyméra duchodu, ktera je indi-
vidualni a zavisi na ziskanych dobach dichodového pojis-
téni a dosahovanych ptijmech (vydélcich), vzroste o 3,5 %.
Zvyseni dichodi je upraveno nafizenim vlady ¢. 343/2017
Sb., na zakladé kterého se valorizuji dichody vyplacené
z ceského dichodového pojisténi, které byly pfiznany
pted 1. 1. 2018.

Piiklad valorizace dichodu

Je-li letos diichod vyplacen ve vysi napiiklad 11 828 K¢
(primérnd vyse starobniho dichodu
ke konci zafi 2016), tvoti ho zaklad-
ni vymeéra 2 550 K¢ a procentni vy-
méra 9 278 K&. Od lednové splatky
dichodu v roce 2018 se zakladni
vymera zvysi o 150 K¢ na 2 700 K¢,
procentni vymeéra se zvysi o 3,5 %,
tj. 0 325 K¢ (Castka zvyseni se vzdy
zaokrouhluje na celé¢ koruny smeé-
rem nahoru). Od lednové splatky bude vySe diichodu
12 303 K¢ mésiéng, tj. diichod se zvysi o 475 K¢.




Tabulka: Priklad valorizace

Vyse vyplaceného | VySe diichodu po Diichod se od lednové
diichodu v roce valorizaci od lednové | splatky 2018
2017 splatky 2018 (v K¢). zvysi o (v K¢):
(v K¢).

5 000 5236 236

6 000 6271 271

7 000 7306 306

8 000 8341 341

9 000 9376 376

10 000 10411 411

11 000 11446 446

Valorizuji se i tzv. dil¢i diichody

Zvyseni se tyka také tzv. dil¢ich dichodu, které byly pfi-
znany podle koordinacnich natfizeni Evropské unie nebo
podle mezinarodnich smluv o socialnim zabezpeceni.
V tomto ptipadé se procentni vyméra dichodu zvysi také
0 3,5 % své hodnoty. Zakladni vymeéra dil¢iho diichodu se
vSak zvysi o pomérnou cast ze 150 K¢, ktera odpovida
poméru Ceské doby vici celkove ziskané dobé pojisteni.

Zvysuji se také priplatky k dichodim

Od lednové splatky 2018 se podle natizeni vliady

¢. 344/2017 Sb. zvysi i vyplacené ptiplatky k dichodu
ptiznané podle nafizeni vlady ¢. 622/2004 Sb., o poskyto-
vani piiplatku k dichodu ke zmirnéni nékterych kiivd
zptsobenych komunistickym rezimem, a pfiplatky podle
zékona €. 357/2005 Sb., o ocenéni ucastnikii narodniho
boje za vznik a osvobozeni Ceskoslovenska a nékterych
pozustalych po nich. Tyto ptiplatky se zvysi o 3,5 % cel-
kové vyse priplatku.
Zdroj:http://'www.cssz.cz/cz/o-cssz/informace/media/tiskove-
zpravy/tiskove-zpravy-2017/2017-12-06-od-ledna-se-valorizuji-
vsechny-duchody-cssz-provede-jejich-zvyseni-automaticky.htm

Jak vysoky je minimalni diichod?

12,12.2017 | Petr Gola, Finance.cz

DUCHODY A DAVKY

Narok na starobni dichod nevznika automaticky dosaze-
nim dichodového véku a i kdyZ je starobni dichod pii-
znan, tak miize Cinit pouze jen 6 000 K¢. Jak je to mozné?
Jak vysoky diichod je mozné ocekavat u nizkych piijmt v
roce 20187

Zadatel o starobni diichod musi dosahnout diichodového
veku, ktery se lisi dle ro¢niku narozeni a u zen aktualné
i dle poctu vychovanych déti, a dale musi ziskat ale-
spont minimalni dobu pojisténi. Pro pfiznani starobniho
dichodu v roce 2018 je nutné ziskat dobu pojisténi ale-
spon v rozsahu 34 let. Bez ziskani potfebné doby pojisténi
nelze starobni diichod pobirat na ucet.

Absolutni minimum = 3 470 K¢

Kazdy starobni diichod se sklada ze zakladni vyméry di-
chodu a procentni vyméry dichodu. Zakladni vyméra je
u vSech lidi stejna a v roce 2018 ¢ini 2 700 K¢&. Procentni
vymér dlichodu zavisi na prubehu pojisténi. Vyse pro-
centni vymeéry dichodu ¢ini nejméne 770 K¢ mesi¢n€. Pii
splnéni podminek pro pfiznani starobniho dichodu nemu-
ze starobni diichod ¢init v roce 2018 méné nez 3 470 K¢.
V praxi vSak maji lidé i pfi velmi nizkych pfijmech vyssi
starobni dtichod.

Hodnocené prijmy v roce 2018

Mgsicni ¢astka starobniho diichodu zavisi na ziskané dobé
pojisténi a prumérné mésicni mzde€ za odpracované roky v
soucasné hodnoté (na tzv. osobnim vymétovacim zéakla-
du). Pii vypoctu dichodu v roce 2018 se bude primérna

mési¢ni mzda v soucasné hodnoté pocitat z rozhodnych
ptijmi v letech 1986 az 2017.

Nizké piijmy a mezery v pojisténi

ZvySeni minimalni mzdy od ledna 2018 na castku 12 200
K¢ pritom neovliviiuje vysi osobniho vyméfovaciho za-
kladu. Primérna mési¢ni mzda za odpracované roky mui-
ze byt klidné o nekolik tisic niz$i nez minimalni mzda.
Jak je to mozné? Predevsim v piipadé mezer v pojisteéni.
Jestlize neni v daném obdobi rozhodny piijem a ani se
dané obdobi nehodnoti jako vyloucend doba pojisténi,
potom dochazi k rozmélnéni osobniho vyméfovaciho za-
kladu. Diky dlouhym mezerdm v pojisténi, tak mize byt
osobni vymeétovaci zaklad napt. pouze 7 000 K¢. Rovnéz
pfi dlouhodobé praci na zkraceny uvazek, kdy hruba
mzda je niz§i nez minimalni mzda, je potfeba pocitat
s nizkym osobnim vyméfovacim zakladem.

OSVC a minimalni platby

Osoby samostatné vydelecné ¢inné platici minimalni meé-
si¢ni zéalohy na socialnim pojiSténi budou mit rovnéz
osobni vymérovaci zaklad nizky. Minimalni mésicni plat-
ba na socialnim pojisténi v roce 2017 ve vysi 2 061
K¢ odpovida mési¢ni hrubé mzde ve vysi 7 058 K¢&.
Praktické vypocty

V prilozené tabulce mame vypocitan statni mésicni penzi
dle legislativy roku 2018 u nizkych pfijmt vzdy pii zis-
kani alespoit minimalni doby pojisténi v rozsahu 34 let.

Primeérna

zggtsrlbéllllll \Ifr)lffl(ligf“ovaci Doba Meésiéni
zaklad) pojisténi | starobni penze
5000 K¢ 34 let 5250 K¢
6 000 K¢ 34 let 5760 K¢
7 000 K¢ 34 let 6270 K¢
8 000 K¢ 34 let 6 780 K¢
9 000 K¢ 34 let 7290 K¢
10 000 K¢ 34 let 7 800 K¢
11 000 K¢ 34 let 8 310 K¢
12 000 K¢ 34 let 8 820 K¢
13 000 K& 34 let 9330 K¢

Zdroj: https://'www.finance.cz/zpravy/finance/326760-jak-vysoky
-je-minimalni-duchod/

Novela zakona o statni socialni podpore.

Podle § 25, odst. 2 novely zédkona o statni socialni podpo-

te, ktera bude platit od 1.1.2018 plati, ze:

. Naklady na bydleni musi byt pro narok a vysi pii-
spévku na bydleni rozepsany na jednotlivé polozky
podle odstavce 1.

. Naklady placené zalohove, musi byt v pravidelném
zuctovacim obdobi zactovany.
. Zuctovaci obdobi je nejvySe dvanactiméesicni.

V odstavci 1 je pak uvedeno, ze naklady na pevna
paliva se zapocitavaji Castkami za kalendaini me-
sic.

. Od ledna 2018 jiz nebude mozné dokladat naklady
na bydleni pausalni ¢astkou, protoze podle novely
zéakona o statni socialni podpoie musi byt v zadosti
o piispévek na bydleni nové naklady podrobné



https://www.finance.cz/duchody-a-davky/kalkulacky-a-aplikace/kalkulator-duchodoveho-veku/
https://www.finance.cz/duchody-a-davky/kalkulacky-a-aplikace/kalkulator-duchodoveho-veku/
https://www.finance.cz/duchody-a-davky/kalkulacky-a-aplikace/kalkulator-starobniho-duchodu/
https://www.finance.cz/496590-minimalni-mzda-2018/
https://www.finance.cz/496590-minimalni-mzda-2018/

rozepsany na jednotlivé polozky.

. U vSech polozek pak musi byt uvedeno, zda dané
naklady jsou nebo nejsou placeny zalohove.

° Zuctovani zalohovych plateb musi byt dolozeno
alespon jednou ro¢né. Pokud doty¢ny piehled ne-
dolozi, nebude mit na pfispévek narok nebo mu
urad prace pfispévek odejme.

§25

Niéklady na bydleni
(1) Néklady na bydleni tvofi
a) u byt uzivanych na zaklad¢ najemni smlouvy najem-
né,
b) u druzstevnich bytt a bytt vlastnikl srovnatelné nakla-
dy, které Cini za kalendafni mésic:
¢) u byt uvedenych v pismenech a) a b) naklady za plyn,
elektfinu a naklady za plnéni poskytované s uzivanim
bytu, kterymi se rozumi nédklady za dodavku tepla
(dalkové vytapéni) a centralizované poskytovani teplé
vody, dodavku vody z vodovodii a vodaren a odvadéni
odpadnich vod, provoz vytahu, osvétleni spole¢nych pro-
stor v domé, uklid spole¢nych prostor v domé, odvoz od-
padnich vod a ¢isténi jimek, vybaveni bytu spole¢nou
televizni a rozhlasovou anténou a odvoz komunalniho
odpadu, pfipadné naklady za pevnad paliva; naklady za
pevna paliva se zapocitavaji castkami za kalendaini me-
sic.

Pocet osob v rodiné podle § 7 odst. 5 K&
. ¢

zakona

jedna 746

dve 1020

tii 1335

Ctyfi a vice 1649

2) Naklady na bydleni musi byt pro narok a vysi piispév-
ku na bydleni rozepsany na jednotlivé polozky pod-
le odstavce 1, naklady za plnéni poskytované s uzivanim
bytu se prokazuji podrobnym rozpisem jednotlivych slu-
zeb. Naklady placené zalohové musi byt v pravidelném
zuctovacim obdobi zictovany. Zictovaci obdobi je nejvy-

Se dvanactimésicni.

(3) Néklady na bydleni se pro narok a vysi ptispévku na
bydleni stanovi jako jejich primér za kalendaini Ctvrtleti
bezprostfedné predchazejici kalendainimu Ctvrtleti, na
které se narok na vyplatu davky prokazuje, popiipadé
narok na davku uplatiuje. Do nakladt na bydleni se zapo-
¢itavaji naklady na bydleni

a) uhrazené v rozhodném obdobi opravnénou osobou
nebo spolecné posuzovanymi osobami, pokud v byté, na
ktery je uplatnovan narok na piispévek na bydleni, zily
v rozhodném obdobi a soucasné¢ v ném byly hlaSeny
k trvalému pobytu,

b) uhrazené v rozhodném obdobi opravnénou osobou
nebo spole¢né€ posuzovanymi osobami v byt€, v némz v
rozhodném obdobi fakticky zily a hradily uvedené nékla-
dy na bydleni, avsak nemély v ném trvaly pobyt po celé
rozhodné obdobi, nebo jeho ¢ast, a zaroven v dobé podani
zadosti o davku jiz maji tyto osoby v tomto byté trvaly
pobyt,

¢) ve vysi 80 % pfislusnych normativnich nakladi na byd-
leni, pokud opravnénd osoba nebo spole¢né posuzované
osoby v rozhodném obdobi, nebo po ¢ast tohoto rozhodné-
ho obdobi, v byt¢, na ktery je uplatilovan narok na piispé-
vek na bydleni, nezily, s vyjimkou situace, kdy stejny ok-
ruh spolecné posuzovanych osob zil v jiném byte, a byl
jim z tohoto divodu poskytovan pfispévek na bydleni;
v takovém prfipad¢ se zapoctou naklady na bydleni ve sku-
tecné vysi uhrazené v ptivodnim byte.

(4) Pro zjisténi naklada na bydleni za kalendaini ctvrtleti
se zapocitavaji i c¢astky tvorici naklady na bydleni, které
byly v tomto kalendainim ctvrtleti zaplaceny jako zaloha
nebo byly v tomto obdobi doplaceny, a to i za obdobi delsi,
nez je kalendaini Ctvrtleti, za které se naklady na bydleni
zjistuji. Byla-1i v obdobi kalendainiho ctvrtleti, za které se
naklady na bydleni zjist'uji, vracena castka jako pfeplatek
na nakladech na bydleni, snizuje se ¢astka nakladt na byd-
leni v tom kalendainim ctvrtleti, kdy k vraceni ¢astky do-
Slo, a to i v pfipad¢, Zze vracena Castka byla za dobu delsi
nez toto kalendarni Ctvrtleti.

Zdroj: https://www.mesec.cz/zakony/zakon-o-statni-socialni-
podpore/zneni-20180101/uplne/

Novela zakona o statni socialni podpoie od
1.10.2017 - potvrzeni prijmi po jednotlivych
mésicich u pridavku na dité.

Na zakladé pozadavku Utadu prace CR — Generalniho fedi-
telstvi si Vas dovolujeme informovat, Ze od 1. 10. 2017
vstoupila v tucinnost novela zakona ¢. 117/1995 Sb.,
o statni socialni podpofe, kterou se méni rozhodné ob-
dobi pro stanoveni naroku na davku pridavek na dité
z rofniho prijmu na ¢tvrtletni stejné jako u pfispévku na
bydleni.

Vzhledem k tomu, ze z divodu ucinnosti novely doslo
i k Gpraveé formulate.

Doklad o vysi ¢tvrtletniho pfijmu, je tfeba, pocinaje pri-
jmem za 3. <¢tvrtleti 2017, potvrzovat prijmy
z vydéle¢né Cinnosti po jednotlivych mésicich a to jak
pro piidavek na dité, tak pro ptispévek na bydleni.

V piipadé soub&hu obou davek se doklad o vysi Ctvrtletni-
ho pfijmu doklada pouze jednou.

V ptipadé dolozeni potvrzeni v souhrnné castce za celé
ctvrtleti bude klient ( zadatel o pfidavek na dité) vyzvan
k dolozeni potvrzeni za jednotlivé mésice daného ctvrtleti.
Zdroj: https://www.svaz-ucetnich.cz/aktuality/od-1-10-2017-
vstupuje-v-ucinnost-novela-zakona-o-statni-socialni-podpore

Kdy miiZe dojit k omezeni svépravnosti?

K omezeni svépravnosti by mél soud pfistoupit jen jako ke
krajnimu feSeni, jelikoz se jedna o zdvazny zasah do osob-
nosti ¢loveka, ktery pro néj mize mit zavazné dasledky.
Omezeni svépravnosti znamend, ze clovek v nékterych
vécech nemlize sdm pravné jednat. Tyto véci musi soud
presné specifikovat v rozhodnuti o omezeni svépravnosti,
napf., Zze opatrovanec nesmi nakladat s ¢astkou vyssi 500,-
Ke.

Pokud se stane, ze clovék omezeny na svépravnosti ¢ini
ukony, ve kterych nema jednat on ale jeho opatrovnik, mo-
hou byt tyto ukony prohlaSeny za neplatné, to vSak pouze
za podminky, ze by opatrovanci

pusobily wjmu. Jestlize naptiklad —
nemiize nakladat s ¢astkou vyssi nez

500 K¢, ale koupi si jidlo za 600,-

K¢, nebude timto tikonem zpisobe-

na Gjma.



https://www.mesec.cz/zakony/zakon-o-statni-socialni-podpore/zneni-20180101/uplne/#f1621618

Soud mtize omezit svépravnost za téchto podminek:

®  Omezeni je v zajmu ¢lovéka.
Jedna se primarn¢ o ochranu osoby samotné, nikoliv napf.
jeji rodiny nebo komunity, obchodnikd apod..

®  Soud musi ¢lovéka zhlédnout. ~

Jedné se o povinnost soudce zhlédnout osobu, o které roz-
hoduje. K tomu mize dojit jak v budové soudu, tak i v do-
macnosti posuzované osoby, v zafizeni zdravotnich ¢i soci-
alnich sluzeb i jinde v ramci tzv. jiného soudniho roku.

® Pii omezovani musi soud postupovat s plnym uzna-
nim prav a osobni jedine¢nosti ¢lovéka s postiZenim.

Nadale plati, ze kazdy zdsah do svépravnosti je zadvaznym
zasahem a vzdy musi byt Setieno prav osoby, u které se
omezeni aplikuje. Pti zvazovani rozsahu omezeni musi soud
jednat s védomym zavaznosti zasahu do jakékoli slozky
svépravnosti 1 navazujicich omezeni dotykajicich se dalSich
osobnostnich prav. Zjednodusené by bylo mozno fici, ze
cilem rozhodnuti o svépravnosti neni osobu omezit na vse,
co zakon umoziuje, ale pokud uz k takto zasadnimu kroku
soud pfistupuje, udélat to s nejvetsi opatrnosti a jen tam, kde
je to nezbytné nutné tieba a po nejkratsi moznou dobu. Nel-
ze tedy aplikovat pravidlo o tom, ze je lepsi osobu ,,radsi
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omezit vice, neZ méné*.

®  Soud musi vzit v avahu rozsah a stupei neschopnos-
ti postarat se o vlastni zaleZitosti.

V ftizeni o svépravnosti nejde jen o zjisténi zdravotniho sta-
vu osoby ale zjisténi celé jeho Zivotni situace. Napiiklad
tedy to kde a jak Zzije, jaké ma potieby, jaké sluzby (at’ jiz
profesionalni ¢i laické) jsou mu poskytovany, zda chodi do
prace, zda sam jedna na ufadech a mnoho dalsich skutec-
nosti. V ramci zvazovani situace osoby s postizenim a jeji
situace a pfipadné miry rizika si tedy nikdy nelze vystacit
pouze se zpravou lékafe ¢i znaleckym posudkem. Vzdy
musi byt vyhodnoceno maximum diikazt svédéicich o kom-
plexni situaci posuzovaného ¢lovéka.

® Soud musi zjistit nazor ¢lovéka, o jehoZ svépravnos-
ti se rozhoduje a pouzit k tomu takovy zptisob dorozu-
mivani, jaky si dan4 osoba zvoli.

Osoba ma tedy pravo zvolit si typ komunikace, jaky uziva,
napiiklad za pomoci tzv. jednoduchého cteni, pomtcek,
obrazkil apod. M4 pravo se kdykoli zeptat na to, Cemu nero-
zumi a pozadat o vysvétleni. Umluva ji garantuje pravo na
nezbytnou podporu a pomoc b&hem fizeni, napiiklad za
pomoci asistenta, ktery ji vysvétli, co je tieba.

e  Clovéku hrozi zivaZna Gijma.

Hrozici zavaznd ujma je jednou z novych a zaroven zcela
zéasadnich podminek pro omezeni ve svépravnosti. Samotna
existence zdravotniho postizeni ov§em neznamena automa-
ticky hrozici tjmu. Napftiklad u dvou osob se stejnym posti-
zenim muze byt fakticky Uplné jina situace v zavislosti na
mnoha riznych faktorech — prostfedi, ve kterém osoba Zije,
sluzby, které vyuziva, podpora poskytovana rodinou anebo
prateli, jeji realné schopnosti a dovednosti atd.Pti zvazovani
hrozici 4jmy musi byt pfihlizeno i k jeji realnosti, mimo jiné
z dosavadniho Zivota osoby. Nelze tedy pracovat s pouze s
Cist¢ hypoteticky hrozici ijmou. Napiiklad, pokud byla oso-
ba 15 let zbavena zpusobilosti k pravnim ukontim, jeji du-
Sevni porucha je z podstaty neménna, zila v bézné komuni-
té, v Praze, za pomoci mensiho obnosu financi od opatrov-
nika si mohla realn¢ (nikoliv tedy pravné€) zafizovat bézné
nakupy, komunikovat v mensich zalezitostech s institucemi,
setkavala se kazdy den s nebezpecim uzavieni poskozuji-
cich smluv, jak na ulici, tak jinde, avsak k tomuto ohrozeni
u ni nikdy nedoslo, pak lze predpokladat, ze mira ohrozeni
ziejme nebude prilis velka.

o Piipad nelze feSit mirnéjsim prostredkem — napfr.
zastoupeni ¢lenem domacnosti, podpiirce nebo jmenova-

ni opatrovnika bez omezeni svépravnosti.

Omezeni svépravnosti ma byt nejkrajnéjsi ze vsech moz-

nych fesSeni. Nelze k nému tedy pfistupovat jako k prvni

mozné volbé. Vzdy se musi zvazit, co osoba opravdu potie-

buje, jakou formu podpory, a jak ji lze zabezpecit. Z prav-

nich nastrojil je mozné zvazit napiiklad:

= Ustanoveni zvlastniho piijemci pro rizné socialni
davky — ten mize pomoci s pfevzetim davky a ¢és-
te¢né i s hospodafenim s financemi

= Plnou moc pro vytizeni konkrétni véci ¢i pro riizné
zalezitosti

= Ustanoveni opatrovnika i bez omezeni svépravnosti —
Pro wurcité zalezitosti, které¢ je tfeba vyfizovat
(naptiklad dédictvi, uzavirani riznych typt smluv,
zastupovani v urcitych fizenich apod.) je mozné na-
vrhnout ustanoveni opatrovnika i bez omezeni své-
pravnosti. Tento institut mize velmi prakticky nahra-
dit institut omezeni svépravnosti s ustanovenym opa-
trovnikem.

= Vyuziti zastoupeni ¢lenem domdacnosti — po schvale-
ni soudem je mozno vyuzivat pomoc od zastupce
z Clentt domacnosti, a to v obvyklych zalezitostech,
jak to odpovida zivotnim pomériim zastoupeného

= Vyuziti podplrce na zakladé schvalené smlouvy
0 napomoci pii rozhodovani

= Ziizeni svéfenského fondu pro ochranu majetku

= Uprava piedkupniho prava u nemovitosti

= Uprava spoleéného jméni manzelt

A mnoho dal$ich moznosti!!! Tento vycet neni v zadném
pripadé konecny. Zajisténi bezpecnosti zavisi vzdy na kon-
krétni situaci kazdého ¢lovéka.

® Soud nesmi nikdy osobu omezit v béZnych
zalezZitostech kazdodenniho Zivota.

Zakon nikde nedefinuje, co jsou to tzv. bézné zalezitosti
kazdodenniho zivota. Mezi né ale urcité muze patfit napfi-
klad nakup, jidla, potfeb pro domacnost, jizdenky apod.
Pravnim pfedpisem neni stanoven zadny finanéni limit na
tyto zalezitosti.

e (Clovék trpi duSevni poruchou, kteri neni jen pie-
chodn4, a z toho diivodu neni schopen pravné jednat.

Pro omezeni svépravnosti je potieba znaleckého posudku,
ktery potvrdi pfitomnost duSevni poruchy, ktera neni jen
prechodna a pro kterou neni osoba schopna pravné jednat.

®  Soud omezi svépravnost jen v rozsahu, v jakém neni
¢lovék pro duSevni poruchu schopen pravné jednat.

® Svépravnost lze omezit nejvySe na 3 roky
(opakovan€) nebo na dobu nutnou pro vyrizeni urcité
zaleZitosti.

Pokud doba trvani omezeni ve svépravnosti nebude novym
rozhodnutim prodlouzena, osoba takto omezena se pocat-
kem ctvrtého roku stava svépravnou. Vyjimkou je, pokud
soud v dané dob¢ zahaji fizeni o prodlouzeni doby omezeni.
Pak trvaji pravni uc¢inky ptivodniho rozhodnuti az do vydani
nového rozhodnuti, a to az na jeden rok. Celkem tedy mize
byt ¢lovék omezen souvisle az na 4 roky.

e Ma-li ¢lovék obtize dorozumivat se, neni to samo
o sobé duvodem k omezeni svépravnosti.

e 7Zméni-li se okolnosti, soud své rozhodnuti bezod-
kladné zméni nebo zrusi, a to i bez navrhu.

Zdroj: http://www.reformaopatrovnictvi.cz/
svepravnost/podminky-pro-omezeni/




Zaizili jsme....Vystoupeni brnénské trampské
kapely ORION 23. 11. 2017.

Foto: D. Kotouckova

Koncert péveckého shboru
Red Hat Choir Experiment 28. 11. 2017.

Foto: D. Kotouckova

Moédni piehlidka Ivety Nedomové 14. 11. 2017.

Foto: D. Kotouckova

Koncert Ladi Kerndla 4. 12. 2017.

° Foto. D. Kotouckova

Foto: D. Kotouckova




Lécba chladovou terapii

Zajimavy a prospésny projekt zajistila Ing. Hana Fabianko-
va pro partu lidi¢ek nemocnych roztrousenou skler6zou
v Rehabilitaénim sanatoriu Lazni Darkov.

11. fijna 2017 se do Darkova
sjelo 15 zvédavych ucastnikd na
vyjimeény pobyt, pii kterém
chtéli vyzkouSet mimo jinych
lazeniskych procedur i chlado-
vou terapii v kryokomorte. N¢-
ktefi uz tuto metodu vyzkouseli,
ale pro vétSinu to bylo poprvé.
Kazdy si prosel l1ékaiskou kon-
trolou, aby se zamezilo pfipadné kontraindikaci vzhledem
k soucasnym zdravotnim problémtim. Také vypliiujeme
ptislusny dotaznik, ktery se zaméfuje na nasi silu zvladat
nepiiznivy vliv eresky v pracovnim i osobnim zivote.

V dalsich dnech podstupuje vétsina z nas celotélovou kryo-
terapii a zklamanad menSina si
uziva alespon té lokalni, ktera
ma také pozitivni uéinky. Pfi-
pravu na mrazivou terapii bere-
me zodpovédné, plnime vsech-
ny pfislusné pokyny, aby nedo-
Slo k popaleni mrazem. Kazdy
dostal pfed vstupem specialni
oblecek, rousku pfes nos
a Usta, nezbytnou soucasti jsou i dievaky, které na schodech
i kluzkém povrchu davaji zabrat. Prosté, hulky do mrazu
nemohou!

Posledni Gpravy a prvni tfiminutova terapie v - 130 stupnich
Celsia se zda nekone¢na. Nutno fici, Ze po n€kolika vstu-
pech je pocit chladu ptiznivéjsi a také zjistujeme piijem-
néjs$i zmeény na psychice i fyzické kondici.

Po kazdém vystupu z kryokomory se zahtival organizmus
ve vedlejsim ,,fitku®, kde si kazdy vybral pfislusné sportov-
ni nacini. Ke vSemu pozitivnimu pfispéla vzajemna podpora
pritomnych ucastnikd, prosté, od zacatku az do konce dobra
parta. Nelze opomenout, ze k celkovému zlepSeni piispély
také ostatni 1écebné terapie, které mél kazdy individualné
predepsané lékarem.

Zavérecné hodnoceni i kone¢né méteni na piistroji IMOO-
VE potvrdilo zlepseni fyzické kondice. VSichni odjizdéli
s posilenou psychikou, nabyti energii a v neposledni fadé
bohatsi o nekolik dobrych pratel.

Podekovani patfi VSem, ktefi se zaslouzili o vznik i prabéh
celého projektu a mysleli hlavné na pomoc druhym!

Zapsala: Eva Rezacova

Jak bylo v Darkové

ZAZITKY A PROZITKY V LAZNICH DARKOV
11.10.—8. 11.2017.

PRATELE A KAMARADI.

Hanka Fabiankova, pekné se k nam chova.
Vsechny nas tu uvitala, dobré rady rozdavala.
Hlavni 1é¢ba KRYOTERAPIE, ta nas ale nezabije.
Je to 1é¢ba mrazem, div jsme nespadli na zem.

Prudi cely personal,

aby nas zdravotni stav za néco stal.

Kdyz do mrazu, poprvé ¢lovek sel

hrtizou onémél-ale kdyz

on ji vSude doprovazi a vede,

Byla tady p&kna skupina,

jako jedna rodina. Se smutkem se lou¢ime,

slibujem si, Ze se tu zase sejdeme.
Hanka jela ve stiedu, Evicka, v sobotu.
Milos a jeho Hanicka, jedou v nedéli.
Uképla nam slzicka.

Vsechno musi jednou skoncit,

tézko se nam bude loucit.

V dubnu se snad dockdme, dal$iho srazu
a sejdeme se v KOMORE MRAZU.

Ted je nam tu vedro,
Blanka ndm dala PEDRO!!!

Vytvorila:
Marie Kautova, Blanka Hniddakova, Jana Ryvolova

Roska v Letmu ve fotografiich

|

V. Blatna
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Roska v Letmu

Jednim z u€inkti roztrouSené sklerézy je snizena pohybli-
vost koncetin, nohou i rukou. Motorika i cit se zhorsuji.
Ruce se stavaji hii ovladatelnymi, véci padaji na zem, pis-
mo se stava ne€itelnym.... a presto se mezi lidmi s timto
postizenim najdou takovi, ktefi se tim nenechaji zlomit,
naopak se tento stav pro n¢ stane vyzvou. Zacnou kreslit,
malovat, vyrabét Sperky, fotit. Postupem ¢asu se zdokona-
luji, takze jejich prace zacnou vystupovat z primérnosti
koni¢ku a mohou se jimi pochlubit i dal nez jen ¢lenim
rodiny. A zacnou se Ucastnit vystav pofadanych pro hendi-
kepované lidi. No a to uz je krok k tomu, usporadat vlastni
vystavu. A tak ROSKA Brno uspotadala v listopadu 2017
vlastni vystavu vytvarnych praci.

S podporou projektu brnénské vytvarnice Anety Horské
»lam, kde sviti majak*, ktery spole¢né s OC Letmo vznikl
praveé na podporu umélct a organizaci, které pomahaji dru-
hym lidem. Cela akce zacala v pondéli 20. listopadu slav-
nostnim vecernim zahdjenim, které moderovala pravé Ane-
ta Horska s Ivo Hiebickem. Kromé piedstaveni Unie RO-
SKA a jednotlivych vytvarnika, kterych bylo celkem deveét,
nechybéla ani hudba a zpév a to nejen v podani organizato-
1y, ale i veselého détského sboru Bystrousek ¢i zapalenych
zpevaku z fad roskait. Na zdech viselo kolem tficeti malo-
vanych ¢i kreslenych obrazli, dvaceti fotografii a zaradili
jsme i n€kolik basni od téch, ktefi se rad¢ji nez obrazem
vyjadiuji ve verSich. Z ergoterapeutické dilny brnénské
ROSKY vzesla bohatd nabidka vanocCnich andilka
z ptirodnich material, vonavych levandulovych panenek,
bélostnych snéhulakt ¢i veselych lesnich trpaslikd. Slav-
nostniho zahajeni se zuc¢astnily desitky lidi, kteti se mnohé
z téchto vyrobkl odnesli na vanoéni vyzdobu svého domo-
va ¢i jako maly darek pro své blizké.

I v dalsich dnech byla vystava od 12 do 20 h pfistupna na-
vstévniklim a kromé toho jsme na kazdé odpoledne zajistili
doprovodny program. V utery to byla muzikoterapie
s tibetskymi misami Jany Reme, ve stfedu cviceni se $atky
na zidlich Ireny Horké, ve ¢tvrtek smichocviky Blanky
Urbankové. Tento relaxacni a zabavny tiidenni odpoledni
program pro nas zajistily kamaradky ze SaBBy, sdruzeni
aktivnich babiCek a dédeckil. Odborné konzultace socidlni-
ho poradenstvi vedla Milena Sedlackova ze STP v CR z. s.
mestské organizace Brno. Bylo to pfijemné zpestieni nabi-
tého jiz prece jen predvanoc¢niho Casu. V patek patfil vecer
sou¢asnym brnénskym basnikiim. VerSe naplnily prostor
zase jinou atmosférou. Skotacivy nadech tomu dodalo kara-
oke zpivani, kde se zapojili i ti, ktefi byli ptivodné pouze
divaky. Zlatym hitebem doprovodného programu bylo
ovSem scénické ¢teni pohadky pro malé i velké Krtkoviny
z pera naSeho ¢lena Ivana Novotného. Vystavni prostor se
zaplnil stalymi fanousky i novymi pfiznivci naseho malého
divadelniho spolku a z pfibéhu na nds dychla viné jara
s obrazem probouzejicich se snézenek, zamilovaného ¢me-
ldka i1 hrozivého krtka. Uspéch u publika nds utvrdil
v presvédCeni, ze divadelni aktivity je tieba dal rozvijet.

Cela tydenni akce se nam skvéle vydarila. Vystiidali se tu
vSichni aktivni ¢lenové brnénské ROSKY, privitali jsme
fadu ptatel i ndhodnych kolemjdoucich, ktefi prochazeli
obchodnim centrem. Prodalo se na desitek drobnych i vét-
§ich dél, uzili jsme si spolecné zabavy a ukazali jsme lidem,
ze brnénskd ROSKA neni jen jedna z mnoha pacientskych
organizaci v CR, ale Zivou komunitou lidi, ktefi aktivnim
zivotnim stylem ptedchéazeji progresi onemocnéni a zacho-
vavaji si navzdory potizim socialni kontak.t s okolim, vza-
jemné se podporuji a maji se ¢im pochlubit i pokud jde
o tvurci vytvarnou ¢innost. Viasta Blatna
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Zima povidala...

7e si na vanoce pocka

kdo ¢eka ten se i snéhu docka,
pak pry nam zastudi nos a usi
zabarvi tvafe do Cervena

a fekne, vam to ale lidicky slusi
/ptisaham, na moji zimni dusi/
sn¢hové vlocky si sama déla
na to je pani zima uz skv¢la,
koné¢ ty potom posle do staje
na stary gramofon jim zahraje
vanoc¢ni koledy o tom jak snézi
jak ten bily snih pada do vézi
tam toho kostelika na navsi

a jak se v tom sn¢hu honi psi

a na zamrzl¢ vodni hladiné
sedi dva ledni medvédi

...Stipni mé. ..

vzdyt ja si tady pisu pohadky
ze déda déla ze snéhu hromadky
a my mu hned jdeme pomahat
par sn¢hulaku si taky uplacat,
na hlavu jim dame staré nadobi
a at’ se na nas sn¢hulaci nezlobi
rumové pralinky misto ocicek
do ruky par smrkovych vétvicek
atsmeév od ucha az k uchu

tak mila pani zimo

jesté pridej snéhu trochu

...raz, dva a tfi...

a s pranim pohadkove
krasnych vanoc¢nich svatku
prosim vibec nesetii. ...

A néco k vano¢ni kavicce....
Mysi ouska nejsou z mysi

ale na vanoc¢nim stole slysi

jak bilé snéhové pusinky

ty vetsi i ty malinky

vycitaji lineckému cukrovi

pro¢ nikomu ani ted’ nepovi

ze na jednom plechu je spalili

pak klidné marmeladou mazali.

A aby to snad vidét nebylo
cukrem s vanilkou se to zakrylo.
Medvédi tlapky zadupaly

na trojbobky vSak pozor daly
poladmaly jen tii sirky z kokosu
byt trochu vétsi dostanete do nosu,
to pohrozily vanilkové rohlicky

a utiraji mandlové slzicky.

Jen kosicky s krémem se usmivaji
ofisky z polevy nepadaji

sadlové bochanky se ale nafoukly
ze vSechno cukrovi prokoukly

a vi ze ani v ulech vcelky nebyly
vajeénym konakem by se opily.

Tak to je cukrovi na ukézku
hez¢i jak v kuchatce na obrazku
a chutna sladce a vanilkove
rada vam nabidnu k ¢aji, kave.
Autor: Kvéta Strbova

Mlustracni foto: Ing. E. Sedlackova




Spolkova ¢innost

Svaz télesné postizenych v Ceské republice z. s.
mistni organizace Stary Liskovec

Listopad - cas mlh a padajicich listd, dny se krati, blizi se
zima a vSichni, mali i velci, se zaCinaji t€Sit na Vanoce.
Clenové MO Kosmonautt STP v CR z. s. se taky t&si, a pro-
to si zajeli 13.11.2017 na exkurzi do vsetinské Irisy, kde se
vyrabégji tradicni sklenéné vanocni ozdoby. A protoZe vanocni
banky neodmyslitelné patii k Vanoctim, tak jsme si opravdu
prisli na své. Nejenze jsme vidéli, jak se takova bainka po-
stupné vyfukuje, stiibfi a maluje, ale také jsme si mohli
v podnikové prodejné nakoupit ozdoby s sebou domt. A bylo
z ¢eho vybirat. Po prodejné jsme se pohybovali mezi kiehkou
sklenénou krasou velmi opatrné, abychom nic neposkodili
o nic nezavadili a mizeme se pochvalit, nechovali jsme se
jako ,.sloni v porcelanu® a té$ime se az si baiky doma pové-
sime na vanoc¢ni stromecek.

Obéd jsme si domluvili v restauraci Dim kultury Vsetin. Hle-
dani bezbariérového vstupu bylo pro nas malym ofiSkem,
hlavolamem a dobrodruzstvim. Ve vSak napravila dobie pro-
pecenda kacenka s kiupavou kurcickou s dusenym bilym
i Cervenym zelim, kterd tizasné chutnala, achach to byla dob-
rota!

Nase toulavé boty i ,,kolecka™ na zpatecni cesté¢ zamifily do
Krométize. Toto mésto s bohatou historii patii mezi nejkras-
n¢jsi historickd mésta u nas o ¢emz svédci zapis do seznamu
svétového kulturniho dédictvi UNESCO. V podzimnim case
jsme si zamluvili pouze komentovanou prohlidku osmiboké
Rotundy. V ustiednim sale je bohatd Stukova a freskova vy-
zdoba, na ktery navazuje Ctvetice umélych jeskyni a Ctvefice
kaminkovych mistnosti. Uprostied rotundy bylo koncem 19.
stol. nainstalovano Foucaultovo kyvadlo zavésené na 25 me-
trt dlouhém lanku, které pan privodce pomoci svicky rozkmi-
tal. Kyvadlo zapisuje svoji drahu do jemného pisku a nazorné
zobrazuje, jak se naSe planeta Zemé otac¢i kolem své
osy. Velmi zajimavou navstévu v Kvétné zahradé jsme ukon-
¢ili tim, Ze jsme si prohlédli skleniky a poté jsme nasedli do
minibuse a s panem Pokornym bezpecné dojeli az do Brna.

S ing ' g g d o i@“ 1‘




P.S.
Ctenaiim a ¢lentim redakce asopisu Paprsek,
pfejeme mnoho Stastnych chvil o vanocnich svatcich
a uspésny rok 2018, plny zdravi a lidského porozuméni.
Napsala: bMal
Foto: Jan Balsinek, BoSik, bMal

SoutéZ o Certiv pytlik.
Clenové a pratelé zakladni organizace STP v CR z. s.
mistni organizace Stary Liskovec, na Ul. Kosmonautti 17
i - 19, upotadali 2.12.2017 ve spor-
= tovni mistnosti na Ul. Kosmonaut®
> 19, jiz tieti ro¢nik soutéze
Fnzwi:ltnusnbom!soule'irfnlk;-bullu v "BOLLO - BALLU" o Certiv

" e pytlik.

Na rozjezd pted samotnou hrou,
jsme si kazdy namalovali certa
nebo Certici, které viseli (viz foto)
pozdéji na zdi a které jsme podle
svého nejlepsiho svédomi ohodnotili. Tézka volba to byla,
nebot’ vSechny obrazky byly uzasné. Tak jako ptedchozi
roky i letos byla mistnost (do které se asi pfisté vSichni,
pro stale vétsi zajem o Ucast, nevlezeme), plna nadSeni
z atmosféry, darecka a hry.

Nic nechybélo!

i Kos
béda (osido 11. 30 hod )
bu

mistniorganizace Svozu tétesné

Autor: J. Valtova

Zijezd na slavnostni vyhlaSeni ankety
Osobnost neziskového sektoru na rok 2017.

Foto: b. Sikrdalova, J. Kozlova
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Vyroéni schiize STP v CR z. s. mistni organizace
Lesna 30. 11. 2017.

.

/S

Odstoupeni dlouholetého pted-
sedy pana Jindficha Sedldka
z funkce predsedy organizace
a zvoleni nové predsedkyné
pani Marie Razickové.
Jménem STP v CR z. s. mést-
ské organizace Brno panu Jin-
dfichu Sedlakovi dé&kuji za
vyborné odvedenou praci ve
vedeni mistni organizace, za péci jakou vénoval jejimu rozvo-
ji a za ptikladnou a obétavou praci pro ¢leny této organizace.
Miroslava Ptackova, predsedkyné organizace
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Osobnost nevladniho sektoru pro
rok 2017.

7. prosince 2017 byly ocenény osobnosti ¢eského ne-
ziskového sektoru. Asociace nestdtnich neziskovych
organizaci CR jiz podruh¢ potadala anketu Osobnost
nevladniho sektoru 2017 v CR. Slavnostni vyhlaseni
se uskute€nilo 7. prosince 2017 mezi 11. a 14. hodi-
nou v Praze v Séalu architekt Staroméstské radnice.

Béhem akce si prevzalo diplom 10 vybranych nomi-
novanych z celé Ceské republiky. Dale byli vyhlaseni
tii vitézové letosni ankety. Cilem akce je ocenéni
osobnosti, jez napomahaji rozvoji neziskového sektoru
a piispivaji tim k budovani obcanské spolecnosti
a demokracie v CR.

Za Jihomoravsky kraj byla nominovana pani Mirosla-
va Ptackova, predsedkyné Svazu t€lesné postizenych
v Ceské republice z. s. méstské organizace Brno a pan
Ing. Milan Pernica CSec.

Pani Ptackova je od roku 1978 c¢lenkou organizace.
Pro svoje hluboké znalosti problematiky obcanskych
sdruzeni byla vroce 2008 navrZena a zvolena do
funkce predsedkyné Svazu télesné postizenych o. s.
méstské organizace Brno.

Soucasné byla zvolena pfedsedkyni Svazu t&lesné
postizenych v Ceské republice o. s. krajské organizaci
Jihomoravského kraje.

Vedle své profese vykonava pani Ptackova bezplatnou
funkci pfedsedkyné a soucasné vede ucetnictvi kraj-
ské, méstské a okresnim organizacim.

Pani Ptackova je ve funkci predsedkyné 9ty rok. Za tu
dobu se zménilo pravni postaveni neziskové organiza-
ce. Co se nezménilo, je jeji snaha o zajisténi a rozsife-
ni sluzeb pro osoby se zdravotnim postizenim a senio-
ry. Na zaklad¢é svych vlastnich prozitkti a Zivotnich
zkuSenosti velmi dobfe rozumi lidem se zdravotnim
postizenim a umi jim pomoci.

Do organizace dojizdi ze Znojma. Se Svazem télesné
postizenych jde velky kus svého zivota. Jde cestou
poctivé prace, vysoké zodpovédnosti, korektnosti
a velké odpovédnosti vuci lidem se zdravotnim posti-
zenim.

Pan Ing. Pernica je uznavanou osobnosti a legendou
turistickych znackafi, nejen v Jihomoravském kraji.
Je predsedou krajské komise znackait Klubu ¢eskych
turistd. V klubu je nejméné¢ Sedesat let, od konce 40.
let minulého stoleti. I kdyz v lednu oslavi devétaosm-
desaté narozeniny, dosud se vénuje turistickym znac-
kam. I kdyz do terénu s plechovkou barvy uz tak Casto
nevyrazi. Obéma ocenénym gratulujeme.




Hlustracni foto zachycuje cenu z dilny Gordana Glass Prague (ms)
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D
Varn
osobnich i pracovnich tispéchit
a té8ime se na daléf spolupraci

Miroslava Ptackova
Svaz télesné postizenych v Ceské republice z. s.
méstska organizace Brno

Podékovani
Srdecné deékujeme vSem, kteii v roce 2017 zasilali pfispévky
do zpravodaje Paprsek.

Vazime si jejich ochoty a trpélivosti pii tvorbé ¢lankut a pofi-
zeni fotodokumentace, kterd zachycuje zivot a déni ve Svazu
télesné postizenych v Ceské republice z. s. méstské organiza-
ci Brno, mistnich organizacich a v partnerské organizaci Unie
ROSKA - regionalni organizace Roska Brno-mésto, z.p.s.

Zaznamenali jste nejzajimavejsi akce a momenty roku 2017
a seznamili s nimi ¢tenafe. Mohli si tak prohlédnout fotogra-
fie z poznavacich zajezdd, rekondi¢nich pobytd, kulturnich,
vzdélavacich akcich jednotlivych mistnich organizaci a part-
nerské organizace.

Informovali jste o pfipravovanych programech. Zasilali jste
nam velmi zajimavé Clanky plné optimismu a radosti, délili
jste se se ¢tenafi o svoji radost z prozitého. Ve svych fotogra-
fiich dokéazete zachytit pfitomny okamzik a soucasn¢ doku-
mentujete historii organizace.

Paprsek se stal pravidelnou soucasti zivota mnohych lidi vice
¢i méné spjatych s nasi organizaci.

Vitame vaSe pfispévky i pomoc pfi tvorbé zpravodaje. Bez
vasich piispévki by zpravodaj nebyl tim, ¢im je.

Piejeme vam pevné zdravi a chut zaznamenavat spolkovy
zivot ve vSech jeho rozmérech a barvach pro ¢leny, ptiznivce
a pratele organizace a pro vSechny, ktefi navstévuji webové
stranky a seznamuji se s obsahem jednotlivych Cisel zpravo-
daje.

Te&Sime se na dalsi spolupraci. Redakce
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Prosincovym objektivem Ing. Evy Sedlackové

Soukromy archiv autorky
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Vanocni zvyky

Utad prace CR bude ¢ast ptispévku

na zivobyti vyplacet v poukazkach

Hlavni zmény v dichodovém pojisténi
schvalené v roce 2017.

CSSZ: ,,U ptezkoumavani invalidniho
dichodu vas lékat vidét nemusi®

Mg¢ni se pravidla pro vyplatu dichodi

do zafizeni socidlnich sluzeb.

Na jaké hlavni zmény se pfipravit?

Od ledna se valorizuji vSechny diichody.
CSSZ provede jejich zvySeni automaticky.
Jak vysoky je minimalni diichod?

Novela zakona o statni socialni podpote
Novela zakona o statni socialni podpote

- potvrzeni pfijmi u piidavkt na déti
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Red Hat Choir Experiment

Koncert Ladi Kerndla

Vano¢ni koncert VNK

Moédni piehlidka Ivety Nedomové

Lécba chladovou terapii

Jak bylo v Darkové
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Roska v Letmu

Zima povidala

Néco ke kavicce 3
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https://www.facebook.com/gordanaglassprague/?fref=mentions

KDO JSME

Svaz télesné postizenych v Ceské republice z. s. mést-
ska organizace Brno je samostatnou, nezavislou organi-
zaci, kterd sama o sobé a dale prostiednictvim svych
organizac¢nich jednotek jako samostatnych pravnickych
osob pomaha zajist'ovat potieby zajmy ¢lend a zdravot-
né¢ znevyhodnénych osob. Je obcanskym sdruzenim
zalozenym podle zakona ¢. 83/1990 Sb., o sdruzovani
obcant. Poskytuje odborné socialni poradenstvi a soci-
aln¢ aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravot-
nim postiZzenim.

Organizace STP CR z. s. ve mésté Brné reprezentuje
meéstska organizace, pod kterou spadd 6 mistnich orga-
nizaci.

Mistni organizace sdruzuji své ¢leny, s nimiz realizuji
Cinnosti v oblasti ozdravné, kulturné-spolecenské,
vzdélavaci, poznavaci i informacni, vedouci
k aktivnimu spolecenskému zivotu. Pravidelna setkava-
ni ¢lend jednotlivych mistnich organizaci jsou oriento-
vana na spole¢né sdileni informaci, novinek, zazitka
a feSeni osobnich zalezitosti.

Poslani Svazu télesné postiZzenych
Poslanim Svazu je prostiednictvim poskytovanych slu-
zeb zvySovat a udrzovat informovanost osob se zdra-
votnim postizenim, podporovat jejich nezavislost
a samostatnost a napomahat jim ke zvySeni ¢i udrZzeni
kvality zivota.

Co nabizime
Odborné socialni poradenstvi.
Aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim
postizenim.

Zasady poskytovani sluzeb
Profesionalita.
Bezplatnost.
Dustojnost a diskrétnost.

NaSe sluzby

I. Odborné socialni poradenstvi
II. Aktivizaé¢ni sluZby pro seniory a osoby se zdravotnim
postiZenim.

Odborné socialni poradenstvi

Svaz télesné postizenych v Ceské republice, z. s. méstska
organizace Brno prostfednictvim poskytovanych sluzeb
zvySuje a udrzuje informovanost osob se zdravotnim
postizenim, podporuje jejich nezavislost a samostatnost
a napomaha jim ke zvyseni ¢i udrzeni kvality Zivota.

Poradna poskytuje individualni telefonické, e-mailové nebo
osobni odborné socidlni poradenstvi. Sluzby poskytuje
ambulantni i terénni formou.

Svaz télesné postizenych v Ceské republice z. s. méstska
organizace poskytuje svoji registrovanou sluzbu
od pondéli do patku v ¢ase od 7:00-15:00 hodin.

Aktivizaé¢ni sluzby

Svaz télesné postizenych v Ceské republice z. s. méstska
organizace poskytuje své registrované sluzby pondéli,
stteda, Ctvrtek, patek v ¢ase od 7:00-15:00 hodin;
utery v ¢ase 7:00-18:00 hodin.

Uzivatelé mohou sluzbu navstévovat dobrovolné, anonymné
a zdarma.

Program sluzby je zaméfen na nabidku:
® vychovné vzdélavacich a aktivizacnich ¢innosti
® zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim
® socialng terapeutické ¢innosti
®  pomoc pii uplatovani prav, opravnénych zajmu
a pri obstaravani osobnich zalezitosti

Nabizené sluzby jsou realizovany v prubéhu celého roku.

Komu jsou sluzby urceny?
Sluzby jsou uréeny osobam s télesnym postizenim
a seniorum, bez rozdilu rozsahu postizeni.
Sluzby nejsou vazany na ¢lenstvi v organizacich télesné
postizenych.

Dale nabizime

Zapijceni kompenzac¢nich pomiicek.
Areal byvalé Mosilany, Kfenova 19, Brno.
Bezbariérovy piistup, moznost parkovani.

Katalog kompenzacnich pomiicek najdete na
WWWw.stp-brno.cz

Respektovani potieb uzivatelt.
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Zpravodaj Svazu télesné postizenych v Ceské republice z. s.
krajské organizace Jihomoravského kraje se sidlem v Brné.
Adresa redakce Mecova 5, 602 00 Brno, telefon: 542 212 657,
e-mail: stp.ko.jmk@seznam.cz

Cislo, den, mésic a rok vydani 36/15/12/2017 evidentni ¢islo perio-
dického tisku pfidélené ministerstvem kultury MK CR E10389.
Prispévky zasilejte na adresu redakce do desatého dne v mésici.
Nevyzadané prispévky redakce nevraci a mohou byt pouzity
v pristich ¢islech.
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