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O nas

Otazka

Kdy je stat platcem pojistného na zdravotni pojiSténi
v souvislosti s porodem a péci o dité? Jaké podminky
je tfeba spliiovat?

Odpovéd

Za samotné dité plati stat pojistné po dobu, kdy je pova-
zovano za "nezaopatiené dit¢" podle zakona o statni
socialni podpofe, prinejmenSim do ukonceni zékladni
Skolni dochazky... Pfipominame ale, ze novorozené dité
je nutné do 8 dnt piihlasit na zdravotni pojistovne.

Za maminku je stat platcem pojistného na zdravotni po-
jisténi uz pted porodem od ndstupu na mateiskou dovo-
lenou a samoziejmé i po ném po celou dobu matetské
dovolené. Dale stat plati pojistné za osoby na rodicov-
ské dovolené, osoby pobirajici penéZitou pomoc
v matei'stvi a prijemce rodicovského prispévku — to
vSe uz bez ohledu na pohlavi.

Matei'ska a rodi¢ovska dovolena ale nalezi jen zamést-
nancim (je na ni narok podle zdkoniku prace). Matet-
ska dovolena — jak vyplyva ze samotného toho slova —
se tyka jen maminek ditéte, na rodicovskou dovolenou
(ev. jeji ¢ast) muize jit misto Zeny muz. Konkrétni social-
ni davka a narok na platbu pojistného na zdravotni pojis-
téni statem vsak nalezi samoziejmé vzdy jen jednomu
z nich. Jsou-li v rodiné déti dvé, je mozné, aby si "na
kazdé z nich" uplatnil pfi splnéni pfislusnych podminek
narok na platbu statem jiny z rodicu.

Na penéZitou pomoc v mateistvi maji narok osoby,
které jsou pojisténé podle zikona o nemocenském
pojisténi, tedy vSichni zaméstnanci (véetné nékterych
osob pracujicich "na dohodu") a pojisténé osoby samo-
statné vydeleéné ¢inné. Narok na PPM ma bud’ mamin-
ka ditéte, nebo jeho otec, resp. manzel Zeny, ktera dité
porodila, jestlize s matkou ditéte uzavie pisemnou doho-
du, ze o dité bude pecovat.

Pouze rodifovsky prispévek je davkou bez vazby na
zaméstnani ¢i nemocenské pojisténi; muze o néj za-
dat matka, nebo otec. Proto jen v souvislosti s vyplace-
nim rodi¢ovského pfispévku je stat platcem pojistného
napi. za studentku, ktera ma dité — na studentku se ne-
vztahuje ani matetska ¢i rodicovska dovolend, ani nema
narok na PPM. Od mésice, kdy se dité narodi, ji ale na-
lezi rodicovsky ptispévek (pfi splnéni podminek danych
zékonem o statni socidlni podpofte).

Mimo uz vySe uvedené skupiny "statnich pojistén-
cti" (tedy zeny na matefské a osoby na rodicovské dovo-
lené, osoby pobirajici PPM a piijemce rodicovského
prispévku) je stat platcem pojistného za osoby celoden-
né osobné a radné pecujici alesponi o jedno dité do
7 let nebo nejméné o dvé déti do 15 let. To muze byt
také vzdy jen jeden — bud’ otec, nebo matka ditéte, nebo
osoba, ktera prevzala dit¢ do trvalé péce nahrazujici péci
rodict. Podminkou je, ze dand osoba nema zaroven
prijmy ze zaméstnini nebo ze samostatné vydélecné
¢innosti. Dité pfedskolniho véku mutize ptitom byt umis-
téno v jeslich, matetské skole nebo v obdobném zatizeni
na dobu, ktera nepfevysuje Ctyfi hodiny denné. Dité pl-
nici povinnou Skolni dochazku nesmi byt umisténo
v zafizeni s tydennim ¢i celorocnim pobytem.

Pokracovani na str. 12.
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Dité potiebuje péci: vzit si neplacené volno,
nebo dovolenou?

Stardm se o malé dité¢. Musim platit zdravotni pojisténi, kdyz
si v praci vezmu neplacené volno? Ne-
bo si musim vybrat dovolenou? Jak
mam postupovat? (PORADNA)
Richard W. Fetter

Na server MéSec.cz se obratil ¢tenaf se
zadosti o radu, jak ma fesit zivotni situ-
aci, kterou podobné mize fesit cela fada jinych zaméstna-
nych rodi¢t nezletilych déti, a proto pfinasime na jeho dotaz
odpoveéd’, ktera mize poslouzit i dal§im lidem.

Dotaz znél takto:

Zaméstnany, 36lety, Zenaty muz s platem cca 50 000 K¢ se
rozhodl pozadat o neplacené volno na cEervenec az zafi
2016. Divodem je potiebna péce o déti, zvysend nemocnost
4leté holcicky, nastup citlivého 6letého chlapce v zafi do
Skoly a mési¢ni nefungovani predskolniho kolektivniho zafi-
zeni béhem prazdnin, kam jinak déti dochazeji.
Manzelka je zaméstndna na plny uvazek a nemiZze toto
z pracovnich dtvodua fesit ona. Diive podnikal jako OSVC
a podnikani nebylo zruseno, ale v soucasné dobé nema zadné
zisky z podnikani.

Jak ma zaméstnanec postupovat? Musi si nejdfive vybrat
fadnou dovolenou? Jaké budou odvody na zdravotni a soci-
alni pojisténi a kdo je bude platit? On sam, nebo zaméstna-
vatel? Ma pozastavit podnikani? M4 volit jiny zplisob péce
o déti, jaky a proc?

Dovolena nema automatickou prednost, zalezZi na zamést-
navateli

Zaméstnanec v tomto ptipadé pozada svého zaméstnavatele
o neplacené volno. Podminkou poskytnuti neplacené¢ho vol-
na neni, aby m¢l zaméstnanec vyCerpanu dovolenou. Je vSak
pravdépodobné, ze zaméstnavatel na dobu, kdy hodla za-
meéstnanec v zaméstnani absentovat, pokud s tim bude sou-
hlasit, zaméstnanci Cerpani dovolené ur¢i. Na poskytnuti
neplaceného volna v uvedené situaci vSak neni pravni narok.
Zakonik prace ani provadéci nafizeni vlady poskytovani
neplaceného volna ani jeho délku v dané situaci neupravuje.
Zaméstnanec ~muze svého zaméstnavatele pozadat
o neplacené volno, zaméstnavatel pak miZe, ale nemusi jeho
zadosti vyhovét. Zadost o poskytnuti neplaceného volna
mize zaméstnanec podat pisemné, ale i sdélit zaméstnavateli
ustné. Pokud zaméstnavatel s poskytnutim neplaceného vol-
na souhlasi, doporucuje se vzdy sepsat pisemnou dohodu
o poskytnuti neplaceného volna a jeho rozsahu.

Pokud celodenné osobné pecujete o 1 dité do 7 let véku nebo
nejméné o 2 déti do 15 let véku, nemusite si platit zdravotni
pojisténi jako osoba bez piijml ani doplacet zaméstnavateli,
pokud si vezmete v praci neplacené volno.

O socialni pojisténi se starat nemusite

Jelikoz zaméstnanec za dobu neplaceného volna neobdrzi
mzdu, plat ani ndhradu mzdy nebo platu, neodvadi se za
zameéstnance zaloha na dan z pfijmu, a protoze vyméfovacim
zakladem pro socialni pojisténi je thrn piijmu, které jsou
pfedmétem dané, neodvadi se za dobu neplaceného volna
pojistné na socialni pojisténi. Resit je tieba jen otazku zdra-
votniho pojisténi.

Po dobu neplaceného volna je zamestnanec nadale zamést-
nancem a zdravotni pojiSténi je hrazeno prostiednictvim
zamestnavatele. Pojistné musi byt odvedeno alespon
z minimalniho vymétovaciho zékladu, pokud pro zamést-
nance plati. (Minimalnim vyméfovacim zakladem zamést-
nance za cely kalendaini mésic je minimalni mzda, ta ¢ini od
1.1.2016 9900 K¢. Pojistné €ini 13,5 % z ni. Za celé mésice
neplaceného volna musi byt tedy za zaméstnance odvedeno

pojistné na zdravotni pojisténi ve vysi 1337 Ké&. Castku
hradi zaméstnanec.) Minimalni vyméfovaci zaklad vsak
neplati pro osobu, ktera celodenné osobné a fadné pecuje
alespont o jedno dit¢ do sedmi let véku nebo nejméné
o dvé déti do 15 let véku.

Podminka celodenni osobni a fadné péce se povazuje za
splnénou jen tehdy, pokud:

o se jedna o osobni, fadnou a celodenni péci, tj. dité
neni svéfeno do péce jiné osobé, tieba i z rodiny,

o dit¢ neni umisténo v zafizeni s tydennim ¢i celo-
ro¢nim pobytem,

o dit¢ predskolniho véku neni umisténo v jeslich

(matetské Skole), popiipadé v obdobném zafizeni
na dobu, kterd pievysuje 4 hodiny denné,

o dité plnici povinnou skolni dochazku neni umisté-
no ve skolnim zafizeni ¢i jiném obdobném zafize-
ni po dobu presahujici navstévu skoly.

Do této kategorie mlize byt zafazena pouze jedna osoba,
a to otec nebo matka ditéte, nebo osoba, ktera prevzala
dit¢ do trvalé péce nahrazujici péci rodicu.

Zdravotni pojiSténi za vas zaplati stat

Zaméstnanec — tazatel tedy bude na potfebnou dobu zare-
gistrovan u své zdravotni pojiStovny jako osoba celoden-
n¢ osobn¢ a fadn¢ pecujici alespon o jedno dité do sedmi
let véku nebo nejméné o dvé déti do 15 let véku. O tom,
ze je takovou osobou, vyhotovi ¢estné prohlaseni a preda
svému zaméstnavateli. Platcem zdravotniho pojisténi se
stane stat. V pfipadé¢ poskytnuti pracovniho volna
v zaméstnani bez nadhrady pfijmu se pojistné v dané situ-
aci neplati.

Osoba miize byt registrovana v uvedené kategorii (osoba
celodenné osobné a fadné pecujici alespon o jedno dité
do sedmi let véku nebo nejméné o dve déti do 15 let ve-
ku), za kterou plati pojistné stat, pouze tehdy, kdyz nema
pfijem ze zaméstnani nebo ze své samostatné vydélecné
¢innosti. Pfijem ze zaméstnani mit zaméstnanec nebude.
Tazatel uvadi, ze nema pfijmy ani z jiné samostatné vy-
délecné cCinnosti. Podminky tedy budou splnény.
Z opatrnosti Ize doporucit navic samostatnou vydélecnou
¢innost formalné prerusit, ukoncit.

O dovolenou sami pozadejte nebo respektujte rozhod-
nuti zaméstnavatele

Zaméstnanec také sim mize pozadat o cerpani dovolené.
S Cerpanim dovolené ovSem musi zaméstnavatel vzdy
vyslovit souhlas. Zaméstnavatel nemusi zaddosti zamést-
nance o Cerpani dovolené vyhovét. Ani na poskytnuti
dovolené v ur€ity termin tedy zasadné neni pravni narok.
Dobu Cerpani dovolené uruje zaméstnavatel, a to tak,
aby dovolena mohla byt vyCerpana zpravidla vcelku a do
konce kalendainiho roku, ve kterém pravo na dovolenou
vzniklo, pokud zakonik prace nestanovi jinak. Zaméstna-
vatel je povinen pfihlizet jednak k provoznim divodim
zamestnavatele, jednak k opravnénym zajmim zamést-
nance.

Zamestnavatel by tedy mél ptihlédnout k péci o déti za-
mestnance. Urcenou dobu Cerpani dovolené je zaméstna-
vatel povinen pisemné oznamit zamestnanci alespon
14 dnti predem, pokud se nedohodne se zaméstnancem
na kratsi dob¢.

Je tedy tieba, aby zaméstnanec feSil svou situaci
v dohod¢ se zaméstnavatelem a v soudinnosti se svou
zdravotni pojistovnou.

A na zavér vzor Cestného prohlaseni, jak jej uvadi pra-
covnik  VSeobecné zdravotni pojistovny ~ANTONIN
DANEK v ¢asopise Narodni pojisténi, ktery vydava Ceska
sprava socialniho pojisténi.



http://www.mesec.cz/autori/fetter/

Cestné prohlaseni

Cestné prohlasuji, ze spliiuji podminky celodenni osobni
a fadné péce alespon o jedno dité do 7 let véku nebo nejmé-
né o dvé déti do 15 let véku, stanovené v § 3 odst. 8 pism.
c) zékona ¢. 592/1992 Sb., ve znéni pozdéjsich ptedpist.
Jako soucast tohoto prohlasem prikladdm rodny list (rodné
listy) mého ditéte narozen¢ho  dne

Dale prohlasuji, ze tento narok soucasné neuplatituje zadna
jind osoba. Zaméstnavateli oznamim veskeré zmény, které
maji vliv na zatfazeni do této kategorie, a to nejpozdéji do
8 dnti ode dne této zmény.

Ve ........ dne......ooov il Zaméstnanec

Zdroj: http://www.mesec.cz/clanky/dite-potrebuje-peci-vzit-si-
neplacene-volno-nebo-dovolenou/
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505/2006 Sb.
VYHLASKA
ze dne 15. listopadu 2006,
kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona
o socialnich sluzbach

Zmeéna: 166/2007 Sb.
Zména: 340/2007 Sb. (Cast)
Zmeéna: 340/2007 Sb.
Zména: 239/2009 Sb.
Zména: 162/2010 Sb.
Zména: 391/2011 Sb.
Zména: 389/2013 Sb.

Ministerstvo prace a socialnich véci stanovi podle
§ 119 odst. 2 zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach:

. CAST PRVNI )
ZPUSOB HODNOCENI SCHOPNOSTI ZVLADAT
ZAKLADNI ZIVOTNI POTREBY
§1

(1) Schopnost osoby zvladat zakladni zivotni po-
tieby se pro ucely stanoveni stupné zavislosti hodnoti podle
aktivit, které jsou pro jednotlivé zakladni Zivotni potfeby
vymezeny Vv piiloze €. 1 k této vyhlasce.

(2) Schopnost osoby zvladat zakladni zivotni po-
tieby pro ucely stanoveni stupné zavislosti se hodnoti v pfi-
rozeném socidlnim prostfedi a s ohledem na vék fyzické
osoby.

(3) Pii hodnoceni schopnosti osoby zvladat zaklad-
ni zivotni potieby se hodnoti

a) telesné struktury a

b) télesné funkce duSevni, mentéalni, smyslové, ob&hové,
dechové, hematologické, imunologické, endokrinologické,
metabolické, zazivaci, vylu€ovaci, neuromuskuloskeletalni,
vcetné hrubé a jemné motoriky, a funkce hlasu, feci a kiize,
a to ve vztahu k rozsahu a tizi poruchy funkénich schopnos-
ti.

(4) Za neschopnost zvladani zékladni zivotni potie-
by se povazuje stav, kdy porucha funkénich schopnosti do-
sahuje urovng uplné poruchy nebo poruchy tézké, kdy i pres
vyuzivani zachovanych potencialt a kompetenci fyzické
osoby a vyuzivani bézné dostupnych pomuicek, prostredk,
predméti denni potieby nebo vybaveni doméacnosti, vefej-
nych prostor nebo s vyuzitim zdravotnického prostiedku
nelze zvladnout zivotni potiebu v pfijatelném standardu.

Za neschopnost zvladani zakladni zivotni potieby se pova-
zuje rovnéz stav, kdy rezim nafizeny odbornym lékafem
poskytujicim specializované zdravotnické sluzby neumoz-
fluje provadeéni zdkladni Zivotni potieby v pfijatelném stan-
dardu.

Ptiloha 1
Vymezeni schopnosti zvladat zakladni Zivotni
poti‘eby

a) Mobilita:

Za schopnost zvladat tuto zakladni Zivotni potfebu se pova-

zuje stav, kdy osoba je schopna zvladat

vstavani a usedani,

stoj,

zaujimat pelehs a menit polohy,

pohybovat se chlzi krok za krokem, popiipadé

i s pterusovanim zastavkami v byte a bezném terénu,

v dosahu alespon 200 m, a to i po nerovném

povrchu,

5. otevirat a zavirat dvere,

6. chtizi po schodech v rozsahu jednoho patra smérem
nahoru
i dolt, #
*%‘;(_)ha

7. nastupovat a vystupovat z dopravnich prostredkii
vcetné bariérovych, a pouzivat je.

AN~

b) Orientace:

Za schopnost zvladat tuto zékladni Zivotni potfebu se pova-

zuje stav, kdy osoba je schopna

poznavat a rozeznavat zrakem a sluchem,

mit pfiméfené dusevni kompetence,

orientovat se osobou, ¢asem ¢ mistem a-osobou,

orientovat se v ebvyldén-prirozeném socidalnim pro-

stfedi a

5. orientovat se v obvyklych situacich a priméfené
v nich reagovat.

A=

¢) Komunikace:

Za schopnost zvladat tuto zakladni zivotni potfebu se pova-

zuje stav, kdy osoba je schopna

1. vyjadrovat se srozumitelne mluvenou reci a dorozu-
mét se jejim prostrednictvim s jinymi osobami
v rozsahu bezné slovni zdasoby odpovidajici veku a

s()cm/mmu pmlawm a pemzumet—a—?e—mkweﬁeﬁ

f=)

TS 5

2. chapat obsah prijimanych a sdélovanych zprav,

3. vytvaret rukou psanou kratkou zpravu,

4 porozumét vseobecné pouzivanym zdkladnim obrazo-
vym symboliim a zvukovym signaliim,

5. pouzivat bézné komunikacni prostredky.

d) Stravovani:

Za schopnost zvladat tuto zakladni zivotni potiebu se pova-
zuje stav, kdy osoba je schopna

vybrat si ke konzumaci hotovy napoj a potraviny,
napoj nalit, %FF&WW&OH{

rozdelit stravu na mensi kousky a naservirovat ji,
najist se a napit,

dodrzovat stanoveny dietni rezim,

konzumovat stravu v obvyklém dennim rezimu,
premistit ndapoj a stravu na misto konzumace

Nk v

e) Oblékani a obouvani:
Za schopnost zvladat tuto zakladni zivotni potiebu se pova-
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je stav, kdy osoba je schopna
vybrat si obleceni a obuti pfiméfené okolnostem,
rozeznat rub a lic obleceni a spravné je vrstvit,
oblékat se a obouvat se,
svlékat se a zouvat se,
manipulovat s obleCenim v souvislosti s dennim
rezimem

NhwWD —

f) ) Télesna hygiena:
Za schopnost zvladat tuto zakladni Zivotni potiebu se pova-
zuje stav, kdy osoba je schopna

pouzit hygienické zafizeni,

2. dodrzovat télesnou hygienu, myt si a osusovat si jed-
notlivé Casti téla,

3. provadeét celkovou hygienu,

4. Cesat se, provadét tstni hygienu, holit se.

g) Vykon fyziologické potieby:

Za schopnost zvladat tuto zakladni Zivotni potiebu se pova-
zuje stav, kdy osoba je schopna

vCas pouzivat WC,

zaujmout vhodnou polohu,

vyprazdnit se,

provést ocistu,

pouzivat hygienické pomtcky.

kW =

h) Péce o zdravi:

Za schopnost zvladat tuto zékladni zivotni potiebu se pova-

zuje stav, kdy osoba je schopna
dodrzovat stanoveny lé¢ebny rezim,

2. provadét stanovenéaé preventivni, 1éCebnéé a lécebné
rehabilitacni a oSetfovatelsk&¢ postupy a opatfeni
a pouzivat k tomu potiebné 1éky nebo pomucky,

3. rozpoznat zdravotni probléem a v pripadé potreby
vyhledat nebo privolat pomoc.

i) Osobni aktivity:
Za schopnost zvladat tuto zakladni zivotni potiebu se pova-
zuje stav, kdy osoba je schopna

1. navazovat kontakty a vztahy s jinymi osobami,

2. planovat a usporadat osobni aktivity,

3. styku se spolecenskym prostredim, vstapevat-do-vzta—
4. stanovit si a dodrzet denni program,

5 vykonavat aktivity obvyklé véku a prostfedi jako

napf. vzdélavani, zaméstnani, volnocasové aktivity,
vyfizovat své zalezitosti.

j) Péce o doméacnost:
Za schopnost zvladat tuto zakladni zivotni potiebu se pova-
zuje stav, kdy osoba je schopna

1. nakladat s penézi v ramci osobnich pfijmt a domac-
nosti,

2. manipulovat s pfedméty denni potieby,

3. obstarat si bézny nakup,

4. ovladat bézné domaci spotiebice,

5. uvatit si jednoduché teplé jidlo a népoj,

6. vykonavat bézné domaci prace, nakladat s pradlem,
myt nadobi,

7. obsluhovat topeni

8. udrZovat poradek.

Piiloha 2

Obsah standardu kvality socidlnich sluZeb

1. Cile a zpisoby poskytovani socidlnich sluzeb

Kritérium

a) Poskytovatel ma pisemné definovano a zvefejnéno
poslani, cile a zasady poskytované socialni
sluzby a okruh osob, kterym je urcena, a to

v souladu se zakonem stanovenymi zakladnimi
zasadami poskytovani socialnich sluzeb, druhem
socialni sluzby a individudln€ uréenymi potfebami
osob, kterym je socialni sluzba poskytovana; podle
tohoto poslani, cili a zasad poskytovatel postupuje;

b) Poskytovatel vytvaii podminky, aby osoby, kterym
poskytuje socialni sluzbu, mohly uplatiovat
vlastni vili pfi feSeni své nepfiznivé socialni
situace;

c¢) Poskytovatel mé pisemné zpracovany pracovni
postupy zarucujici fadny pribéh poskytovani
socialni sluzby a podle nich postupuje;

d) Poskytovatel vytvari a uplatiiuje vnitini pravidla ne
pro ochranu osob pied predsudky a negativnim
hodnocenim, ke kterému by mohlo dojit v disledku
poskytovani socialni sluzby.

2. Ochrana prav osob

Kritérium

a) Poskytovatel ma pisemné zpracovana vnitini
pravidla pro pfedchéazeni situacim, v nichz by
v souvislosti s poskytovanim socialni sluzby
mohlo dojit k poruseni zakladnich lidskych prav
a svobod osob, a pro postup, pokud k poruseni
téchto prav osob dojde; podle téchto pravidel
poskytovatel postupuje;

b) Poskytovatel ma pisemné zpracovana vnitini
pravidla, ve kterych vymezuje situace, kdy by
mohlo dojit ke stfetu jeho z4jmi se z4jmy osob,
kterym poskytuje socialni sluzbu, vcetné pravidel
pro feseni téchto situaci; podle téchto pravidel
poskytovatel postupuje;

c¢) Poskytovatel ma pisemné zpracovana vnitini
pravidla pro pfijimani dart; podle téchto
pravidel poskytovatel postupuje.

3. Jednani se zajemcem o socialni sluZzbu

Kritérium

a) Poskytovatel ma pisemné zpracovana vnitini
pravidla, podle kterych informuje zajemce
o socialni sluzbu srozumitelnym zptsobem
o moznostech a podminkach poskytovani socialni
sluzby; podle téchto pravidel poskytovatel
postupuje;

b) Poskytovatel projednava se zdjemcem o socialni
sluzbu jeho pozadavky, ocekavani a osobni cile,
které by vzhledem k jeho moznostem a schopnostem
bylo mozné realizovat prostfednictvim socialni
sluzby;

¢) Poskytovatel ma pisemné zpracovana vnitini
pravidla pro postup pifi odmitnuti zdjemce
o socialni sluzbu z diivodu stanovenych zakonem;
podle téchto pravidel poskytovatel postupuje.

4. Smlouva o poskytovani socialni sluzby

Kritérium

a) Poskytovatel ma pisemné zpracovana vnitini




pravidla pro uzavirani smlouvy o poskytovani
socialni sluzby s ohledem na druh poskytované
socialni sluzby a okruh osob, kterym je urcena;
podle téchto pravidel poskytovatel postupuje;

b) Poskytovatel pti uzavirani smlouvy o poskytovani
socialni sluzby postupuje tak, aby osoba
rozuméla obsahu a tcelu smlouvy;

c) Poskytovatel sjednava s osobou rozsah a priitbéh
poskytovani socialni sluzby s ohledem na osobni
cil zavisly na moznostech, schopnostech a ptani
osoby;

5. Individualni planovani pribéhu socialni sluzby

Kritérium

a) Poskytovatel ma pisemné zpracovana vnitini
pravidla podle druhu a poslani socialni sluzby,

kterymi se fidi planovani a zptisob pfehodnocovani
procesu poskytovani sluzby; podle téchto pravidel
poskytovatel postupuje;

b) Poskytovatel planuje spoleéné s osobou pribéh
poskytovani socialni sluzby s ohledem na osobni
cile a moznosti osoby;

c¢) Poskytovatel spolecné s osobou prubézné hodnoti,
zda jsou napliiovany jeji osobni cile;

d) Poskytovatel ma pro postup podle pismene b) a c)
pro kazdou osobu uréeného zaméstnance;

e) Poskytovatel vytvaii a uplatiuje systém ziskavani
a predavani potebnych informaci mezi zaméstnanci
o priubéhu poskytovani socidlni sluzby jednotlivym
osobam.

PInéni kritérii uvedenych v pismenech d)a e)se nehod-
noti u

poskytovatele, ktery je fyzickou osobou a nema zaméstnan-
ce.

6. Dokumentace o poskytovani socilni sluzby

Kritérium

a) Poskytovatel ma pisemné zpracovana vnitini
pravidla pro zpracovani, vedeni a evidenci
dokumentace o osobach, kterym je socialni sluzba
poskytovana, véetné pravidel pro nahlizeni
do dokumentace; podle té€chto pravidel poskytovatel
postupuje;

b) Poskytovatel vede anonymni evidenci jednotlivych
osob v piipadech, kdy to vyzaduje charakter
socialni sluzby nebo na zadost osoby;

¢) Poskytovatel mé stanovenu dobu pro uchovani
dokumentace o osob¢ po ukonceni poskytovani
socialni sluzby.

7. Stiznosti na kvalitu nebo zpiisob poskytovani socidlni
sluzby

Kritérium

a) Poskytovatel ma pisemné zpracovana vnitini

pravidla pro podavani a vyfizovani stiznosti

osob na kvalitu nebo zptisob poskytovani socialni
sluzby, a to ve formé srozumitelné osobam,;
podle téchto pravidel poskytovatel postupuje;

b) Poskytovatel informuje osoby o moznosti podat
stiznost, jakou formou stiznost podat, na koho
je mozno se obracet, kdo bude stiznost vyfizovat
a jakym zplsobem a o moznosti zvolit si zastupce
pro podani a vyfizovani stiznosti; s témito
postupy jsou rovnéZ prokazatelné seznameni
zameéstnanci poskytovatele;

c¢) Poskytovatel stiznosti eviduje a vyfizuje je
pisemné v pfiméfené lhite;

d) Poskytovatel informuje osoby o moznosti obratit
se v piipad¢ nespokojenosti s vyfizenim stiznosti
na nadfizeny organ poskytovatele nebo na instituci

sledujici dodrzovani lidskych prav s podnétem
na proSetieni postupu pii vyfizovani stiznosti.

8. Navaznost poskytované socialni sluzby na dalsi
dostupné zdroje

Kritérium

a) Poskytovatel nenahrazuje bézn¢ dostupné vetejné
sluzby a vytvati prilezitosti, aby osoba mohla
takové sluzby vyuzivat;

b) Poskytovatel zprosttedkovava osobé sluzby
jinych fyzickych a pravnickych osob podle
jejich individualng urcenych potieb;

¢) Poskytovatel podporuje osoby v kontaktech
a vztazich s pfirozenym socialnim prostfedim;
v piipadé konfliktu osoby v téchto vztazich
poskytovatel zachovava neutralni postoj

9. Personalni a organizacni zajiSténi socialni sluzby

Kritérium

a) Poskytovatel ma pisemné stanovenu strukturu
a pocet pracovnich mist, pracovni profily,
kvalifika¢ni pozadavky a osobnostni predpoklady
zaméstnancl uvedenych v § 115 zakona o socidlnich
sluzbach; organizacni struktura a pocty
zameéstnanci jsou piimétené druhu poskytované
socialni sluzby, jeji kapacité a poctu a
potfebam osob, kterym je poskytovéna;

b) Poskytovatel ma pisemné zpracovanu vnitini
organizacni strukturu, ve které jsou stanovena
opravnéni a povinnosti jednotlivych zameéstnanct;

c) Poskytovatel ma pisemn¢ zpracovana vnitini
pravidla pro pfijiméni a zaskolovani novych
zaméstnancu a fyzickych osob, které nejsou
v pracovné pravnim vztahu s poskytovatelem,;
podle téchto pravidel poskytovatel postupuje;

d) Poskytovatel, pro kterého vykonavaji ¢innost
fyzické osoby, které nejsou s poskytovatelem
v pracovné pravnim vztahu, ma pisemné zpracovana
vnitini pravidla pro ptisobeni téchto osob




pii poskytovani socidlni sluzby; podle téchto
pravidel poskytovatel postupuje.

PInéni kritérii uvedenych v pismenech a) az d) se ne-
hodnoti u

poskytovatele, ktery je fyzickou osobou a nema zameéstnan-
ce.

10. Profesni rozvoj zaméstnanci

Kritérium

a) Poskytovatel ma pisemné zpracovan postup
pro pravidelné hodnoceni zaméstnanct, ktery
obsahuje zejména stanoveni, vyvoj a napliiovani
osobnich profesnich cilii a potfeby dalsi
odborné kvalifikace;

b) Poskytovatel mé pisemné zpracovan program
dalsiho vzdélavani zaméstnanci;
podle tohoto programu poskytovatel postupuje.

¢) Poskytovatel ma pisemné zpracovan systém vymény
informaci mezi zaméstnanci o poskytované
socialni sluzbé; podle tohoto systému
poskytovatel postupuje

d) Poskytovatel ma pisemné zpracovan systém
finan¢niho a moralniho ocenovani zaméstnancu;
podle tohoto systému poskytovatel postupuje

¢) Poskytovatel zajistuje pro zaméstnance,
ktefi vykonavaji pfimou praci s osobami,
kterym je poskytovana socialni sluzba, podporu
nezavislého kvalifikovaného odbornika.

PInéni kritérii uvedenych v pismenech c)a d)se nehod-
noti u

poskytovatele, ktery je fyzickou osobou a nema za-
meéstnance;

kritéria uvedend v pismenech a) a b) se na tohoto posky-
tovatele

vztahuji pfiméteng.

11. Mistni a ¢asova dostupnost poskytované socialni
sluzby

Kritérium

Poskytovatel ur¢uje misto a dobu poskytovani
socialni sluzby podle druhu socidlni sluzby, okruhu
osob, kterym je poskytovana, a podle jejich potieb.

12. Informovanost o poskytované socialni sluzbé

Kritérium

Poskytovatel ma zpracovan soubor informaci
o poskytované socialni sluzbé, a to ve formeé
srozumitelné okruhu osob, kterym je sluzba urcena.

13. Prostiedi a podminky

Kritérium

a) Poskytovatel zajistuje materialni, technické
a hygienické podminky pfiméfené druhu poskytované
socialni sluzby a jeji kapacité, okruhu osob
a individualné uréenym potiebam osob;

b) Poskytovatel poskytuje pobytové nebo ambulantni
socialni sluzby v takovém prostredi, které je
diistojné a odpovida okruhu osob a jejich
individualné uréenym potiebam.

PInéni kritéria uvedeného v pismenu b) se nehod-
noti u

poskytovatele, ktery neposkytuje
v zafizeni socialnich sluzeb.

socialni  sluzby

14. Nouzové a havarijni situace

Kritérium

a) Poskytovatel mé pisemné definovany nouzové
a havarijni situace, které mohou nastat
v souvislosti s poskytovanim socialni sluzby,
a postup pfi jejich feseni;

Priloha 3
zrus$ena

Piiloha 4

Obory vzdélani, pii jejichZ absolvovani se nevyZaduje
absolvovani kvalifikacniho kurzu pro pracovniky
v socidlnich sluZbach

Obory vzdélini, pf¥ijejichZ absok ov ani se nev yZaduje absolv ovdni kvalifikaéniho kurzu pro pracovniky v
socidlnich sluzbach

Kod oboru vzdélani
vzdélani

Nézev oboru vzdélani Predchozi kéd oboru

75-41-M003
75-41-M/005

75-46-6/01
75-46-6/03
76-52-6/01
76-32-6/02

Socialni péte - pecovatelska dnnost

Socidlni péce - socidlni &innost pro etnické skupiny

Socilni dnnost- sodalni petovatelstvi

Socidlni dnnost- sodalni vychovatel stvi

Socidlni dnnost v prostredi etnickychminorit

Vychowna a umanitami dnnost - socidlng vychovna innost
Vychovatelstvi 76-41-6
Predskolni a mimoskolni pedagogika 76-30-6
Vychovatelstvi pro istavy socialni péce 75-31-L/501 76-51-6
Rodinna skola - socialni sluzby 78-41-M/003 63-44-601
Charitativni sluzby 69-55-J/001 63-67-3
Price ve zdravotnickych a socialnich zafizenich- 69-55-E/005 55-91-2/02
pecovatel sk prace

Socidlni dnnost vprostiedi etnickychminorit

75-97-6
76-43-601

75-41-1002 75-97-3

Vybrana ustanoveni novel
CL. 1T vyhlasky ¢. 218/2016 Sb. neplatil

1) § 108 zakona ¢. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti,
ve znéni zakona ¢. 382/2005 Sb.

Vyhlaska ¢. 524/2004 Sb., o akreditaci zafizeni k prova-
déni rekvalifikace uchazecli o zaméstnani a zajemci
0 zamé&stnani.

2) Zékon €. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uzna-
vani zpusobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych
povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytova-
nim zdravotni péCe a o zméné nékterych souvisejicich
zékonl (zédkon o nelékatskych zdravotnickych povola-
nich), ve znéni zakona ¢. 125/2005 Sb.

3) Narizeni vlady ¢. 689/2004 Sb., o soustavé obort
vzdélani v zakladnim, stfednim a vy$$im odborném
vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist.

Novela vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., bude ucinna od 1. 9.
2016. Vyhlaska je zakladnim dokumentem k hodnoceni
schopnosti zvladat zékladni Zivotni potfeby pro ucely
priznéani jednotlivych stupiii ptispévku na péci.

V dokumentu jsou zelen¢ vyznaceny zmény, které novela
vyhlasky obsahuje proti ptivodni verzi.
Zdroj:http://nrzp.cz/aktualne/informace-predsedy-nrzp-cr/1578
-informace-c-72-2016-novela-vyhlasky-c-5052006-sb-kterou-se

-provadi-nektera-ustanoveni-zakona-o-socialnich-
sluzbach.html
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Péci o blizké je moZné ,vyménit“ za praci,
do naroku na dichod se zapocita

Praha 18. 7. 2016

V poslednich letech se rozrtsta generace lidi, ktefi se dosta-
vaji do takika nefeSitelné situace, nebot jim jeste
,.heskoncila“ péce o nezaopatiené déti, a zaroven musi peco-
vat o starnouci rodice ¢i pribuzné. Tzv. sendvicova generace,
tedy populace ve véku mezi 45 — 65 lety véku, pak stoji pred
tézkou otazkou, jak s vlastni praci skloubit casové narocnou
péci o své blizké. ,,Vymeénit™ zaméstnani za péci o jinou oso-
bu jde, aniz by lidé pfisli o potfebné roky pro piiznani di-
chodu.

Na podobné zivotni situace mysli zdkon o dichodovém po-
jisténi a vymezuje tzv. ndhradni doby pojisténi. Tedy obdo-
bi, kterd se zapocitavaji do doby pojisténi potiebné pro pfi-
znani dichodu, ptestoze v nich lidé nepracuji (nejsou vyde-
le¢né ¢inni) a neodvadi pojistné. A pravé péce o osoby za-
vislé je jednou z nich. Pokud se lidé rozhodnou opustit za-
méstnani a daji pfednost aktualné potfebnému zaopatieni
napf. rodicli, o roky potiebné pro piiznani dichodu nepfi-
jdou.

Za dobu péce se povazuje péce o osobu s pfiznanym stup-
ném zavislosti II, IIT ¢i IV, ktera je bud’ osobou blizkou
z pohledu zakona o diichodovém pojisténi, nebo osobou
,.neblizkou®, kdy pecujici osoba prokaze, ze s opeCovavanou
osobou zila ve spole¢né domacnosti a pak piibuzensky vztah
roli nehraje (toto plati od 1. 7. 2001, u starSich ptipadl péce
1ze hodnotit pééi jen o rodinné prislusniky).

Jak postupovat, aby bylo mozné péci o osobu zavislou
zapoditat pro diichodové ucely

Pokud se lidé rozhodnou pecovat o osobu, jejiz zdravotni
stav ji neumoZiiuje pln¢€ se postarat sama o sebe, méli by se
obratit na krajskou pobocku Utadu préce s zadosti o poskyt-
nuti prispévku na péci. Na zakladé této zadosti bude prove-
deno socialni Setfeni a nasledné posouzeni zdravotniho stavu
osoby, o niz je peovano, zda odpovida stupni II-IV, pfip.
stupni I, pokud se jednd o dit€ do 10 let véku. Tuto zadost je
vhodné na krajskou pobo¢ku Ufadu prace podat v pocatku
zahajené péce, protoze zdravotni stav je posuzovan a prispé-
vek pfiznan nejdiive ode dne podani této zadosti.

Pozor na lhiitu u OSSZ

Po skonceni péce o zavislou osobu je nutné obratit se
nejpozdéji do dvou let od skonceni péce na okresni (v Praze
Prazskou, v Brné¢ Mé&stkou) spravu socialniho zabezpeceni
(OSSZ). Ta o dob¢ a rozsahu péce vyda rozhodnuti, které je
podkladem pro budouci zhodnoceni péce o zavislou osobu
jako doby dichodového pojisténi. Toto rozhodnuti se vydava
na zéklad¢ podaného navrhu na zahdjeni fizeni o vydani roz-
hodnuti o dobé a rozsahu péce. Ten lze podat nejdiive
po skonéeni péce, nejpozdéji vSak do dvou let od skonéeni
péce, nebo v dobe¢ jejiho trvani za situace, ze peCujici osoba
v této dob€ podava Zadost o ptiznani dichodu. V loniském
roce OSSZ vydaly témét 6 400 téchto rozhodnuti, coz je cca
0 1 000 rozhodnuti vice oproti roku 2014.

Doklady, které se piredkladaji
K navrhu na zahajeni fizeni o vydani rozhodnuti o dobé
a rozsahu péce zadatel predklada zejména:

. doklad prokazujici totoznost zadatele,

. doklad prokazujici totoznost osoby, o kterou je/bylo
pecovano (obCansky prikaz, ptip. rodny list),

. potvrzeni krajské pobocky Utadu prace o vzniku

stupné¢ zavislosti a dobu poskytovani piispévku
pii péci o zavislou osobu,

. doklad prokazujici piibuzensky vztah zadatele
k osobé, o kterou je peCovano (napf. rodné listy,
znichz vyplyva vzajemna piibuznost osob, oddaci
listy aj.),

. v piipadech, kdy se nejedna o blizkou osobu, je
tteba prokdzat vedeni domacnosti Zzadatele
s opecovavanou osobou ¢estnym prohlasenim,

. umrtni list, pokud doslo k imrti osoby, o kterou
bylo pecovano.

Osoba blizka a spoleéna domacnost

Blizkou osobou je v zéasad¢ rodinny pfislusnik. Zakon
o dichodovém pojisténi vymezuje, Ze jde o manzela nebo
manzelku, pfibuzného v fadé piimé, dité vlastni, osvojené
nebo dité prevzaté do trvalé péce nahrazujici péci rodicu,
dale o sourozence, zeté, snachu nebo manzela rodiCe,
a to kteréhokoli z manzeld. Spole¢nou domécnost tvofi
fyzické osoby, které spolu prokazatelné trvale ziji a spolec-
n¢ uhrazuji ndklady na své potieby.

Kde poradi

Lidé nachazejici se v této Zivotni situaci ziskaji blizsi infor-
mace a konzultaci jim ochotné poskytnou odbornici OSSZ,
klientského centra pfi prazském ustfedi nebo call centra
pro dtiichodové pojisténi na telefonnim cisle 257 062 860.
Jestlize se jejich dotazy budou tykat zadosti o pfispévek na
pécCi, pak jim v této zalezitosti poradi konzultanti krajské
pobocky Uradu prace.

Jak se doba péce zapocitava do dichodu
Doba péce se pro ucely diichodového pojisténi hodnoti
v plném rozsahu, tj. jako doba zaméstnani nebo doba sa-
mostatné vydélecné Cinnosti. Pro stanoveni osobniho vy-
meétfovaciho zakladu se hodnoti jako doba vyloucena.
V piipadée, kdy se doba péce kryje se zaméstnanim nebo
s vykonem samostatné vydélecné Cinnosti, pecujici osobé
se zapoCitd vyhodnéjsi varianta (bud piijmy z vydélecné
¢innosti, nebo doba vylouéena).
Pokud nahradni doba péce o oso-
bu zavislou trvala aspon 15 let
(ustanoveni § 19a  zékona
o dichodovém pojisténi), pova-
o Zuje se pro stanoveni osobniho
N } ) \v/yméfoovaciho zakladu pro V}ifpo-
cet dichodu tato doba bud za
ot dobu  vylouéenou (a to
\ i kdyZ se kryje s dobou pojisténi,
vniz méla osoba  pfijmy
z vydeleéné Cinnosti, event. nahrady zahrnované do vymeé-
fovaciho zakladu) nebo za dobu pojisténi, v niz méla osoba
ptijmy v citovaném ustanoveni uvedené. Pro ucely osobni-
ho vymétovaciho zakladu se v tomto pfipadé pouzije po-
stupu, ktery je pro pecujici osobu vyhodné&jsi. Vylouceny-
mi dobami jsou také napt. doba do¢asné pracovni neschop-
nosti, doba pobirani invalidniho dichodu pro invaliditu 3.
stupné, prvnich Sest let doby studia po dosazeni véku 18 let
(ziskana do 31. 12. 2009) nebo urcita doba evidence ucha-
zeCe o zaméstnani na Ufadu prace. I tyto doby jsou zpravi-
dla nahradnimi dobami pojisténi.

Doba péce povaZovana za tzv. ndhradni dobu pojisténi:

doba osobni péce o osobu mladsi 10 let, ktera je zavisla na
pomoci druhé osoby v I. stupni zavislosti (lehka zavislost),

doba osobni péce o osobu jakéhokoliv véku, ktera je zavis-
la na pomoci druhé osoby ve II., III. nebo IV. stupni zavis-
losti (stfedné tézka, tézka a Gplna zavislost). Zapocitava se
doba péce o osoby blizké a od 1. 7. 2001 také o jiné nez
blizké osoby Zijici ve spolecné domacnosti, pied 1. 1. 2007
byla divodem pro hodnoceni doby péce jako nahradni do-
by pojisténi péce o dit¢ dlouhodobé tézce zdravotné posti-
zené vyzadujici mimotfadnou péci, osobu prevazné nebo
uplné bezmocnou, nebo Castecné bezmocnou osobu starsi
80 let. Po tomto datu se stupné bezmocnosti v pravni Upra-
vé transformovaly na 1. stupen zavislosti




(Castecna bezmocnost), I1. stupeni zavislosti (pievazna bez-
mocnost) nebo III stupent zéavislosti (iplna bezmocnost).
Kategorie dité dlouhodobé tézce zdravotné postizené vyza-
dujici mimofadnou péci se transformovala na III. stupen
zavislosti.

Zdroj: http://www.cssz.cz/cz/o-cssz/informace/media/tiskove-
zpravy/tiskove-zpravy-2016/2016-07-18-peci-o-blizke-je-mozne-
vymenit-za-praci-do-naroku-na-duchod-se-zapocita.htm

Studentiim nalezZi sirot¢i diichod i béhem
prazdninovych brigad

Praha 5. 8. 2016

Studentim denni formy studia nalezi vyplata sirot¢iho du-
chodu, i kdyz béhem né&j pracuji ¢i podnikaji. Narok na vy-
platu davky maji studenti i v prub¢hu letnich prazdnin, kdy
vétsina z nich nastupuje na brigaddy. V piipadé jinych forem
studia (dalkové, distancni apod.) sirot¢i diichod nélezi, jest-
lize sirotek vykonadva vydé€le¢nou Cinnost, ze které neni od-
vadeéno pojistné na socidlni zabezpeceni (tj. nezaklada ucast
na pojisténi), nebo i za situace, kdy je veden v evidenci tfa-
du prace jako uchaze¢ o zaméstnani bez naroku na podporu
v nezameéstnanosti nebo podporu pii rekvalifikaci.

Pro Ceskou spravu socialniho zabezpeéeni (CSSZ) jsou
letni mésice obdobim, v némz ovéfuje, zda studium piijem-
cti sirot¢ich diichodi trvd, a je tak splnéna jedna z podminek
naroku na n&j. Z tohoto diivodu zasila CSSZ piedevsim
absolventim béhem letnich prazdnin rozhodnuti o odnéti
jejich sirot¢iho dichodu. Pokud vsak student ptedlozi aktu-
alni potvrzeni Skoly o trvani, resp. pokracovani svého stu-
dia, a prokaze tedy, Ze jsou splnény podminky naroku na
vyplatu sirot¢iho diichodu, bude mu vyplata davky obnove-
na. CSSZ dtchod za ,,pozastavene obdobi studentim do-
plati automaticky, neni proto tieba o doplatek zadat ani po-
davat proti rozhodnuti o odejmuti dichodu namitky. Ani
kdyz  student-sirotek  potvrzeni o studiu  doda
napf. s n€kolikamésic¢ni prodlevou, o diichod nepfijde.

Potvrzeni o studiu

Potvrzeni o studiu musi obsahovat identifikacni tdaje
o studentovi a Skole, formu studia, v jakém ro¢niku student
je a kdy ma byt studium za normalniho pribéhu ukonceno.
Na potvrzeni rovnéz musi byt uvedeno cislo jednaci, pod
nimz je sirotéi diichod evidovan (nejcastéji rodné ¢islo pii-
Jemce) Doklad se zasila piimo na ustfedi CSSZ, je také
mozné ho odevzdat na mistné piislusné okresni, v Praze
Prazské, v Brmé Mestské spravé socialniho zabezpeceni
(OSSZ). Doklad o studiu je nutné piedlozit kromé jiz zmi-
néné situace i v pripadé, ze student své studium znovu zaha-
jil po jeho piedchozim pferuSeni, a také vzdy, kdyz ho
k tomu CSSZ vyzve.

Studenti jinych forem studia, ktefi si tzv. privydélavaji,
k potvrzeni o studiu navic pfilozi prohlaseni, ze jejich vydé-
le€na cCinnost nezakladd ucast na pojisténi. Spolu
s potvrzenim o studiu predkladaji tito studenti, ktefi jsou
soucasn¢ vedeni v evidenci ufadu prace jako uchazeCi o
zaméstnani, potvrzeni krajské pobocky Utadu prace o tom,
Ze nepobiraji podporu v nezaméstnanosti ¢i podporu pii
rekvalifikaci.

Doba vyplaty sirot¢iho dichodu po ukonceni studia
Pokud je sirotek po skonceni povinné Skolni dochaz-
ky veden v evidenci ufadu prace jako uchaze¢ o zaméstnani
a nema narok na podporu v nezaméstnanosti nebo podporu
pfi rekvalifikaci, i naddle mu nélezi sirot¢i dichod, avSak
nejdéle do 18. roku veéku. V tomto piipadé je tieba CSSZ
predlozit potvrzeni piislusné krajské pobocky Utadu prace.
Toto plati i v situaci, kdy je stiedoskolské studium neuspés-
né ¢i predCasné ukonceno.

Po ukonceni studia na stiedni ¢i vyssi odborné skole

Skole (zpravidla v Cervnu) nalezi ditéti sirot¢i dichod jeste
za prazdninové mésice (tj. Cervenec a srpen). Podminkou je,
ze po cely kalendaini mésic sirotek nevykonava vydélecnou
¢innost, ze které je odvadéno pojistné na socidlni zabezpe-
¢eni, popfipad¢€ nepobird podporu v nezaméstnanosti nebo
podporu pii rekvalifikaci, nestal-li se nasledné studentem
vysoké Skoly.

Sirotci diichod mu nalezi i v dob€ prazdnin mezi jednotlivy-
mi ro¢niky studia na dané skole a i mezi jednotlivymi studii,
napt. mezi stiedoskolskym ¢i vysokoSkolskym, bakalaf-
skym a magisterskym stupném denniho studia apod., pokud
na sebe studium bezprostiedné navazuje, a to aniz se sleduje
rozsah vydéle¢né ¢innosti. Doba mezi jednotlivymi studii na
vysoké Skole vSak nesmi presdhnout tii kalendaini mésice.
Pokud sirotek dale studuJe (nejdéle do 26. roku veku), musi
CSSZ predlozit nové potvrzeni o tomto studiu, aby jeho
narok na sirot¢i diichod trval.

Po ukonceni vysokoskolského studia nalezi ditéti sirotéi
dichod jesté nasledujici kalendaini mésic po mésici, ve
kterém studium ukoncil. Nesmi ale po cely tento kalendaini
mésic vykonavat vydéle¢nou Cinnost zakladajici ucast na
pojisténi ¢i pobirat podporu v nezaméstnanosti nebo podpo-
ru pii rekvalifikaci. Pokud vsak dité studium pferusi, presta-
va byt nezaopatienym ditétem jiz dnem pieruseni studia.

KazZdou zménu je ti‘eba oznamit

Ukon¢i-li nebo prerusi-li sirotek studium dfive, nez bylo
uvedeno v odevzdaném potvrzeni o studiu, nebo pokud
zméni formu studia, je Jeho zakonnou povinnosti tuto sku-
te¢nost do 8 dntl plsemne sdélit CSSZ. V ptipadé, Ze by tak
neucinil a nadéale neopravnéné pobiral sirot¢i diichod, ma
podle zadkona povinnost vratit vyplaceny dichod, ktery mu
nenalezel.

Plati rovnéz, ze pokud student zvoli distanéni, vecerni ¢i
kombinovanou formu vzdélavani, béhem néhoz standardné
pracuje (vykonava vydéle¢nou ¢innost v rozsahu zakladaji-
cim tucast na pojiéténi) nebo pobird podporu v nezaméstna-
nosti nebo podporu pfi rekvalifikaci, sirot¢i dichod mu ne-
nalezi a CSSZ ho odejme. Toto jsou rovnéz skuteénosti,
které je tieba CSSZ sdélit.

Vliv siiatku ¢i matefstvi na vyplatu sirot¢iho dichodu
studentovi

Pokud trva studium (pfesné feceno ,,soustavna piiprava na
budouci povolani®) a sirotek nedosahl véku 26 let, nalezi
vyplata sirot¢iho diichodu i po uzavieni manzelstvi. Pokud
jsou plnény vySe uvedené podminky, nebrani vyplaté
sirot¢itho diichodu ani pobirani rodicovského piispevku,
stane-1i se student-sirotek rodicem.

Zpiisob vyplaty sirotéiho diuchodu

Je-1i sirotek nezletily, je sirot¢i dichod vyplacen jeho za-
konnému zastupci, coz je zprav1dla ziji01 rodi¢, piipadné
opatrovnikovi nebo zvlastnimu piijemeci.

Pokud je sirotek zletily, sirot¢i diichod se vyplaci pfimo
jemu, a to bud’ na ucet u penézniho ustavu, nebo v hotovosti
prostfednictvim posty. Dichod mize byt i po nabyti zleti-
losti vyplacen k rukam fyzické osoby (zpravidla rodice),
které byl vyplacen jiz pfed nabytim svépravnosti ditéte, a to
za predpokladu, Ze tato osoba, popf. zletily sirotek, nepoza-
da o zménu zpisobu vyplaty dichodu.

Informace o podminkach naroku na sirot¢i diichod a odbor-
nou konzultaci v konkrétnim piipadé podaji pracovnici
0SSZ, klientského centra pti ustiedi CSSZ, ptipadné call
centra pro diichodové pojisténi na telefonnim cisle 257
062 860.

Zdroj: http://www.cssz.cz/cz/o-cssz/informace/media/tiskove-
zpravy/tiskove-zpravy-2016/2016-08-05




ROSKA-BRNO

Kdyz se mne dnes sestficka zeptala co bych chtéla mit v MS
Centru

Hned jsem véd¢la... No piece dobré a hodné sestticky, 1éka-
fe, to mame nastésti vSechny. Za to jim VSem moc dekuji. ..
Hodil by se i psycholog. Ale k véci:

Polohovaci kresilka

Alesponn dvé masirovaci kfesla (klidn¢ za poplatek) TV
s DVD filmy s moznosti vybéru samoziejmé se sluchatky,
aby to nerusilo ostatni, kdo by se nechtél divat

Hudba, poslechova cetba (klidné pohadky) dle moznosti +
sluchatka

VEtsi prostory

Vodu z vodovodu k dispozici

Moznost zapujéeni choditek a invalidnich vozikt pfi zhorse-
ni zdravotniho stavu...

To vse by bylo dobré i v ¢ekarné na zkraceni cekani, nez se
dostanu k 1ékati na fadu (které by nemuselo byt tak dlouhé)
Ergoterapie, takova mald herna i s ukdzkou cvikl na zidlich
Psycholog by mohl byt automaticky jest¢ pted neurolo-
gem...

Kamarad, (ktery je na tom fyzicky mnohem hif) mi vzdy
vypravi, jak se t&$i do MS centra na kapacky, jak se bude
divat na film. Vypravi s nadSenim, je pozitivné naladény
a v8e, co je pozitivni pfece pomaha...

Uz se vidim, jak ptisté (ale tfeba zadné pfisté nebude ani
potteba), ale kdyby, vchazim k sestfickdm zase jednou na
kapacky a nestac¢im se divit. Masazni kieslo je volné a hned
si do n¢j usedam. Na stolecku voda ve dzbanku a kelimkem,
hned si nalévam. Sestficka pfichazi s kapackou a pta se film,
hudba, mluvené slovo... Ptam se: mluvena pohadka by byla?
Ano, samoziejme. ... Kapacka kape, kieslo masiruje, popijim
vodu, ve sluchatkach posloucham, pohadku bratéi Grimmt. ..

Pfichazi sestficka a fika dokapano. Uteklo to velmi rychle
a jesté jsem si odpocinula, zrelaxovala a odchazim namasiro-
vana a spokojena.

Je to sen... ale mam Gsmév na rtu. UZ jen kdyz to pisi. Jisté
by se to libilo v§em, tedy pacientiim urcité.
Anezka H.

Vikendovy maraton Piekonej sam sebe na Bosonozském
sudovalu

Na pozvani naseho kamarada a potfadatele Milose Doceka-
la jsme se domluvili, ze se v ramci Vikendového maratonu
projektu Prekonej sam sebe sejdeme na 24. ro¢niku Boso-
nozského sudovalu.

A tak jsme v sobotu 6. srpna 2016 zazili vybornou atmosféru
v lesnim arealu u myslivecké chaty v Bosonohach pfti soutézi
ve valeni pivniho sudu do kopce na cas.

Akci zahdjil Vladimir Koudelka — velky organizétor kultur-
nich i sportovnich akci, pani mistostarostka Bosonoh Danie-
la Kalna, poradatel Milo$ Docekal, za nas fekla par slov
Vlasta Blatna. Pfivitali vzacné hosty — olympioniky minulé —
Véru Ruzickovou a dalsi i zastupce nejmladsi generace —
atletku Michaelu Hrubou, leto$ni juniorskou mistryni svéta
ve skoku vysokém, ktera nds bude reprezentovat i na letos-
nich OH v Riu. A prave tyto dvé se s nami i spole¢n¢ vyfo-
tografovaly.

My jsme si vzali altan a naSe propagacni materidly, velky
zajem byl 1o magnetky a placky. Cely den se u nas ve stan-
ku zastavovali lidé, opravdu se je$té o RS moc nevi. I proto
jsou takové akce potiebné.

Pied 15 hod. se postaraly o vzruch svym pfijezdem motor-
ky. Obdiv sklizela stara Jawa, ale déti mély nejveétsi zajem

o tu se sajdkarou. Pfed tim si vétSina déti nechala na obli-
¢ej namalovat oblibené obrazky. A tak se fotilo a fotilo.
Radovan Holub pak informoval pfitomné o projektu Pieko-
nej sam sebe i o blizicim se kongresu v MU Brno-
Bohunice 17.9.2016, ktery bude vénovan 1é€bé nemoci
RS.

A pak zacala vlastni soutéz. Souté€zili jednotlivei - muzi,
zeny, muzi Old boys i oblibené pivni Stafety, kde na fadné
vypiti tuplaku piva dohlizel hlavni rozhod¢i Krtek — Miro-
slav Kratochvil — mistr svéta v kolové.

Jednotlivcei to opravdu berou soutézné a Casy kolem 15 —
20 vtefin jsou obdivuhodné. A Stafeta Casoméfic¢t bez bot
v Cele s mistostarostkou Danielou Kalnou — jsme prece
v Bosonohach, nas opravdu pobavila. Milym ptekvapenim
byla i olympijské Stafeta. Byla by Skoda nevyuzit pfitom-
nosti 5 uspésnych ucastniktt OH.

My jsme se nakonec do soutéze ve Stafeté taky pridali,
jen nas na trati bylo 10 misto 4. Pfece jen ten kopec byl
dost prikry a sud tézky, tak nam téch Sm kazdému stacilo.
Ale neslo o vitézstvi.

A do doprovodné soutéze v rudliadé jsme se také prida-
li. Nejprve damska cast dvojice veze na kolecku svého
partnera, asi ve tietin€ trati se vymeéni a on vytlaci partner-
ku az k cili. Tam se zapojila i Hanka s Holubem-juniorem
a Vlasta s vnuky Lukaskem a pakis Tomaskem. Téch 15
kg partnera stac¢i a Vlasta si do kolecek sedla az v cili.

Silak Franta piedvedl své silacké kousky ohybani Zeleza.
Pfi lehu na hiebicich, kdyz do kovadliny, kterou mél na
hrudi, bouchali kladivy a pak si na desku stoupli
3 v pruméru 100 kg muzi, tak to uz jsme jen zatajovali
dech a péli bolesti.

Po cely den byl vyborny program — k tanci i poslechu hral
HELAN BAND lJifiho Helana, vecer zacal koncert skupiny
Bohous Josef a Burma J, Freddie Bresky-Freddie Mercury
REVIVAL. Vecerni program pokracoval, ale to uz jsme se
né¢kteti rozloucili. Po cely den bavil hosty popularni mo-
derator Ludék SAVANA Urbanek. A nezapomenutelné
celou akci komentoval Milo§ Docekal a hlavni organizator

pan Koudelka. Pocasi bylo skv€lé, pobavili jsme se a piisti
rok urcité piijedeme zase.

Vlasta Blatna




9. Parkinsoniada 2016

Utekl dalsi rok a my jsme byli opét pozvani na Parkinsonia-
du do Dubnan u Hodonina. Tentokrat se domluvilo vice
Rosek (Brno, Kyjov, Jihlava, Ostrava a po 1 tucastnici
z Prahy a Liberce) a vystupovali jsme pod spole¢nou hlavié-
kou Unie Roska. Letos oproti lofisku byla zména v tom, Ze
jsme soutézili samostatné a to spolecné roskafi — muzi
i Zeny.

Béhem dne spolecné s motorkéii jela Kamila s Anezkou
a navstivili Kyjov, sklarny a lazné Hodonin v ramci akce
vikendovy maraton Piekonej sam sebe.

Pfijeli jsme do Hodonina uz v patek 29. 7. 2016 odpoledne
a ubytovali jsme se v hotelu KUBRA. Opét nas cekalo
milé piekvapeni v podobé vecete v blizkém hotelu Panon.
Navecer jsme se presunuli do Domu kultury, kde ¢ekali opét
motorkafi a hlavné Karel Hegner a MELODY GENTLE-
MEN, kteff pro ucastniky Parkinsoniady uvedli koncert
»Slagry z ¢asti naSich babicek* a také ukazky prvorepubli-
kové mody.

I nektefi Gcastnici se stylové oblékli. Byl to nadherny zazi-
tek pro vSechny zucastnéné a krasn¢ nas energeticky nabu-
dil na zitfejsi soutézen

Réno po probuzeni jsme nasedli do pfistavenych autobust,
které nas odvezly do sportovni haly Zelva v Dubnanech.
Zaregistrovali jsme se a uz jsme se fadili k nastupu. Nase
druzstvo ¢italo celkem 26 lidi.

10

Jitka pomahala jako rozhod¢i. Doprovod Jozka fotil a fotil.
Po nastupu jsme vyslechli dojimavou hymnu parkinsoniki,
pfi niz jsme se vSichni drZeli za ruce, promluvili k ndm VIP
hosté (sendtor Zden€k Skromach, ndméstek hejtmana Stani-
slav Juranek a dalsi), Skrkalovic vnuci zahrali na housle
a pak uz jsme se vrhli do sportovani. Na programu byly tyto
discipliny: boccia , Sipky, hod na kos, kop na branku, stielba
hokejkou na branku, foukacka, curling a stolni tenis turna-
jovou formou. Dle svych moznosti jsme se snazili zucastni
vsech disciplin kromé stolniho tenisu, kde se hralo spolecné
s parkinsoniky a zavodilo 5 roskatti. Jen z ¢asovych diivo-
dt jsme si misto bowlingu vyzkouseli kuzelky. A jak jsme
dopadli? Rozdali jsme si celkem 27 medaili v 9 discipli-
nach. Neékdo Sel na bednu 2x, na nékoho se tentokrat
nedostalo. Ale nebylo nutné zvitézit, ale zGcastnit se.
A také zjistit, co si mohou natrénovat do jubilejni
10. parkinsoniady.

Kamila podékovala Honzovi a Helence Skrkalovym za
pozvani a vyjadrila nadéji, ze pfisti rok budou roskafi po-
zvani opét a zucastni se jesté ve vétsim poctu. I Unie zaci-
na uvazovat o své sportovni akci. A tak se dékovalo orga-
nizatortim, hostim rozhod¢im, sponzoriim i €astniktim.

Po skonCeni oficialni Casti jsme poveCefeli a presunuli se
opét do haly, kde nas cekal kulturni program. Zensky
»oborecek™ zDubilan slozeny zmladych Sikovnych
,»dévCic* zapél pisné z mistniho regionu a pak nastoupil
soubor s ukdzkami spoleéenskych tanct. Potom uz jsme se
bavili mezi sebou, tanéili a navazovali pfatelstvi. Po 22 hod.
jsme odjizdéli autobusem zpét do hotelu. Dopoledne jsme
se rozloucili a rozjeli se k domovim. Dékujeme spolku
Parkinson Slovacko za pozvani, roskaiim za Ucast a pfisti
rok zase nashledanou!

Vlasta Blatna

Koncert v Hodoniné

Vlasta Blatna




Letni pobyt pro déti a mladez s téZkym
télesnym postiZzenim Brezejc

10.7.—-19.7.2016
Ubytovani bylo zajisténo v Détském stiedisku Bfezejc, od-
louceném pracovisti Centra Kocidnka Brno. Nachazi se
v kraji Vysocina uprostied lesti a rybnikd, cca. 10 km od

Prvni den probehlo ubytovani a sezndmeni s programem,
orientaci v budovach, okolim ubytovani a vzajemné ptredsta-
veni.

Druhy den jsme se hned po snidani vypravili do lesa. Odme-
nou nam byla svaéinka v podobé¢ lesniho ovoce — maliny,
bortvky, jahody - vlastnoruéné nasbiraného. Odpoledne byla
pfiprava na vecerni program — leptani na sklo — vyroba $a-
blon ze samolepici tapety, a po vecefi pomoci Sablon ozdoba
dovezenych sklenicek.

Druhy den jsme se hned po snidani vypravili do lesa. Odme-
nou nam byla svacinka v podob¢ lesniho ovoce — maliny,
bortvky, jahody - vlastnoruéné nasbiraného. Odpoledne byla
ptiprava na ve€erni program — leptani na sklo — vyroba Sa-
blon ze samolepici tapety, a po veéefi pomoci $Sablon ozdoba
dovezenych sklenicek.

Tteti den byl pojat relaxatné - dopoledne relaxacni a prota-
hovaci cviceni, po obéd¢ hrani karetnich her Uno, Cerny
Petr, Pexeso. Nejvice se libila hra Uno, hodné podobna ka-
retni hie Pr§i, ale symboly na kartdch byly jednoduseji roze-
znatelné, popsané tak, ze kazdy védél, co ma v danou chvili

hrat. Vecerni pro- —— |
chazka do lesa nepfi- —y -
nesla UspéSny nalez S

hub, ale naladu nam
zlepSily maliny, bo-
ruvky a jahody.

Ctvrty den jsme se 3li
podivat do vesnice &5
Bfezejc a koupit si
tam n¢jaké dobroty. Vychdzka nam pfisla vhod, nekteii si
koupili u mistniho vcelate i zdsoby medu. Odpoledni soutéz
v Ruskych kuzelkach vysttidalo po vecefi stiihani tricek na
program nasledujiciho dne.

Nastfihana tricka byla vyuzita paty den na tkani podsedaku.
Prace byla rozlozena do celého dne a na vysledek se mutizete
podivat. Bude se ndm p&kné sedét.

11

Sesty den patfil pobytu venku - prochézce k rybniku nakr-
mit kaceny, odpoledne aktivity ve venkovnich prostorach
détského strediska - ping-pong, kuzelky a mi¢ové hry.

Sedmy den byl ¢as na dal$i doplnéni pa- }
mlskd v obchodé v Brezejci Odpoledne se
pokazilo pocasi, proto jsme vyrabéli obraz-
ky z dfevénych 1ékatskych Spachtli, techni-
kou krakelovani a ubrouskovou technikou.

Osmy den se pocasi neumoudrilo. Proto pfislo na tfadu
malovani na tasky textilnimi barvami. Vybér Sablon, ba-
rev, samotné barveni riznymi technikami — §tétcem, tupo-
vanim, postfikem — nam zabralo cely den. Odménou nam
ale byly vlastnoru¢né vyrobené originalni tasky, se ktery-
mi budeme chodit na vychazky a do obchodu.

jaiz \‘f-v" rm
| A
4

Y

S8

.~ Na konec dne — navzdory pocasi -
zahotel 1 taborak, z vlastnoruc¢né

nasbiraného dieva vlese. Na fadu pfisSly i Spekacky
a zpév taborovych pisni.




Devaty den byl naplnén aktivita-
mi ve venkovnich prostorach
détského stfediska a posledni g
prochazkou v mistnim lese.
V prostorach stiediska byl ustje-
ny kin, tak od nas dostal cer-
stvou travu a suchy chleba jako
zékusek. Odvaznéjsi z nas si ho i
pohladili. Odpoledne jsme se
vypravili do Ronova do pohos-
tinstvi na rozluc¢kové posezeni. Vétsina z nas si pochutnala

reomwe: na videiiské kavé, coca-cole, tyCin-
il kach nebo bramburkach.

S ————

- Po cesté nas pozo- [
a rovali ¢api ze svého
hnizda, umisténé
vysoko na stozaru.

Pobyt na Biezejci se
nam velmi libil |
a budeme se t&Sit,
ze se snad pfisti rok bude opakovat.

Bc. Miroslava Najmonova

Détské stiredisko Biezejc

Pidvodni ozdravovna byla vybudoviana v roce 1952
z finanéni sbirky, kterou uspotadal Adolf Kacer mezi kraja-
ny v Americe. Pivodné slouzila détem, které byly zmrzace-
ny béhem 2. svétové valky a détem postizenym obrnou.

Od roku 1952 do roku 1954 se zde konaly pouze letni
ozdravné pobyty pro déti z Ustavu socidlni péée pro télesné
postizenou mladez Brno — Kocianka. Teprve od kvétna roku
1954 zde zacal celoroéni provoz.

Kdo byl Adolf Kacer

Bydlisté

Borova u Nachoda,

Praha-Zizkov,

od roku 1910 zil v USA

zameéstnani

Zaméstnani obchodni pfiruci,

v roce 1910 odchod do Ameriky, zde nejdiive prilezitostna
zameéstnani (pekaf, stavebni délnik, délnik v tovarné atp.),
pozdéji vlastnil sklad mléka a mléénych vyrobki, posléze se
stal feditelem mlékarenského koncernu.

Po ziskani amerického obcanstvi se prihlasil do americké
armady, za ucast v bojich prvni svétové valky byl
i vyznamenan. Za jeho pfedsednictvi se v dobé druhé svéto-
vé valky CNS zapojilo do podpory &s. zahrani¢niho odboje,
pomoc zajistovalo i po osvobozeni Ceskoslovenska
(potraviny, oSaceni, obuv, 1éky atd.).

Zdroj: http://encyklopedie.brna.cz/home-mmb/?
acc=profil_osobnosti&load=2851

Dokonceni ze str. 1

Kdy je stat platcem pojistného na zdravotni pojisténi
v souvislosti s porodem a péci o dité? Jaké podminky
je tieba spliiovat?
Nezapomeiite ale, ze narok na platbu pojistného statem mu-
site své zdravotni pojistovné oznamit a dolozit, stejné jako
skutecnosti, na zakladé kterych uz na platbu statem narok
nemate.
Mgr. Oldrich Tichy
vedouci tiskového oddgleni a tiskovy mluvci
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Spolkova ¢innost

Svaz télesné postiZenych v Ceské republice z. s. mistni
organizace Stary Liskovec

Léto v plném proudu

Je horky letni den (sobota
23.7.2016), je to také doba slad-
kych a zdravych plodd — meru-
n¢k, které mély hrat hlavni roli na
nasi cest¢ do Valtic. Z mistni or-
ganizace svazu t€lesné postize-
nych v Ceské republice z. s. mist-
"ni organizace Stary Liskovec se
jede na ,,Meruiitkové slavnosti“. Zajezd byl planovan brzy
z jara a to jsme asi stejné jako organizatofi slavnosti, ne-
mohli tusit jak Spatna bude letos$ni uroda merunc¢k. Dubnové
mrazy i boutky provazené kroupami zpiisobily, ze sadaii na
jizni Moravé neméli téméf co sklizet. Jak merunkové kned-
liky, tak Cerstvé meruiiky na slavnostech chybély, ale na-
vstévnici mohli ochutnat a zakoupit meruiikové marmelady
s riznymi piichutémi (napf. s chilli), osvezit se meruiikovou
zmrzlinou nebo si dat merunkové kolacky, po kterych se
okamzité zaprasilo.

Kulturni program, ktery se
nesl ve folklornim pojeti si
navs§tévnici uzivali ve stinu
4 stromt, kde polehavali na
travnatych plochéach, poseda-
& 11 & vali na lavickach za vydatné
‘ degustace zdejsiho vina i me-
*runék v tekutém stavu, ale

M i jinych napoji.

Nelze jet do Valtic a nestavit se na zadmku, ktery je hned po
vinu hlavnim turistickym lakadlem. Zamek je soucasti Led-

nicko-valtického areadlu zapsaném na seznamu pamatek
UNESCO od roku 1996.

I kdyZ je zamek samy schod, naSel
vstiicny pan kastelan na zamku
mista, kterd ndm vozickaitim, mohl
ukazat. Uzasny obdiv sklidila nové
zrekonstruovana zamecka jizdarna
impozantnich rozmérd, kterd se
- stala diistojnym prostorem pro kon-
\ certy. Uz zde zpivala i Magdalena
A} ' Kozena. Rozsahlou rekonstrukei
prosla konirnu, kterou hojné vyuzi-
vaji svatebané a zasluhou dotaci
.z EU doslova povstalo z trosek

pozdné barokni divadlo, které slou-
7i ke kulturnim a spole¢enskym tceltim.

Ti ucastnici zajezdu, ktefi byli schopni zdolat 70 schodu,
vidéli vystavu ,,Zlato cisaii a krala® tj. vystavu svétové
sbirky korunovacnich klenotd z Evropy, Asie a Afriky.

V Muzeu vinafstvi, zahradnic-
tvi a Zivotniho prostiedi nas
g kroms vystavy ,,voda jako koléb-
ka zivota® zaujal pocitovy chod-
nik pro bose nohy navstevmku

| kaminkd, SiSek nebo zeminy. Pr1
prochdzce po tomto chodniku
lidé vnimaji, jak pfirodni materialy plsobi na chodila.
Chodnik je na nadvoii muzea, kde byla umisténa i vystava
balkonovych kvétin, ktera celé venkovni expozici propujcila
kouzelny barevny ton.

bMal



https://www.vzp.cz/platci/informace/povinnosti-platcu-metodika/stat/oznamovaci-povinnost

Foto: I Pankova,
B.Sikralovd, bMal

Zadna setkani v naSem Zivoté nejsou nahodna...
pokud se s nékym setkat nemate, tak se prosté nesetkate.

Ve dnech 29. az 31.7.2016 se v rekrea¢nim stfedisku na
Haloveé mlyné konalo setkdni kamaradt a pratel Polio Melo-
dy Bandu. V patek pfed polednem pfijel na ul. Kosmonautil
minibus z Autodopravy Pokorny. Clenové STP v C R z. s.
mistni organizace Stary Liskovec vyjeli na setkani s témi,
ktefi na Bily potok pfijizd€li z riznych koutl nasi vlasti.

Po pfijezdu na Haliv mlyn
jsme zacali ihned prozkou-
mavat cely areal , ktery pro-
Sel velkymi stavebnimi upra-
vami. Nakoukli jsme i do
pokojii ve mlyné , o bezbarié-
rovosti  socialniho zafizeni
by se dalo hodné diskutovat.

~ | Po obé&d¢ se ptihnala kratka

bourka, ktera pfinesla malé
Kryta letni terasa
se zacalo

zchlazeni v dusném horkém letnim dni.
nas chranila pfed kapkami desté¢ a pii ,kavicce™
vzpominat na roky prozité
ve $kole, na pracovisti, :
v laznich , vypravélo se o kla-
dech i zaporech zivota. Konsta-
tovali jsme, ze se sice léta na [§
nas projevuji, ale stale mame

radi zivot, své blizké a kamara-
dy. Trampské pisné¢ hrali
a zpivali kluci 1 holky z kape-

ly Polio Melody Band. Po set-
meéni jsme se rozlouéili s témi,
kteti byli na mlé¢ ubytovyni,
nasedli do plné obsazeného
minibusu a zamifili zpét do
™ Brna, do svych domovt.

bMal

Foto: B. Sikralova, F. Fux, Hombré, bMal
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KdyzZ se povi Velké Losiny, nékdo si pfedstavi lazné,
jiny papirnu, ve které se dodnes vyrabi rucni papir
(bariérova), dalsi renesan¢ni zamek (bariérovy) nebo
novy termalni park. A pravé Velké Losiny a mésto
Sumperk byly ve ¢tvrtek 4.8.2016 nasim cilem.

Mistni orgamzace STP Stary Liskovec v ten den pofa-
dala zajezd a prvni zastavkou byl Sumperk. Mésto bylo
zalozené ve 2. poloviné 13. stoleti, b&¢hem své dlouhé
a bohaté historie zazilo obdobi rozkvétu a blahobytu,
stejné tak se nékolikrat ponofilo do temnych a nechvalné
proslulych obdobi, jako byly ¢arodé&jnické procesy. Jesté
pted piijezdem jsme zajistili privodce , ktery nas prove-
dl ucelenou prohlidkovou trasou ,,Po stopach Mal¢é Vid-
né*“. Textilni primysl totiz pfinesl méstu v 19. stol. neo-
bycejny rozkvét. Bohati Sumpersti podnikatelé si zvali na
stavbu svych vil a palact videnské architekty, jejichz dila
se nachazeji v rﬁzn}'Ich ¢astech mésta. Pro svou V}'/stav-
nost bylo mésto nazyvano "Malou Vidni". Po soucasné
: obnové pamatek, obytnych domi
e & a ulic se Sumperk opét probudil do
. ~ své krasy. Kromé reprezentativni
| budovy radnice jsme obdivovali em-
pirové  domy, renesancni vily
s bohatou Stukovou vyzdobou z 18.
a 19. stoleti. Navstivili jsme také
byvaly klasterni kostel Zvéstovani
Panny Marie, ktery se po rekon-
| strukci stal pychou mésta. Kostel je
odsvécen a slouzi k poradani kultur-
nich akei, koncertt, pfedavaji se zde maturitni vysvédce-
ni, problhajl imatrikulace a promoce Vysokych skol.
Potvrzujeme, 7e Sumperk je ,
krasné mésto, nechybi v ném
bezbariérové restaurace a po
obcCerstveni v piijemné zahrad-
ce kavarny D123 jsme pokraco-
vali v cesté do Velkych Losin.

Velké Losiny patii k nejstar-

§im moravskym laznim, prvni zde

lazeniska budova
vznikla uz v roce 1592. O blahodarnych tcincich termal-
ni sirné vody se osobné piesveédcilo nékolik nasich ucast-
nikim zédjezdu, ktefi se zde v détstvi 1€Cili po infekéni
détské obrné (polio) a mnozi sem za lazenskou 1é¢bou
jezdi dodnes.

Mezi oblibené vyletni cile patii
renesancni zamek, ktery nebla-
ze proslul krvavymi procesy
s carodéjnicemi v 17. stoleti.
V prostorach zamku se natacel
znamy film o inkvizi¢nich pro-
cesech Kladivo na ¢arodéjnice.

Nové vybudovany termalni park
gam | zlakal v horkém letnim dni do ba-
n z¢énl a7 piili§ velky podet navstév-
niku.

Na malé obCerstveni jsme zasli na ,,MiniGolf ,, kde jsme
se ukryli pted prudkym sluncem a chladili se mrazeny-
mi vyrobky a ledovymi napoji az do odjezdu, ktery zajis-
til minibus pana Pokorného. Diky! bMal




Svaz télesné postlzenych \4 Ceske republice
z.s. mistni organizace HUSTOPECE

SVAZ TELESNE POSTIZENYCH V CR,
Z. S., MISTNI ORGANIZACE
HUSTOPECE

Historie organizace

<+ Nase organizace ma kroniku zalozenou
28.1.2984

< Kronikaf0m se podafilo zachytit k datu 28. 1.
1984 dokument z roku 1952, kdy bylo celkem 35
Elend

%V roce 1970 pedseda Vaclav Dfimal,

%V roce 1979 predseda Jan Hudeéek, jednatel
Bohumil Hadlik, 63 clend

Historie - pokracovani

% Rok 1993~ po Umrti pana Hadlika jednatelem p.
Kazdova

«Rok 1996 predseda p. Kazdové, jednatel
Seviikovs, pokladnik Urbanové, pocet lend 503

+ Rok 2006 predseda Seviikova, jednatel
Kadrnkova

+ Rok 2008 predseda ing. Defeldova, pokladnik
Kamenské, podet len 422

+ Konec roku 2015 zména v organizaénim
usporadani - zénik ,obcanského sdruzeni*,
.poboéného spolku*

Obsah ¢innosti

Vychiziz potieb a z&jmd nasich élend

Clenové z mikroregionu — Hustopece, Boleradice,
Horni Bojanovice, Sakvice, Strachotin, Popice,
Starovice, Velké Némice, Kurdgjoy, Uercice
Pofédéme zjezdy za kulturou do divadla, zsjezdy
poznévaci, zéjezdy za zdravim do termélnich l4zni
Kurzy na PC, kurzy pleteni z papiry, kordlkovani
Ambulantni balicky v laznich Lednice,rekondicnia
rehabilitacni cvicen, cviceni ve fitku Marka Svobodh
Wellness pobytv Sezimové Usti

Lazné Lednice

* Dabihi ambulann bty i Lodia.V bolksja
obsazeno - parafinovy zébal a mass zlatem roziirens.
Vychutndvime sipédi sikow

Cviceni ve fitku

1 P’“ﬂ

Aqualand Moravia Pasohlavky

Pasohliviy.V teplé vods se nam hezky ciclo. Vyzkouelijsme

docel studeny ity takie zase 2pit do wnitinichprostor. V restauraci v

2ahijii pijemnjm profitkem v tomto Aqualando.
i)

Hustopecsky masopust

it dopmen i, p 13 el o o fovin o,

- it jdou el diy. | Y

Clenskd schize organizace

enia b ae, pebody s st

Ucast na ¢€lenské schiizi

Uhertice

celkem

Punkevni jeskyné, Maridnsky
chram Krtiny, zamek Lysice

+ gnuaa-y byrioe e it el do Prkerichieshy,

B ek i st vk nidi o ronkos
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Den otevitenych dveri Mésto
Hustope&e

PrSkebos. Refirve nss o P bns od P romey o
p.,.m.,.umv‘.‘. o, oo d.lhnapnau otizly, odtud

Tlety,

ystave aré matriky, rodidd,

Wasanis v.nmmmaﬁm m.m!’mbynwmm
3, problematie imosteskaho ofbory ot

Poastor, e Rl by s osteie Yo
et R oSy rokekovigkters

Vanovali.

Floria Kromér:

* Dne3. 5. na3 autobus sméfoval smé

A e
provonéné krdsnym aranima z jamich cbulovin. Hiauni
expozice s ndzvem "Kvétinova pohadka” nas okouzlila
Vilevy 2 veCernitks. Pohadkove piibéhy jsou vyzdobeny
velkym mnozstvim arani mnoha kusd narcisd, tulipand,
hyacintd, muSkdtd apetond. Nadherné rododéndrony,
okrasné stromy a kefe. Vidali jsme Krakonose,

 Broucky, Rakonivs, Vo Amaiks,

loupka. Viude jsou d

nazrinxnvany(h fezanych kvétin -
kvétin. Krome této nadhery lze n:
kvéti
techr
poca:

pie co sympaticky, lidsky s

* Iy naprosticy blast fnanénictv, jsme odchizai spoko
of malinko a
Baufime, 24 nase spoloprice buds pokracovati nadale. Diku

Janackovo divadlo ,,Polska

krev®
* V sobotu 30. 4. jsme navitivili Janatkovo divadlo
Brno operetu "Polska krev". dJ:dnnuunourad si
vim, ale dvé! Au\nrOskarNe al, libreto napsal

povidky "Sleéna selka Pnbehjenroxmanlem
ﬁnlskem hrabéti Baranském, kterému napravi
lavu  padjic hospodars(vl réznd Helena
cko

i zndmé
sné kostymy to vie jen uma(novt
ek!

Termdlni 1azné Dunajska
Streda, SR

= Dne17. 5. 2016 jsme jeli do termalnich lazni Dunajska
Streda ve SR. Lazné rekonstrukei. V arealu se

6&ivou vodou, jeho teplota dosshovala
Blahor sobila 2 na nage ztuhlé Klouby. Kvisnesli
1 pro milovniky plavani e pipraven velky
je 2de bazén pro deti Vbazénech e
e, masaze zad a nol
aetepljtiecalintnd perhcku,velky
b, jako i padajci vodu *

langose, paga Ibytna il pivo. (ely pob

jsme si patiing

U¢ast ¢€lenl na CS graficky

o s P e

Popice; 2

H5ojaton
Bolesadice; ﬂ/
Kurdion
o

Clin oo 218 i

ik s o1,

Zamek Bojnice

Divadlo Bolka Polivky

Na velikonoéni nedéi jsme se jeli odreagovat do
Divadla Bolka Polivky na predstaveni "Milacek Anna".
Prosluli komedie od Marc Camoletti je o tom, 7 neni
ko plivést o dom m

hra na odreagovani.
Vybuchy smichu z hledisté provazi celé predstaveni.
Na zavér potlesk obecenstva ve stoje.

Hudegkova, David Prachaf, Linda

asilov, Petra Spalkova.
I )

Mezindrodni seniorsky tabor

Kurzy na PC

+ Zahsjila prvni skupina MS Office (word, exel, powerpoint),

t70 pana Martina Macho a pana Vodaka, hote!
Rustikal. Jeité jednou velké podékovani témto firmam.

L
TRl Tokton by skt s odbboviot &
trpéivosta ,xk.’.’,,,..n..,,"nfn.‘...mn




Termdlni 1lazné Mo3on

* Dne 20. 6. za de3té jsme se vydali do
termalnich lazni MoZof. Za Breclavi dést ziskal
na intenzité, kolem Bratislavy to uz by

opravdu vydatny dést. Nicmené do Mosoné

Y
jsme prijeli a uz jen lehce mrholilo. Bazény

byly to nam vyhovovalo. V
teplé vodé jsme si nahrali klouby, zacvicili,
vyu3ili také rGzné vodni trysky. Si

2poza mrakd vykouklo, takze jsme se i opalili.
Nechybélo oberstven v podobé lan

nebo segedinského gulase a nezbytn
Naprosto spokojeni jsme se vratili domi

Clenska zdkladna k 30.6.2016

ceka do konce roku

2d pro prarodice s vnoudat

+ 15,11 Aqualand
* 10,12, Vdnoce na Veselém kopci

Autor: Ing. Bohumila Defeldova

Svaz télesné postizenych v Ceské republice
Z. s. mistni organizace KOMIN
Léto na Moravci

v e

Aredl  Skoliciho-rekreacniho
zatizeni pobliz obce Moravec
v krasném prostiedi Cesko-
moravské vrchoviny.

:-?f'%

Ida Bartoskova
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Pozvanka

Svaz télesné postizenych v Ceské republice, z.s.,
okresni organizace ZNOJMO

pofada poznavaci zajezd

za krdsami §umavy, na mista, ktera stoji za to vidét

Sumava — Zadov

Ubytovani: hotel Olympia***Zadov (dvoulGzkové pokoje s vlastnim socialnim zafizenim, TV)

Stravovani:

polopenze (snidané formou 3védskych stold, vecefe servirovana — vybér ze dvou menu)

Termin: 18. — 23. zafi 2016
CENA: 4 990,- K¢

zahrnuje dopravu, ubytovéni, polopenzi, sluzby delegéta a viechny vylety

Vylety v cené pobytu:

Kvilda a Horska Kvilda — nejmodernéjsi informaéni centrum a 3D kino
Prachatice — perla Sumavy, historické centrum

To nejlep3i ze Sumavy — celodenni vylet s privodcem po nejkrasné&jiich mistech
Lipno a Stezka v korunach strom@

Kontakt: Marie Kuchafova, mobil: 725 611 711, e-mail: gvstpznojmo@seznam cz

Obsah

Otazka tydne 1
Dité potiebuje péci:

vzit si neplacené volno, nebo dovolenou? 2
Novela vyhlasky 505/2006 Sb. 3
Péci o blizké je mozné ,,vymeénit 6
za praci, do naroku na diichod se zapocita

Studenttim nalezi sirot¢i diichod i béhem 8

prazdninovych brigad
ROSKA-BRNO 9
9. Parkinsonidda 2016 10
Koncert v Hodoniné 10
Letni pobyt pro déti a mladez s tézkym 11
télesnym postizenim Bfezejc

Détské stiedisko Biezejc

Kdo byl Adolf Kacer

Zadna setkani v naSem Zivoté nejsou nahodna. ..
Svaz t€lesn¢ postizenych v Ceské republice z. s.
mistni organizace HUSTOPECE

O nés
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Svaz télesné postizenych v Ceské republice, z.s. mést-
ska organizace Brno je samostatnou, nezavislou orga-
nizaci, ktera sama o sob¢ a dale prostfednictvim svych
organizaénich jednotek jako samostatnych pravnic-
kych osob pomaha zajistovat potieby zajmy c¢lent
a zdravotné¢ znevyhodnénych osob. Je obcanskym
sdruzenim zalozenym podle zdkona ¢. 83/1990 Sb.,
o sdruzovani obc¢and.

Poskytuje odborné socialni poradenstvi a socialn¢
aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim
postizenim.

Organizace STP CR, z.s . ve mésté Brné reprezentuje
méstska organizace, pod kterou spada 6 mistnich
organizaci.

Mistni organizace sdruzuji své ¢leny, s nimiz realizuji
¢innosti v oblasti ozdravné, kulturné-spolecenské,
vzdé€lavaci, poznavaci i informaéni, vedouci k aktivni-
mu spolecenskému Zivotu.

Pravidelna setkavani c¢lend jednotlivych mistnich
organizaci jsou orientovana na spole¢né sdileni infor-
maci, novinek, zazitkt a feSeni osobnich zalezitosti.

Poslani Svazu télesné postiZenych

Poslanim Svazu je prostiednictvim poskytovanych
sluzeb zvySovat a udrzovat informovanost osob se
zdravotnim postiZzenim, podporovat jejich nezavislost
a samostatnost a napomahat jim ke zvySeni ¢i udrzeni
kvality zivota.

Co nabizime

Socialni poradenstvi.
Aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim
postiZzenim.

Zasady poskytovani sluzeb

Profesionalita.
Bezplatnost.
Diistojnost a diskrétnost.
Respektovani potieb uzivatell.

NASE SLUZBY

I. Odborné socialni poradenstvi
I1. Aktiviza¢ni sluZby pro seniory a osoby se zdravotnim
postiZenim.

Odborné socialni poradenstvi

Svaz télesné postizenych v Ceské republice, z.s. méstska organizace
Brno prostiednictvim poskytovanych sluzeb zvySuje a udrzuje
informovanost osob se zdravotnim postizenim, podporuje jejich
nezévislost a samostatnost a napomaha jim ke zvySeni ¢i udrZeni
kvality zZivota.

Poradna poskytuje individualni telefonické, e-mailové nebo osobni

odborné socialni poradenstvi. Sluzby poskytuje ambulantni i terénni
formou.

Svaz télesné postizenych v Ceské republice z. s. méstska
organizace poskytuje svoji registrovanou sluzbu od pondéli
do patku v ¢ase od 7:00-15:00 hodin.

Aktivizaé¢ni sluzby

Svaz télesné postiZzenych v Ceské republice, z.s. méstska organi-
zace poskytuje své registrované sluzby pondéli, stfeda, ¢tvrtek,
patek v ¢ase od 7:00-15:00 hodin; utery v ¢ase 7:00-18:00 hodin.
Uzivatelé mohou sluzbu navstévovat dobrovolné, anonymné
a zdarma.

Program sluzby je zaméten na nabidku:
® vychovné vzdélavacich a aktivizacnich ¢innosti
® zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim
® socialné terapeutické ¢innosti
® pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajma
a pri obstaravani osobnich zalezitosti

Nabizené sluzby jsou realizovany v prubéhu celého roku.

Komu jsou sluzby urcéeny?
Sluzby jsou uréeny osobam s télesnym postizenim
a seniorim, bez rozdilu rozsahu postiZeni.
Sluzby nejsou vazany na ¢lenstvi v organizacich télesné
postizenych.

Dale nabizime

Zapiijceni kompenzacnich pomiicek.
Areal byvalé Mosilany, Kienova 19, Brno.
Bezbariérovy piistup, moznost parkovani.

Prodej Euroklicu.
V kancelafi organizace denn¢ 7:00-15:00 hodin.

Zpravodaj Svazu télesné postizenych v Ceské republice z. s.
krajské organizace Jihomoravského kraje se sidlem v Brné.
Adresa redakce Mecova 5, 602 00 Brno, telefon: 542 212 657,
e-mail: stp.ko.jmk@seznam.cz

Cislo, den, mé&sic a rok vydani 20/15/08/2016, evidencni ¢islo perio-
dického tisku pfidélené ministerstvem kultury MK CR E10389
Prispévky zasilejte na adresu redakce do desatého dne v mésici.
Nevyzadané prispévky redakce nevraci a mohou byt pouzity
v pristich ¢islech.

16



mailto:stp.ko.jmk@seznam.cz

