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Jak jsou hrazené operace o¢i, konkrétné laserové operace
a pfipadné i implantace ¢ocky? Co vse jde ze zdravotniho
pojisténi a co si musi platit pacient? Je u operaci oc¢i néja-
ké vékové omezeni?

Odpovéd

Vékové omezeni pro ofni operace neexistuje. Zakroki
pribyva predevsim u starSich dospélych, protoze operaci
byvaji feSeny stavy jako Sedy a zeleny zakal nebo degene-
rativni onemocnéni sitnice. O¢ni operace jsou hrazeny
z prostiedkl vefejného zdravotniho pojisténi, pokud jsou
indikovany odbornym lékafem (oftalmologem) jako
nutné s ohledem na zdravotni stav pacienta a jeho fe-
Seni. Pfi Uhradé vySetfeni a zdkrokl se vychazi
z platného seznamu zdravotnich vykont.

Fakt, Ze jsou hrazeny jen indikované ocni operace, zna-
mend, ze napi. laserova o¢ni operace provedena jako ko-
rekce bézné dioptrické vady (namisto bryli) hrazena
neni. Neni ani v seznamu zdravotnich vykont, ktery
vydava ministerstvo zdravotnictvi. Zafazena do seznamu
a pojisStovnou hrazena je ale napf. laserova iridotomie,
tedy protéti duhovky (vétSinou pro snizeni nitroo¢niho
tlaku pfi zeleném zakalu), laserova koagulace sitnice pfi
jejim odchlipeni nebo fotokoagulace sitnice endolaserem.

Operace oka s implantaci ¢o¢ky je béZné pouZivanym
FeSenim u Sedého zakalu — katarakty. Operace kata-
rakty jsou provadény v ambulantnim rezimu a pojistovna
je zdravotnickym zafizenim hradi tzv. balickovou cenou.
Je stejnd pro vSechna zafizeni, kterd maji tento vykon
s pojistovnou nasmlouvany, a je kalkulovana jako uhrada
veskeré péce a pouzitého materialu, véetné implanto-
vanych ¢ocek. Ty jsou zahrnuty do hodnoty vykonu
jako piimo spotfebovany material a zdravotnické zafizeni,
které operaci provadi, samozfejm¢ musi garantovat, ze
pouziva jen Co¢ky spliujici vSechna kritéria pro kvalitu
a bezpecnost.

Za operaci Sedého zakalu (jednoho oka) plati VZP bali¢-
kovou cenu 9 250 korun, pfi¢emz cena ¢o¢ky je stanove-
na na 3 000 korun. V dobé¢, kdy existovala moznost do-
platkli pacienta, hradila pojistovna zvlast opera¢ni vykon
a zvlast’ byla uhrada materidlu — ¢ocky v zakladnim pro-
vedeni. VSechny dostupné ¢ocky pak byly jmenovité uve-
deny v ¢iselniku zdravotnickych prostiedkd,
i s cenou. Pacient si tedy mohl vybrat ¢ocky jiné a zaplatit
si je. V soucasné dobé zdkon doplatky na nadstandardni
material nepfipousti, takze klient ma jen moZnost volby
mezi operaci plné hrazenou pojist'ovnou a operaci,
kterou si sam plné zaplati. Pokud je po ném pozadova-
no, aby si na Cocku pfiplatil, jde o protipravni jednani.
Vyzadovani spoluucasti pacienta na operaci Sedého zaka-
lu hrazeného ze zdravotniho pojisténi je poruSenim zako-
na o vefejném zdravotnim pojisténi a sankce mize byt az
1 milion korun. Prokéazat to ov§em neni mozné bez spolu-
prace s pacienty; pojistovné je totiz i v takovém piipadé
vykéazan vykon operace katarakty, a ona ho balickovou
cenou proplati.

Mimo indikace katarakty, napfiklad je-li cilem zakroku
korekce poruch vidéni (kratkozrakost, dalekozrakost,
astigmatismus), nejsou nitroo¢ni operace s implantaci
¢ocky hrazeny.

Dokonceni na str. 4
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8 bludii o socialnim bydleni

1. Byty se budou rozdavat, jak na bézicim pasu. A zadarmo
Nikdo byt nedostane ani za penize, ani zadarmo. Systém
socialniho bydleni ma podpofit pouze najemni bydlenti, niko-
liv bydleni v osobnim vlastnictvi. U¢elem navrhu je podpora
najemniho bydleni pro mladé rodiny s détmi, seniory, zdra-
votné postizené nebo osoby bez domova. Pro lidi, ktefi ne-
dosahnou na bézny trzni najem a konci proto zbytecné
v ubytovnach nebo na ulici. Socialni bydleni bude zachranna
sit’, ktera lidem pomizZe najit stiechu nad hlavou za pfiméfe-
ny mésic¢ni najem. A jelikoz v téchto bytech budou lidé platit
socialni ndjemné, bude i stat doplacet na davkach na bydleni
méné nez je tomu nyni.

2. Socialni nebo dostupny byt dostanou lidé navzdy Cely
systém socialniho bydleni je postaven na tom, Ze pokud se
lidem, ktefi bydli a plati najem v socialnim nebo dostupném
byté dostate¢né zvysi prijem, tak prejdou do bézného trzniho
systému bydleni. Nicméné pocitame s tim, ze napiiklad seni-
orim nebo zdravotné postizenym, pokud nezdédi vyrazny
majetek nebo nevyhraji jackpot v loterii, bude dostupny byt
s garantovanym najemnym pii splnéni podminek poskytovan
na dobu neurcitou.

3. Systém socialniho bydleni nebude dostate¢né motivacni
Bude motivacni. Stanovi jasné podminky, které musi lidé
splnit proto, aby dostali podporu v podobé socialniho nebo
dostupného bydleni a tak i niz§iho najemného. Zakon cili na
lidi, ktefi potfebuji pomoci pfi zajidténi a udrzeni samostat-
ného ndjemniho bydleni. Rada lidi to bez pomoci nezvladne,
¢eka pouze na davky nebo i na ty, ktetfi obchoduji s chudo-
bou a vytvafeji v obcich ghetta. Zakon tak pomtize i proti
vytvareni ghett nebo socialné vyloucenych lokalit! Socidlni
pracovnik obce bude tyto osoby motivovat k nalezeni za-
méstnani, feSeni dluhové pasti a splaceni dluhdi, bude poma-
hat rodindm pii vychové déti atd. Domacnosti se budou
muset podrobit tomuto systému, souc¢asné budou motivovani
se postupné dostat do dostupného bytu, kde jiz budou bydlet
bez dohledu socialniho pracovnika.

4. Socialni bydleni je experiment, ktery vymysleli Gfednici
odtrzeni od reality Socialni bydleni existuje ve vSech zemi
zapadni a stfedni Evropy (napft. v Belgii, Bulharsku, Dansku,
Finsku, Francii, Italii, Lucembursku, Mad’arsku, na Malt¢,
v Nizozemi, Némecku, Portugalsku, Rakousku, Slovinsku,
Spanélsku, Svédsku, Svycarsku, Velké Britanii atd.). V CR
se o socialnim bydleni zatim jen ,,mluvilo®, teprve po vice
nez 20 letech je pfipraven uceleny navrh, ktery vychazi
z realnych mnoznosti nasi zeme a uci se z chyb v zahranici.
Jako jeden z mala navrhti novych zakont byl konzultovan
s ekonomy, pravniky, starosty mést a obci nebo s lidmi
s dlouholetou praxi v terénu. Pro co nejlepsi vyladéni zdkona
ho zastupci obci a mést dostavaji vyjimecné k pripominkam
hned dvakrat, stejné jako Utad vlady, Ministerstvo pro mist-
ni rozvoj, Ministerstvo vnitra, Ministerstvo financi nebo
ufad Verejné ochrankyné prav.

5. Navrh zakona dava obcim zcela novou povinnost. Uto&i
povinnost uspokojovat potfeby svych obcantl v oblasti byd-
leni a rozvijet socialni péci. Tak hovoii zakon o obcich. So-
cialni bydleni nema starostim obci zt€zovat zivot, ale nabizi
cestu, jak vyse uvedenou povinnost naplnit. Za jasnych pra-
videl a s garantovanymi pené¢zi, které obcim pomulzou sit
socialnich a dostupnych bytii vybudovat. Obce budou nadale
drzitelé hlavnich rozhodovacich pravomoci. Budou rozhodo-
vat, komu, kdy a jaky byt bude nabidnut k pronajmu.

6. Obce budou muset socialni byty platit ze svého, fadu
z nich to finan¢né zruinuje Obcim mize vzniknout finanéni
ztrata se zajisténim celého systému, ale i na to pamatuje na-
vrh zékona o socialnim bydleni. V ptipade¢, Ze tato ztrata

vznikne, bude ji sanovat stat skrze narokové dotace. Ob-
ce budou mit ze zakona pravni narok na dotace na stav-
bu, opravu, prondjem a provoz socialnich a dostupnych
bytl a dotace na oblast socialni prace. Jinak nez v zakoné
nelze obcim garantovat finan¢ni prostfedky.

7. Starostové se budou muset v kratké dobé postarat
o statisice osob Bude trvat pét let, nez zdkon zacne platit
v plné mife. VSechny obce budou mit dostatek Casu se
ptipravit. Pocitame, ze zdkon se mize dotknout maximal-
né 350 tisic osob, ale velkd Cast lidi se nebude stéhovat.
Utady prace budou lidem pomahat hledat vhodné bydleni
i na trhu, tak aby nevznikly problémy hlavné malym ob-
cim, kde nebude dostatek vhodnych byt, nebo kde nepi-
sobi neziskové organizace.

8. Obce budou dostdvat milionové pokuty za neplnéni
zakona Zakon pocita s tim, ze nékteré obce nebudou mit
dostatecné moznosti byty zajistit, a proto pfichazi zachyt-
ny systém, ktery pfebere odpovédnost za danou obec.
Pokuta se tyka pouze téch obci, které nebudou chtit napl-
novat zakon ze své vile. Pfipadna pokuta se bude navic
odvijet od zavaznosti. Je to stejné, jako kdyZ prekrocite
maximalni povolenou rychlost v obci. VySe pokuty se
také 1isi podle toho, o kolik kilometrii rychlost pfekroci-
te. Mlze to zacit pouze ustni domluvou, ale skoncit az
odebranim fidi¢ského opravnéni.

Petr Habar tiskovy mluvci

Jaky bude vypocet diichodu v roce 2017?
12.10.2016 , Finance.cz , Petr Gola

Pro priznani starobniho diichodu bude pristi rok potreba
ziskat vy3Si dobu pojisténi a budou se hodnotit prijmy za
delsi casové obdobi nez v letosnim roce. Podivejme se na
konkrétni vypocet starobniho diichodu v roce 2017.

Pro ptiznani starobniho diichodu je nutné splnit dvé za-
konné podminky: dosahnout pozadovaného diichodového
veéku a ziskat potfebnou dobu pojisténi. Zadatelé o sta-
robni dichod pfitom musi v roce 2017 ziskat dobu pojis-
téni alespon v rozsahu 33 let, jinak jim nebude starobni
dichod priznan. V roce 2016 je nutné ziskat dobu pojis-
téni alespon v rozsahu 32 let.

Zikladni a procentni vyméra diichodu

Kazdy dichod se sklada ze zakladni vyméry a procentni
vyméry dichodu. Zakladni vyméra dichodu je pro
vSechny penzisty stejna a v roce 2017 bude ¢init 2 550
K¢&. Vyse procentni vyméry dichodu zavisi na ziskané
dob€ pojisténi a vysi osobniho vyméfovaciho zakladu.
Cim vys$i doba pojisténi a ¢im vys§i osobni vymétovaci
zaklad, tim vyss§i mésicni starobni dichod.

Jak se zjisti osobni vymérovaci zaklad?

Osobni vymétovaci zaklad je zjednodusené feceno pri-
mérnd mésicni mzda v soucasné hodnoté, pricemz drivéj-
$i pfijmy se pfepocitavaji na soucasnou urovenl pomoci
koeficientd. Pti vypoctu starobniho dichodu v roce 2017
se osobni vyméfovaci zaklad bude pocitat z piijmut, ze
kterych bylo zaplaceno socidlni pojisténi, v letech 1986
az 2016. Vysi osobniho vyméiovaciho zakladu tedy
ovlivni pfijmy za poslednich 31 let. Pii vypoctu diichodu
v roce 2016 se hodnoti piijmy za roky 1986 az 2015,
tedy za poslednich 30 let. Vypocteny osobni vyméfovaci
zéklad se pii vypoctu starobniho duchodu redukuje.
V roce 2017 budou dvé redukéni hranice. Do ¢astky 12
423 K¢ se osobni vymétovaci zaklad bude zapocitavat v
plném rozsahu, tedy ze 100 % a v druhé redukéni hranici
(od 12 423 K¢ do 112 928 K¢) se bude zapocitavat z 26
%. K osobnimu vyméfovacimu zakladu nad 112 928 K¢
se nebude pii vypoctu starobniho dichodu prihlizet.




Do doby pojisténi se nepocitaji pouze odpracované roky
Doba pojisténi se pii vypoctu starobniho dichodu pocita
v celych ukoncenych letech. Do doby pojisténi se ptitom
zapocitavaji nejenom odpracované roky, kdy je z pfijmu
odvadéno socialni pojisténi, ale i nahradni doby pojisténi
(napt. péce o dit¢ do 4 let veéku, studium pred rokem 2010
v zakonném rozsahu, péce o zavislou osobu, evidence na
ufadu prace v zdkonném rozsahu).

Prakticky piiklad

Pani  Novdkovd dosahne vadného diichodového veéku
25. ledna 2017. Osobni vymerovaci zaklad pani Novakové
bude cinit 25 620 K¢ a ziska dobu pojisténi v rozsahu 44 let.
Jak vysoky starobni diichod bude pani Novdkova mit?

Doba pojistent v celych letech 44 let
Osobni vymérovaci zaklad 25620 K¢
Prvni redukcni hranice

(do 12 423 K¢, ze 100 %) 12423 K¢
Druha redukcni hranice

(od 12 423 K¢ do 112 928 K¢, z 26 %) 3432 K¢
Vypoctovy zdaklad

(12423 K¢ + 3 432 K¢) 15 855 K¢
Zapocet za dobu pojisténi

(44 letx 1,5 %) 66,0 %
Procentni vyméra diichodu

(15 855 K¢ x 66 %) 10 465 K¢
Zakladni vyméra diichodu 2 550K¢
Meésicni diichod

(2 550 K¢ + 10 465 Ké) 13015 K¢

vlastni vypocet autora

Vyse starobniho diichodu u riiznych prijmi

V prilozené tabulce mame proveden vypocet starobniho
dichodu dle legislativy roku 2017 v zavislosti na rizné vysi
osobniho vyméfovaciho zakladu a ziskané dob¢ pojisténi.

Osobni Doba pojisténi

vyméiova-

ci zaklad 39let 41let 43let 45 let
I12000K¢ 9210 9570 9930 10290 10650
17000K¢ 10106 10515 10923 11332 11740
22000K¢ 10828 11275 11723 12170 12617
27000K¢ 11549 12036 12522 13009 13495
32000K¢ 12271 12796 13322 13847 14372
40000 K¢ 13425 14013 14601 15189 15776
50000K¢ 14868 15534 16200 16866 17531
70000 K¢ 17754 18576 19398 20220 21041

Vyse diichodu dle vypoctové formule roku 2017 (v K¢)
viastni vypocet autora

Zdroj: http://www.finance.cz/476734-starobni-duchod-2017/

Lidé bez pfijmii zaplati vic. Pracujici na Giradu
prace si vice vydélaji.

DalSi zvySeni minimalni mzdy nepo-
tési osoby bez prijmi. Uchazeci
o zaméstnani bez podpory si moZna
vydélaji vic, ale budou platit pojistné.
= Richard W. Fetter

Hodinova minimalni mzda se zvySuje od 1. ledna
2017 z dosavadnich 58,70 K¢ na 66 K¢ a mésiéni
z 9900 K¢ na 11 000 K¢. Nové hodnoty minimalni mzdy
budou platit i pro pozivatele invalidnich diichodt, kterym se
zvedne jeSté vice. Zatim totiz maji minimalni mzdu nizsi:
jen 55,10 K¢ na hodinu a 9300 K¢ za mésic.

Lidé bez prijmi budou muset platit vic

Minimalni mzda je vymétovacim zakladem pro odvody
zdravotniho pojisténi u osob bez zdanitelnych piijma
(OBZP). Do této skupiny patii ti, ktefi cely kalendarni mé-
sic nejsou zaméstnani, nemaji pfijem ze samostatné vyde-
lecné cinnosti — podnikani, ani za né neplati pojistné
stat (coz jsou zejména nezaopatiené déti, pozivatelé starob-
nich a invalidnich dichodi, ptijemci rodi¢ovského piispév-
ku, osoby na matetfské dovolené, uchaze¢i o zaméstnani
evidované ufadem prace).

V piipadé OBZP jde tedy napf. o studenty nad 26 let nebo
nezaméstnané, ktefi nejsou evidovani na Gfadu prace.

Tito lidé si museji po zvySeni minimalni mzdy od 1. 1. 2017
zvysit povinné odvody na zdravotni pojisténi o 148 K¢.
Minimalni mzda vzroste z 9900 K¢ na 11 000 K¢. Proto se
z ni vypocitand castka pojistného (13,5 %) zvysi
z dosavadnich 1337 K¢ na 1485 K¢ mési¢né.

Jelikoz zvyseni plati od 1. ledna 2017, musi byt platba po-
jistného navysena uz za leden 2017. Splatna bude nejpozdé-
jido 8. inora 2017.

Do kategorie osob bez zdanitelnych piijmu patii zejména:
nezaméstnani, ktefi nejsou v evidenci ufadu prace jako
uchazeci o zaméstnani,

° zeny (event. muzi) v domacnosti, ktefi nepafi mezi
osoby, za které plati pojistné stat — tedy nepecuji
celodenné osobn¢ a fadné alespon o jedno dité¢ do
7 let véku nebo nejméné o dve déti do 15 let véku ani
nepobiraji zadny dtichod z dichodového pojisténi ani
nejsou v evidenci Ufadu prace jako wuchazec
0 zaméstnani,

° studenti na stfedni nebo vysoké Skole v CR, ktera
nebyla MSMT oznaéena jako soustavna pfiprava na
budouci povolani (n¢které jazykové skoly, rekvalifi-
kaéni kurzy apod.)

° studenti, ktefi studuji na stfedni nebo vysoké Skole
v cizing, kterd nebyla rozhodnutim MSMT postavena
na roven studia v CR, a neprovedli oznameni

o dlouhodobém pobytu,
° studenti starsi 26 let,
° absolventi stfedni Skoly, ktefi po ukonceni Skoly

nenastoupi ihned po prazdnindch do zaméstnani,
nepiihlasi se mezi uchazee o zaméstnani nebo ne-
zacnou podnikat,

° absolventi vysoké Skoly, ktefi nepokracuji ve studiu
a nenastoupi do zaméstnani nebo nezacnou podnikat
ihned po ukonceni kalendainiho mésice nasledujici-
ho po slozeni statni zavére¢né zkousky,

° ¢lenové nabozenského fadu bez prijmu.

Zdravotni pojisténi musite platit i bez prijmu
Pokud je vSak ¢lovék v prislusném kalendainim mésici byt
jen po cast mésice, nebo tieba i jen jeden den v tomto mési-



http://www.mesec.cz/autori/fetter/

ci, zaméstnan, podnikd jako OSVC nebo ma narok byt
osobou, za které plati pojistné stat, pak neni v tomto mésici
OBZP.

Pro piihlaseni do této kategorie plati osmidenni lhtta.
V piipad¢ jejiho nedodrzeni mtze zdravotni pojistovna
uplatnit sankci ve formé pokuty az do vyse 10 000 K¢&. Po-
kutu je mozno ulozit do jednoho roku ode dne, kdy zdravot-
ni pojisStovna zjistila nesplnéni oznamovaci povinnosti,
nejdéle vsak do tii let od doby, kdy oznamovaci povinnost
méla byt splnéna.

Pojisténec jako OBZP ma narok na stejny rozsah zdravotni
péce jako tieba podnikatelé nebo zaméstnanci platici mésic-
né tfeba ¢astky i nékolikanasobné vyssi.

Privydélek bez prace 5500 K¢ mési¢né. Ma to ale hacek
Za urcitych podminek neni vykon vydélecné ¢innosti ucha-
zeCem o zaméstnani v zavislé ¢innosti prekazkou pfijeti do
evidence nezaméstnanych na uradu prace nebo jejiho trvani.
Zatazeni a vedeni v evidenci Gfadu prace totiz nebrani vy-
kon ¢innosti na zakladé pracovniho nebo sluzebniho pomé-
ru, pokud mési¢ni vydélek nepiesahne polovinu minimalni
mzdy, nebo vykon ¢innosti na zakladé dohody o provedeni
prace nebo dohody o pracovni ¢innosti, pokud mésicni od-
ména nebo odména pripadajici na 1 mésic za obdobi, za
které  prislusi,  nepfesdhne  polovinu  minimalni
mzdy. (V ptipadé vykonu vice ¢innosti se vydélky séitaji.)

Zakladni podminkou tedy bude, Ze mési¢ni vydélek zameést-
nance, ktery je soucasné uchazeCem o zaméstnani, nepie-
sahne namisto dosavadnich 4950 K¢ noveé 5500 K¢ mésic-
né.

Nekolidujici zaméstnani je vyhodné zejména pro ty uchaze-
¢e, kterym vibec nevznikl narok na podporu
v nezaméstnanosti, nebo jim uplynula podpiréi doba pro
jeji poskytovani a jiz narok na podporu nemaji. Vykon pra-
ce v ramci nekolidujictho zaméstnani nesmi ovSem branit
uchazeéi o zaméstnani v poskytovani soucinnosti tfadu
prace pii zprostfedkovani zameéstnani a v pfijeti nabidky
vhodného zaméstnani od ufadu prace. Uchazed
o zaméstnani ma v souvislosti s nekolidujicim zaméstnanim
oznamovaci povinnost vii¢i Gfadu prace. Bez ohledu na vysi
mesicniho vydélku je povinen oznamit ufadu prace vykon
nekolidujici ¢innosti pii podani zadosti o zprostiedkovani
zaméstnani nebo kdykoliv pozdéji v den nastupu
k vydélecné Cinnosti.

Ma to ovSem hacek. Dosud je pripustny piivydélek
v pracovnim poméru, sluzebnim poméru nebo na dohodu
o pracovni ¢innosti ¢i na dohodu o provedeni prace. Legis-
lativné se chysta zména, ze nekolidujici zaméstnani nebude
mozno vykonavat na dohodu o provedeni prace, ze které
nezaméstnani, ktefi si sméji vydélat jen omezené mnozstvi
penéz, neplati pojistné odvody, protoze ty se odvadéji az od
10 001 K¢ mésicniho vydélku.

A to je pak v praxi jednou z pfi¢in mnoha podvodi ze stra-
ny zaméstnavatelti i samotnych zaméstnanct registrovanych
na ufadu prace. Oficidln¢ vSak divodova zprava k navrhu
novely zakona o zaméstnanosti tvrdi, ze jde o to, aby za-
meéstnanci ziskali vyssi ochranu, napt. aby byli nemocensky
pojisténi, coz z dohody o provedeni prace v nekolidujicim
zaméstnani nejsou. Dale se maji timto opatfenim vytvofit
podminky pro to, aby se uchazeci o zaméstnani trvale uplat-
nili na trhu prace.

Z dohody o provedeni prace budou tedy muset pfejit na
pracovni pomér, coZ jim asi zaméstnavatelé neumozni, tak-
ze na druhou z dohod o pracich konanych mimo pracovni
pomér, a to dohodu o pracovni ¢innosti, ktera je podrobena
pojistnym odvodiim uz od vydélku 2500 K¢ mésicné (take

az od této vyse vydélku jsou zaméstnanci nemocensky po-
jisténi, jinak v pfipadé pracovni neschopnosti narok na na-
hradu odmény, resp. nemocenské nemaji).

Zdroj: http://www.mesec.cz/clanky/lide-bez-prijmu-zaplati-vic-
pracujici-na-uradu-prace-si-vice-vydelaji/

Jak jsou hrazené operace o¢i, konkrétné laserové opera-
ce a pripadné i implantace ¢ocky? Co vSe jde ze zdravot-
niho pojisténi a co si musi platit pacient? Je u operaci
o¢i néjaké vékové omezeni?

Dokonceni ze str. 1
Tyto vady je mozno plnohodnotné korigovat brylemi a bryle
v zékladnim provedeni samoziejmé pojistovna hradi, resp.
na brylové obruby a ¢oc¢ky pfispiva. Pouze, pokud by snad
vzhledem k poctu dioptrii Slo o vadu jinak nefeSitelnou
a operace by byla jediny mozny zpisob 1écby, mohl by se
na ni vztahovat rezim povoleni thrady této jinak nehrazené
metody 1écby. S pfislusnou zadosti o povoleni thrady by se
musel oSetfujici 1ékat (nikoliv pacient) pfedem obratit na
revizniho 1ékafe zdravotni pojistovny.
Mgr. Oldfich Tichy
vedouci tiskového oddéleni a tiskovy mluvei

Minimalni mzda se sjednoti a zvySi na 11 tisic
korun.

Minimalni mési¢ni mzda se se od 1. ledna 2017 zvysi ze
soucasnych 9 900 na 11 000 korun, minimalni hodinova
mzda pak z 58,70 korun na rovnych 66 korun. Navrh minis-
tryn¢ prace a socialnich véci Michaely Marksové, ktery na
sttede¢nim jednani schvalila vlada, zaroven rusi zvlastni
sazbu minimalni mzdy pro zaméstnance s invalidnim da-
chodem.

Bude tak platit jedna sazba minimalni mzdy pro vSechny
zamg&stnance. ,,Niz§i minimalni mzdu nez u nds maji pouze
v nékolika malo evropskych statech, naptiklad v Madarsku,
Rumunsku a Bulharsku.

Pracovat se musi vyplatit, a proto jsme zvysili minimalni
mzdu, aby pracujici lidé mohli ze svych pfijmt hradit svoje
zakladni Zivotni potfeby a nebyli zavisli na socialnich dav-
kach, uvedla ministryné Michaela Marksova. Vlada tak
pokracuje v realizaci svého zaméru postupné zvySovat mini-
malni mzdu tak, aby se jeji uroven pfiblizila 40 % pramérné
mzdy, ktery byl deklarovan v Programovém prohlaseni vla-
dy. Pfi schvalené valorizaci minimalni mzdy lze v roce
2017 ptedpokladat zvyseni jejiho podilu k primérné mzdé
na 38,2 %.

‘ Minimalni mzda se napo-
sledy zvysila od letosniho

ledna. Navrhem se rovnéz

rusi zvlastni niz8§i sazba
->" minimalni mzdy a sazby

v

mzdy pro ty zaméstnance,

®% ktefi pobiraji invalidni

! dichod. Od ledna 2017

vzroste ze soucasnych

9 300 korun také na 11 000 korun. Na této zméné se dohodli

zastupci osob se zdravotnim postizenim, zaméstnavatell
zaméstnavajicich osoby se zdravotnim postiZenim a statu.

g J OO0~

»10, Ze jsme také zruSili niz$i sazbu minimalni mzdy pro
piijemce invalidniho diichodu, povazuji za mnohem spra-
vedlivejsi stav, nez tomu bylo doposud. Pro vSechny tak
bude platit stejnd vyse, a jsem rada, Ze se na tom podafilo
najit shodu,* doplnila Michaela Marksova.

Petr Haban tiskovy mluvci



https://www.vzp.cz/tiskove-centrum/otazky-tydne/ocni-lekar-bryle
https://www.vzp.cz/tiskove-centrum/otazky-tydne/ocni-lekar-bryle
https://www.vzp.cz/tiskove-centrum/otazky-tydne/ocni-lekar-bryle

ROSKA BRNO-MESTO
Rekondice v Zubii 2016 aneb jak jsem u Nového mésta vstoupila do Nového svéta 10 az 16. 9. 2016.

Jako kazdy na rok na podzim vyjeli brnénsti Roskati do srdce VysoCiny nasbirat silu ptirody, dobrou naladu z dlouholetych
i novych pratelstvi a fyzicku ze cviceni do srdce Vysociny k Zuberskému rybniku. Osada dievénych chatek evokuje vzpominky
na détské tabory a nas pobyt si s pe¢knymi vzpominkami nezadal. Kombinace nadherného babiho 1éta, tréninkovych aktivit pro
télo, mozek i srdce a dobré party mi umoznila vplout do Rosky pfijemnym a naprosto nenasilnym zptisobem. Vsechno je jednou
poprvé a pro mé bylo tohle velké poprvé, poprvé s lidmi, se kterymi jsem na stejné lodi, poprvé na rekondici, poprvé podivat se
zblizka

Zasadni aktivitou, kterou mtizeme cekat, kdyz si vyjedeme do hor (Zubfi je 670 m n.m.) je pobyt a pohyb v pfirod€. Okoli stie-
diska tvofi z jedné strany smrkové lesy protkané poticky, z druhé louky vonici senem, vybizejici ke kondi¢nim vychazkam i
lenoseni u vody. Rano ovSem zaéina rozcvickou, tentokrat vzdy v hiejivych paprscich jesté letniho slunce, takze neni divu, Ze
kazdé rano byla vysoka i¢ast. Kromé ranniho protaZzeni jsme cviéili jesté hodinku dopoledne a vétSinou i odpoledne. Pravidelné
cviéeni posililo zdravé Zivotni navyky, které pak mizeme prenést do kazdodenniho Zivota. Cvi¢eni vedl Jarda Wojnar, ktery je
nejen erudovanym cvicitelem, ale zejména vyjimecnym inspirativnim pfikladem cloveéka, ktery vSemi zdravotnimi problémy
prosel jako vitéz a jeho rady vedeni maji tudiz opravdovou hodnotu. V odpolednim programu byly také uzitecné psychologické
prednasky Markéty Dundéroveé jak si poradit se stressem ¢i jak spravné odpocivat spankem a také rukodélné aktivity, kde si kaz-
dy ucastnik vyrobil pékny kosik, k ¢emuz jsou potfeba nejen obratné ruce, ale jak se ukézalo, je nutné také vyrazné zapojit hla-
vu.

Aredl stiediska n€kteii prekonavaji na kole, vétSina péSky a pékné upravena louka lékala ke spole¢né traivenému Casu na zaprazi
spojenému se zpévem. Kvalitni kytarovy doprovod zajistili Standa a Zanek. Sobotni veéer obohatila navstéva party z projektu
Prekonej sam sebe. N&ktefi své aktivity zdokumentovali a pfipojili se k tém, ktefi se neboji vykro¢it ze svého pohodli a udélat

v

néco navic, né¢im dnes prekonat to, co uméli vcera.

Ja jsem stravila nekolik skvélych dopoledni u Skalského rybnika s rybafem Petrem, takze jsem si uzila nejen slunicka jako na
Jadranu, ale naucila jsem se nachystat navnadu, nahazovat udici a prozivat chvile napéti, kdyz se hladina zavini. Také jsem si v
ramci tréninku zaveslovala na mistni pramici. Kapra jsem sice nechytila, ale nachytala jsem perfektni bronz a zasobu dobré po-
hody a klidu, coZ na rozdil od rybaiského ulovku ma trvalou hodnotu. S prazdnou letos skondili také houbaii, ale i jim toulani po

.....

Svou novou knihu Hadi plémé zde na spoleCenském veceru pokitil basnik z naseho stiedu, Ivan.

Pozn:

Aredl RekreaCniho strediska Zubti se nachazi v samotném srdci Vyso€iny, 3 km severovychodné od Nového Mésta na Morave.
Lezi na Gizemi chranéné krajinné oblasti Zd'arské vrchy, obklopeno smrkovymi lesy a loukami za obci Zubfi, kterou procha-
zi Greenways - Zelené stezky a cyklotrasy. Piimo v aredlu stiediska je lanovy park, pfirodni rybnicek se skluzavkou, tenisovy
kurt s umélym povrchem.




Vyvrcholenim tydne byl jisté karneval na téma vodni svét, kde se mnozi blyskli opravdu vypilovanymi kostymy. Neptehlédnu-
telnd byla skupina lodnikt, kterym v opozici stala mensi, zato velmi otrld skupina piratt. Na posledni fotce muzete vidét mé
skrytou v benatském nabtezi po boku s odvdznym zachranafem. Jako na spravném karnevalu se za viru skvélé zivé muziky
i tancovalo, ale navzdory ptisobeni maskovaného paparazziho tlumené svétlo v kombinaci s rychlymi pohyby neumoznilo pofi-
dit dostatecné ostré zabery.

Posledni vecer patfil spolecnému taboraku, u kterého nechybély tradi¢ni Spekacky a kytara se zpévem, ktery stejné jako dobra
nalada zaplavil celé udoli. Tyden je pryc¢, ale vsichni si odnesli kousek ze slunecnich paprski, kousek z viing luk, kousek spréav-
ného navyku ze cviceni a rozhodné velky kus vnitfni motivace a discipliny, kterd proménéna v denni skutky mtize promeénit nas
Zivot.

Olga Rubinova
Unie ROSKA - reg. org. Roska Brno-mésto

Jako samostatné obc¢anské sdruZeni s vlastni pravni subjektivitou byla zalozena v roce 1995. Roku 2014 se dle nového Obcan-
ského zakoniku transformovala na pobocny spolek, a spolu s dal$imi 25 organizacemi se sdruzuje v Unii ROSKA, ceské MS
spolecnosti.

Zapsany pobocny spolek Roska Brno-mésto sdruzuje osoby trpici onemocnénim roztrousena skleréza (dale RS) s ptisobnosti
v brnénském regionu jiz od roku 1995. V soucasné dobé ma 107 ¢leni. Smyslem sdruzeni je pomahat zlepSovat a co nejdéle
udrzet fyzickou i psychickou kondici svych ¢lent pravidelnym rehabilitaénim cvicenim, hipoterapii, ergoterapii, vyukou jazy-
ka, plavanim, trénovanim paméti, pravnim a socialnim poradenstvim. B&hem roku potada i rizné kulturni a ozdravné akce.

Provozuje MS centrum v Brné, Srbska 53, které slouzi k jeji ¢innosti i jako administrativni zdzemi. Roska Brno-mésto.



http://www.roska.eu/
http://www.nrzp.cz/o-nas/clenske-organizace/293-unie-roska-ceska-ms-spolecnost.html
http://www.nrzp.cz/o-nas/clenske-organizace/293-unie-roska-ceska-ms-spolecnost.html
http://www.roska-bm.cz/clanky/rs---roztrousena-skleroza/
http://www.roska-bm.cz/clanky/cinnost/
http://www.roska-bm.cz/clanky/cinnost/pravidelna-cinnost/ms-centrum.html
https://www.facebook.com/pages/Roska-Brno-m%C4%9Bsto/498074736986151?fref=ts

Kongres o roztrousené skleroze

Projekt na podporu lidi s roztrousenou sklerozou — akce
Prekonej sam sebe pokracoval i v letosnim roce od vyhlase-
ni na Valentyna, pies setkani v Brné v Méstském divadle
a celé 1éto vikendovym maratonem. V sobotu 17. zaii 2016
se v aule Univerzitniho kampusu Masarykovy univerzity
Brno Bohunice uskute¢nil 2. mezinarodni kongres o RS.

Nejprve vsechny tucastniky, kterych se seslo téméf 150,
privitala Karolina Antlova z Rédia Petrov. Pfitomnym fekla
o principu, cili projektu i o seznamovani vefejnosti
s problematikou pacientli, ale hlavn€ o spanilé jizde party
nadSencti na JAWACH, letos dopInéné i o oblibené sajdka-
ry, po republice béhem vikendového maratonu. Letos jeli
nejen v CR, ale i na Slovensko. Ucastniky kongresu
pozdravil 1 primator mésta Brna Petr Vokial. Pfijemnym
prekvapenim bylo vystoupeni patrona projektu Radima Fia-
ly. A ten se také objevil pfi prezentaci pisné a videoklipu
Romantik, kterou slozila Hanka Robinson a na CD ji spo-
le¢né s ni zpivaji Richard Kraj¢o a Petr Bende. Je tam za-
chycen vznik a prubéh vsech akci, pfiprava motorek, oble-
Ceni a pak hlavné cestovani za pacienty s RS a vefejnosti.
Nazivo pisent pfimo na kongresu zazpivali Veronica, Martin
Kurc a duo HlaHoLiM. Setkani na dalku pozdravila nova
vykonna feditelka Evropské platformy EMSP Elisabeth
Kasilingam.

Potom jiz vystoupila Kamila Neplechova, pfedsedkyné VR
Unie ROSKA — ¢eské MS spolecnosti, jejiz ¢lenové se této
akce aktivné ucastnili na vice mistech. Vzpomenula svoji
cestu za vzdélanim, kdy pravé v misté konani, na pudé MU,
bylo jeji oblibené a vytouzené pracovisté. A zrovna to ji
nemoc vzala. Pfipravila si velice zajimavou prezentaci
o ¢innosti Unie ROSKA i poboénych spolku, které se snazi
pacientim pomahat. Potadaji nejriznéjsi akce — cviceni,
plavani, prednasky, rekondic¢ni pobyty, koncerty, vystavy,
jazykové kurzy, sportovni soutéze atd.

Po ni vystoupila prezidentka Slovenského zvézu sclerosis
multiplex Jarmila Fajnorova, ktera predstavila tuto organi-
zaci, pomahajici pacientiim s RS na Slovensku, ¢innost regi-
onalnich klubtl, a pohovotila i o0 RS Abilympiadé a o plano-
vané mezinarodni spolupraci.

Pot¢ ucastniky kongresu pozdravil Ing. Gregor Gabel, fedi-
tel pobocek sklaren Vetropack v Ceské i Slovenské republi-
ce. Tento vyjimeény ¢lovék je pritelem vSech ,roskaft‘
1,,esemkarov®.

Zajimavé vystoupeni mél pacient Bronislav Bocko, mlady
muz, ktery ma RS jiz od détstvi, ale bojuje s ni statecné
a uspésné. Po ném se rozpoutala diskuse se spoustou dotazli
1 vyménou zkuSenosti dalSich ucastnikl kongresu.

Béhem piestavky i celého kongresu méli navstévnici prile-
zitost prohlédnout si propagacni materidly Rosky Brno-
mésto, Unie ROSKA a SZSM. U stolku firmy DMA ziskali
informace o zdravotnich pomuckach, u dal$iho si mohli
zakoupit kosmetiku znacky UNIQ.

V odpolednim bloku mluvil Prof. MUDr. Jan Mares, Ph.D.
z Centra pro diagnostiku a 1écbu demyeliniza¢nich onemoc-
néni v Olomouci o 1éébé RS v Ceské republice o lécich
1.1 2 volby, o biologické 1écbé atd. Mnozi vyuzili jeho pfi-
tomnosti, aby se néco dozvédéli o moznostech dalsi 1écby,
o nad¢ji na zkvalitnéni svého Zivota.

Ing. Vladimir Klescht z Institutu zdravého zivota Welko
mluvil nejen o zdravé vyzive, ale predev§im o zménach
zivotniho stylu.

Na ngj navazal RNDr. Petr Benovsky, Ph.D., ktery repre-
zentoval platformu OMS (Overcome MS — Piekonej RS),

ktera vznikla pfed vice nez 15 lety v Australii a jejimz za-
kladatelem je Prof. George Jelinek.

Poukaz Lazni Hodonin pievzala pfedsedkyné Rosky Kyjov
Ing. Hana Fabiankova za spolupraci a za ptipravu akce
v Kyjové a Hodoniné¢.

A pak uz mluvil hlavni vedouci této akce Radovan Holub za
KnowHow club, ktery byl hlavnim organizatorem této akce.
Jak ptisli s mySlenkou Byt prospésny, ne zbyte¢ny — uspoia-
dat vikendovy maratén, jezdit po méstech, plnit pfani jed-
notlivym organizacim. A tak nejen JAWY, ale vSichni pfi-
tomni i Gcastnici vSech akci i letos prekonavali sami sebe.
Zasilaji fotografie, nejen, jak se pfekonavaji, ale i z nejriz-
néjsich mist doma i v zahranici.
Moderatorka Karolina Antlova pak 2. mezinarodni kongres
v Brné zakoncila. Pfitomni zastupci regionalnich Rosek se
potom s hosty ze Slovenska, zastupci KHC a s prof. Mare-
Sem sesli v hotelu Slavia, kde nejen hodnotili tuto akci, ale
predevsim mluvili o planech na dalsi 1éta a o rozsifeni mezi-
narodni spoluprace. Diky vSem.

Viasta Blatna

BRNO - mésto

Foto: Vlasta Blatna




SPOLKOVA CINNOST

Svaz télesné postiZzenych v Ceské republice z. s.
mistni organizace Stary Liskovec

Na posledni den v mésici zaii 2016 byl pro &leny STP v CR
z. s. Stary Liskovec pfipraven vylet jehoz cilem byl:
1) poutni kostel Panny Marie v Dubu nad Moravou

2) Olomouc — druhd nejrozsdhlej$i pamatkova rezervace
v Ceské republice

V Dubu nad Moravou byla s priivodcem panem Silhou
domluvena prohlidka poutniho mista tak, aby vyhovovala
vSem UcCastnikiim zajezdu tzn. jak vozi¢karim, tak chod’a-
kiim.

Z daleka v1d1telna a nepiehlédnutelnd dominanta poutniho
j chramu Ocistovani Panny Marie
lje  nejvyznamnéjsi  stavbou
(v Dubu nad Moravou, kde
& se kOIla_]l nejen mse ale

let je kostel cilem poutnlku ktefi
se sem prichazeji poklonit mi-
lostnému obrazu Panny Marie
Dubské. Ten je umistén na hlavnim oltafi kostela. Je to
maly dfevoryt lidového tvlirce, na némz vyobrazil ¢ernou
Madonu s détatkem. Obraz, k némuz se vaze fada zaz-
ra¢nych uzdraveni, dal podnét k ¢etnym navstévam pout-
nikl a zajistil slavu zdej$iho posvatného mista.

{ Po prohlidce chramu jsme nahlédli
do objektu farniho domu, ktery po
rozsahlé rekonstrukci slouzi nejen
duchovnimu  spravci a farnimu
spoleCenstvi, ale také poutnikiim
a turistim.

Pfed vchodem do domu je v chodnikové dlazbé umisténa
pamétni deska P. Cyrilu Vrbikovi, poslednimu probostovi
v Dubu n. M., ktery zde byl v roce 2002 zakeiné zavrazdén.

V restituci ziskanou polorozpadlou
stodolu a prilehlé zchatralé chlévy
farnost opravila a proménila ve spole-
Censké centrum vyuzivané jak pfi
duchovnich poutich, tak pfi koncer-
tech, svatbach a dalSich akcich.

Pan faraf, vasnivy myslivec, vybudo-
val v pfizemi fary myslivecky salo-
nek, kde se da posedét u kavicky, li-
monady, zakoupit upominkovy pied-

mét nebo svatodubské oplatky s vyobrazenim dubského
chramu.

Podékovali jsme privodecim za zajimavy vyklad
a nasledoval pfesun minibusem do Olomouce - mésta
s bohatou historii.

B. Malova

A pro¢ navstivit Olomouc ?
Urcité proto, ze je zde velké mnozstvi historick)'/ch pama-
tek, ktere se nedaJ1 zvladnout za Jeden den ¢i jedno odpoled—
o ‘ne. Hned po pfijezdu jsme byli nasmérova-
ni na komentovanou prohlidku Arcibis-
kupského palace, ktery je oficidlnim sid-
lem olomouckych biskupti a arcibiskupt.
Je to misto, kde na trtin nastoupil Frantisek
Josef 1., kde se pted bitvou u Slavkova
g6, radil rakousky cisaf' s ruskym carem, je to
palac, v némz pobyvala cisafovna Marie
& Terezie nebo papez sv. Jan Pavel I1.

V leto$nim roce je hlavnim lakadlem zno-
vunalezeny rozmérny obraz s ndimétem nastoupeni Frantiska
Josefa 1. na rakousky trtin roku 1848 v Olomouci, ktery je
umistén v Trinnim sale v prostoru, kde se odehral tzv.
"palacovy pievrat". Obraz byl zapujéen opavskou radnici
jen do 25.10.2016.

Za nadherného pocasi jsme se po svych vydali z Arcibis-
kupského palace ke katedrale sv. Vaclava na misto ,,genia
loci®. Zde staval hrad i biskupstvi a od 11. stoleti se odsud
vladlo celé Moravé€. V roce 1306 tu byl zavrazdén posledni
Premyslovec, teprve Sestnactilety kral Vaclav III. a o mnoho
let pozdéji zde slozil jedenactilety génius Wolfgang Amade-
us Mozart jednu ze svych prvnich symfonii.

Lehky odpocinek a malé obcerstveni jsme si dopfali na letni
zahradce kavarny Amadeus na nadvofi Arcidiézniho muzea,
které se nachazi v tésném sousedstvi katedraly sv. Vaclava.

Muzeum je pievazné bezbarlerove do obrazarny, kterd je

= plna dél barokniho evrop-
ského malifstvi jsme se
my, vozickari dostali vyta-
AY hem a za odborného vykla-
du pana Frantiska (naSeho
privodce) jsme obdivovali
nadherné obrazy, pohary,
sochy, které olomoudti
biskupové  nashromazdili

béhem nékolika staleti.




Obdiv sklidil uzasny pozlaceny Troyeruv
kocar kolem které¢ho jsme se najezdovymi
rampami dostali do sklepnich prostor Arcidi-
ézniho muzea, kde je vyborn¢ zdokumento-
| vana pestra smésice stavebnich styli od do-
by romanské, pies dobu gotickou a renesanc-
ni, pozdné barokni a rokokovou az po mo-
derni styl tzn. vyvoj objektu v prub&hu celé-
ho tisicileti.
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trojice, ktery je od roku 2000 zapsan na se-
znamu svétového kulturniho dédictvi UNES-
CO a orloj, ktery vznikl v 15. stoleti. Na kon-
ci 2. svétové valky byl vSak siln¢ poskozen
a v padesatych letech ho opravili ve stylu
socialistického realismu.

At uz navstivite Olomouc kviili pamatkam, vystavé nebo

prosté jen tak, nezklame vas. A my sem radi pfijedeme opét,

protoze k vidéni a navstiveni je tu toho jesté dost a dost.
napsala: bMal

Zazili jsme....

Vylet na ekofarmu Jalovy dviir ke konim
a oslikim se Svazem télesné postiZenych
v Ceské republice z. s. Mecova 5 ve Ctvrtek
6.10.2016

Kam jedeme?

Jedem na Ekofarmu Jalovy dviir. Starobyly statek Jalovy
dvlr s okolnimi pozemky byval soucasti slavkovského
panstvi Kounict. Ekofarma je od roku 1992 soukromou
rodinnou pastevni farmou, kterd na asi 50 hektarech se
zaméifuje na chov ovci a koni a to proto, Ze jak sdm na-
zev farmy napovida, ze zdejsi kopcovita puda nebyla
a neni urodna. Uz pii pifijezdu k farmé jsme na zatravné-
nych stranich okolo statku vidéli mnoho pasoucich se
ovecek a koni.

Za ¢im jedeme?

Jedeme se podivat na zvitatka, protoze ekofarma jich ma
mnoho napf. pres 100 ovci, vice nez 20 koni, je zde kra-
va Verunka, ¢inska prasata, ale také si miizeme pochovat
morce Sisinku, pohladit kralicka Krystafka a podrbat
oslika Pepu.

Co se mné libilo a co naopak ne?

a) ocenuji pracovnice na farmé, které se navstévnikiim
snazi ukazat zivot zvitat v pfirozeném prostredi, kde je
¢lovék nucen se spoléhat na své instinkty a musi umét
reagovat na neocekavané chovani zvitat.

b) v hosptudce ,,U Hiibka“ jsem cekala, Ze si odvezu
z ekofarmy tfeba domaci syr, tvaroh nebo néco podobné-
ho, ale pouze jsem se zahtala teplou griotkou, néktefi
spoluu¢astnici volili v nepfijemném studeném i mokrém
pocasi radéji silnéjsi grog.

¢) Ucastnici vyletu na voziku méli pfi prohlidce farmy
problém s mokrym bahnitym terénem a cestou posetou
kobylinci. Jesté dobte, ze se nasla kaluz, kde bylo mozno
kola na voziku ocistit tak, Zze nebyl znecistén ani mini-
bus pana Pokorného a ani doml jsme nepfijeli zablace-
ni..

Co dodat?

Nejvétsi radost z navstévy farmy jisté maji vzdy milov-
nici zvifat a déti, které nemaji moznost se ve mésté se-
tkat s zivymi domacimi zvifaty — koném, kravou, ovci,
prasatkem apod. bMal
foto: BoSik, IvonkaP, bMal
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http://www.turistika.cz/vylety/ekofarma-jalovy-dvur
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Svaz télesné postizenych v Ceské republice, o.s.,
mestska organizace Brno
Organizace roku 2016

Ing. Lukas Grasgruber
uci projektu Brno Business & Styte




Brno TOP 100 kdo hybe Brnem?

Kdo podle vas patii mezi nejvyznamnéjsi hybatele
brnénského déni? Kdo si zaslouZzi vas respekt a uznani? Kte-
ré popularni osobnosti, dilezité firmy a vlivné organizace
jsou vam nejsympatictéjsi? Na tyto otazky i letos odpovédéla
anketa Brno TOP 100.

Anketa Brno TOP 100 byla vyhlaSena ve tfech kategori-
ich: Osobnosti, Firmy a Organizace.

Do ankety byly zafazeny brnénské osobnosti ¢i spolecnosti
se sidlem v Brnég, nebo zastoupeni firem a organizaci se sid-
lem mimo Brno, ale na Brnénsku pusobicich. Spolecnosti
nejsou posuzovany s ohledem na ekonomické ukazatele, ale
zejména z hlediska svého plisobeni ve vefejném Zivoté. An-
keta Brno TOP 100 je oteviena vS§em druhiim pravnich sub-
jektd.

Vyhlaseni vysledk ankety Brno TOP 100, kterou potadal
magazin Brno Business & Style z vydavatelstvi CCB pro-
behlo na neformalnim spolecenském setkani.

Spolecensky vecer se uskutecnil ve ¢tvrtek 13. fijna 2016
v prostorach VIDA! science centra.

Umisténi Svazu t&lesné postizenych v Ceské republice z. s.
meéstské organizace Brno v anket¢ Brno TOP 100 oznamili
potadatelé z asopisu Brno Business & Style.

Nase organizace tak potieti obhdjila umisténi mezi nejvy-
znamnéj$imi brnénskymi organizacemi.

vvvvvv

nizace v Brn€ je pro néas dikazem, Ze ma naSe prace smysl.
Tohoto tspéchu dosahl Svaz télesné postizenych v Ceské
republice z. s. tfeti rok po sob¢€, coz potvrzuje nasi stabilitu
v oblasti neziskovych organizaci mésta Brna.

Cilem ankety je podpofit kvalitni firmy, vefejné organizace
i konkrétni osobnosti, které maji pozitivni vliv a hybou br-
nénskou spolecenskou i byznys scénou.

V prvnim kole ankety nominuje kandidaty vetejnost. V dru-
hém kole pak hlasuji nominovani kandidati, ktefi vybiraji sto
vitézu v kategoriich Osobnosti, Firmy a Organizace.

Co pro Svaz télesné postizenych v Ceské z. s. méstskou
organizaci Brno toto ocenéni znamena? Je to velka prestiz
a pro naSe klienty je to dikaz, ze svoji praci dlouhodobé
délame dobfe.

11

Pozvanka

Vas srdefné zve na

POZNAVACI ZAJEZD

Papousci zoo

Kdy: 27. tijma 2016

Cena: 150,- K¢
Odjezd od restaurace Bohéma v 9:00 hod

Navrat v cca 12:30 hod

Zajisténa bezbariérovd doprava, zoo bezbariérovi oi na socialni zaiizeni (neni
WC pro vozickdie)

P¥ipadni zijemci se budou hlisit v pondéli aZ patek od §:00 do 1%:00 hedin na tel.
€. 732 477 600 nebo kdykoliv na e-mail: miroslavanajmonova@stp-hrno.cz

Papousci zoologicka zahrada

Zoologicka zahrada se nachazi
v jihomoravské obci BoSovice,
ve vzdalenosti asi 25 km od
Brna /smérem na jih/, 6 km od
pamatniku Mohyla miru
a ,napoleonského" mésta Slav-
kov u Brna. Tato malebna ves-
nice, s asi 12-ti sty obyvateli,
lezi v oblasti tzv. Politavi a na
samém okraji Zdanského le-
sa, navazujicitho na Buchlovské
lesy, se spoustou rozlicného
turistického vyziti.

Obsah

Otazka tydne

8 bludil o socidlnim bydleni

Jaky bude vypocet diichodu v roce 2017?

Lidé bez piijmi zaplati vic.

Pracujici na uradu prace si vice vydélaji.

Minimalni mzda se sjednoti a zvysi na 11 tisic korun.
Rekondice v Zubti

Unie ROSKA - reg. org. Roska Brno-mésto
Kongres o roztrouSené skleroze

Svaz télesn€ postizenych v Ceské republice z. s.
mistni organizace Stary Liskovec 8
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http://www.ibrno.cz/component/listek/?task=osobnosti
http://www.ibrno.cz/component/listek/?task=firmy
http://www.ibrno.cz/component/listek/?task=organizace

KDO JSME

Svaz télesné postizenych v Ceské republice z. s. mést-
ska organizace Brno je samostatnou, nezavislou orga-
nizaci, ktera sama o sob¢ a dale prostfednictvim svych
organizaénich jednotek jako samostatnych pravnic-
kych osob pomaha zajistovat potieby zajmy c¢lent
a zdravotn¢ znevyhodnénych osob.

Svaz télesné postizenych v Ceské republice z. s. po-
skytuje odborné socialni poradenstvi a socialné aktivi-
zacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim posti-
zenim.

Organizace STP CR z. s. ve mé&sté Brn& reprezentuje
mestska organizace, pod kterou spadd 6 mistnich
organizaci.

Mistni organizace sdruzuji své ¢leny, s nimiz realizuji
¢innosti v oblasti ozdravné, kulturné-spoleéenské,
vzdélavaci, poznavaci i informaéni, vedouci k aktivni-
mu spolecenskému Zivotu.

Pravidelnd setkavani clenti jednotlivych mistnich
organizaci jsou orientovana na spole¢né sdileni infor-
maci, novinek, zazitkt a feSeni osobnich zalezitosti.

Poslani Svazu télesné postiZenych

Poslanim Svazu je prostiednictvim poskytovanych
sluzeb zvySovat a udrzovat informovanost osob se
zdravotnim postiZzenim, podporovat jejich nezavislost
a samostatnost a napomahat jim ke zvySeni ¢i udrzeni
kvality zivota.

Co nabizime

Socialni poradenstvi.
Aktivizacni sluZby pro seniory a osoby se zdravotnim
postiZzenim.

Zasady poskytovani sluzeb

Profesionalita.
Bezplatnost.
Diistojnost a diskrétnost.
Respektovani potieb uzivatell.

NASE SLUZBY

I. Odborné socialni poradenstvi
I1. Aktiviza¢ni sluZby pro seniory a osoby se zdravotnim
postiZenim.

Odborné socialni poradenstvi

Svaz télesné postizenych v Ceské republice, z.s. méstska organizace
Brno prostiednictvim poskytovanych sluzeb zvySuje a udrzuje
informovanost osob se zdravotnim postizenim, podporuje jejich
nezévislost a samostatnost a napomaha jim ke zvySeni ¢i udrZeni
kvality zZivota.

Poradna poskytuje individualni telefonické, e-mailové nebo osobni

odborné socialni poradenstvi. Sluzby poskytuje ambulantni i terénni
formou.

Svaz télesné postizenych v Ceské republice z. s. méstska
organizace poskytuje svoji registrovanou sluzbu od pondéli
do patku v ¢ase od 7:00-15:00 hodin.

Aktivizaé¢ni sluzby

Svaz télesné postiZzenych v Ceské republice z. s. méstska organi-
zace poskytuje své registrované sluzby pondéli, stfeda, ¢tvrtek,
patek v ¢ase od 7:00-15:00 hodin; utery v ¢ase 7:00-18:00 hodin.
Uzivatelé mohou sluzbu navstévovat dobrovolné, anonymné
a zdarma.

Program sluzby je zaméten na nabidku:
® vychovné vzdélavacich a aktivizacnich ¢innosti
® zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim
® socialné terapeutické ¢innosti

® pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajma
a pri obstaravani osobnich zalezitosti

Nabizené sluzby jsou realizovany v prubéhu celého roku.

Komu jsou sluzby urcéeny?
Sluzby jsou uréeny osobam s télesnym postizenim
a seniorim, bez rozdilu rozsahu postiZeni.
Sluzby nejsou vazany na ¢lenstvi v organizacich télesné
postizenych.

Dale nabizime

Zapiijceni kompenzacnich pomiicek.
Areal byvalé Mosilany, Kienova 19, Brno.
Bezbariérovy piistup, moznost parkovani.

Prodej Euroklicu.
V kancelafi organizace denn¢ 7:00-15:00 hodin.

Zpravodaj Svazu télesné postizenych v Ceské republice z. s.
krajské organizace Jihomoravského kraje se sidlem v Brné.
Adresa redakce Mecova 5, 602 00 Brno, telefon: 542 212 657,
e-mail: stp.ko.jmk@seznam.cz

Cislo, den, mé&sic a rok vydani 22/15/10/2016, evidencni ¢islo perio-
dického tisku pfidélené ministerstvem kultury MK CR E10389
Prispévky zasilejte na adresu redakce do desatého dne v mésici.
Nevyzadané prispévky redakce nevraci a mohou byt pouzity
v pristich ¢islech.

12



mailto:stp.ko.jmk@seznam.cz

